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मानव-जीवनका लक्ष्य---भगवत्माप्ति 


.. भगवानते कहा दै---'माया बड़ी दुस्तर है । इस मायासे कोई 
भी सददजमें पार नहीं दो सकता, परंतु मेरे शरणापन्न व्यक्ति इस 
मायासे तर जाते हैं ॥ भगवानके अतिरिक्त जो कुछ भी दै--- 
असत्‌ है, माया है और उसको जोवनसे निकालना दै | भगवान के 
शरणापन्न होनेपर जीवनमेंसे यह मिंथ्यापन निकछ सकता हें। 
मानव-जीवमर्मे यही एकमात्र करनेपोग्य काये है । मानव-जोबनका 
यही एकमात्र कतन्य और उद्देश्य है । 


घनकी प्राप्ति चाहनेत्राछा मनुष्य जेंसे खामातविक ही क्षुद्र-प्ती 
भी घनद्दानिके प्रत्येक असंगप्ते बचता है और छामफा प्रत्येक 
कार्य करता दे; वह ऐसा इसप्तीछिये करता है कि पैंसेके रहने और 
मिलनेमें अपना राम मानता है और जानेमें या न रहनेमें द्वानि; 
इसी प्रकार भगवानका मजन करनेत्राढा पुद्प मजन होनेमें छाभ तथा 
न होनेमें ह्वानि मानता है | इसल्यि बढ खाभाविक द्वी वद्ी करता, 
है जिससे भजन बनठा और बढ़ता है, वह ऐसा कार्य कमी नहीं- 
करता, जिससे मज़न नहीं बनता या घट जाता है | ४ 


८ मप्तव*ःऊीवनका लूक्ष्य 


हम सभी आत्मन्तिक सुख चाहते हैं । ऐसा सुख चाहते है 
जो अनन्त हो, परंतु मोहबश चाहते वहाँसे हैं, जहाँ छुख है नहीं। 
अथवा उससे, जो सुखका वहुत बड़ा खाँग तो बनाये हुए है, पर दे 
दुःखसे प्रण । जहरसे भरी हुई मिठाई मीठी छगती है निस्‍्संदेह, पर 
वह मारनेवाली ही होती है। जहरका ज्ञान न होनेसे या ज्ञान होनेपर 
भी खादके छोमसे लोग उसे खा लेते हैं । मीठी है तो क्या; 
उसका घातक प्रभाव तो होगा ही | भोग-जगत्‌ भी ठीक ऐसा 
ही है। इसीलिये भगवानने इच्द्रिय-मोगोंको भोगकालमें अमृतके 
समान और परिंणाममें ब्रिंषके सद्श मारनेवाला बताया है। 
'यक्तद्प्रे3स्र॒तोपमम्‌ ।? 'परिणफे विपमिव"***” । भगवानने तो 
इस भोग-जगतक़ो 'अखुखम» डुःखालयम्‌! और £हुःखलयोनयः? 
कहा है । अर्थात्‌ यह जगत्‌ सुखरहित है, अनित्य है और 
वखालय, विद्यालय, औषधघाल्यकी तरह “दठु:खोंका आलयः है और 
“दुःखपोनिः--ठुःखोंकी उत्तत्तिका स्थान है | इस सुख-रहित, 
टु/खाबय तथा दुःखेंके क्षेत्र-जगत्से सुख-आतिकी आशा करके, 
केवछ आशा ही नहीं, आस्था रखकर, हम उसके लिये रात-दिन 
अयल्नशील रहते हैं। यह हमारा वड़ा भारी मोह है | यह आशा, 
यह आस्था, यह कल्पना कैसे ही मिथ्या है, जेंसे जहरको मिटानेके 
लिये जहरका प्रयोग; अन्धकारको निकाबनेके लिये दीपकका बुझा 
. देना। तेलकी आशासे बाढुकों कितना ही पेरा जाय, वाह्ू काजल- 
सी महीन होकर उड़ सकती है, पर ते नहीं मिछेगा | इसीब्यि 
नहीं मिलेगा कि उसमें ते है ही नहीं। जो चीज जहाँ नहीं है, 
_ बहाँसे उस वस्तुकी प्राप्ति नहीं हो सकती | खुखरहित भोग-जगतसे 
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छुखकी प्राप्ति असम्मव है | दुःग्वाड्य और दुश्वयोनि जगतसे 
सुखरी आशा दी णज्ञान दै--मोहान्धकार दे । 


जगतमे (सुख-आप्तिकी दुराशार्मे जीब सतत जगतका चिन्तन 
करता है. और अपने णंदर अनबरत गंदा कूड़ा भरता चला जाता 
द्वै । मनुष्यकी अन्तरात्मा जलती रहती हढै। जागतिऊ ऐश्यसे 
परिप्र्ण, सुख-खुतिधाओंसे सम्पन्न धनी-मानी छोग मी जबते है, 
उच्च राज्याधिकारी ऑर उद्धट विद्वान भी जलते हैं, शान्तिकी बात 
करनेवाले उपदेशक और तकशीछ दाशनिक भी निरन्तर जल्ते हैं। 
बड़ी शान्तिके स्थानपर या अत्यन्त शीनग्रधान देशमें अथबा बिजली-- 
के द्वारा ठंडे किये कमरेमें वेठे रहनेपर भी सदा जलछते रहते है । 
वह आग बाहर नहीं भीतर ढै। जो हमेशा जछाती रहती दे । 
याहरके किददी साधनसे भीतरकी आग शामन्त नहीं हो सकती । 
भीतरकी इस आगको श्रीतुट्सीदासजीने 'याचकता” कहा दे । 
विपयोंके मनोरथकी आगसे---इस “कामज्वरससे सभी संतप्त हैं । 
बादरी चीजोकी बदलने या मिठाने-हटानेसे क्या होगा ? जो चीज 
जव्य रही है, ठसीको जल देना चाहिये | इस याचकताको---मोग- 
कामनाको मंगवानने गीतामे “ज्वरःका नाम दिया है । भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने अछ्लुनसे कहा--- 
निराशीर्निमेमो मृत्वा सुध्यस्व विगतज्वरः। 
(गीता ३ ।३० ) - 
थुद्ध करो, परंतु तीन बस्तुओंसे छूटकर । राज्य तथा भोगों- « 


की आशा छोड़कर, देह तथा देह-सम्बन्धी सारी ममता छोड़कर 
जी 
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और कामनाके ज्वरको उतारकर ।' कामना रहेगी तो अंदएदी- 
आदर ज्वर बढ़ेगा । 
इसीलिये गोखामीजीने कहा--जगवमें किसीसे याचना मत 
करो; माँगना ही हो तो भगवान्‌ श्रीरामसे माँगो और श्रीरामको ही 
ऑँगो । भगवान्‌को माँगनेका अर्थ ही है--भगवानकी ग्रात्ति | सारी 
ब्ञान्ति--सारा सुख भगवानमें ही है; अन्यत्र कहीं है ही नहीं । 
इसीलिये मगवानसे मगवानकी ही याचतना करो--- 
ज्षग जाँचिय फोड न जॉचिय जो जिय जेचिय जानफि जानहि रे । 
जेदि जाँचत जॉचकता जरि जाय जो जारत जोर जहानद्दि रे 
भोगोंकी कामना और कामनाकी सिद्धिसे सुखकी प्राप्ति--यह 
खखता है. । यह कभी सम्भव नहीं | भगवानकी ऋपासे ही 
द्शरणागति या ज्ञानकी प्राप्ति होगी | तभी दुःखका नाश और सुख- 
वही प्राप्ति होगी। भोग-कामनाकी अग्नि प्रचण्ड है। विषयोंके 
सेवनसे, बहुत-से भोगोंसे इसकी शान्ति नहीं होती | अग्निमें जितना 
दी इंधन-घत पड़ेगा, उतनी ही अग्नि भभकेगी | इसीलिये भगवान्‌- 
.. ने इस 'कामना'को भहाशनः कहा--इसका पेट कमी भरता 
ही नहीं | 
इुके न काम अग्रिनि तुलसी कह-ँ विषय भोग बहु घी ते । 
अशान्तिसे कमी शान्ति मिछठ नहीं सकती । चाहे कोई खीकार 
करे या न करे, भोगोंसे छुख मिल नहीं सकता; मले, थोडी देरके 
लिये कोई उसे भूलसे सुख मान छे। समवशात्‌ सुखके भवन 
भगवानूको भूलकर छोग भोगोंका ही रात-दिन चिन्तन करते हैं | 
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ओग-सम्बन्धी बातें सुनते-कऋ्ते-मनन करते &ँ और उसी गंदगीको 
अपने अंदर मरते चले जाते हें ! 


इससे छूटनेके लिये शास्त्रोने बड़ी सुन्दर युक्ति बतायी दै। 
जो बीत :गया, उसपर कोई अधिकार नह्ीं। 'बतंमानः साधकके 
द्वाथमें है। भनरूपी गोदाममें अवतक जो कूड़ा भरा गया, सो भरा 
गया । अब उसमें अभीसे भगवद्धाबोकों, भगवधद्ीति-उत्पादक शुभ 
करमोंको भरते जायें ?? झ्ुम कर्मोंकी तीर खुवास कूडेकी दुर्गन्‍्धकों 
दबा देगी ओर अपनी स॒वाप्त फैला देगी। 

बतमानकों सुवार ले तो भविष्य अपने-आप सुघरेगा और 
भूतकालका भय भी मिट जायगा । दम जो कुछ भी अच्छा-चुरा कर्म 
करते हैं, उसको स्कुरणा पइछे मनमें होती दै | स्फुरणा 
संस्कारोंसे ह्लोती है और उन संस्फार्रोसे होती है जो बतमानके 
नये कमके होते हैं । जेसे गोदाममेंसे माल निकालना हो तो पहले 
चद्ट निकलता है जो सबसे ऊपर या सबसे आगे नया भरा हुआ 
है; इसी प्रकार वतमानमें शुभ कम करनेपर शुभ संस्कार होंगे, 
ज्ञुभ संस्कार्रोसे शुभ स्फुरणा होगी, शुभ स्फुरणासे फिर शुम कम 
होंगे ---इस प्रकार शुमका एक चक्र बन जायगा। शुभ तथा 
सुन्दर भाषोंका साम्रज्य हो जायगा। जो सारे पिछले अशुभ 
संस्कारोंकों दबा लेगा या पीछे ठेल देगा | जिस गोदामर्मे 
अबतक लह्दसुन-प्याज भरा गया, उसमें अब कस्तूरी, कपर मरना 
आरम्म कर दे | गंदी वस्तुक्नों नवीन खुवासित वच्ततु पूर्णतः आच्छादित 
कर छेगी | मनर्भे पहले उठनेव्राी गंदी स्फुरणाएँ 30 स्कार , 
ञशान्त हो जायेंगे। और यदि कहीं छुम कर्मोक्ा प/ 
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गया और उनमें निष्कामसाव आ गया एवं ज्ञानानि प्रकट हो 
गयी--कपूर अत्यधिक मात्रार्मे इकट्ठा हो गया और कहीं दिया- 
सलाई छग गयी तो गोदामके नीचे तथा पीछेके मले-बुरे, केसर, 
लहसुन आदि सभी पदार्थ--शुभ-अशुभ सभी कम दग्घ हो 
जायेंगे । भगवान्‌ श्रीक्ृषप्णने ( गीता 9 | 5छमें ) कहा है--- 

ज्ञानाग्तिः सर्वकमोणि भस्मसात्‌ कुझते तथा। 

'ज्ञानानिके प्रज्बलित होते ही सारे शुभ-अशुभ कम भस्म 
हो जाते हैं ॥ अतः साधकको बतंमानमें अत्यन्त तत्परताके साथ 
तुरंत भगवत्‌-साधनामें छग जाना चाहिये | 

जागतिक राग-देषक्ी चर्चा, भोगोंक्री बातचीत मछ है---विप 
है | जहाँतक हो सके, अपनी भोरसे इसकी अनावश्यक चर्ण ही 
नहीं करनी चाहिये | वोढना अपने अधीन है, सुनना अपने अधीन 
नहीं | दूसरे जो बोल, उसे सुनना ही पहता है | परंतु यदि मन 
अन्यत्र लगा रहे, तो श्रवण भी नहीं होगा, सुनकर भी अनछुना 
रहेगा | अतः बतमानमें अपनी सारी इन्द्रियोंकी भगवानमें समर्पित 
कर दे | इस्तमें सावधानीकी आवश्यकता है। साधनाका अर्थ 
सावधानी है । गिरनेसे आदमी बचता रहे | निरन्तर उठनेकी चेश 
करता रहे- 


उद्धरेदात्मनात्मान नात्मानमवसादयेत्‌ ॥ 

( ग्रीता ६ | ५ ) 
आत्माकी कमी गिरावे नहीं | जहाँ मगदच्चर्चा हो, वहाँ मन 
छगाकर छुनना चाहिये ओर जहाँ जगच्चर्चा हो, वहाँ छुनना बंद कर 
दे | कत्रि ठाकुरने ठीक द्दी कहा है--. 
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कामन दूसरो नाम सुने नदैें एफदि रंग रंसो यह ठोरो । 
धोखेहु दुंसरो नाम कद़े रसना झुर्प ठारि इलाहल थोरों ॥ 
ठाकुर प्रोतिको रीति यदी ह_म सपनेहु टेफ तन नहिं भोरो । 
बावरि वे अँखियाँ जरि जायें जो सावरो छा दि निद्टारति गोरों ॥ 


दुष्मुंहे जदर-भरे घड़ेके समान जगतके बाहरी गोरेपनको 
आँखें देखती हैं, उनका तो जल जाना ही उचित दे | श्रीगोखामी 
तुब्सीदासजी महाराजने प्रतिता कर छी--'कानसे दूसरी बात 
सुनूँगा नहीं शोर जीमसे दूसरी बात करूँगा नहीं | भोंखेंको दूसरी 
चीज देखनेसे रोक देगा ओर मेरा सिर वहीं नमित होगा, जहाँ 
भगवान्‌ दिखल्ययी देंगे -- 
खबननि और कथा नहिं सुनिद्टों रसना और न गहहों। 
रोकिद्दीं नेंन बिछकोफत झौरदें सीस ईस दो नइष्दीं ॥ 
इसे आइश मानकर जदाँतक बने, संघारकी ठतनी ही 
वात छुननी चाहिये, जितनी आवश्यक दी । अन्य बातोंकों 
न सुने, न कहे और न उसमें रुचि ले। परापवादसे, परनिन्‍्दा 
एवं परस्तुतिसे बचना चाहिये। मागवत-प्राद्मास्म्पर्में आया दै---- 
अम्येपु दोपगुणचिन्तनमाशञु सुक्त्वा *। 
दूसरोंके गुण-चिन्तन बरनेसे आसक्ति होंगी और दोष॑चिन्तन 
करनेसे देंप द्ोगा | ये दोनों द्वी जगतमें बन्बनकारक ह | अतः गुण 
आऔर दोप दोनोंका हा चिन्तन न फिया जाय | यदि न रहा जार 
तो दूसरेके गुण देखे और अपने दोप देखे | जिसे दूः मई, 
तथा अपने गुण दिखलायी नहीं देते, वद्द माग्यवान्‌ व्य 
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जिसे दिखलायी देते हैं वह मन्दभागी है| वष्ठ मन्दभागी दूसतरेके 
दोषोंकी देखकर अपनेमे दोषोंका ही संग्रह करता है। 


हम जो कुछ देखते-छुनते, कहते, सूँघते, स्पश करते तथा 
विचार करते हैं, वही हमारे मनमें निवास करता है । यदि मनर्मे 
भगवानको वसाना है तो भगवानकों ही देखना-सुनना- 
समझना चाहिये । जैसा हमारा मन है, वेसा द्वी हमारा खरूप है। 


श्रद्धामयोड5य॑ पुरुषों यो यच्छुद्ध सपव सं । 
(गीता१७। ३ » 


मनके तामसी होनेसे दमारा खरूप तामसी होगा ओर ताम्ती 
व्यक्तिकी गति नीची होती है--- 


अधो गचउछन्ति तामसा: ।! 


जो छोग साधना करना चाहते हैं ओर अपना कल्याण चादइते 
हैं, उनके लिये समझदारीकी बाद यही है कि वे भोग-जगतसे यथा- 
साध्य बरचें--जगतकी व्यर्थ चर्चासे बचें। साध्कोंके छिये तो 
परदोष-दशन और परदोप-नचिन्तन बहुत बड़ा विष्न है । साधकको 
अपने दोप-दशनसे ही अवकाश नहीं मिलना चाहिये--- 


छुरा जो देखन में 


गया छुरा न पाया कोय | 
जो तन देखा 


आपना सुझ्नन्सा घुरा न॑ फोय प्न 
श्रीनारायणखामीने ठीक कहा है--. 


भलौ घुरो संसार । 


तेरे भाव जो करे 
ठ कर अपनों सव॒न बचुहार ॥ 


नारागण तू. ये 
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अपने घरमें ज्ाड़ छगाओ |] गंदी झाड़ू लेकर दूसरेका मकान 
साफ करने जाओोंगे हो वहाँ मी गंदगी दी पलाओगे; सफाई तो 
कद्ाँसि करोगे १ अपना हृदय पदके साफ होना चादिये। 

हृदयकी खच्छतावी कसीदी वया दै---मनमें शान्ति, प्रसन्‍नता,- 
त्याग, बैंगग्य, सोम्पता, अहिसा, सत्य, प्रेम, इद्धिय-निम्रह, सरबता+ 
समता, निरमिमानिता, नप्नता, भगवानके प्रति वित्तकी दृत्तिका 
प्रवाह, संसारमें उपरति तथा देवी-सम्पत्तिके अन्यान्य सदूगुर्णोका 
छोना ) वह व्यक्ति माग्यबान्‌ है, जिसके जीवनमें संसार मगयवानके 
रूपके अतिरिक आता नहीं और जरूरत पइनेपर ककिनतासे छाना 
पड़ता है । बह देखता दे कि जगत तो हे नहों । गीताका जसबी: 
मर्म भगवानने बताया कि जगत्‌ चास्तवर्मे केबढ मगवानसे पूर्ण 
दै--प्वाछुदेवः सर्वमिति १? यह जगत जो दीख रद्दा है, ऐसा यहद्द 
प्राप्त नहीं होता; ्योक्ति ऐसा है नहीं | 

प्िनेमा देखते समय पर्देपर सारा संसार दिखायी देता है, पर 
पकडनेपर हाथ नदी आता । इसी प्रकार यह संघार जो दीखता दे, 
बह दीखता भर है--मिल्ता नहों--- 

वन तथा उपलछब्यते ।! 

इसीछिये कि यह मायाप्त राज्य हूै। अज्ञानकी कहपना 
दे । इसमें मनको फंसा लेना मर्णता है | पढ़ा या बेपढा, 
जो भी फँसता है, वद्द मजे दो है | अपदित म्॒खता कर्ता है, 
परंतु उसमें श्रद्राके सदज जाग जानेकी,, सम्माज़ला, है गत: 
बद्द रादपर आ सकता है। कितु शिक्षित म्र्ख तो प्रा * 
होता है | शिक्षितकी मति बिंगदनेपर थद्ट अखुर हो, 
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5साक्षरा+! का उलटा रिक्षसाः! होता हद | भोगासक्त साक्षरके 
जीवनमें पैशाचिकताका ताण्डब नृत्य होता रहता है | छाखों नर- 
नारियोंको एक द्वी साथ जला देनेवाले बमोंके आविष्कारक विज्ञानवेत्ता 
विद्वान ऐसे ही अछुर-मानव हैं | पिछले दिनों चीनमें अपने ही मठके 
'एक बिपक्षीकी छाशकों लोग भूनकर खा गये ! यही राक्षसत्व है । 

यह निश्चित वात है कि जहाँ पापमें गोरव-बुद्धि होती 
है-पापकी सराहना होती हे, वहाँ पाप बढ़ता है | जिसके पास 
पैसा आ गया, वह पेंसा चाहे चोरीसे आया हो या खटसे अथवा 
अनाचार-श्रष्टाचार-अत्याचार तथा हिंसासे--उस पेंसेवालेको यदि 
समाजके द्वारा “बड़ए माना जाता है ओर उप्तका सम्मान होता है 
तो दूसरे छोग मी बसा ही 'बड़ए बनना चाहते हैं । पिनेमाकी 
अभिनेत्री जो एक साधारण स्तरकी अभिनय करनेवाढी, नाचनेवाली 
ज्ली है, उसको देखनेके डिये भीड़ लग जाती है। इस भीडमें 
ओफेसर भी शामिल होते हैं, अधिकारी भी | यह सब क्या है! 
चोर-पुजा होनेपर चोरी और अनाचार-प्र॒जा द्ोनेपर अनाचारका हो 
विस्तार होगा | यह पतनकी सीमा है, तामसी बुद्धिका प्रत्यक्ष 
'परिचय हैं, जिसमें अनाचारकों सदाचार, बुराईको भछाई और 
पापको पुण्य समझा जाता है। 


हक अ ग्रे 
दूपरेके हकका लेना, दूपरेक्ी अमातग्रस्त बनाकर वस्तुका 
संग्रह करना पाप है | गीता (३। १३ ) में कहा है-- 


यक्षशिष्राशिनः सन्‍्तो मुच्यन्ते सर्वकिल्वियैः 
भझ्ुझते ते त्वथं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ 
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प्यज्ञसे शेष ( सबको सबका दिस्सा देकर ) बचे हुए भज्ञको 
आानेवाले थेेष्ठ पुरुष सत्र पार्पोसे छुट जाते हैं। पर जो केवड 
अपने ( भोगके ) लिये पक्राते (कमाते ) हैं वे पाप खाते हैं। 
सारे जगवकों उसका हिस्सा देकर शेपान खानेबालेकी अपने यहाँ 
अपृताशीः कहा गया दे | श्रीमद्भागवर्मे कहां गया दै--- 

यावद्‌ स्ियेत जठर तावत्‌ खरतत्व द्वि देदिनाम्‌। 

अधिक योप्मिमन्येत स स्वेनों दृण्डमर्ति ॥ 

पितने घनसे प्राणियोंक्री उदरपूर्ति हो, उतनेपर उसका 
अविकार है.। जो इससे अधिकपर अपना खत्य मानता है, वह चोर हैं; 
उसे दण्ड मिलना चाहिये ! ये शब्द लेनिनके या माक्सके नद्दों या 
आधुनिक युगके नहीं, प्राचीन मारतके महान्‌ ग्रन्य भागवर्मे देवपि 
मारदके हैं । जिस देश्षमें शर्खो छोग भूखों मरे वहाँ चडे-बड़े नोज 
हों, यह पाप है। सत्रक्तो खानेकों, पद्ननेक्रों और दनेकों मिलना 
चाहिये | उसके भाग्परमें बदा नहीं है --इसीडिये बढ़ अभाषसे ग्रस्त 
दै--यह उसके माननेकी बात है। समाजके माननेक्ती नहीं, 
सम्पन्न लोगोंके माननेछ्ती नहीं । जो सम्पन्न हैं वे अभाजप्रस्तोकी 
दे। अपने केये कंतुस बनकर दूसरोके छिये उदार बनें। धन 
किसीके पास रहेगा नहीं । सम्पत्तिका या तो संदुषयोग द्वीगा या 
वह चली जायगी । सम्पत्तिमानकी सम्पत्ति मरीजोंसे ढी हुई उधार 
है-- ऐसा मानकर उस ऋणको भ्याजसमेत चुकाना प्रत्येक्त ईमानदार 
सम्पत्तिमानका कतेंब्य दै | 

सम्पसि और जागतिक भोगका चिन्तन करनेप्तें दुगति होगी 
अन्तकालर्म जैसी मति, बैंी गति द्वोती दै ) जीमके स्ादवश टी 
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खाद्यपदाथका चिन्तन करते हुए मरनेसे किसी टोकरीका कीड़ा 
ओर साडीका चिन्तन करते हुए मरनेपर कसी कपड़ेका कीट बनना 
पढ़ेगा | अतः बड़ी प्तावधानीकी आवश्यकता है | जगतके मोगोंकों 
ललचायी दृश्टिसे न देखे | निरन्तर भगवान्‌ याद रहें | 

भोग भगवानके महत्तकों बाते हैं, अतः जीवनमें थोगोंकी 
स्मृतिको व आने दें। भक्त श्रीहरिदासजीके पास वेश्या गयी | परंतु 
श्रीहरिदासजीका वत था--तीन छाख भामजपका | न नामजपसे 
फुरसत पिछी और न वेश्यासे बातचीत हो सकी । भगवावसे और 
भगवानके कामसे सनको, वाणीको, चित्तको फुरप्तत नहीं मिलने दे | 
जागतिक विषय अपने-आप कम हो जायँगे | भोगसे जितना ही छूटे 
और भगवानमें जितना ही छगे, उतना ही मड्डछ है | 


अपने सब्खफ्ो अपने समेत भगवानके समर्पण कर दे, यही 
भगवानकी शरणागति है | जो भगवानके शरणागत होता है, बही 
मायासे तरता है । भगवदीय ग्रकाशके थाते मायाका अब्यकार नष्ट 
हो जाता है । साधकको चाहिये  अपनेको निरन्तर भोगोंसे बचाये 
ख्खे तथा भगवानमें ढगाये रक्‍खे | मत, वाणी और शरीरकों सदा 
भगवानसे संयुक्त रक्‍खे । इसीमें साधककी बुद्धिमानी है । साधक 
भगवानुकी कपापर भरोत्ता रक्खे, दिन-रात मागवानके अनुकूल 
आचरण करे, पर अपने पुरुषार्यका अमिमान कमी ने करे और 
रात-दिन अपने इस रक्ष्यको याद रक्‍खे-...जीवनका एकमात्र ददृदेइय 
भगवत्माि है | 
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घाधनाएँ दो प्रवारकी होती हैं । एक होती दे किसी बाहरी 
प्रेरणासे की जानेबाली कर्तम्यरूपा और दूसरी होती है अन्तःप्रेरणासे 
दोनेवाडी सहज | प्रथम प्रकारकी साधना विवेकपूर्ण होती हैं, 
विवेकसापेक्ष होती है और दूसरे प्रकारकी साधना बिवेकातीत होती 
है, विवेक-निरपेश्ष दोती है । 


अन्तःप्रेरणासे होनेवाली साधनाके क्षेत्रमें कभी-कमी ऐसी 
भी स्थिति होती है, जिसमें ऐसी बात नहीं रहती कि साधक अपने 
किसी कामको या साधनको सोच-पिचारकर करे | 


इस स्थितिका दर्शन श्रीचैतन्य महाप्रभुके थीवनमें मिलता, है । 
जब उन्होंने घर छोड़ा, उसके पहलेकी बात है | उन्‍हें. श्रीकृष्णकी 
पुकार छुनायी दी। उन्होंने कहा--'मुझको श्रीकृष्ण पुकार र्दे 
हैं ।! वे समझदार थे और व्येगोंने चनकोी समझाया, पर उनको तो 
श्रीकृष्पकी पुकार छुनायोी देती थी। उन्होंने कद्वा--“अब तो 
श्रीकृष्णकी पुकार-दढी-पुकार छुनायी देती दै, अब और कुछ नहीं | 
बस, अब अधर दी जला है 0 फिर कोई फिर या विवेक याट 
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और कोई चीज उन्हें रोक नहीं सकी | गृह-त्यागके बाद भी यद्द 
पुकार सुनायी दी थी । यही हाल सिद्धाथंका हुआ । 
गोपाइनाओंने बंशीष्वनि खुनी और उनकी विचित्र स्थिति हो 
गयी | उस समयकी उनकी स्थितिके चित्रको देखें । कानोंमें बंशीकी 
ध्वनि सुनावी पड़ी | बस, उनके पय, संकोच, परै०, मर्यादा आदि 
सबको छीन लिया उसने उसी क्षण । वे उन्मत्त हो गयीं। वहन 
एक ऐसी चीज थी, जिसने सब चीजोंको मुछा दिया | वह एक 
आअन्तर्नाद था । उनको यह भी याद नहीं रहा कि जीवनर्मे क्या 
करना है ? उस समय उनके द्वारा जो व्यावहारिक कार्य हो रहे 
थे, सारे-के-सारे कार्य ज्यों-के-त्यों स्थगित हो गये | उसका वर्णन 
करते हुए भागवतकार कहते हैं कि द्वाथका ग्रास हाथमें ही रह 
गया; एक आँख आँजनेके वाद दूसरी आँख आऑजनेसे रह 
गयी; शरीरमें अड्जराग चन्दन छगा रही थी, वह अधूरा ही रह 
गया; वल्ल पहनना आरम्म शिजा. पर जितना जैसे पहना गया, 
उतना वैसे ही पहना गया; छोटे-छोटे वच्चोंको स्तन पिटाना आधघेमें 
ही छूठ गया और पतियोंक्ती सेवा-झुश्रूषा कर रही थी, वह. वैसे ही 
रह गयी । एक-दूसरीसे कुछ कहते भी नहीं बना । सब चल पढ़ीं 
बड़े वेग | 
यह पुकार, वह ध्वनि कुछ ऐसी आशकषक थी, कुछ ऐसी 
अनन्यता छानेवाडी थी कि उसने सर्वेखका सहज त्याग करवा 
दिया । इस स्थितिमें यह बात नहीं रह जाती कि किसी चीजको 
विवेकपूवेक, त्याग करना है या वैराग्यसे त्याग करना है शयवा 
< फििकपूवेंक किसी चीजको प्राप्त करनेके लिये सोच-समझकर जाना 
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है। साधनादी पह बहुन जँची स्थिति हैं, जो मगत्रन्कृपासे ही 
छुलम दोनो है । 

दूसरे प्रकारकी साधना >्थि्तपूर्ण होती है | विविकपूण 
साधनामें संसारके भोगेको दुःखदायी, बन्धनकारक और अज्ञानकी 
वस्‍्तु मानकर छोड़ा जाता हैं। भगयतल्आपिका महत्व, उसका 
गौरव, उसके लाम, परमानन्डक्ती प्राप्ति, बन्धर्नोर कट जाना; 
मौक्षकी उपलब्धि, जन्म-मरणके चकरसे छुटकारा आदि बानोंसे 
छाकृष, आश्वस्त और आस्थावान्‌ होकर साधक साधनारूढ होता 
है | यह साधना भी बहुत ऊँची चीज है, पर यह साधना स्िवेक 
है, बेराग्यपूर्ण हैं । 

पर इसरे प्रफारकी साधना ऐसी एक स्थिति होती है, जहाँ न 
विवेकदा प्रवेश हे और न बैराग्यकों स्थान हैं | पर ये दोनों दही 
बढात्‌ उसके साथ छिपे-छिपे छगे ही रहते हैं | वास्तबमें वड़ाँ जीवनमें 
एक खाभाविक गति हैँ । एक ऐसी खाभातरिक गति, जिसमें कोई 
प्रयास नहीं | सागरोन्मुख्झी गड्ञाकी धाराकी तरह कोई 
भी सनिक भी प्रयास नहीं। गज्ञाकी घाराकी सागरकी ओर 
सखाभाविक गति है। गास्तेमें आानेवाले बावा-विध्न अपने-आप टूटते 
चले जाते हैं | बडी बाबा आनेपर गड्गाकी घारा उसके बगल्से 
निकल जाती है, पर वढ़ रुकती नहीं । रुकना चाशिये नहीं, इसीप्यये 
कि गतिमे खाभाविकता द । किपरसे बहना चाहिये, कहाँ जाना 
चाहिये, जानेपर समुद्र्से मिठ्कर क्‍या होगा, क्या मिलेगा---.इन 
सत्र प्रश्नोंकों गंड्डाकी धारा नहीं जानती । समुद्रकी ओर उसकी 
सट्दज खाभाविक गति दै ॥ इसी प्रकारकी एक स्थिति साड- 


हि 
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होती है । इस स्थितिकी ओर संकेत करनेके छिये गोपाज्ननाओंका 
उदाद्वरण दिया जाता है | 


ससारिकि छोग उन परमोच्च स्तरपर स्थित गोपियोंकों बहुत 
जीचे उतार छाते हैं और उनकी पावन-पावन प्रेमचेश्टाओंमें 
सांसारिकता देखते हैं | भोगकी कल्पना करते हैं। पर यह भोग- 
जगत्‌---यह भौोत्तिक संसार तो बहुत नीचे रह जाता है । संसारके 
आगेके दिव्य छोक जिसे छू नहीं सकते, मोक्षकी संज्ञाका जहाँ 
अस्तित्व नहीं है। ओऔर-तो-और भगवानकों ढूँढ़नेकी भी जहाँ 
आवश्यकता नहीं रह जाती, वह गोपाइनाओंका विशुद्धतम 
प्रेम-जगत्‌ है | 


जहाँतक श्रुति-प्रतिपाथ साधन है, बहाँतक श्रुतियोंका 
अजुरवान है । परंतु श्रुतियोंके द्वारा भगवानूकी प्राप्ति नहीं होती । 
श्रुतियाँ जिनको खोज रही थीं, पर जिनको श्रुतियोंने नहीं पाया, 
उन भगवान्‌ मुकुन्दको--श्रीकृष्णको गोपाइनाओंने साक्षात्‌ भजा, 
ग्रत्यक्ष उनका सेवन क्या | 'भेजुसु ऋुन्दपद्वी श्रुतिरि 


सिरविस्म्याम्‌ ।! 
प्रेतकी साधनामें -गोवियाँ आध्श हैं| नारदजी पुकारते हैं-.. 
वयथा ब्जगोपिकानाम्‌ | 


अन्तओरणासे होनेशाडी इस साधनामें न विवेक है, न वैराग्य 
दे; न विवेकका त्याग है,न वैरायका त्याग है। साथ ही, न 
विवेककी आवश्यकता है और न वैशग्यकी । इस स्थितिकी साधनामें 
एक खाशगविक गति है, उसका एक खाभाविक खरूप है | यह 
खरूप जब कभी किसीके जीवनमें आता है, वह 


न धन्य है। 


कि 
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श्रीचैतन्य मद्दाप्रमुके जीव्रनमे इस तरदकी बात मिच्ती दै | 
चैतन्य महद्दाप्रभुका पहले नाम था श्रीनिमाई पण्डित | प्रीनिमाई 
यश्डित न्‍्यायके प्रकाण्ड पण्डित थे । न्याय चलता ही दे. तकपर, 
न्यायका अर्थ ही है तवाद्वारा किसी वत्तुको सिद्ध करना । श्रीनिमाई 
पण्डित न्‍्यागके इतने बड़े पण्डित थे कि बड़े-बड़े दिभाज न्याय-शाद्धी 
शात्राथमें उनसे पराजित हो चुके थे । अवस्था कम होनेपर भी 
श्रीनिमाई पण्डित नवद्वीपके सर्वोपरि नैप्राथिक थे | दूर-दूरसे वड़ी- 
बड़ी अम्रयाले प्रौढ़ विद्यान्‌ युवक श्रीनिमाई पण्डितके पास पढ़नेके 
छिये आया करते थे । श्रीनिमार पण्टितके गुरुजी भी नवद्वीपर्श दी 
थे, पर वे विद्वान्‌ गुरुजीके पास न जाकर श्रीनिमाई पण्डितके पास 
छी पढ़नेके लिये आया करते थे | 

ऐसे श्रीनिमाई पण्डित गया गये और गयामें भगवानके 
श्रीचरणकमर्छोकां दशन करके वहीं उनक्रा जीवन पलद गया। 
उनकी साधना बिल्कुल प5ठ गयी । गयासे छोंटकर नवद्वीप आये और 
पूर्वाभ्यासबशात्‌ पाठशाला गये । पढ़नेके लिये आये हुए विद्यार्थियोनि 
प्रणाम किया तथा पढ़नेके लिये प्रार्थना की | श्रीनिमाई पण्डित 
जोले---- 

शाम राघव राम राघव राम राघव रक्ष माम ॥ 

कृष्ण केशव कृष्ण केशव कृष्ण केशव पादि माम्‌ ॥ 

विदार्थियोने यदह्दी समझा कि सम्मवतः यह मह्जव्यचरण दे | 
थोड़ी देर बाद फिर विध्ार्थिगोद्वारा पाठ पढ़ाये जानेक्ी प्राना किये 
जानेपर श्रीनिमाई पण्डिलने फिर वह्दी दोहरा दिया और कटद्धा--- 


ह---थ 


व्याठ दी तो दे रद्दा हैँ ।? विधार्थियोंने जाकर गुरुजी आनार्य 


सा ल 


श्छे मश्नव-जीवनका लूध्ष्य हि 
श्रीगंगादासनीसे वर्‌;स्थितिका निवेदन कर श्रीनिमाई पण्डितजीका' 
समझानेके डिये प्रार्थना की । मुरुजीने ओीनिमाई पण्डितथी 
बुछाकर प्रछा--क्या तुम्हारे द्वारा ऐसा इआ है. ९! श्रीनिमाई 
पण्डितने कहा--हाँ 0 गुरुजीने समझते हुए कहा---अेंव ठीक ० 
पढ़ाना 0 श्रीनिमाई पण्डितव कहा-- हाँ, अयत्त करूँगा. । 
पर मैं क्या करूँ, मेरे वश्की बाद नहीं है ए पर अबत्त की! 
हो १ वित्तकी तो दशा ही बदल गयी ) यह पर्वितेन अपने 
आप ही हुआ था, विवेकजनित तो था नहीं ॥ फिर व टी 
कीर्तन चत्म । वे तिद्वान्‌ विधार्थीगण लौट आये और फिर बम 
निराश होकर अपने-अपने घर वापस चले गये । शरलिमई 
पण्डितके कीतनमें ऐसी मतता होती, वायुमण्डलपर न ऐ 
प्रभाव होता कि जो भी समीपसे निकछता, वही नावने ट्गता। 
अतः नवद्वीपके, पण्डितोंने उस मागसे निकथ्ना बंद कर दि 






इतना प्रभाव ढस खामाविक कीतेनका पड़ा । 

ऐली स्थितिमं मगवानके प्रति सबंख सहज ही समर्पित 
जाता है। ऐसी ही स्थिति थी---ओरछके श्रीहरिरामजी व्यासव 
श्रीव्यासजी शाझ्षोंके प्रकाण्ड पण्डिव थे । जहाँ जाते, ग्रन्धोंके ५ 
साथ-साथ चछते | कोई भी शाख्ाथमें उनके सामने टिक. नहीं पाती 
था | पर जब जीवनमें परिवतन आया तो सारा कुछ बदछ गया 
सारी पोधियाँ छूट गयीं । निम्नेन्थ हो गये | सारी प्रम्थियाँ बस्तुत 
हट गयीं और इन्दायनमें वास किया | एक बार श्रीओरछा-नरेशः 
श्रीव्यासजीको बुछ्या | वे नहीं गये तो उनको बुलानेके लिये अ 
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दीवानजीको भेजा। दीवामनजीफों आया हुआ उेखकर श्रीआ्यासजीक 
बड़ी ही वेदना हुई ; बृून्दावनसे जाना न पढ़े, अतः श्रीब्यासजी 
एक-एक पेड़ और एक-एक ब्तासे विपट-छिपटकर रोने गे । सबसे 
यद्धने टगे--.'देखो भाई ! मुझे छोड़ना मत |? उनकी जाने छायक 
स्थिति नहीं देखकर श्रीदीयानजी यो ही लौट आये । 

यह खाध्नाकी एक स्थिति दे जो भपने-आप होती है । 
बनानेसे नहीं होती । मगवस्कृपासे दी ऐसी स्पिति जीबनमें अभिव्यक्त 
होती है । परंतु यह जिति मगवत्कृपासे वहीं व्यक्त द्वोती है, जदोँ 
ममिका तैयार रहती है। दूर जगह तो व्यक्त हीती नहीं | अतः 
इस भूमिकाके व्ये अ्रस्तुत होना दे । 

यह सदा ध्ञानमें रसनेकी बात है कि मनुप्यका जीवन 
कदा पि---कदापि मोगके लिये नहीं है | मोगके लिये मलुण्प-जीवन 
हैं--#-इस संकल्पकों मनसे सत्ंथां ही उठा देना चाहिये। गद्द 
बिलकुछ श्रम है और छज्ञान है । पाप हँ। रानव-जीनन एक 
बदुत बड़ी निधि है और इसको खो देना वहुत बड़ा अपराध है । यह 
अपराध भगवानके अति है। 

कवुफ करि करुना नर देह्ठी | देत इंस बिलु हेत सनेही ॥ 

मगवानूकी दी हुई परम कृपापर्ण छुविधाकों जो अपने प्रमादसे 
हटा देते हैं, वे इस क्ृपा-प्रसादका तिरस्वार करते हैं और भगषानके 
झति बड़ा अपराध करते हैं | इसीडिये वे आत्मदत्यारे हैं। 

ममुष्प-जीवनका लक्ष्य भोग हैं, इस भातनाका पूर्णतः परियाग 
कर देना चादिये । भोगके मद्बवत्तके मनसे निकलते ही बहुत- 
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झंझट अपने-आप मिट! जाती हैं । निन्दा-स्तुति, मान-अपमान---यहष 
सब केवछ डप्रमी मान्यताकी बात है | इसी बसखेड़ेमें हमारा सारा 
जीवन दीत रहा है । देश या जाति या विश्वके नामपर जो मी 
उधेड़-बुन चलती है, है तो भौतिक जीवनक्ी लेकर ही और 
भीतिकतार्मे कमी सफलता मिञती नहीं | प्रकृतिके विस्तारका अन्त 
नहीं है. भोगकी आकाह्ल। चाहे व्यक्तिके डिये हो या समशिके लिये 
हो, यदि किसी जीवनमें है, तो असफरूता ही हाथ लगेगी | तृष्णा 
कमी समाप्त होती नहीं । थोड़ा पानेवालेका थोड़ा बाकी रहता है और 
ज्यादा पानेवालेका ज्यादा बाक्की रहता है| 


भोग-जीवनमें धास्ण और भोग-जीवनकी डिप्सा ही सारे 
अनथोंकी जड़ है । इसमेंसे हम सभीको निकलना है। जो निकल 
गया, वह निकल गया । जो निकण बहीं, उसे निश्चित--.निश्चित 
पछताना पड़ेगा । इसमे कोई संदेह नहीं। चाहे किसीकी समझमें 
आवे या न आवे; समझमें आकर खीकार करे या न करे, पर पत्य 
कभी भसत्य हो नहीं सकता | महुष्य-जीवनको प्राप्त कके जो 


भगवध्माह्िके प्रयापमें नहीं टगा, उसको अवश्यमेव पछताना 
पड़ेगा ॥ 


इस अवसरके हाथसे निकछ जानेपर क्या बचेगा। अतः 
जीवनमें मोड़ छाना है । सोगोंकी ओर उन्मुख जीवनको भगवानकी 
ओर छगाना है | भावानके सम्मुब होना है। गति मन्द हो तो 
कोई बात नहीं | एक ही पग आगे बढ़ पाये तो कोई चिन्ता नहीं, 


पर भोगोंको पीठ देकर मगवानूकी ओर बढ़ना है | भावानकी ओर 
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दम मुख करेंगे तो भगवान्‌ दमारी ओर मुख करेंगे | मगवानकी 
ओर दम चडेंगे तो भगवान्‌ हमारी ओर चलंगे। परंतु द्वम चलेंगे 
अपनी चाठ और भगवान्‌ चलेंगे अपनी चाठ। मगवानने पहुँचने- 
का संकल्प किया तो उनको पहुँचते कपा देर ढगेगी ? भगवानके 
पंकल्पमें संकल्प, संकल्पालुसार कार्य और कार्यकी सिद्धि---तीनों 
एक साथ होती हैं | इसीडिये छनका नाम सत्य-संकल्प है । भगवान - 
की भोर मुख होनेसे भगवानके मिलनेमें विल्स्त्र नहीं होगा | 


भगवानकी भोर सम्मुख दोनेफी कसौटी क्या है १ बिलकुल 
पतीघी बात है । भोग छुढाये नद्वीं । मोगेंसि बिंमुख होनेपर वे 
सुद्दायेंगे कैसे ? यदि भोग छुद्दाते हैं तो हम उनके सम्मुख हैं । 
भोगोंके सम्पुख और मगवानके बिमुख द्वोनेसे छुग्व और शान्ति नहीं 
मिंछ सकती। 
राम विमुरझ सपनेहूँ सुख चाद्धी ॥ 
ते छोग अभागे हद जो मगवानकां परित्याग करके विषयसि 
अनुराग करते हैं । 
सुनहु उम्मा ते छोग भागी । इरि तजि झोद्टि विषय अजुरासी ॥ 
सौभाग्यशाली कौन है १ जो ब्रिपर्यों हा चमनवत्‌ परित्याग 
बर देता है कौर भीदरिके चरणकमर्छोंसे अमु॒राग करता है| 
रुसा बिलास राम अनुरागी ॥ तजत बसन इव नर बड़भागी ॥ 
भोगोंसे विमुखता और भगवानूकी ओर सस्मुखता, यहींसे 
मानबकी मानवता क्ञा आरम्म होता है | अतः सभीको भगवत्साधनामों 
छ्गना चाहिये | जो छगे हैं, उनकी सद्दायता करन! चाहिये. __ 
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साथनामें गे हुए किसीको कमी हतोत्सा हित नहीं करना चाहिये; 
क्योंकि असली काम तो वही कर रहा है। सावमामे हृतोत्साहित करना 
पाप है | 


साधक संसार्क्री परवा नहीं करे। सांसारिक्त हानि बोेई 
हानि नहीं है । संसारमें होनेवाली हानिकी चिन्ता न करे | सांसारिक 
हानिको, छोंकिक मात-अपमानकी किसी प्रकारके अभाव ही फवा 
न करे ओर संघक अपनी साधनामें लगा रहे। जगतूके छोग 
तिःस्कार कर सकते हैं | जगत के छोग उसी साधुका धिक आदर 
करते हैं, जिसके आशीर्वादसे और अधिक गोगोौक़े प्राप्त होनेकी 
सम्भावना दो । वैराग्यके नामपर विरक्त मगवद्मेमी साधु-संतोका 
छादर करनेवाले लोग बहुत थोड़े होते हैं | जगतके भय और 
प्रकोभनेसि अत्यन्त उररत होकर ततल साधना करता रहे | भगवान्‌- 
की अखण्ड ज्वृति बनी रहे | सर्वोत्तम यही है कि जमतकी स्ृति 
हो ही गईं । इस ेकपूर्ण साधदामें सतत सं ऋन रहनेसे ही उस 
भूमिका लिर्माए होगा है, जहाँ भगवल्कपासे उस दिव्य साधनस्थिति - 
की अभिव्यक्ति होई है; जो जिदेकादीत है और पूर्णतः निःपेक्ष है । 
जिस स्थिंतिक प्रात होनेपर जीवन धन्य हो जाता है. कुछ पतिनर 
होता है, जननी कृताथ होती हैं और घी धन्य होती है. तथा वह 
इतना पे हद जा दे कि उसके जीवनमें पव्ित्रताकी धारा वह 
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मनुष्य-जीव तका परम कतेव्य 

महात्मा श्रीचरणदासजीने एक जगह लिखा है-एक नगर यथा | 
उच्त नारमें ऐसी प्रया यीं कि एक वर्ष पूरा हो जानेपर ठस नगरके 
राज़ाको गद्दीभे उतार दिया जाता था आओऔर नये राजाकों 
बेठाया जाता था । पुराने राजाकों नावर्मे बैठाकर नदीपार 
भीषण बने अकेला छोड़ दिया जाता था| प्रतिबर्ष इस प्रकार 
होता था | यों कई मलुष्य राजा बने और चप पूरा हो जाने+र 
जंगलमें जाकर दुःख भोगने छगे | एक वर्षतक राज्य-छुख-मोगर्मे 
के इतने आसक्त रृते थे कि उन्हें एक वर्ष बाद क्‍या स्थिति 
होगी, इसकी याद दह्वी नहीं रहती थी । 


एक बार इसी नियमानुसार एक मनुष्यको राजगद्दी मिडी। 
चद्ट बहुत बुद्धिमान्‌ था ! उसने गदीपर बैठते ही प्रछा---'यह कितने 
दिनेकि छिये है ? कर्मचारियोनि बताया-- “एक वर्षके ल्यि है (! 
उसने परछा--फिर कया होगा ए? उसको बताया गया कि एक 
चष पूरा होनेके बाद आपसे यह राष्यप्त्ता छीन ली /जीी 
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आपकी सारी सम्पत्ति, यहाँतक कि वल्न भी उतार डछिये जायी। 
केबल एक धोती पहने आपको नदीके उस पार बीहड़ वनमें अकेले 
जाना पड़ेगा | नाववा्ले आपको वहाँ उतारकर छोट आयेंगे । यही 
यहाँकी सनातन प्रथा है !! यह छुनकर ठसने सोचा कि एक वैंपे 
तो बहुत है । इतने समयमें तो एव कुछ किया जा सकता है । 
उसने राज्यका भार हाथमें लिया और सावधानी तथा 
ईमानदारीसे न्यायप्रवंक वह प्रजापाघषन करने लगा; पर एक 
वर्षदी अवधिको नहीं भूछा | ठसने अपने व्यक्तिगत छुरोंकी 
कुछ भी परवा नहीं की। नाच-सुजरे, अभिनन्दन-सम्मान, मौज- 
शौक, खेल-तमाशे आदि व्यरथके काय सत्र बंद कर दिये और यह 
आदेश दे दिया कि 'नदीपारका जंगल काटकर वहाँ बस्ती 
बसायी जाय | नगर बने । प्रचुर मान्नामें साधन-सामग्री तथा 


काम करनेवाले योग्य पुरुष वहाँ भेज दिये जायें । बष पूरा होनेके 
पहले पहले वहाँ सव व्यवस्था ठीक हो जाय | 


इस प्रकार आदेश देकर बह अपना काम सम्हालने छगा। 
राज्य-छुछ भोगनेमें उसने भपना समय नष्ट नहीं किया | किंतु 
एक वर्ष वाद उसे दुःख भोगना न पढ़े और सब सुख-सुविधा बनी 
रहे, इसके लिये वह प्रकन करता रहा । एक वर्षद्दी अवधिमें वहाँ 
जंगछकी जगह एक छोटा-सा सुन्दर देश बस गया। सब सामप्रियाँ वहाँ 
घुडम हो गयी। एक वर्ष पूरा हो जानेंके बाद उसको गद्दीपप्से उतार 
दिया गया। वह तो हँस रहा था। उसको किसी बातकी चिन्ता 
न थी । वह जब नाव्मे चढ़कर दँसता हुआ नदीपार जाने छ्गा, 
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तब नाविकोने पूछा-- और वर्ष तो जो ढोग जाते थे, सभी रोते थे; 
भाप कैसे हँस रहे हें ! उसने कद्दा--'भाई । वे लोग एक बर्षतक 
राज्य सुख भोगते रहे, मौज-मजे करते रहे, विषयानन्दमें निमान 
रहे । उन्होंने भविष्यका विचार नहीं किया | इसीसे वे रोते गये । 
परंतु में सावधान था | मैं बराबर विचार करता रद्दा कि एक वर्षके 
बाद तो यह राज्य तथा यहाँका सब दुछ छोड़कर जाना पढ़ेगा। 
इसव्ये मैने सारे व्यथ काय रोक दिये, सारे व्यक्तिगत आमोद-प्रमोद 
बंद कर दिये और एक वषके बादकी स्थिति सँभालनेके डिये 
प्रयत्न करता रदह्दा | अब मुझे कोई चिन्ता नहीं हे; क्योकि एक 
वर्षकी राज्यसत्ताका मैने पूरा दाभ उठा डिया है। इसीलिये मैं 
हँस रहा हैँ ! 


यह एक दृष्टान्त है। सिद्धान्तमें यह समझना चाहिये कि 
इमकों यह देव-दुल्भ मानवशरीर एक नियत समयके डिये ही मिला 
दै । नियत समय प्रा होनेपर यह हमसे छीन डिया जायगा और 
इसके सारे साज-सामान भी यहीं छूट जायेंगे। जबतक जीवनका 
यद्द नियत काछ प्र॒रा न हो जाय, तभीतक मानव-जीबनका 
पूरा लाभ उठा लेना चाहिये । भगवानका सतत स्मरण करना 
चाहिये और संप्षारके प्राणी-पदायोंमें मोह न रखकर, यहाँके 
भोगोंसे विरक्त और उपरत रहकर, पवित्र निष्पाप जीवन बिताते 
हुए इन्द्रिय-संयमपूवक सबमें भगवद्भाव रखकर सबकी सेवा करनी 
चाहिये, जिससे दुःख न उठाना पढ़े । जीवन द्षणभहुर है । पता 
नहीं, कब्र मृत्यु आ जाय । 


है प मानव-जीवनका लरूक्ष्य 


एक श्रमर सायंकालके समय एक कमलछपर बैठकर उसका रस 
वी रहा था । इतनेमें सूर्यास्त होनेक्ो भा गया। सूर्यास्त होनेपर 
कमल संकुचित हो जाता है । अतः कमल बंद होने छगा, पर 
रसलेमी मघुप विचार करने छगा--अभी क्या जल्दी है, रातभर 
आनन्दसे रसपान करते रहें--- 


' शचिर्गमिष्यति भविष्यति खुप्रभातं 
भाखाजुदेष्यति हसिष्यति पहड्ढजश्नीः । 
इत्थं॑ विविन्तयति कोशगते इिरेफे 
हा हन्त | हन्त ! नलिनीं गज उल्लहार ॥ 


'रात बीतेगी । सुन्दर प्रभात होगा । सूर्यदेव उदित होंगे । 
डनकी किरणोंसे कपछ पुनः खिल उठेगा, तब मैं बाहर निकल 
जाऊंगा !! वह श्रमर इस प्रकार विचार कर ही रहा था कि 
हाथ | एक जंगछी हाथीने आकर कमलको इंडीस़तमेत उखाड़कर 
दाँतोंमे दबाकर पीस डाछा । यों उत्त कमलछके साथ भ्रमर भी हाथीका 
प्रास बन गया | इस प्रकार पता नहीं, काछूझखपी हाथी कव हमारा 
प्रास कर जाय | खत्यु आनेपर एक खास भी अधिक नहीं 
मिलेगा | झृत्युकाल आनेपर एक क्षणके लिये भी कोई जीवित 
नहीं रद्द सकता । उस समय कोई कहे कि भमैंने वस्तीयतनामा 
(शा! ) बनाया है | कागज (72०८५४स्‍०४६ ) तेयार है। 
कैवछ हस्ताक्षर करने वाकी हैं | एक खास अधिक मिल जाय तो 
मैं सही कर ढूँ ! पर काछ यह सब नहीं छुनता | वाघ्य होकर 
मरना ही पड़ता है| यह है हमारे जीवनकी स्थिति | अतएव मानव- 


मनुप्य-जीवनका परम पततंब्य ३३ 


जीवनकी सफलताके डिये संतारके पदा्योत्ते ममता उठाकर भगवानूमें 
ममता करनी चाहिये | तुल्सीदासजी कहते हैं--- 
तुझसी समता राम से। समता सब संसार | 
राग न रोष न दाप छुग दास भये भव पार ॥ 
हम प्राणी-पदार्थोर्मे ममता बढ़ाते हैं, पर यह ममता खार्थम्नतक 
है | खाथमें जरा-प्ा धक्का लगते ही यह ममता टूट जाती हें, 
इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं-- 
जननी जनऊ बंछु घुत दारा। तनु धनु भवन सुहदद परिवारा ॥ 
सत्र के ममता ताग बढोरी | मस पद सनद्वि बोध बरें होरी॥ 
भगवान्‌ श्रीरामचर्द्र जी विभीपणसे कहते हैं--'माता, पिता, 
भाई, ल्ली, दइरीर, घन, छुद्दद, मकान, परिवार--सबकी ममताऊ 
धार्गोंकी सब जगइसे बटोर छो। ममताको धागा इसठ्यि कहा 
गया है कि उसे टृदते देर नहीं लगती | फिर उन सबफी एक 
मजबूत डोती ब- लो । उस डोरीसे अपने मनको मेरे चरणोसे बोध 
दो । अर्थात्‌ मेरे चरण ही तुम्हारे रहें, और कुछ मी तुम्दारा 
हो । छारी ममता मेरे चरणोंमें ही आकर कें'द्वत हो जाय। ऐसा 
करनेसे क्‍या होगा १ देखो--- ! 
अस सज्जन मम उर बस फैसे। छोभी हृदर्गे बसद घन जैसे ॥ 
ऐसे साप्पुरुष मेरे दृदयमें चेसे ह्वी बसते है, जगे लोमले; 
हृदयमें घन | अर्थात्‌ छोमीके घनकी तरह मे उन्हें अपने छद यम 
रखता हैं | अतः संसारके प्राणी-पदा्ेसि ममता छुटाफर एकांत 
भगवानमें ममता करनी चाहिये | 


9७ भानंच-जीवनका रूपय 


भगवान्‌ ओर मोगमे बड़ा भारी अन्तर है। उनके 
खरूप, साधन और फछूके बारेंमें में आपको सात चातें 
बताता हूँ--- 
१-भगवानकी प्राप्ति इच्छसे ह्वोती है । इसमें कमकी भरपेक्षा 
नहीं, अतः यह सहज है। 
भोगोंकी ग्राप्तिमें कर्मकी अपेक्षा है | प्रारब्धकर्मके बिना, चाहे 
जितनी प्रवह्ल इच्छा की जाय, भोग नहीं मिलते | 
२-भगवान्‌ एक वर प्राप्त हो जानेपर कमी बिछुड़ते नहीं । 
भोग ब्रिना बिछुड़े रहते नहीं | उन वियोग अवश्यम्भावी 
है, चाह भोगोंको छोड़कर हम मर जायें । 
३-मभगवानकी प्राप्ति जब होती है; प्री दी होती है; क्योंकि 
मावान्‌ नित्यपूण हैं | ह 


भोगोंकी प्राप्ति सदा अधूरी होती है; क्योंकि भोग कमी पूर्ण 
हैं दी नहीं । 


४-भगवानको प्राप्त करनेकी इच्छा होले ही पार्षोका नाश 
होने डगता है | 
भोगोंको ग्राप्त करनेकी इच्छा होते ही पाप होने लगते हैं | 


७-भगवानको प्राप्त करनेकी साधना ही शान्ति पिड्ती है | 
भोगोंको ग्राप्त करनेकी प्तापनामें अशान्ति बढ़ जाती है । 


६-भगवानूका स्मरण करते हुए मरनेबाला छुख-शान्तिपूर्षक 
मा है । 


मलुध्य-जीवनका परम फर्तेव्य श्ण्‌ 


भोगोमें मन रखते हुए मरनेत्राछ् अशान्ति और दुःखप्रबक 
. मरता है। 


७-भगवानको स्मरण करके मरनेयाला निश्चय द्वी भगवानुकों 
प्राप्त होता है | 


मोगोर्मे मन रखकर मरनेवाला निश्चय ही नरकोर्मे जाता ऐ | 

इन सात भेदोंकों समझकर मलुष्यको चाहिये कि वह नित्य- 
निरन्तर भगवान्‌का मजन ही करे | भगवान्‌का भजन नित्य, भखण्ड 
और पूर्ण शान्ति देनेबाला है । सदा-सर्बदा भगवानका स्मरण बना 
रहे, इसलिये समस्त कार्य भगव्रसेवाके भावसे करने चाहिये तथा 
सब भूत-प्राणियोंमें मगवद्धाव करना चाद्विये और सबको मन-ही-मन 
प्रणाम करना चाहिये | यह बहुत ही श्रेष्ट साधन दे । जिससे भी 
हमारा व्यवह्वार पडे, उप्तीर्मे भगवद्भाव करे । न्यायाधीश समझे कि 
अपराधीके रूपमें भगवान्‌ द्वी मेरे सामने खड़े हैं । उन्हें मन-द्ी-मन 
प्रणाम करे और उनसे मन-हवी-मन कद्दे कि इस समय आपका 
खाँग अपराधीका है भोर मैरा न्यायाधीशका । आपके भादेशके 
पानार्थ मैं न्याय करूँगा और न्यायानुसार आवश्यक होनेपर 
दण्ड भी दूँगा | पर प्रमो ! न्याय करते समय भी मैं यद्द न भूछू 
कि इस रूपमें आप द्वी मेरे सामने हैं भौर आपके प्रीत्प दी 
मैं आपकी सेवाके लिये अपने खॉगके भनुसार कार्य कर रहा 
हैं ! इसी प्रकार एक भंगिन-माता सामने भा जाथ तो बचस्तकों 
मगवान्‌ समझकर मननद्वी-मन प्रणाम करे कौर खॉगके अनुसार ; 


कद मानव-जीवनचका लक्ष्य 


बर्ताव करे | यों ही वकीड मवक्किल्को, दूकानदार ग्राहकका 
डॉक्टर रोगीको, नौकर माल्िकिकों, पत्नी पतिको, पुत्र पिताको 
और इसी प्रकार अपराधी न्यायाधीशकों, भंगिन उच्ंबरणक 
लोगोंकों, मवक्किशठ वकीलको, प्राहक दूकानदारको, रोगी 
डाक्टरको, माठिक नौकरकों, पति पल्नीको, पिता पुत्रको 
भगवान्‌, समझकर व्यवद्वार करे | बर्ताव करे खाँगके अनुसार, 
पर मनमें भगवद्भाव रखे तो बरताबके सारे दोष अपने-आप नष्ट 
दो जायेंगे । अपने-आप प््ची सेवा बनेगी | भगवान्‌की तित्य- 
स्वृति बनी रहेगी | यों मनुष्य दिनभर अपने प्रत्येक वायके ढारा 
भगवानकी प्रजा कर सकेगा । भगवानने कहा है--- खकमणा 
तमम्यच्य सिद्धि विन्दति मानव; !--अपने कर्मके द्वारा भगवान- 
को पूजकर मनुष्य भगवद्माप्तिरूप परम सिद्धिकों प्राप्त दरता हे | 
अंतरब॒मानव-जीवनका परम कर्तव्य समझकर सभीको भगवत्स्मरण 
तथा मगवत्सेवार्में जीवन बिताना चाहिये | 


जूतागढ़ पवित्र तीथभूमि है; क्योंकि यहाँ मावानके परमभक्त 
श्रानृसिंद् मेहता नित्रास करते थे । यहाँपर सिद्धोंका निवास-स्थान 
परम पवित्र गिरनार पवेत है। ऐसी पवित्र तीथभूमिकों शतश; 
प्रणाम और इस भूमिके समस्त निवाप्तियोंकों भी प्रगाम | अनतमें में 
आप सबको प्रणाम बरके करबद्ध प्राथना करता हैँ कि आप सब 


लोग मुझे ऐसा आशीर्वाद द कि म वानूक पवित्र तथा निष्फाम 
मधुर क्मणमें मेरा चित्त दा छा रहे । 


सावकका सरूप 


चार प्रकारके मनुष्य होते हं-- १. पामर, २- विपयी, ३- साधक 
था मुमुक्षु और ४. सिद्ध या मुक्त । इनमें पामर तो निरन्‍्तर पाप-कर्में 
ही लगा रहता है, विपयोगे अत्यन्त आसक्ति होनेके कारण उनकी 
प्रापिफ छिये घह सदा-सबंदा बुरी-बुरी बातोको सोचता और चुरे-बुरे 
आचरण करता रहता है । उसकी बुद्धि सबंथा मोहाच्छन्न रहती है 
सथा यह पृण्यमें पाप एवं पापमें पुण्य देखता हुआ निर्तर पतनकी 
ओऔर अग्रसर ह्वोता रहता है । अतण्व उसकी बात छोड़िये | इंध्ी 
प्रफार सिद्ध या मुक्त पुरुष भी सर्वेधा आछोचनाके परे है | उसकी 
अलुझ्नतियों वढ़ी जानता है | उसकी सितिका बणीसे वर्णन नहीं; 


३८ भानव-जीवनका रूष्ष्य 


किया जा सकता तथापि हमारे समझनेके लिये शाल्रोंने उसका सांकेतिक 
लक्षण 'समताः बतलाया है । वह मान-अपमानमें, स्तुति-निन्‍्दार्मे, 
सुख-दुःखमे, छाम-हानिमें सम है । उसके लिये विषयोका त्याग और 
ग्रहण समान है, शत्रु-मित्र उसके लिये एक-से हैं । वह हन्द्दरहित 
एकरस खर्सवेय खरूप-स्थितिमें विराजित है । कसी भी प्रकारकी 
कोई भी परिस्थिति, कोई भी परिवतेन उसकी खरूपाबस्थार्मे विकार 
पैदा नहीं कर सकते । 


अब रहे विषयी और साथक | सो इन दोनोंके कर्म दो 
प्रकारके होते हैं | दोनोंके दो पथ होते हैं | विषयी जिस मागसे 
चलता है, साधकका माग ठीक उसके विपरीत होता है । विषयी पुरुषको 
कर्मकी प्रेरणा मिलती है-- वासना, कामनासे और उसके कर्का लक्ष्य ८ 
होता है भोग । वह कामना-वासनाके वशवर्ती होकर, कामनाके द्वारा 
उ्वेझत्रष्ट होकर कामनाके दुरन्‍त प्रवाहमें बहता हुआ विषयासक्त 
चित्तसे भोगोंकी ग्राप्तिके लिये अनवरत कम करता है | साधथकको 
_कर्मकी प्रेरणा मिलती है---भगवानकी आज्ञासे और उसके कमका 
लक्ष्य होता है भगवानकी प्रीति | वह भगवानकी आज्ञासे प्रेरणा प्राप्त, 
कर, विवेककी पूर्ण ज!ग्ृतिमें मगवानकी आज्ञाका पाछम करनेकी 
इच्छासे भगवानमें आसक्त होकर भगवानकी प्रीतिके लिये कर्म करता 
है। यही उनका मौलिक भेद है। विषयी मान चाहता है, साधक 
मानका त्याग चाहता है; विषयी निरन्तर बड़ाईका भ्खा रहता है, 
उसे वड़ाई बड़ी प्रिय माद्म होती है, पर साधक बड़ाई-प्रशंसाको 











साधिकका स्वरूप ३९, 


महान्‌ हानिकर मानकर उससे दूर रददना चाहता है । बह प्रतिष्ठाको 
दाकरी-विष्ठा'के समान त्याज्य और घृणित मानता है | विपयीको 
विलास-घस्तुओंसे सजे-सजाये महलोंमें छुख मिलता है. तो साधकवों 
घाप-फ्तकी कुटियामें आरामका अनुभव द्वोता है | विपयी बहुत बढ़िया 
फैशनके कपड़े पहनता है तो साथककों उन कपड़ोसे शर्म भाती है 
और वह सादे साधारण बद्चका व्यवहार करता है। विपयी इत्न- 
फुलेल लगाता है तो साधकको उममें दुगेन्‍्ध आती है | इस प्रकार 
विंययी पुरुष ससारका प्रश्येक सुख्व चाइता है, सावक उस सुखको 
फेंसानेबाठी चीज मानकर--दु'ख गानकर उससे बचना चांदता है | 


सावकमें सिद्धपुरुषकी-सी समता नहीं होती और जबतक वह 
पिद्भावशथार्म नहीं पहुँच जाता, तबतक समता उमके बिये 
आवश्यक भी नहीं है। उसमें विषम्ता होनी चाहिये और वह 
होनी चाहिये विपयी पुरुषसे स्वधा विपीग | उसे सासारिक 
भोग वस्तुओंमें वितृष्णा होनी चाहिये । सांसारिक सुस्वेंगि दु.खकी 
भावना होनी चाहिये और दुःखोगें सुखकी। त्षासारिक छामभमें 
हानिकी भावना होनी चाहिये ओर हानिर्मे ठामकी | सांसारिक 
ममताके पदार्थोकी बद्धिमें अधिकाधिक बन्धनकी भावना होनी चाहिये 
ओर भमताके पदार्थोकी कमीमें अधिकाविक बन्धन-मुक्तिकी जमत्‌र्ये 
उसका सम्मान करनेवाले, प्र॒जा-प्रतिष्टा करनेवाले, कीर्ति, प्रशंसा और 
स्तुति करनेवाले छोग बढ़ें तो जप्ते हार्दिक प्रतिकछताका बोध दो 


8० भांनव-जीवमका' लक्ष्य 


चाहिये और इनके एकदम न रहनेपर तथा निन्दनीय कम सवेथा न 
करनेपर भी अपमान, अग्रतिष्ठा और निनदाके प्राप्त होनेपर अनुकूलता- 
का थनुमत्र होना चाहिये। जो लोग साधक तो वनना चाहते हैं 
पर चढते हैं विषयी पुरुषोंके मागपर तथा अपनेको सिद्ध मानकर 
अथवा वनवाकर समताकी बातें करते हैं, वे तो अपनेकों और 
संसारको धोष्या ही देते हैं। निष्काम कमयोगकी, तचज्ञानकी 
या दिव्य जगब्मेमकी डँची-ऊँची बातें मलछे ही कोई कर ले | 
जबतक मनमें विवधासक्ति और भोग-कामता है, जबतक विपयी 
पुरुतोकी सोते झ्ोग-पदा्थेमिं अनुकूछता-प्रतिकूलता है. तथा राग- 
हैव हैं, तवतक वह साथककी श्रेणीमें ही नहीं पहुँच पाया है, सिद्ध 
या मूक्तद वात तो बहुत दूर है। मनमें कामना रहते केवल 
वातोंसे ढाई निःकाम कैसे होगा ? और मनमें भोगसुखमें विश्वास 
खडे काई इनकी कामना केसे नहीं करेगा ? मनमें मोह रहते 
कार्ड तलज्ञाती कैसे होगा और मनमें विषयानुराग रहते कोई 
भगवल्लेगी कैसे बन सकेगा ? अतएव साधकको विपयीसे विपरीत 
गागगे अनुकूलता दिखायी देनेबाली सनोदृचिका निर्माण करना 
होगा । इसीलिये भगवानने “वार-वार विषश्रोंमें ढुःख-दोप देखने'की 
आज्ञा दी है--दुःखदोपानुद्शनम्‌ | संसारकी प्रत्येक अनुकूल 
वद्दानेवाढी वस्तुमें, भोगमें और परिस्थितिमें साथककों सदा-सर्वदा 

ज-बोव होना चाहिये | दुःखका बोध न होगा तो सुखका बोध 
दोगा । सुखका वोब होगा तो उनकी स्पृह् बनी रहेगी |. मन 
उनेगे दया ही रहेगा | इस प्रकार संसारके गोगादियेँ छुखका बोध. 


साधकफका खस्प रे 


भी हो, उनमें मन भी रमण करता रहे तथा उनको प्राप्त करनेकी 
तीन इच्छा भी बनी रहे और बह भगवानूकों मी प्राप्त करना 
चाह्े---यह बात बनती नहीं--- 
जहाँ फाम तहाँ राम नहिं;। जहाँ राम नहिं पाम । 
तुलसी फबडुँफः रहि से, रबि रजनी इक ठाम॥| 
जेसे सूय और रात्रि--दोनों एक साथ एक स्थानमें नहीं 
रह सकते, इसी प्रकार राम! और प्काम'---भगवान! और “भोग! 
एक साथ एक हृदरयदेझमें नहीं रद सकते | इसछिये साथक्रको चाहिये 
कि भोगेको दुःग्ल दोप-प्रण देखकर उनसे मनको हटावे | उसे यदि 
भोगोंके त्यागका या भोगोंके अभावका अवसर मिरछे तो उसमें बह्द 
अपना सौभाग्य समझे । वस्तुतः भोगेंमें सुख दै ही नहीं, सुख तो 
एकमात्र परमानन्दस्बरूप श्रीमाआनूमें है । विपय-मुख्य तो मीठा 
विंप » जो एक चार सेवन करते समय मधुर प्रतीत होता है पर 
जिसका परिणाम विपके समान होता है । भगवान्‌ने कहा है--. 
विपयेन्द्रिय धंयोगाद्यत्तदप्रे5सतोपमम, | 
परिणामे विपमिव नरसुएण्ष॑ राजस स्मृतम॥ 
( गीता १८ | ३८ ) 
इसीलिये बुद्धिमान्‌ सावक इन दुःखयोनि संस्पशज भोगोंसि 
कभी प्रीति नहीं करते, वे अपना सारा जीवन बडी सावबानीसे 
भगवानके भजनमें जिताते हैं | देवर्षि नारदजी कहते हैं--- 


चिदह्दाय रृप्णसेवाँ च पीयूपादथिकां प्रियाम्‌। 
को सूठो विपगकज्माति विपर्ग विषयाभिधम्‌॥ 


घर मॉतचव-जीवन्तका लक्ष्य 


स्वप्मवन्नश्चर तुच्छमसर्त्य खत्युकारणम । 

यथा दीपशिखाश च कीटानां सुमनोहरम्‌॥ 

यथा चडिशमांस च अत्थापातसुखप्रदम। 

तथा विषयिणां तात विषय सत्युकारणम ॥ 
( ब्रह्मवेवर्तयुराण श्रह्म ० ८ | ३६-३८ ) 
ऐसा कोन मद होगा जो अमृतसे भी अधिक प्रिय--सुखमय 
श्रीकृष्ण-सेवा ( भजन ) की छोड़कर विषम विषयरूप विषका पान 
करना चाहेगा १ जैसे कीट-पतंगोंकी दृष्टिमें दीपऋकी ज्योति बड़ी 
मनोहर माम होती हद और वंसीमें पिरोया हुआ मांसका टुकड़ा 
मछलीको खुखप्रद जान पड़ता है, वेसे ही विषयासक्त लोगोंको शप्नके 
सद्श असार, बिनाशी, तुष्छ, असत्‌ और मृत्युका कारण होनेपर 

भी, “विषभ्रोंमें ठुख है?--- ऐसी भ्रान्ति हो रही है । 


साधक इस श्रान्तिके जाछकों काटकर इससे वाहूर निकल जाता 

है, अतएव जब उसके विषय-सुखका हरण या भभाव होता है, तब 

वह भगवानकी महती कृपाका अनुभव करता है । वास्तव है भी 

यही बात | मान लीजिये, एक दीपक जछ रहा है; दीपककी कौ 

बड़ी सुन्दर और मनोहर प्रतीत होती है, उस लौकी ओर आकर्षित 
होकर हजारों पतंगे उड़-उड़कर जा रहे हैं ओर उप्तमें पड़कर अपने- 
को भस्म कर रहे हैं | इस स्थितिमें यदि कोई सजन उस दीपकको 
बुझा दे या दीपक और पतंगोंके बीचमें लुवा पर्दा छगा दे, पतंगोंको 
उघर जानेसे रोक दे तो बताइये, इसमें उन पतंगोंका उपकार हुआ 
या अपकार £ और इस प्रकार पतंगोंको जछ मरनेसे बचानेवाला वह 


साथक्का घडरूप ३ 


मनुष्य उनका उपकारी हुआ या कपकारी ! बुद्धिमान मन्ुष्प यद्दी 
कद्देगा कि उसने बड़ा उपकार किया जो पतंगोंको जलनेसे बचा 
लिया | 


इसी प्रकार यदि सहज सुहृदू भगवान्‌ दया करके दें भोगके 
भीषण दाबानलसे बचानेके लिये भोगवस्तुओंका अभाव कर देते हैं, 
उनसे धमारा बिछोह कंगा देते हैं तो वें हमपर बड़ा उपकार करते 
हैं । कीचड्में आकण्ठ धंसे हुए क्रिसी प्राणीको यदि कोई उच्तसे 
खींचकर निकाल लेता दे तो वह बहुत ही भनुप्रह् करता है । 
भागवानून वलिके साम्राज्य-वैमबका दरण कर लेनेके बाद ब्रह्मजीसे 
खर्य कहा ६--- 


ध्र्मन यमलनुश्क्ामि तहिशों विशुनोस्यहम। 
यन्मदः पुरुपः स्तब्धों छोक॑ मां चावमन्यते ॥ 
( ्रीमदछ्ा० ८ | २५। २४ ) 
अकह्याजी ! घनके मदसे मतवाढा द्वोकर मनुष्य मेरा (भगवानका) 
ओऔर लौगोका तिरस्कार वरने छगता है ( इससे वह परमार्थके मार्ग- 
से बच्चित ही जाता दे, अतः उसका कल्याण करनेके डिये ) उसपर 
अहुगप्रद करके में उसका धन ( विषय-वेभव) हर डछिया 
करता हूँ 0 


उत्तपर तो मेरी बड़ी दी कृपा समझनी चाहिये कि जो मनुष्य- 
निममे श 
योनिमें जन्म लेकर कुलीनता, कम, अवस्था, रूप, विधा, ऐश्वर्य भौर 
घनादि विषयोको पुकर उनका घमंड नहीं करत[--. 


४४ भावच-आीक्यका रूक्ष्य 


जन्‍्मकर्मबयो रूपविशेश्वय धनादिभिः ! 
यद्यस्य मभवेत्‌ स्वम्धस्तनायं मदलअहः ॥ 
( श्रीमद्धा ८ ८ । १९। २६ ) 
आगे चलकर मभागवानने इसी सिद्धान्तका स्पष्टीकरण वरते 
हुए यहातक कह दिया कि--- 


यस्याहमन॒ग्रहणामि हरिप्ये तदधं इानेः। 
ततो5चन त्यजन्त्यस्थ खज्जला डुःखडुखितम्‌ ॥ 
स यद्या वित्थोद्योगो सिर्विण्णः स्याद्‌ धनेहया। 
मत्परेः कृतमे्रस्य करिष्ये मदसुभहमस ॥ 
तदबरहा परम खहक्ष्म चिस्माज लदलन्तकस। 

हे (शीमर्वा० १० | ८८ । ! १०) 


“जिसपर मैं अनुम्रह करता हैं. उसका सारा पन घोरे-बीरे हर 
लेता हैं | जब बह धनहोन हो जाता है, तब उसके घरके लोग 
उसके दुःखाकुल चित्तकी परवान हरके उसे त्याग देते हैं | वह 
(यदि ) फिर घनके लिये उद्योग करता है ता ( उसके परम 
कल्पाणके लिये मैं कृपा करके ) उसके प्रत्येक प्रयत्नकों असफल 
करता रहता हूँ | एस प्रकार दर-बार असफल होनेके कारण जन 
उसका मन धनसे बिसक्त हो जाता है, उसे दुःख समझकर चह् 
उबरसे अपना मन हटा छेता है, तब वह मेरे ग्रेमी भक्तोंका आश्रय 
लेकर उनसे मैत्री करता दे और तब मैं उसपर अहैतुक भयुप्रह करता 


छू । मेरी उच्च कपासे बसे उस परम सूक्ष्म अनन्त समच्चिदानन्द्रधन 
पखह्नकी ग्राति हो जाती है | 


साचकाओा स्वख्प ५ 


साथकके तो जीवमका लक्ष्य हो. परमात्माकी आि है; अतः 
यह इस अवस्पामे भगवान अनुग्रहका अत्यक्ष अनुभव करके 
सहज हू प्रसन्न द्ोता दै | वह समझता है भगवानने बड़ी कृपा 
करके सुतकों कीचइसे--दलदलसे, नरककुए डसे निकाल जिया | 
भयानक विपपानसे बचा डिथा [ बह विपर्योकि अमावसे सचमुच एक 
विलक्षण आश्रश्तिका, झान्तिका, भारमुक्तिका अनुभव करता दे | 
ग्ह सत्य है कि, जिसको संत्तारमें जिदनी सुख-सुविधा भविक पिलती 
है, वह उतना द्वी अधिक रागसम्पन्न होकर सद्तारपाशमें वँधता दे | 
इस इछप्टिसे जिसके पास ममत्वकी वस्तुए---सक्रान, जमीन, धरने 
आदि अविक्क ६, जिप्तके आत्मीप-खजन, वन्धु-बरास्थं, इ्ट-मिन्र, 
अनुयागा असुगामी, शिष्य-प्रशिष्य जितने अधिक हैं, उद्नी ही 
उसकी तिप्रेमें आसक्ति अधिक दे घोर वह उतना ही दुःखका, 
नरकपम्त्रणाके, मोगका अधिक अधिकारी होगा | उसका नरकोंमें 
जाना और चढह्ोंके भीपण क्ठोंकों मोगन। उतना ही प्हज होगा; 
क्योकि जहा विपपासक्ति बढ़ी होती हैं, वहाँ वियरेक नहीं र्वता। 
विविकका नश हंत्ते दी पापचुद्धि द्वो जाती है और पापफा फल 
नरकमोंग या स्ताप अनिवाय हे । गीतामें श्रीमगवानने कह्दा 
है कि जां छाम कामोपभोगकों ही जावनका एकमात्र ध्येय मानते 
हैं, आशाभोका. सेकड़ी फॉपियोसे बेचे हुए काम-क्रोषपरायण 
होकर कामोपमोगकी पूर्तिके डिये अन्यायपृर्थफ अथसप्रहका प्रयान 
करते रहते हैं । जो कहते हें क्रि आज हमने यह कमाया, 
दमारे और सब मनोरथ परे होंगे | हमारे पास इतना श्रन हो 
गया, और भी होगा | हमने उस शबुओ मार दिया, दूसरोेंका भी काम 
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तमाम कर देंगे । हम ही ईश्वर हैं, हम भोगी हैं, हम सफल-नीवन 
हैं, हम वब्वान्‌ और सुखी हैं, हम बढ़े घनी और जनताके नेता 
हैं | हमारे समान दूसरा है ही कौन ? हम यज्ञ करेंगे, हम दान 
देंगे, हम आनन्दसागरमें हिलोरे लेंगे | इस प्रकार अज्ञानविमोहित, 
अनेकचित्तविश्नान्त और मोह-जाल्समाइत, कामोपभोगमे अत्यन्त 
आसक्त मनुष्य महान्‌ अपवित्र नरकमें गिरते हैं---- 
प्रतक्ताः कामभोगेपु पतन्ति नरकेडशुचों ॥ 
(गीता १६ । १६ ) 
ऐसे लोग चाहे अपनेको कितना ही सुखी और समृद्ध मानें, 
चाहे इनको कितनी दी सुख-सुविधा और मान-सम्मान प्राप्त हो, 
चाहे इनके कितने ही अनुयायी, शिष्प, अनुगामी, सहयोगी, सखा, 
मित्र, आन्‍्वव हों, कितना ही ऊँचा इनको अधिकार या पद प्राप्त 
हो, कितने ही अधिक आरामसे विद्ञाल सुसज्जित भवनोंमें इनका 
निवास हो, चाद्दे इनके सुख-ऐश्वयंको देख-देखकर छाखों-करोड़ों 
लोग बलचाते हों, परंतु जिनकी मनोश्ति उपर्युक्त प्रकारकी है-- 
उनका यह सारा सुख-बैभव उस दुःखप़र्ण बिशद ग्रन्थकी भूमिका 
है, जो उनके लिये निर्माण हो रहा है या वह उस दुःख-यातनापर्ण 
विशाल मवन---नरकाल्यकी नींव है जो उनके लिये वन रहा है | 
इप्तडिये साथकको बड़ी सावधानीके साथ इस भोगखुखाश्रयी आसुरी 
मनोदृत्तिसे बचना चाहिये और संघारके इस मोग-सुख-बैभबक अमाब- 
में सौमाग्यका अनुभव करना चाहिये । परमबुद्धिमती कुन्तीदेवीने 
भगवानसे वरदान माँगा था--- 
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विपद्‌ः सन्त नः दाश्वत्तत्र तन्न जगदगुरो। 
भवतो. दर्शन यत्थ्यादपुनर्भवद्श नम ॥ 
( भीमद्भा० १। ८ | २५ ) 
जगदूगुरो | हमारे जीवनमें सदा पद-पदपर विपत्तियों ही 
श्ाती रहें, क्योंकि विपत्तियोंमें निश्चिरूपसे आपके दशन हुआ 
करते हैं और आपके दशन हो जानेपर फिर अपुनर्भव (मोक्ष) की 
प्राप्ति हो जाती है | फिर जन्म-म्रृत्युके चक्रमें नहीं भाना पड़ता |! 
कुन्ती इस बातको जानती थी कि भगवान्‌ “अकिद्वन! ( निर्धन 
प्रिय हैं, 'अक्िश्ननः ( निर्धन ) के घन हैं और “अकिब्वन!को दी 
प्रापहोते हैं। इसीलिये उन्होंने अपनी स्तुतिर्मे 'अकिचनवित्तायः, 
भअकिश्वनगोचएम! कहकर उनऊा गुगगान किया है । 
सुखके माथे सिल पडो जो नाम हृदयसे जाय। 
बलिटदारी वा दुःखफी जो पलछ-पल राम रटाय ॥ 
इसीलिये साधक भोगप्ठुखमें परम ह्वानिका प्रत्यक्ष करके भोगोंके 
अभावरूप दुः्खका इच्छाप्रवेंक वरण करता दै। पर याद रखना 
चाहिये कि भोगोके खरूपतः त्यागसे ही इस भावकी पूर्णता नहीं 
द।दी | असबमें तो मनसे भोगोंका त्याग द्वोना चाहिये। भोगेमिं 
मलिन-बुद्धि, दुःख-बुद्धि, दोप-बुद्धि, वमन-चुद्धि, मह-बुद्धि या 
विष-बुद्धि होनी चाहिये | अपने टाठ पहन डी, पर यदि रेशमी 
बस पहननेवारक्रे प्रति आकर्षण रहा, अपने झोपड़ीमें रहते हैं पर 
यदि महलोंमें रदनेवालोंका सोभाग्य मनपर प्रभाव डाडता है, अपने 
रूखा-सूखा खाते हैं पर यदि मेवा-मिछाननोपर मन चलता है, अपने 
स्ांदगीसे रहते हैँ पर यदि विलास्ती जीक्षककों देखकर उस्तके 
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सुखी और सौभाग्यत्रान्‌ होनेकी कल्पना होती है; चाहे कोई दुःख 
प्रकट न करे, पर जबतक मनक्री यह स्थिति है, तबतक भोगोंके 
अमावमें प्रतिकूलता बनी ही है । भोगोंका गौरव तथा महत्त्व, मन 
वर्तमान है ही | सावकके लिये मनकी यह स्थिति बड़ी विष्नकारक 
है | उसवी साधनामें यह एक महान्‌ ग्रतिगन्‍्धक या अन्तराय है । 
अतएव साधकको अपने मनसे मोमोंका युरुत्व, महत्त्व विल्कुछ 
निकाछ देनेका प्रयत्न करना चाहिये | 


एक वार काशीमें एक विबवा वहिन मिटी थी | वह अपनी 
स्थितिमें वहुत ही संतुष्ट थी । उसने मुझे बताया कि 'विधद्य होनेके 
बाद द्वी भगवस्कृपासे मेरी मनोबृत्ति बदल गयी। मैंने भोगोंके 
अभावमें सुखका अनुभव किया | उसने कहा---'में यदि संसारमें 
भोग-नीशन बिताती, सेरे बाढ-बच्चे होते, कोई वीमार होता, कोई 
मरता, किसीके विवाहकी चिन्ता होती । हजारों तरहके नये-नये 
अभावोवी आममे मुझे झुठसते रहना---जछते रहना पड़ता । भव 
में बड़ी सुखी हूँ, बिना किसी भय-आशक्लाके भगवानूका भजन करती 
हैँ | रूखा-छूखा जो मिल जाता है, खा लेती हूँ, जो मोटा-झोटठा 
मिल जाता है पहन लेती हैँ | मेरे कोई आवश्यकता ही नहीं है [ 
न मुझे श्वज्ञाक्की चिन्ता है, न आवश्यकता है, न मुझे 
जीमके खादकी चिन्ता है, न आवश्यकता है| यदि इसी प्रकार 
विधवा वहिनोंके, अमाड्ग्रस्त भाई-वहिनोंके भाव बदल जाये और वे 
अभाववी स्थितिमं अनुकूलताका अनुभव करने छगें तो सभी तुरंत 
छुखी हो सकते हैं । वस्तुतः संसारमें खुख-दुःख किसी वस्तुमें, 
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शबसाें, झिनिमें या प्राणी-पदायमें नहीं है | 56 तो केबल मनकी 

पिनमें है । भावना बदल जाय, दुःखर्मे मगवस्कृपाके दशन हो हो 
दुःख नामक कोई वस्तु रह ही नहीं जायगी । मावनामें ही दु:ख- 
छुख रहते हैं | एक आदमी घ्यानका अभ्यास ऋरनेके डिये कोटरीमें 
जाकर बाहरसे बंद कर लेनेक्ों कहता दे और दूसरे आदमीको कोई 
बसी ही प्टोटरीमें बलप्ब॒ऊ बंद कर देता है। दोनों एक-सी कोटरीमें, 
एक-सी छितिमें हैं | दोनोंक्रें दही चित्त चम्चल है, ध्यानका भम्पातत 
करनेवालेका भी मन नहीं ठग रद्दा है ओर दूसरेका मन तो चश्चल 
है ही | पर उनमें जो स्वेच्छासे ध्यानके अभ्याप्तके लिये बंद हुआ 
है, वह सुखऊफ्ा अनुभव करता है और जिप्तको भनिच्छाप्ते बंद किया 
गया है बह दुःखका | इप्तका कारण यद्दी है कि पहलेकी उसमें अनुकूल 
भावना है और दसरेकी प्रतिकूल | इसी प्रकार एक मनुष्य अपना 
सर्वश्ल द्धटाकर स्वेच्छासे फश्रीर वना है और एक दूसरेको डाकुओनि 
छटकर घरसे मिकाल दिया है | दोनो ही घर और घनसे रहित हैं, 
पर फदीर सुखी है और छुटा हआ दुखी; क्योंकि उनमें फकीरकी 
अपनी शसिटिमें अनुकूल भावना है और लुट जानेबालेकी प्रतिकूछ | 
यदि मनुष्य भगवत्माप्तिमं सहायरूप मानकर भोग-वस्तु ओंकि अभावकों 
मगवस्कुपासे प्राप्त परम द्ितकी स्थिति मान ले तो उसकी अनुकूल 
भावना हो जायगी, और वह्द उसमें परम सुखी हो जायगा । 
श्रीतुल्सीदासजी महाराजने कहा है-+ 

जाके प्रिय न राम बेदेही। 
तजिये ताहि कोडि बेरी समर जद्यपि परम सनेदी। 
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अथवा--- 
जरड सो संपर्ति सदन सुखु सुछृद सातु पितु भाइ । 
सनसुख होत जो राम पद्‌ू करे न सहस सहाइ ४ 
बात ठीक ही है---हम यदि क्रिसीके माता, पिता, छुहृदू, भाई; 
बन्धु, खामी, पत्नी हैं और उससे हमारा यथाथ प्रेम है तो हम उसे 
उसी पथपर ले जाना या चलाना चाहेंगे, जो उसके मविष्यको 
उज्ज्वल और सुखमय बनानेवाल्ा है | जो ऐसा उपदेश देते हैं कि 
जिसके पाठनसे उसका अद्वित होता है, भविष्प अन्धकारमय 
होता है, उसे नरकोमें जाना पड़ता है--वे तो उसका प्रत्यक्ष 
ही बुरा करते हैं | इस प्रकार चोरी, जारी, असत्य, हिंसा आदिंमे 
लगानेवाले तो वस्तुतः उसके वैरी ही हैं, वे खय॑ भी नरकगामी होते 
हैं और अपने उस आत्मीयको भी नरकोंमें ढकेलनेमे॑ सहायक होते 
हैं| देव नारदजीने कहा है-- 
पुत्नान्‌ दारंश्व शिष्यांश्व खेबकान वान्धर्वास्तथा। 
यो दशेयति सनन्‍्मार्ग सद्गतिस्त॑ लभेद्‌ धुवम्‌॥ 
यो दर्शायत्यसन्माग. शिष्वेर्चिधधासितो झुझः। 
कुम्भीपाके स्थितिस्तस्य हि यावच्चन्द्रद्वाकरी ॥ 
स कि गुरुः ख कि तातः स कि खाली स कि खुतः। 
यः शीकृष्णयद्ास्ोजे भक्ति दातुमनीश्यरः ॥ 
(्‌ तह्मवैचर्त ० ब्रह्मण ८ | ५९--६१ ) 
जी मनुष्य पुर ल्री, शिष्य, सेवक्ष और भाई-ब-पुओंको 
सन्‍्माग ( भगवानके म,* ) में छगाता है, उसको निश्चय ही सद्गति- 
की आ्राप्ति होती है और जो गुरु अपने विश्वज्त शिष्यको ( कोई भी 
गुरुनन अपने प्रिय सम्बन्धीकों ) असतू मार्ग ( भगवरदिरोधी 
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पाप-माग ) में लगा हे, वह जबतक चन्द्रमा-सूर्य रहते हैं तबतक 
कुम्मीपाक नर॒बमें रद्दता हैं | जो गुरु, पिता, खामी, पुत्र अपने 
शिष्य, पुत्र, रे बक ( या पत्नी ) तथा पिताको श्रीकृष्णग-चरणारत्रिन्द- 
की भक्तिमें नहीं छगा सकता, चद्द गुरु, रिता, खामी ओर पृन्र दी 
नहीं हे ॥ 

अतएवब सावक जब भगवस्कृपासे भोगोके अभावरूप ययार्थ 
सुखकी स्थितिर्मे पहुँचता है और उसके मनसे भोगासक्ति चछी जाती 
है, तब यह समझना चाहिये कि उसके सौभाग्य-सूयका उदय हुआ 
है । यही जीवनका वह झुम तथा महान मड्डढका मुहते है, जब 
कि; अनादिकाच्से विपश्ासक्तिमें फैसा हुआ जीव उसके बन्धनसे मुक्त 
द्वेकर भगवान्‌की ओर अग्रसर द्वोनेके डिये प्रसत्नशील होता है। 
यही उसके छिये बड़भागीपनका क्षण है । 

रसा बिछास राम जनुरागी | तजत बसन इच नर बढ़ भागी ए 
नहीं तो-- 
सुनहु उम्ता ते छोग अभागी । हरि तजि होई बिद्॒य अनुरामी ॥ 

आज यह तिपयानुरागका मोह मिटा, बस, आज ही जीवनका 
यथा शुभ क्षण आरम्म हुआ है, आज ही विपसिके विकराल बनसे 
निकडकर सुखमय प्रकाशमय पंधपर पैर रखनेका छुअवसर प्राप्त 
हुआ है) यही सब्चे सौभाग्यका माट्रिमामय मांग है । यही ययार्य 
त्याग है | घर छोडना त्याग नहीं हे, कपडे या नाम बदलना त्याग 
नहीं है | यदि मनमें विप्रयानुराग दँ तो वहाँ घरका नाम भवन या 
भहल न होकर आश्रम या मठ होगा; नाममें भी संन्यातका सकेत 


चर मसानच-जीवनका रूद्ष्य 


होगा | पर सच्चा संम्यास, सम्यक त्याग तो तमी होगा, जब 
विषयानुरागका त्याग होगा । विषशीके सारे का विष्यासुरागसे 
ओत-प्रोत होते है. और साधकके भगवदलुरागसे । यही उनका 
महान अन्तर है । विषयीका एस सद्ा-सवेदा विषयोंगे अटका रहता है, 
वह मृत्युके समयमे सी वित्य-चिन्तनमें लगा रहता है और साधकका 
मन सदा बिश्योप्ते विरक्त रहता है, उनके त्याग्मे उसे जरा-सी 
कठिनता नहीं प्रतीत होती । उसका चित्त निरन्तर मगवानओं 
चिन्तममें संछान रहता है । मौत चाहे जब आवे, वह तो उसे 
पिलेगा भगवानका चिन्तन करता हुआ ही | इसीसे उसको भगवानको 
प्राति सुनिश्चित मानी जाती है । 

पर यदि कोई ऐसा अधिकारी हो कि भगवान्‌ उसके पाप्त 
प्रचुर माज्ञार्मे भोग-पदाथ रखकर ही उसे अपनी ओर लगाना चाहते 
हों, उसके द्वारा आदशरूपसे भोग-पदा्थोका सेवन कशना चाहते 
हों, तो इसमें सी कोई आपत्तिकी वात नहीं है । यदि कोई राग-द्षसे 
रहित होकर अपने बहायें किये हुए. मन-र्दियोंसे वरिषयोका सेवन 
करता है तो उसे भगवान्‌ प्रप्ताद देते हैं अर्थात्‌ बह अन्त;करणकी 


प्रसन्‍नता था निमत्ताओं प्राप्त होडा है और उछ्त प्रसादसे-निर्मच्तासे 
लग््के सारे दुःखोका अभाव हो जाता है-- 


का डे 
रागप्देपविशुऊस्तु विषयानिन्द्रियेश्धरन ) 
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आत्मवस्येचियेयात्म घसलादसधिगच्छति ॥ 
प्रसदे.. सर्वेदुः्खानां हानिरस्योपजायते । 
हे ( गीता २ | ६४-६५ ) 


साचकऊका खद्धप परे 


बन्वनक्य प्रचान कारण है अनुकूछ विपर्योर्मे आतक्ति या राग। 
जहाँ अनुकृल्में ग़ग होता दै वहाँ प्रतिकूल दप दो ॥ ही है । 
अनुकूल वस्वुणओोपर मलुष्य अपनी ममताकी मुहर छगाकर उनका 
स्वाधी, भोक्ता बनना चढ्ता है, तब बन्‍्चन और मी गाढ़ा दो जाता 
है । यदि बह अपनेको तथा भगवानके द्वाद्य दिये हुए समस्त 
प्राणी-यदार्थोत्रों भगवानूका वनों दे, भगयान्‌का मान ले, जो यवार्थमें 
हैं, अपने सहित अप्ना सर्बस्थ मगवान्‌का बनाकर केंबठ भगवानके 
चाणेमें ही छरी ममताफी छगा दे--- 

खूब के ममता ताग बदोरी । मम्॒ पद्‌ सनहि बॉध बरि डोरी ॥ 


--तो फ़िर भगव्रानकी प्राप्िमें विचम्य न हो । ऐसी 
अव्रष्यामें घन-चैभब, मकान-जमीन सभी कुछ रहें, कोई आपत्ति 
नहीं; वे रहेंगे मगवानके और बनके द्वारा होगी कैंबल मेगवानकी 
सेवा | भोगोंमें ममत्ब॒ जछ जायगा। विष्योंकी आप्रकि नष्ट हो 
जायगी | सारी ममता और सारी आस्तक्ति अनन्य अनुतगक्ते रपमें 
भगवानके चरणोमें जाकर केस्दित हो जायगोी। फिर बढ साधक 
स्त्रय॑ कुछ नहीं करेंगा, भगवान्‌ हा उमके हृदयदेशमें विगजित 
होकर अपनी शनमानी वर, क्योंकि वहाँ भगवानद्य अपना 
घर है-- 

जादि न यादिभ फटे कछु तुम्द सन सहज सनेहु । 


बसहु निरंतर ताछु मन सो राडर निज्र गेहु ॥ 


अनशन, ० २3०० कान फकनबत--८7 


पनुष्य-जीवनका एकमात्र उद्देश्य अंगगि 
€ कर्मालुसार गतियोंके भेद ) 

मनुष्य-जीबनका एकमात्र पवित्र उद्देश्य या परम ध्येय है--- 
जन्म-पृत्युके चक्रसे नित्यमुक्ति । इसीको मोक्ष, आत्मसक्षात्कार, 
तत्वज्ञान, बोध, भगवस्पाति या भगवस्प्रेमकी प्राप्ति छहते हैं | अचन्य 
तीव्र इच्छाके साथ उपयुक्त साधन करनेपर इती जन्‍्ममें 
मानवजम्प मिला है | पर बह कर्म करनेमें खतन्त्र है | साधनानुकुल 
कर्म भी कर सकता है और उसके सर्वया प्रतिकूल भी । कर्मानुप्तार: 
ही फल प्राप्त होता है | मनुष्प साधना करके मुक्त भी हो सकता 
है, सत्कम करके विपुल भोगमय खगकी प्राप्ति भी कर सकता है, 
छसत-फ्रम करके घोर यन्त्रणामम नरकोंमें भी जा सकता है और 
पशु, पक्षी, कीट-पतंग तथा जड चुक्ष, बता-पाधाण भी बन सकता 
है। मानव-जीवनदो व्यर्थ अनर्थ के कार्योंपे खोदर अमकालीन 
दुःखका भविष्य निर्माण कर सकता है. इच्ीलिये क्या जाता है 
कि दुलम मलुष्य-जन्मका एक क्षण - ब्वर्थ-अनर्थ में व खोकर 
केवल भगवज्ातिके साधनमें ही लगादा चाहिये । खर्गका भोग-छुख 
मिलेंगे, तो वे भी वह्तुत: विनाशी दा दुःखगप्द हो होंगे। कहीं 
कमंकी फलछ्खरूप दुर्गति हों गयी, तड तो बहुत ही घुरी बात 
होगी । केने-के-देने पड़ जायंग ? पर बतमान काम अविकांगमें 
मनुष्य ऐसा भोगासक्त हो गया है कि बह जीवनदे: जसतरी उद्देश्य 
मावआापिको भूछकर अहंता-ममता;, राग-देप एवं काम्की गंघ- 
लोससे अभिमूत हो ऐसे ही कम करता है, जिनसे जीवनसर यहाँ 
भी अशान्ति, दुःख, भय, विषाद तथा चिन्ता आदिसे ग्रस्त-संत्रस्त 


ममुष्य-जीवनका एकमात्र उददेदय भगवत्याधि. ए५ 


ता दे और भोगेंको ग्रातिकि छिये पापक्रममें छगा रहनेके 

कारण मृत्युके बाद आसुरी योनिर्योकी तथा मरकोंकी घोर यत््रणार्आ- 

को प्राप्त होता ६ । नग्वानने गोतामें कहा दै--- 
आखसुरोयोनिमापनन्‍ना मूछा जन्मनि जन्मनि। 
मामप्राप्येव कोन्तेय ततो यान्त्यधर्मा गतिम्‌ ॥ 

( ऐसे छोगाकी ) मेरी ( मगबानकी ) प्राप्ति तो होनी ही 
नहीं, वे मद पुरुष जन्त्-जम्ममें आउसुरी योने ( राक्षस ), पिश्ाच, 
भूत-प्रेत या कुत्ते, सभर; गधे, आदिको प्राप्त होते है कि 
उससे भी अति नीच गतिमें ४र्थात्‌ घोर नरकोर्मे पड़ते हैं ७ दुछ 
मलुष्य-जीवनका यह क्वितना अवाज्छनीय दुष्परिणाम है | 

झर्मानुसार मनुष्य निम्नडिखित गतियोंकों प्राप्त होता है--« 

( १ ) जहंता-राग-हेपसे सबंथा रह्डित जीवम्मुक्त पुए्प अयवा 
इस भावके साधनरूं सम्पन्न पुरुष, मरनेपर ब्रह्मखरूप हो जाता है, 
उसके प्राण उमक्रमण नहीं करते | सूक्ष्म कारण-शरोर नष्ठ हो जाते 
हैं। यह सचोमुक्ति दे । 

( २ ) मगवानकी भक्तिमें ही जीवन समर्पण कर देनेवाले 
भक्तदों भगवानके दिव्य पापद खयं आकर ज्योतिमय, सप्रकाश 
सबिदानन्दमप भगवन्खरूप निव्य परम धाम देकुणठ, गोलठोक, साकेत, 
कैडास णआदिमे दिव्य श्मिनद्वारा ले जाते है | बह वहों उस दिव्य 
घाममें सा ज्रेक्य, सामीप्य, सारूप्य, स्रार्टि श्रादि मगबत्‌-खख्पताकओ 
ग्राप्त करके अविन्य शनिवचनीय भगवत्स्थतिमें रहता है । पर, प्रेमी 
साथक इस स्थितिको भो खीकार नहीं करते, थे साक्षात्‌ सेवारूप 
बनकर नित्य भगवत्-सेबापरायण ही रहते हैं | देनेषर भी उपयुक्त 


ण्द साचव-जीवनक! लक्ष्य 


उाज्ेक्यादिको ग्रहण रहीं करते | यही परमक्ति या प्रेमा भछिको आरा 
पुरुषका भगवत्सेवामें नित्य प्रवेश है | ५ 

थे दोनों ही परम गति हैं | यही पावव जीवनकी परम समता 
है । यह अनाठिकाल्से मटकते हुए डीवका उससे सुक्त होकर नित्य. 
सत्य परमावन्द्खख्पको प्राप्त होना 

) तिष्छामसावसे परमाथ-सावधन करनेवाले व्रह्मतेत्ता पुरुष 

देवयान उत्तरायण या णर्चिमागसे दिव्य देवतोकोर्मे रबताओं भ्े द्वारा 
ले जाये जाकर, वहाँ अभ्यर्थित होते हुए ब्रह्मलोकर्म पहुँच जाते हैं। 
ससारमें उनका पुनरावतेन नहीं होता । यह ऋमम॒क्ति है । 

( 9 ) सकाम भावसे शाल्रोक्त सत्कम करनेवारे पुरुष पित॒यान 
दक्षिणायन या घूममार्गसे दिव्य चन्ग्रलोकतक जाते हैं, यही भोगमय 
प्रकाशमय खगधाम है । इसके सहर्तो रूप हैं, पुण्पात्मा पुरुष क्षीण 
होनेपर पुनः मत्यलोकमं लोट आते हैं। 

( ७५) ज्ञान-विज्ञानरहित मोहग्रस्त भोगासक्त पाप-परायण्‌ 
मनुष्य मल्नेके बाद वायुके सहारे चलनेवाले ( वायु प्रधान ) दूसरे 
शरीरको धारण कर लेते हैं, जो रूप, रंग और अवस्था आदियें 
ठीक पहले मृत-शरीरके जेसा ही होता है | यह शरीर माता- 
पिताके द्वारा उत्पन्न नहीं होता । यह कर्मजनित होता है और 
यातना-भोगके लिये ही मिछ्ता है। तदनन्तर शीघ्र ही डस्ते दारुण 

पाशसे बाँधकर घोर भयंक्रर आकृति क्ररकर्मा यमदूत. डंडोसे 
पीरते तथा बड़ी बुरी तरह यातना देते हुए दक्षिण दिशामें 
यमलछोककी ओर खींचकर ले जाते हैं | वहाँ कर्मानुसार उसे किस- 
लिये तरकादि यन्त्रणा-भोगकी च्यवस्था होती है | 


मलुष्िय-जीवनका पएकमान्न उद्देश्य भगवत्पाप्ति. ५७ 


(६) जोन तोमुक्त पोते हैं, म देवयान-पितृयान मार्गसे 
जाते हैं और न नरकोंमे ही जाते हें--ऐसे प्रागी कर्मानुसार 
यही मच्छर मच्खी, जेूँ, शिया घुन आडिफी योनिकों श्राप 
करते हैं । 

कहीं-कहीं ऐसा भी होता है कि मनुप्प मरते ही तम्काल 
यहीं दूसरे मनुष्य झरीएफ्रा अथवा पश्च-पक्षी--विर्यक्‌ पा इक्ष- 
पाषाग शादिके शरीरको प्राप्त हो जाता है । अन्य लोकर्मे नहीं 
जाता । शाप-परदानसे या प्रबछ वासनायुक्त सत्माल् पुनजेन्तरदायक 
करोंके कारण ऐसा होता दे | कई योगश्रष्ट पुरुष भी मरनेपर तुरंत 
मनुष्प-शरीर प्राप्त करे हैं | इतके भी नियम हैं । 

इन सब बातोपर ब्रिचार करके मलुप्यकों क्षपने जोत्रनके 
वास्तविक एकमात्र परम तथा चरम ष्येप भगव्ञाप्तिके साधनमें द्वी 
ग्रवृत्त रहना चाहिये और वास्तवर्मे अहंता, राग-देष अभिनिवेशरूप 
अविद्यासे मुझ होकर ब्रह्मखरूपता या मगवानके दिव्य परमबामको 
प्राप्त कर लेना चाहिये | इसमें जध भी प्रमाद नहीं करना चाहिये । 
भगवत्कृपासे प्राप्त मलुण्ग्शरीरछप सुभवस्तर मजिष्यमें भयानक 
दुःख देनेबाले व्यय-अनथके कार्योमें चछा न जाय; शरीर क्षण- 
भंपुर है, भ्तः फक्रिसी स्थितिविशेपकी प्रतीक्षा न कर भजन- 
परायण हो ही जाना चाहिये। नामछपके अमिमान तथा राग-देपस्ते 
छूटनेपर हो मनुष्प परम पद या भगगानको प्राप्त कर सफछजीबन हो 
छकता है, वेवड संत-मद्दात्मा, भक्त-ग्रेमी या ज्ञानी कहष्ानेमात्नसे 


नहीं। कइलाये चाहे नहीं; पर बने अन्ृस्य | 
ऊन... -_722-0-%-9-* ०००० __ऋ 


रस (९ प्रेत >साथनकी विलश्णता 


खरूपतः तर्व एक होनेपर भी रसरूप मगवान्‌ और रसवदी 
साधना--प्रेम-साथना कुछ विलक्षण होती है । रस-साधनामें एक 
विल्क्षणता यह हैं कि उसमें आदिसे ही केवछ माधुय-ही-माघुय है 
जगदमे दुःख-ढोप देखकर जगतका परित्याग करना, मोगोंमें विपत्ति 
जानकर भोगोंकी छोड़ता, संसारकी असार समझकर इससे मनको 
हठाना--ये सभी अच्छी वात हैं, बड़े सुन्दर साधन हैं, होने भी 
चाहिये | पर रसकी साथनारे कहींपर भी खारापद नहीं रहता । 
इसल्यि किसी वस्तुको वस्‍्तुके नाते त्याग करनेकी इसमें आवश्यकता 
नहीं रहती । ग्रेमक्ी--रसकी साधना खामाविदा चलती हैँ रागदो 
लेकर । रस दी राग है, राम ही रस है । अतः मगवानूमें अनुराग- 
को लेकर रसकी साधनाका प्रारम्भ होता हँ। एकमात्र भगवानमें 


रख ( प्रेम )-साधनकी बिल्दक्षणवा ण्र, 
अनन्य राग, तो अन्यान्य बस्तुओम रागका स्ामारिक ही अभाव 
हो जाता है | श्सलिये किसी बस्ुफा न तो खरूपतः स्याग र्नेकी 
आवश्यकता होनी और न किसी दस्तमें दोप<डु.ग देखकर उसे 
त्याग बरनेवी प्रद्कत्ति होनी है | उन बत्लुअमिसे राग निवाल सानेके 
कारण यहीं हैप भी नहीं रहता | ये राग-द्वेप इन्द्र है । जहाँ राग 
है, यहाँ द्वव है | जहाँ द्वप है, वहाँ राग भी है। इन्द्रदी बस्तु 
अक्रेडी नहीं होदी । इसील्यिे उसका नाम पदन्दाः हे। सो या तो 
ज्ञानी विचारदे; द्वारा इन्द्मातीन होते हैं या ये रसिक छोग--ग्रेमी रन 
इन्द्रोंसि अपने लिये अपना वोई सम्पक नहीं रबर उन हस्दोफ्े 
द्वारा ये अपने म्रियतम मगवानयों सुख पहुँचाते हैं. और प्रिपतमरोी 
छुख पहँचानेके जो भी साधन हैं, उनमेंसे योई-सा सावन भी 
स्याज्य नहीं, कोई-सी पर्तु भी हेय नहीं । एवं उन बल्तुओंम कहीं 
आसक्ति ६ नहीं कि जो मनको खींच सके | इसलियि रसकी साधनामें 
कहीपर कडबापन नहीं है । उसका जाम्म ही द्ोता है माधुयको 
लेकर, मगवानूमें रामकों लेकर | राग बड़ा मीठों होता है | रागका 
खमाव ही ६ मधुरत । जिसमें हमारा राग हो जाय, मिप्तमं हमारा 
प्रेम द्वो ज्ञाय.. उसका प्रत्यक पदाथ, उससे सम्बन्पित प्रस्थक बस्नु 
सुखप्रदायिनी हो जाती है, सुब्बमयी वचन जाती हे । यह रागका--- 
ग्रैमका खमाब है | वह राग जहॉपर भी है. जिस किसी बस्ल॒में दे, 
चही वस्तु खुखाकर ही जाती है और यह ग्ससावना शुरू होनी 
है रागसे ही। इस साधनावी बडी सुन्दर ये सब चीजें हैं सम्हनेफी, 
सोचनेकी, पढनेकी ओर वास्तबर्मे साघना करनेकी | 


द्‌० सावव-जीवनका लक्ष्य 


इस रतदी साधनामें सबसे पहला सावन होता है. पूवराग । 
यह +.यतम भावान्‌ श्रीश्यामसुन्दरके, भगवान्‌ श्रीतघवेडके, क्िसीके 
भी ग्रेमायदके गुगको खुनवर, उनके नामओो सुनकर, उनके सीन्दर्य- 
माधुयंदी वात छुनकर, उन्हें खप्नयें देखकर, उनकी 
मुरठीबनि या नूपुरध्षति सुनकर, उनकी चर्चा छुनकर, 
कहीं दूरसे उन्हें देखबार, डनकी छीलास्थलीको देखकर मन जो 
एक आक्यंण पैदा होता है, मिल्तेष्ठाका उदय होता है, उसे 
पूवराग कहते हैं। पृवरागका जहाँ लदय हुआ, वहीं जिसके 
प्रति रागका उदय हुआ, उप्तको प्राप्त करनेके छि०, उसको पुन:- 
पुनः देखनेके लिये, उसके वार-बार गुण सुननेके लिये, उप्तदी चर्चा 
करनेके लिये, डसबी निवाप्तस्थली देखनेके लिये सारी इन्द्रियाँ, 
सारा मन व्याकुल हो उठता है। जद्दाँ भोगोंके लिये होनेत्राढी 
व्याकुछता निरन्तर दुःखदायिनी होती दै; वहाँ यह भगवानके लिये 
होनेबाली व्याकुलता अत्यन्त दुःखदायिनी होनेपर भी परम सुख- 
खरूपा होती है | भमगवानके अतिस्क्ति जितने थी बिश्य हैं, जितने भी 
भोग हेँ, सभी दुःख्योनि हैं, दुःखम्रद हैं, कोई भी वस्तुत; 
सुखस्वरूप नहीं है, इनमें तो छुखकी मिथ्या कल्पना की जाती है | 
ये मगवाव्‌ सं्वया-सवदा अपरिमित अनन्त सुखच्ूप हैं । 
यही बड़ा भेद्र हैं | जितने भी इस छोकके, पालोकके, जगदके 
भोग हैं, कोई भी सुखखरूप नहीं है, आनन्दरखरूप नहीं है | 
उनमें अनुकूछता होनेपर सुखकी कल्पना होती है, सुखका मिथ्या 
आमास होता है । उनमें सुखकी सत्ता नहीं है | भगवान्‌ हैं 
अनन्त खुख-छागर । आनन्द भगवाचका खरूप है। आनन्द 
भगवानमें है, सो नहीं | आनन्द मगवानका खरूप ही है। वह 


ण्स 
शान नि कि अखझणड ऐै) अतुटनीय $ और अनन्त ५ ] 
बहू आताद सीन द्वाल्मा। भाव २३ इसशियि | 
आनम्दखंख्य शावानत नरमी शा ह्ीता 9, उसको आरमसे 
ही आल ही स्ऋति दी है, अतः मन: ही उसे सर्चिय: 
न ९... होते हैं; अर्निदर्ती ही सतत सर ल्स्त 
» घिलता है. । स्छ् सी बाग आएमसे ही सुख्ुकछप 
५ उरराग द्वोता ५ म्घरूप ले जो रंग हो 
और बह. जप 


पी 
ह्वोठी है: 2 
छंत्रिक उद्चूलामयी हैं है । वह मे 
विपयी कदुताके ग्षकों दूर की देती है. 
दोडाभिने कालकूट ता लिरधौसनः । 
पर छत जितने दगोग-विपगे उस छूवके सात ५ ब्रद्ठी 
प्रगवानवी गरथणत निमचुर 
स्पमं स्यानग्त* 


नवों अंदर ला 
ते दर थी व 


घुबखखप भगवा 
नक कि होते 
इसडिये मभावातओ 


नदी रह. जाता । 
दिलक्षण उसका ऑर्खिरदिन दराता 
>प अमिहन-अर्नित तापमे 


# 


मावत-धु्तीलश । 
ड्धाके भगनानके छल 


पटनयी आस समा 

जो परमानन्ल पक हे पर्मानव किसी दूपरे छूसमके अमिव्नपर 

उसके स्नेक का नहीं । इस ता परमना5 हुए, जिंना 
क्योकि परमानसदखलत हैँ। भोगनस्तु+ 


रद नहीं संवता; 


द्दश्‌ मानव-जीवनका लरुध््य 


सुखखरूप नहीं हैं | इसलिये उनका अमिबन कभी सुखदायी नहीं 
हो सकता, वह दुःखग्रद ही रहेगा । अतरव इस रसकी साघनामें, 
प्रेमकी साथनामें ग्रारम्भतते ढ्वी भगवानका सुखखरूप साधक्रके रागका 
विषय होता है | मगवानका कण-कण आनन्दमय है, रसमय है। 
वहाँ ठस रसमयताके अतिरिक्त, उस रपके अतिरिक्त किसी अन्य 
वस्तुकी कोई भी सत्ता नहीं है, भाव नहीं हैं, अस्तित्व नहीं है, 
होनापन नहीं है । वहाँ प्रत्येक रोम-रोममें केब्रठ७ भगवत्खरूपता 
भरी हैं ओर भगवत्खरूपताका परमानन्द उसका खाभाविक सहज 
रूप है। वस्वुतः जहॉ-जहाँ भगवान्‌की स्मृति है, वहाँ-बहाँ 
भगवद्रसका समुद्र लहरा रद्दा है । अतएव आनन्दमप्र भगवानकों 
प्राप्त करनेके लिये, रतरूप भगदानकों प्राप्त करनेके लिये, प्रेमके 
द्वारा प्रेमास्पद भगवानको प्राप्त वरनेके लिये, भगवर्ोेमको प्राप्िके 
लिये जिस प्रेम-साधनकी--रससाधनकी निष्ठा होती है, भारम्मसे ही 
उसमें वह परम सखुखका -- परम माघुयका आखादन मिल्ता है | तो 
फिर भगवानके बिरहमें दुःखका होना क्यों माना गया हैः विष 
क्यों बताया गया है ? उसमें कालकूटसे भी अधिक विष्रकी कठुता 
क्यों कड्डी गयी है ? इस कला उत्तर यह हैं कि वह भगवानके मिलनकी 
आकाह्ला, संसारके भोगेंको प्रात्त करनेकी आकाह्लासे अत्यन्त विछक्षण 
होती हैं | यहाँ जो संघारका, संसारकी वस्तु्ओोका, प्राकृत पदार्थोका 
प्राप्त होना है, वह यह अर्थ नहीं रखता कि बही वस्ठु प्राप्त हीनी 
चाहिय | एक वस्तुकी ग्राति न हो तो, दसरी वस्तुसे संतोप हो सकता 
है । यहाँ तो विनिमय चछता है। एक वस्तु न मिजी तो वैप्ती ही 


रख ( प्रेम )-साधनकी विछक्षणना ६३ 


दूसरी वस्तुसे काम चडछ गया | एक खिड़ीना न मिला तों वच्चेफो 
वूसरा देखनेफी मिञ गया। पर वहाँ मनवानके प्रेममें उस प्रेमके 
अतिरिक किसी अन्य वस्तुके मिचनेमी आऊाल्ला क्दापि नहीं होती; 
क्योकि अन्य कोई भी वस्तु उम्तकी पूर्ति कर ही नहीं सकतो । 
फ्रिप्ती दूसरी वहुसे उत्त काननाऊी तृहि नहों द्वो सकती । इत्तझिये 
भगवानके मिलनके मनोरथर्मे नो संताप होता है, वह सताप इतना 
तीत्र होता है कि दूसरी िद्ठी बत्ठुप्ते फित्ती मी परिस्थितिसे वह मिंट 
ही नहीं सकता | इत्तीलियें वह अत्यन्त तीब्र होता है। उसकी 
तीवना जबरतक भगवान्‌ नहीं मिलते, उत्तरोत्तर बढती ही जाती है | 


यह अवश्य ही बड़ी मनोदर बात है. कि भगवानमें परत्पर 
बिंगेधी ग्रृण--धर्म युगपत्‌ रहते हैं, जो मगवानकी मगबताका 
एक लक्षण माना जाता है और यह कहा जाता है कि जिसमें 
परस्पर विरोधी ग्रण-धर्म एक साथ, एक समयमें रहें, वह मगवानू 
है | जहाँ गरमी है, वहाँ सर्दो नहीं है, जहाँ द्वुःस दे, वहों सुख 
नहीं है, जहों मिलन है, वहों अमिलन नहीं है और जहाँ भात्र है, 
वहाँ अभाव नहीं हैं । इस प्रकार दो निरोवी वस्तु जगतमें एक साथ 
पक ममय नहीं रहती । यह नियम दे । परतु भगवान्‌ ऐसे 
विच्क्षण हैं--- 
अणोरणीयान, महतो महीयान्‌। 
५ केंडेट *।२( २० ) 
वे अणु-से-अणु मी हैं और उसी समय वे महान-से-महान्‌ 
भी हें। 


६2 मासव-जीवन का! लक्ष्य 
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( ई० ५ ) 
थे चलते हैं और नहीं भी चछते, वे दूर हैं और पास्त भी 
हैं ७ वे एक ही समय निगुण भी हैं, उसी झमय वे सगुण भी हैं । 
वे निराकार है; उसी समय वे साकार भी हैं | उनमें सुगपत---एक 
साथ परस्पर-बिरोधी परण-धर्म रहते हैं | और जिस प्रकार भगवानमें 
परस्पर-विरोधी सुण-धर्म एक साथ निवास करते हैं, उसी ग्रकारसे वे 
परस्पर-विरोती गुण-घर्म भगवष्येममें, भगवध्प्रेमदी साधनामें भी एक 
साथ रहते हैं । वहाँ प्रेम-साथनामें और प्रेमोदयके पश्चात्‌ भी हँसनेमें 
रोना और रोनेमें हँसना चलता है | रोना विरह विकलताजनित पीड़ा 
का ओर हँसना मघुरस्वृतिजनित आनन्दका | दोनों साथ-साथ चलते 
हैं । क्‍यों साथ चलते हैं ? यह विल्कुछ युक्तिसंगत बात है. | जिसके 
लिये वे रोते हैं, उसकी स्घति है; स्मृति न हो तो किसके लिये 
रोना और स्मृति है तो ठसके सानिध्यका आनन्द साथ हे । अतः 
रोना और हँसना-ये दोनों इप् रसके साथनमें साथ-साथ चलते हैं। 
वस्तुतः वह रोना भी हँसना ही है । वह रोना भी मधुर है, पधुरतर है । 
किर एक बात-ये मिलन और जियोग प्रेमके दो समान स्तर हैं | इन 
दोनोमें ही प्रेमीजनोंकी भाषामें, प्रेमीजनोंदी अनु भूतिमें समान पति! हैं । 
तथापि यदि कोई उनसे प्ले कि “तुम दोनगिसे कौन-सा लेना चाहते ै 
हो, एक ही पमिलेगा--संयोग या वियोग ? यह बड़ा बिछक्षण 
प्रश्न है | जो प्राणाराम है, जो प्राणप्रियतम है, जो प्राणाधार है, 
जिसका क्षणभरका विछोह भी अत्यन्त असह्य है, जिसके बिना प्राण 


सस (भेम )-सलाधनकी विरुक्षणता च्द्ष 


नहीं रद्द सकते, वह मिले या उसका वियोग रहे १ हमसे प्रछा जाम 
कि प्तुम दोनेमिंसे कौन-सा चाहते हो? तो ख्ामाविक हम यदी 
कहेंगे---पहम मिलन चाहेंगे, संयोग चाहेंगे, वियोंग कदापि नहीं ॥! 
पर इन प्रेमियोंकी कुछ विलक्षण--- अनोखी रीति है । थे कहते हैं 
कि इनमेंसे यदि एक मिले तो हम वियोग चाहते हैं, संयोग नहीं 
चादते | भाई, क्यों नहीं चाहते | बड़ी विलक्षण बात है | ठो कहते 
हैं कि बियोगमें संगोगका अमाव नहीं है; यद्यपि वियोगमें बाहरसे 
दशन नहीं है, बाहरी मिलन नहीं है, तथापि अम्यन्तरमें, अंदरमें 
मधुर मिलन हो रहा है । मिलनका अभाव तो है द्वी नहीं । और 
असली मिलन होता भी है मनका; हमारे सामने कोई वस्तु रहे. 
भी और हमारी खुली आँखें भी हैं, पर मनकी इत्ति उस आँखके 
साथ नहीं है तो सामनेवाली वस्तु शाँखोंके सामने रहनेपर भी 
दीखेगी नहीं । ,मोगसाघनमें तो ऐसा एक स्तर भी होता है कि 
जहाँपर, कद्दते हैं कि आँखे खुली हैं, पर कुछ दीखता नहीं 
है | यद्द क्‍यों होता हैं । इसलिये कि आँखोंमे जो देखनेवाला 
है, जो देखनेदी चृत्ति है, वह नहीं रहती |॥ अतः आँख 
ख़ुली रहनेपर भी नहीं दिखायी पड़ता । इसी प्रकारसे वियोगर्मे 
नित्य संयोग रहता है, प्रियतम भगवान्‌ सब्था मिले रहते हैं 
और वहां निर्वाध छीला चलती है । यों बाह्य वियोगमें आम्पन्तरिक 
मिलन तो है ही, उसमें एक विल्क्षणता भी दे | वियोगके 
संयोगमें जर संयोगके ंयोगर्मे क्या विलक्षणता हैं १ संयोगका 
मिटन बाहरका मिलन दे | ठसमें समय, स्थान, कोकमर्यादा आदिके 
बन्धन हैं । यह बिल्कुल खामाविक बात दै, सब समझ सकते हैं | 
मा० जीं० ल० ५--- 


चर मानव-जीचनका रूध्ष्य 


बौले--भाई ] आज आपसे मिलनेका समग्र हमने निश्चित किया है, 
दिनमें तीन बजे | उसके बाद दूसरा काम करना है, फिर तीसरा 
काम करना दै। और अमुक स्थानपर मिलना दैै। इस प्रकार 
यह मिलन स्थान-सापेक्ष है, यह मिलन समय-सापेक्ष दै। 
फिर वह वबाहरका मिछन कैसा है ? जैसे राजदरबारमें राजपुत्र 
भी जाकर दखारके नियमानुसार राजासे पिलता है, वह 
सीधा जाकर गोदमें नहीं वेठता । सबके अल्ग-अछग स्थान 
निश्चिः रहते ओर तदनुसार ही भासन छगे होते हैं। राज- 
दरवारमें एक मर्यादा है, तदनुसार ही अछग-अछग आसन हैं । यह-नहीं 
किमहलमे जैसे राजकुमार पिताकी छातीपर बैठकर उनकी दाढ़ी 
नोचने छगे, वेसे ही दरवारमें भी करे | अल्ग-अछग मर्यादा 
होती है. मिल्रनकी स्थानके अनुसार | अतः संयोगके मिलनमें स्थान 
निर्वाध नहीं, मिदनमें समय निर्वाव नहीं | मिलनमें ब्यवह्ार निर्वाघ 
नहीं । और वियोगके मिच्नर्मे जो अंदर मिलन होता है, वह कितनी 
देर होता है ? कोई देर-सवेरकी अपेक्षा नहीं । लगातार दिनमर 
होता रहे, कौन रोकता है १ और कहाँ ह्वोता है? जहाँ भी वह 
अंदर प्रकट हो जाय, वहीं होता है --जंगलमें, बनमें, घरमें, वाहर, 
वाजारमें---ऋद्डीपर भी । वह स्थानकी अपेक्षा नहीं रखता कि अमुक 
स्थानमें मिलन होगा । फिर मिलनमें व्यवहार कैसा होगा ? वहाँ न 
राजदरवार है न मइल है । जैसा मनमें आये, वैसा ही निर्वाघ 
खच्छन्द व्यवहार । इस प्रकार व्यत्रज्धारका खातल्य, समयका खातन्‍न्त्य 
और स्थानका खातन्त्य जैसा अन्तरात्माप्ते अम्यन्तर मिव्नमें है चैसा 
वाह्य मिलनमें नहीं है । अवश्य ही अन्तरात्मके मिलनमें, 


रख ( प्रेम -साधनकी विलक्षणता ७ 


अभ्यन्तरके मिडनमें यदि वास्तविक मिद्नन न द्वोता, तब तो यह 
वियोग वहुत चुरी चीज थी; क्योंकि भगलानका, प्रियतमका वियोग 
तो सदा जड्नेशल ही है | पर यह्द प्रियववम धीमगवानका वियोग 
है, संसारी वत्तुका नहीं है; इसल्यि यह बत्रियोग विद्षण--परम 
सुखमय द्वोता दै | संसारकी किसी प्रिय वस्तुका वियीग द्वो जाता है, 
ततब्र वह बार-बार याद आती है, पर मिलती नहीं । इससे वद्द ठसकी 
स्मृति मी दुःखदायिनी होती है । इमारे एक मित्र हैं, बढ़े अच्छे 
पुठ॒प हैं, बड़े विचारशी5 हैं, बड़े विद्वान्‌ हैं, बडे देशभक्त हैं, बड़े 
धार्मिक हैं--पसबव गुण हैं उनमें । उनके छुधोग्य पुत्रका कुछ बर्षों 
पृव॑ देहावसान हो गया था। अतः ये जब-जब मिलते हैं, तब-तब 
कहते हैं, 'माईजी | मैं उप्तकों भुठ्या नहीं सकता ॥ विचारशीछ 
हैं, थे समझते हैं कि जिस पृत्रका देह्वान्त ही गया, बद्द मिलेगा 
नहीं । वे दसतेंकों उपठेश कर सकते हैं, करते हैं; पर जब-जब 
एकान्तमें मिलते हैं, तन चही दशा देखी जाती हैँ । 
वहू बियोग क्यों दुःखदायी दे ? इसीडिये कि उसमें 
स्वृति ती है, पर स्मृतिमें मिठन नहीं दे | मिलतकी 
सम्भावना दी नहीं है | भगवान्‌ तो सएतिर्मं खय॑ प्रकट 
होकर सुखदान करने छगते हैं |) पर जगवकी प्रत्येक बस्तुका 
विधोग केव७ दुःखदायी ही होता ढै। वर्योकि उसमें मिलन 
है ही नहीं । प्रियतम सगवानकी बात इसीसे विल्क्षण है | 
उसमे जहाँ बाहरका भभिवन हुआ, वहीं भीतरका मिलन आरम्म 
हो गया । जरा-प्ती देरका भी वियोग ग्रेमीकीं सहन द्वोता 


च्द्ट भसानव-जीवनका लरुक्ष्य 


नहीं---वियोग रहता भी नहीं । वियोगकी जो असहिष्णुता है, 
वियोगका जो महान्‌ संताप है, वह्द तुरंत प्रियतमकी स्ट्वतिको 
मनमभें उदित कर देता है बड़े विलक्षण रूपसे जोर वह रत 
प्रियलमकी सुखखरूपा केबल स्थृति होकर नहीं रहती, वह प्रियतम 
भगवानके साक्षात्‌ मिव्वका अनुभव कराती है | जतः जिस वियोगरमे 
ऐसे मिंडनका अनुभव हो, जिसमें समयकी, स्थानकी और मिलनके 
व्यवहारकी स्वथा खतन्त्रता हो, वह अच्छा या वह परतन्त्र 
स्थान, परतन्त्र समय और परतन्त्र व्यवहारवाला थोड़े काका 
मिलन अच्छा १ इन दोनोंकोी देखकर ही प्रेमी कहता है कि 
संयोग-वियोग दोनेमेंसे किसी एककी बात आप पछें तो हम 
कहेंगे कि हमें वियोग दीजिये, संयोग नहीं (0 विश्रोगमें 
मिलनवा अभाव नहीं है और संयोगमें वियोगकी सम्भावना है | 
इसलिये उसमें वियोगका दुःख भी रहता है--. भावी वियोगका 
दुःख होता है. कि कहीं मिली हुईं चीज चढी न जाय | अतः 
इस रप्तकी साधनामें प्रार्म्भसे ही जहाँ वियोग है--- जहाँ मिलन 
नहीं हुआ है, वहाँ पूवेराग प्राप्त होता है और उस प्रव॑रागके 
कारणसे प्रियतमकी अपने प्रेष्ठ भगवानकी जो नित्य मधुर स्मृति 
रहती है, वह स्मृति सुख्खरूपा होनेके कारण मार्गका आरम्भ होते 
ही माधुयका आखादन आने लगता है। इसीलिये यह रसका 
माग-- सवंथा मधुर माग है, मघुर मार्ग । 


दूसरी बात है--इस वियोगमें, इस मधुर मागपर चलनेमें जो 
आर्य प्रियतम भगवान्‌ हैं, एकमात्र उन्हीं प्रियवमकी अनन्य 


रस ( प्रेम )-सावनकी विलज्षणता द्च्थ 


आकाह्ना रहती दे; दूसरी भाकाह्ना रहती ही नहीं | भगवानकों 
छोड़कर, जगवका खरूप तमोमय दै, अन्धकारमय हैं. और 
भगवान्‌ हैं प्रकाशमप | उनमें प्रकाश-द्वी-प्रकाश है। मनमें 
भगवान श्षे प्राप्त करनेकी जो छत्ति उत्पन्न होती है, चढ़ चृत्ति 
सात्त्तिक द्वोती है | सालिक बृत्ति प्रकाशरूपा होती दे । 
भगवान्‌ तो परम प्रकाशरूप हैं ही, इसडिये इस रसकी 
साधनामें निरन्तर और निरम्तर एकपात्र परम प्रकाशरूप भगवान्‌ 
सामने रद्दते हें। इसीडिये इसका नाम द---“उज्प्ब रसः | 
मधुर रस और उज्ज्वल रस एक द्वी चीज हैं | 'काम अन्च तम, 
प्रेम निर्मल भास्कर” | इसमें कामनालेश न होनेके कारण कड़ींपर 
भी अन्धकारके लिये कोई कल्पना द्वी नहीं है, दुःखके डिये 
कोई कल्पना ही नहीं है। इस स्तकी साधनामें आरम्मप्ते दी 
भगवान्‌का खरूप, भगवानका शब्द, भगवान्‌का स्पश, मगवानका 
गन्ध और भगवानका रस--ये सब साथ रहते हैं। जहाँ 
झुरूसे भगवदूरस साथ द्वो, वही रसकी साधना है। यह परम 
प्रियतम भगवान्‌ ही साथना है । शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध--ये 
पाँचों भोगहप विपय जहाँ इन्द्रियचरिताथत/के छिये हैं, जहाँ ये 
प्राकृतिक बिंषय हैं, वहाँ ये बड़े गंदे, सबंधा हेय और त्याज्य हैं 
तया जहाँ इनको लेकर भगवानके श्रीविम्नहकना अग्रतिम सौन्दर्य 
नित्य भूतन रूपमें बढता रहता हे और जहाँ ये भगवान्‌की छुषमा- 
सामग्रीके रूपमें हैं, वहाँ ये रसखरूप हैं, वहाँ ये पवित्र हैं, परम 
पायन हैं। केवल पवित्र द्वी नद्ीं हैं. पवित्र करनेवाले हैं । इस 
साधनामें कद्दीं मगवानकी सछुधैली मुरली-ध्वनि सुनायी पड़ती है, 


० | भानव-ज्ञीवनका रुक्ष्य 


कहीं भगवानके इस खरूपकी मनोद्दारिणी आँकी छोती है, कहीं 
भगवानका मधुर प्रसाद प्राप्त द्वोता है, कहीं भगवानके चरणोका 
कल्याण-सुखमय स्पश होता है और कहीं भगवानका दिव्य 
जह्ड-सुगन्व प्राप्त होता हैं। इसलिये ये जितने भी मधुरतम पदार्थ 
हैं, जितने भी भगवानके रसखरूप पदाथ हैं--ये आरमभसे हो 
साधनाके अद्गरूपमें साथ रहते हैं; क्योंकि इन्हींकी साथ लेकर 
साधक रसमागपर अग्रसर होता है, इनका त्याग नहीं कर्ता । जहा 
ज्ञानका साधक वेराग्यकों भावनासे विषयोंका त्याग करता हुआ, 
जगतको देख-देखकर उससे घवगाता हुआ, उसको छोड़ता हुआ, उसे 
बलात्‌ हठाता इुआ आगे बढ़ता है ( और बह सवेंधा उचित तथा 
युक्तियुक्त ही है ), वहाँ इस रस--प्रेमका साधक इनको हृठाता 
नहीं, दूर नहीं करता, मारता नहीं, वह्द तो बड़े चावसे इन सबको 
भगवानकी सुखसामग्री मानकर साथ लेता चच्ता है| वह भगवानके 
शब्दको, भगवानके रसको, सगवानके रूपको, भगवानकी अड्ड- 
सुगन्वको, भगवानके संस्पशको सदा साथ रखता है; क्योंकि यही 
बरण करता है न वह । यही उसकी साथना है और श्स प्रकारसे 
वह शब्द, स्पश, रूप, रस, गर्घ--इन विषयोंको भगवानके 
सौन्दर्यका पोषक देखकर ही इनका तथा मगवानका सतत स्मरण 
करता है । वह विपय-जग्तूका और उन बिषयोंके व्यागका स्मरण 
नहीं करता । वह इनके मगवानके द्वारा ग्रहण किये जानेका स्मरण 
करता है । इसमें यह वड़ा अन्तर है। जगतकों हु:ःखमय जानका 
वित्त होना, उसे छोड़ना--यह दुःखका स्मरण कराता है, भयका 
स्मरण कराता है। इस्तमें रहेंगे तो बड़ा भय होगा, बड़ी दुर्दशा 
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होगी, बड़ा विषाद-शोक प्राप्त द्ोगा, बड़ी द्वानि होगी, यद्द 
बड़ा द्वी दुःखद है, बड़ा भयानक इ-इस प्रकारकी धारणा द्वोती दे 
ओर उस साधनामें यह आवश्यक ओर उचित भी है। उत्त प्ताधनाका 
यह एक खरूप है | विपयेर्मि वैराग्य द्वोना द्वी चाहिये | परंतु यद्‌ 
रागकी साधना वेराग्यकी साधना नहीं है| इसीलिये इसका नाम 
शागात्मिका, रागानुगा था ग्रेमाभक्ति है। इस रागकी साथमनामें 
जगतकी, जगठके दुःखेोंकी, उनके स्यागफकी स्मृति करनेकी 
आवश्यकता नहीं है | एकमात्र मगवानकी स्मृतिमें जगतकी 
आत्यन्तिक विस्मृति दो जाती है | बह केवल मगबानकी स्मृतिको 
साथ रखकर चढ्ता है। उसे निलतर भगवानके इन पॉँचों दिन्य 
विपयोका अनुभव होता रहता द.। कभी बद् भगवानका मघुर- 
मनोदर खर सुनता दे, भगवान्‌ बसे मीठे बोढ्ते हैं, नन्‍्दबाबासे 
बोल रहे हैं, यशोदा मैयासे मचछ रहे हैं, कौपल्या मैयासे हँस- 
हँसकर बोल रहे है, कितने मीठे हैं | इनके शब्दों कैसा माधुय 
है, ये स्वर ॒कितने--कितने आकर्षक हैं। बेचारे कवियोंने 
खर-माघुरी, रूप-माघुरी, गठि-माधुरी, व७-माघुरी आदिमें मगवानके 
अड्डोंकी पशु-पक्षियोंसि ७पमा दी। पर वास्तवमें मगवानका सौन्दर्य 
कभी प्णुओं पक्षियोंदी तुढनामें थोड़े द्वी भाता हैँ] बह तो 
सर्वविद्ष्षण है । रसमार्गके स्ाथक पद्छे भावनासे अपने इच्छानुप्तार 
मनमाने रूप्में उनकी घारणा करते हैं, यों भगवान्‌ पहले उनकी 
भाषनामें भाते हैं | फिर भगवान्‌ उनमें उस्त भोगके स्थानमें अपने 

सच्चे शब्दयों, सध्चे रसवो, सथ्चे स्पशवो, सध्चे रूपको और सच्चे 
गन्‍घवों प्रवट बर देते है । तात्पर्य यह कि इस रसका साधक 
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चलता है इन्हींको लेकर, इनमें रागको छेकर । भगवानूमें रागको 
लेकर चछता और जगतमें विरागकों लेकर चहना--ये साधनके 
दो विभिन्‍न खरूप होते हैं । दोनों ही अच्छे हैं, दोनोंका फल 
भी तत्तकी इश्टिसे एक ही तत्वकी ग्राप्ति हैं । फल्में तालखिक भेद 
नहीं है, पर भेद इस मानेमें है कि इस रसमें कहीं दुःखका गन्ध 
नहीं है, दुःखका भर नहीं है, दुःखजनित विषाद नहीं है 
और कहीं किसी वस्तुके त्यागकी आवश्यकता नहीं है। यहाँ 
केवछ सुख-ही-सुख दे; केवल मधुरता-ही-मधुरता है, केबल 
आनन्द-ही-आनन्द है | सारी वस्तुएँ भगवाबूकी प्रजादी 
सामग्री होनेके कारण किसीके त्यागी जावश्यकता नहीं 
है। इस रसका साधक प्रारम्भसे ही--पहलेप्ते ही भगवानके 
रागको साथ लेकर चलता है | प्रवेरागके जो कक्षण हैं, उससे यह 
विदित हो जाता है कि कहीं तो भावानूकी मुरलठी-घ्वनि सुनकर 
वह मोहित हुआ, तो उप्त मुरली-घ्वनिका ध्यान होने छगा | कहीं 
किसीके द्वारा भावानके गुर्णोकी चर्चा छुनी तो उससे उन गुणोंका 
चिन्तन होने छगा । कहीं किसी सखीके द्वारा भगवानकी मधुर 
लीलाओंका वर्णन खुना, किसी दूत या दूतीके द्वारा, किसी भगवद्धक्त- 
के द्वारा उनकी प्रेमपराधीवताका वर्णन सुना तो उन छीलाओंका 
स्मरण होने छगा । कहीं भगवानके अड्ड-सुगन्वकी चर्चा सुनी-- 
कहीं जा रहे थे, दूरसे सुगन्‍्ध आ गयी, अब वह॒सुगन्ध तो नहीं 
रही, पर उसका स्मरण होने छगा | कहीं खप्समें भगवालके दशेन 
हो गये तो वहाँ भगवदूरूपके खप्नके दशेनका स्मरण करता हुआ 
साधनमें छा गया | अमिप्राय यह कि उसकी साधनामें प्रत्येक 
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भगवानके विपयमें ही राग रहता है। वद सवत भागवदवेययोंका 
अनुरागी होकर चछ्ता है और भितने भी भगब्द्विपय हैं, सत्र-के- 
सब परम मधुर हैं, सत्र परम उज्ज्वल हैं, सब परम सुखखरूप हैं, 
सब परम आनन्दमय हें | अतः रागकी साधनामें आनन्द-द्वी- 
आनन्द है । 


अवश्य द्वी इसमें एक ढर दे । वह डर है कि कह्टीं विन्र्योर्म 
-““+भोगेर्मि बह भगवान्‌की चीजको न मात्र छे | भोगोंके त्यागऋी 
तो आवश्यकता नहीं होती । भोग कहो पड़े रहते हैं या वे भावान- 
के भोग्य वर जाते हैं | उप्तकों तो भाषान ही कावश्यकता है । 
वह भावानको साथ लेकर चडता है, पर कड्ढों मोगोंगें आसक्ति 
बनी रहे और मगवानके नामपर कहों उप्तका भोगोंमें प्रवेश दो 
जाय और मोग उसके जीबनपर छा जायें तो बड़ी भारी दुदंशा हो 
सकती है | इसलिये रसकी साधना जड्ोँ बड़ो मधुर, बड़ी आनन्द- 
दायिनी दे, वशँँ उसमें यह एक बड़ा खनरा दे । किंतु बेराग्यफी 
साधनामे, जहाँ पइलेसे दी विवेकके द्वारा भोग-बेराग्य प्राप्त है, यह 
खत! नहीं दे | पर उसमें खत नहीं है तो वह आनन्द भी नहों 
है । दमारे साथ-साथ मगवान्‌ चड और भगवानके साथ-साथ हम 
चले | हम भगवानकों देखते चले, छुनते चले, सँँघते चडठ, चलते 
चलें और उनको छूते चछ। कितना बड़ा आनन्द ढै। चाहें जन्र 
भगवानको चख लें, उनका स्साखादन कर छें, भगवानूका स्पर्श 
प्रात कर छें, भगवानके खर सुन छें, भगवांवकी हम छुगन्धकों 
सूँघें, भगवानके सुन्दर मधुर रपकीो देखें | कितनी बढ़ेया चीज दै। 
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इन चीजेंका रस छेते हुए चल | रसके साधकवी यह विशेषता - 


है कि वह इन चींजोंका रस छेता हुआ चलता है और यदि ये 
सब चीजें भगवानकों लेकर हैं तो वहाँ भोग आते ही नहीं । क्यों 
नहीं आते १ इसीब्यि कि वहाँ वे रह नहीं सकते--बेसे ही, जैसे 
सूरयके सामने अन्धुकार नहीं टिक सकता । वास्तवमें यह पवित्र रस- 
साधन ही ऐसा है, जिसमें इन्द्रियद्मन तथा विपयत्यागकी आवध्यवाता 
नहीं द्वोती, वर॑ समस्त इन्द्रियाँ और सम्पूर्ण विषम सख्चिदानन्दमय 
भगवानूका नित्य संस्पश् प्राप्त करके धन्य हो जाते हैं । पर वस्तुतः 
म्ुलमें ही भूल रहती है । प्रासम्भमें ही मामछा गड़बड़ रहता है । 
मगवानके रसका नाम लेते हैं और होती है मोगलिप्सा | शुरुआत- 
में--- आरम्प्में जब गछूती रहती है, तव उसका फछ भी बेसा ही 
होगा। किंतु वास्तवमें जो रसके मागपर चलनेवाले हैं, उनके पास्त 
मोग आ नहीं सकते | वे तो सदा मगवानके रागमें संछमन रहते 
हैं---वहाँ ये भगवह्विषयक रूप, रस, गन्ध, शब्द, स्पश होते हैं । 
इनके स्थानपर संसारके रूप, रस, गन्ष, शब्द, स्पश नहीं आ 
सकते । इनका प्रवेश उसमें वैसे ही नहीं होता, जैसे बर्फमें 
गरमी नहीं जारी, जैसे अमृतके साथ बिप नहीं मिछता | यदि 
कहीं विप आकर णम्तमें मिले तो अछृत उस विपको खा जायगा, 
विष भी ऊम्गरत बन जायगा | अम्तमें जो शक्ति है, वह शक्ति विषमें 
नहीं है | मत विपमें मिलकर 'वप नहीं होगा, किंतु विषको जमृत 
बना लेगा । इसी ग्कारसे संसार के भोग भी भगवद्‌-रसको करी 
दूषित नहीं बना रुक्‍ते । ये खयं चहाँ जाकर पवित्र बन जाते हैं । 
जो भी संसारका भोग भगवानके साथ समर्पित हो जाता है, वह 
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पविन्न बन जाता ६ । रूप देखना इम्धियतृप्तिफर भोगके छिप्रे और 
रूप देखना भगवानके पवित्र सौग्द्य-सुघका आखादन करनेके लिये 
दोनोंमे बडा भन्‍तर होता &॥ अतः भगवानके साथ सम्बन्धित 
छीनेपर जितने भी द्वोप हैं,---भले ही उनके नाम काम, क्रोध, छोभ 
ही रहें,---वे पत्रित्र प्रमके ही अज्ञ बन जाते हैं | कहा गया छे---- 
' अब्रेमेव गोपरामाणां काम इत्यग्रमत्मयाम्‌ ॥? गोपाहनाओंकि प्रेक के 
'काफः कहते हैँ, पर वद हम छोगोबाला सदृचत्तिनाशक दूषित काम 
थोड़े दी है । “काम? शब्दसे चिढ नहीं होनी चाहिये। 'सोडफामयत? 
मगवानने कामनाकी,---“एकोउडर्डद वह स्पामः-मैं एक्से दी बढुत हो 
जाऊं |? और दो गये । 

'धमोबिस्दो भूतेषु कामो5स्मि भरत्तप्रभ ।! 

भगवानने अज्जुनसे कहा--- 

धअ््जुन ! प्राणियोर्मे धर्मसे अविरुद्ध काम में हूँ, घमसे 
कविरुद्ध काम मेरा खरूप है ? अतः काम! शब्दसे डरनेकी 
जरूरत नहीं । काम यदि भगवद्गरप्तकाम हो,---भगवानके ग्रुणा- 
नुबादकी कामना खुब जगें, मगवानके मिवनवी कामना खूब 
बढ़े, मगवानके ग्रुण-श्रवणकी कामता कमी पिटे ही नहीं | ये सत्र 
भी काम दी हैं, पर ये काम वह दूपित काम नहीं है। 
भगवत्काम 'प्रेम है और विपय-प्रेम श्कामः है । वैसे विपय-प्रेम 
भो काम ह& ओर भगवशस्मेम भी काम हैं; पर दोनोंमे बडा अन्तर 
है | मगधानके रसके सार्गमे ये भोग वाघक नहीं हो सकते। 
ये बाधक वहीं होते हैं, जहाँ म्लमें झठ दोती है । इस रसके 
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मागमें पहछी चीज है भगवानपें परवेराग होना--केंबड मगवानमें | 
जीवनमें ऐसा मौका लगता रहे, जिप्त्मे वाहरों जञल-विज्ञनकी चर्चा 
न हो, चर्वा हो केबल और केब्रड अपने श्यामलुन्दरकी, अपने 
भगवानके सौन्दर्य-माधुयंकी-- उनके रक्षकी, उनके खरूपकी, 
उनके रूप-तलकी | किप्तोकी बात सुने, किप्ती ही बात कहें, किसी- 
की बात सोचे तो क्या होता है ! उस्तमें पव॑राग पैदा होता है । 
बह यदि भोगेंमें हो गया तो आसक्ति, कामना, क्रीषके ऋमसे 
स्वनाशका कारण होगा कौर वह यदि भगवध्खरूपमें हो गया तो 
बह क्रमशः प्रेमके मागमे आगे बढ़ता हुआ महामावत्रे वच्चस्तरपर 
ले जायगा | भगगत्खरूपमें एगक्ना माश आगे बढ़ेगा सदा निरा- 
पदछूपमें | इसमें बाधा नहीं अयेगी। क्यों नहीं बाधा जायेगी ! 
यह एक बड़ी विछक्षण बात है। भावानकों क्लित्ती वस्‍्तुकी चाह 
नहीं ढै, उनको किसी वस्‍्तुकी क्षुधा-पित्राप्ता नहीं है; परंतु यह 
भावानूका खाब है कि वे प्रेमसके झखे-प्यासे बने रहते हैं | 
मगवानको प्रेमकी क्षुधा-पिपाप्ता छगी रहती है, जब कि प्रेमल €प 
भगवान्‌ हो हैं | जहाँपर भगवानकों विशुद्ध प्रेम-रस मिब्ता है, वहाँ 
भगवान्‌ ढस रसका आखादन करनेके लिये मनका निर्माण कर लेते 
हैं। महाशसरात्रिम भगवानूने मनका निर्माण कर डिया रमणके 
ढिये--रन्तुं मसख्कक्रे बह रमण क्‍या भोग-एमण था या 
क्या वह योगियोंका आत्मरमण या? दोकें ही नहीं, दोनोंझी 
ही भगवानूकोी आवश्यवता नहीं । दोनेंसे परे मगवान्‌। 
यह तो भगवानूका खरूप-वितरण था, भगवानका रसाखादन 
था, रफ्त-विताण था । रपत-वितणमें छुखमय मगवानकों 
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मुख मिखछ्ता है | यद्द बड़ी विच्श्षण बात है । जो नित्य 
निष्काम हैं, उनमें कामना उत्पन्न द्वो जाती है इस प्रेमसे । तो 
जदाँ प्रेमीडनकी भगवान्‌ देखते हैं, वश वे उससे मिलनेको खय॑ 
आतुर हो जाते हैं और जहाँ मगवान मिडनेको आतुर हुए, बद्दीं 
उसके मार्गके सारे विष्न --सारी बाघाएँ अपने-आप हट जाती हैं । 
यदद बड़े सुमातेवी बा हैँ | एसके मार्में, यह यद ठीक रसके 
मार्गयमं चछ रहा दे तो, ये रपिकशेखर भगवान्‌ स्रयं रस-पानके 
डिये- रसाखादनके थ्िये उसको शीघ्र-से-शीघ्र अपनी संनिर्िमें बुल्य 
छेंगे । भागकी दरीको, मार्गके व्यववानें को, मार्गके विष्नोंकों से स्वयं 
सइज ही हटा देंगे---अपने-आप; क्योंकि वहॉपर बढ भक्त द्वी नहीं, 
अपितु खय॑ भगवान्‌ भी भक्तकी भाँति इच्छुऋ हो जाते हैं रस--- 
मधुर दिव्य रसका पान करनेके छिये | भगवानमें इच्छा पैदा नहीं 
दोती, ये स्यं ही इच्छा बन जाते हैं । भगवान्‌ सर्वप्तमथ दें । वे 
खय॑ इच्छारूप हो जाते हैं। इसडिये म्दद रसका मारे बड़ा विकक्षण 
है | यह पप्म पविन्न है--उसश्यि कि इसमें प्रारम्भसे दी मोर्गोकी 
आसक्तिका अभाव रददता है । तमी तो भगवानमें दंग होता है । 
जिसमें मोगासक्तिका अभाव है; जहाँ भोगासकति नहीं, वहाँ दुःख 
नद्दीं, जद्दोँ भोगासक्ति नहीं, वहाँ विपाद नहीं और जहाँ भोगा- 
सक्ति नहीं, वहाँ भय महीों । जगतमें तो दो ही चीजें है। 
इज रों-दजारों मय'के स्थान हैं और सेंकडो 'शोक'के स्थान 
हैं-- पप्रयस्थानसहस्लताणि शोकस्थानशतएनि लू ९ जो प्रिय वस्तु, 
जो मम्ताकी वस्तु हमें प्राप्त है, वह कहीं उठी न जाय-- 
यह “मय? हम सबको डयगा द्वोता दे; और वद्द वस्तु चछठी गयी 
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ग्रे फिर रोना है--शोक है, विषाद है। ये भय और शोक्ष हैं 
और इन्ह्रींमें सारा संध्षार डूबा हुआ है | कौन संपतार ? जो 
विषयासक्त हे--भोगासक्त है । भोगाप्तक्तिके साथ भय; विषाद, 
शोक रहेंगे ही । इनसे वह कभी मुक्त नहीं हो सकता | किंतु 
जहाँ भगवान्‌का राग जगता है, वहाँ भोगाप्तक्ति नहीं होती और 
बहू भगवदनुएग बढ़ते-बढ़ते अत्यन्त विशारू भावका--पग्रेमका 
समुद्र बन जाता है । फिर भी उप्तका बढ़ना बंद नही होता; 
क्योंकि वह उसका सहज खभाव है | उस नित्यवधनशीछ 
महान्‌ रस-सागरमें भक्त-भगवान--प्रेमी-प्रेमास्पद---दोनों लीला 
करते हैं । ये लीलछार्मे नित्य दो होकर नित्य एक हैं और नित्य 
एक होकर नित्य दो हैं । भगवानका यह विलक्षण रस-साम्राज्य 
है | वस्तुतः यह रस-साम्राज्प भगवानूसे मिन्‍न नहीं है तथाति 
सतेधा भिन्‍न है । इस रस-साम्नाज्यमें जो रसिक नहीं हैं, उनका 
प्रवेश नहीं होता--वे चाहे महयज्ञानी हों । याज्ञवल्क्य रसके 
सागरमें नहीं आ सकते, नारद जा सकते हैं, शुकदेव आ 
सकते हैं। छुकदेव परम ज्ञानी होते हुए भी इस रस-सागरमें 
डुबक्री लगाया करते हैं | इसलिये यह रस-सागर बड़ा भतुपम, 
अतुल, विलक्षण है । इसमें प्रेम, प्रेमी और प्रेमास्पद वस्तुतः एक 
भगवान्‌ ही होते हैं, पर सदा ही तीन बनकर रसाखादन करते- 
कराते रहते हैं | यह भनादिकाछीन है, अनन्तकाढीन है, इसमें 
कभी विद्यम नहीं, कमी इसमें रुकावट नहीं, कभी इसका बंद होना 
नहीं, कमी इसका ह्वाप्त नहीं, कभी इसका विनाश नहीं। यह 
नित्य नव रूपमें प्रतिक्षण बढ़ता हुआ ब्तंव्ान रहता है । 
ड६ीस््णएत:0:00: 3: पर! कशशशलतत०_->----- 
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बिंपसी और साधक्रफका जगठ अछग-अछ्ग होता दे] निषयी 
और साधकके पथ्र और छक्ष्य दोनोंभें ही बड़ी ,विभिनता है । 


विपयीका रुख संसारकी ओर द्वोता है और साधकक्ना रुख 
मगवानूकी ओर | 


झुद्ध विषयी भी भगवानझों भजते दें । पर वे भजते हैं 
विषयकी कामनाकों लेकर । इच्छित विपयक्रों पानेक्रे डिये वे 
सकाम भावनासे मगत्ाानकी आराधना करते हैं । उनकी उस 
आराघनारमें प्रेरणा दै विषरम-प्राप्तेत़्ि भौर उस्तका फच भी 
संप्ताकके विषय ही होते हैं । मगवात्‌ जियीक्की कामताको भी 
पूरा करते हैं ओर भागे चलकर उत्तकी सकामताकों दर 
भी छेते हैं । अतः किसी प्रक्लारसे भी भाधवानसे संबोग 
होना--भगवानकी आराधनामें छयना तो अच्छा द्वी है; क्योंकि 
बह आराधना भी अन्तमें मगवसत्मातिकी देतु बन सकती दै-- 
'मद्धक्ता यान्ति मामपि ।! 

पर विपयी व्यक्ति साधक नहीं द्वोत्ा | विपयीकी चादसे 
साधककी चाह सर्वथा उिपरीन द्वोती है । विपयीको सम्मान-धन 
प्रिय लगते हैं और बह उनकी कामना करता है, साधकको 
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सम्मान-धन बुरे छगते हैं और वह उनका बिषवत्‌ त्याग करना 
चाहता है] विषयी जो चाहता है, उसीका साधक त्याग 
करता है | विषयी चाहता है विषय-छुख और साधक इसीसे 
दूर भागता दै। अभिप्राय यह कि संसारके इन्द्रों्मि विषयी प्रिय 
मानकर जिसे चाहता है, ढसीका साधक अग्रिय अनुभव करके 
स्याग करता है | 


मगवानकी छोग अपनी-अपनी आँखोंसे देखते हैं । 
देखनेकी सबकी दृष्टि अपनी-अपनी है । श्रीकृषष्णकोी कंसकी 
सभामें सबने अपनी-अपनी विभिन्‍न इशष्टिसे देखा | वे मल्डोंको 
वज्के रूपमें, साधारण मनुष्योंको नरश्रेष्ठ; रमणियोंकों प्रतिमान्‌ 
मदन, गोपोंकी खजन, असर्तोको दण्डदाता, वुदेव-देवकीको बच्चे, 
कं्वों साक्षात्‌ मृश्यु, विद्यानोंको विराट, योगियोंकों परतत्ल और 
चृण्णियोंकी परमदेवताके रूपमें दिखायी दिये | इसी तरह विषयी 
ओर साधकको भगवान्‌ अछ्ग-अछग दिखलायी देते हैं । विषयीके 
लिये भगवान्‌ साधन हैं. और साधकके लिये भगवान्‌ साध्य हैं | 
कामी भगवानसे छुख लेना चाहता है और प्रेमी भगवानको सुख 
देना चाहता है | 

साधकोंकी दो भ्रेणियाँ हैं, इनके दो प्रधान भेद हैं। एक 
मुक्तिकामी और दूसरे प्रेमी | एकमें अहंके मड्ठलकी कामना है और 
दूसरेमें अहंकी सबंधा विस्पृतति है | 


मुक्तिका अथ है---छुटकारा | बन्धनके अभावमें छुटकारेका 
कोई अय नहीं, कोई खारस्य नहीं | अतः मुक्ति चाहनेवाल किसी 
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हि 
बन्धनमें है, जिससे छुटकारा चाहता है । मुमुल्षुमात्र, कहीं भी दो, 
कीसा भी दो, कभी भा हो, बम्धनसे छूटना चाहता है । जितनी 
तीत्र व्यव्प्ता होगी, छुटकारा पानेक्री जितनी उत्कट उत्कण्ठा होगी, 
उतनी ही उसकी मुमुश्नञा--मोशक्षकी इच्छा मुख्य तथा अनन्य द्वोगी 
ओऔर उतनी ही जल्दी उसे खरूपकी प्रापि होगी । अतः जो वन्धनसे 
मुक्ति चाहता है बढ मुक्तिकामी दे | हें बन्धनमें है । मुक्तिकामी 
बन्धनसे मुक्त होकर अपने अहंका मट्लल चाइता है | यह्द ज्ञानकी 
साधना हैं और बड़ी ऊँची साधना है। पद-सम्पत्तिकी प्रा्तिके 
बाद मुमुक्षुत्वद्री जागृति होती है और फिर आत्मसक्षात्कार 
सखरूपकी प्राप्ति 


दूसरा बगे प्रेमी साधकोंका है । ज्ञानोत्तर काढूमें 
जीर सीधे भी यह स्थिति प्राप्त हो सऊती है। प्रेमी साधक मुक्ति 
नद्ीं चाहता, पर वद्द संसारके बन्धनममे भी नहीं रहता । जगचके 
बन्चनसे मुक्त ही भगवस्मेमी होता है। उप्तके पत्रित्र प्रेमक्ने एक 
झटकेमें दी सारे बन्धन सदाके छिये टुट जाते हैं । फ़िर भी वह 
बन्धनमें रहता है । उसका यह बन्धन छै-- प्रेमका वन्धन, जी 
नित्य मुक्तत्नरू्प भगवानकों उसऊे साथ वॉघे रखता है | 


भगवान्‌ विरुद्ध गुगखर्माश्नयी हैं । उनमें युगपत्‌ विरोधी 
धर्मगुण है । वे निराकार द्वोकर भी साकार हैं | कठोर द्वोकर भी 
अत्यन्त कोमल हैँ | अनन्मा-ऊअविनाशी होते हुए भी जन्म लेते और 
प्रकट होते हैं। बजसे जाकर भी बअजसे बाहर नहीं गये। 
मगवानके सिवा ऐसा कोई नहीं है, जिसमें एक साथ विरुद्ध गुण- 
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धर रहते हों । इसी तरह भगवानके ग्रेमी सी विरुद्ध गुण-घर्माश्रयी 
होते हैं | वे नित्य मुक्त होकर भी नित्य वन्धनमें रहते हैं और उस 
वन्धनसे कभी छूटना नहीं चाहते | 


प्रेमीको किसी प्रकारका सांसारिक वन्वन नहीं है। जो संघारके 
किसी प्रकारके बन्धनमें है, वह प्रेमी नहीं। जो संसारकै 
भोगोंके साथ-साथ पवित्र भगवत्ृ-प्रेम प्राप्त करना चाहते हैं, वे भूलें 
हैं, श्रममें हैं । ग्रेम-पथपर पैर रखते ही सारा संसार समाप्त हो जाता 
है । सारी सांघारिक कामनाएँ छिनन-मिन्न हो जाती हैं, फिर 
सांसारिक वन्धन कैसा ? प्रेमीके एकमात्र बन्चन भगवानका है। 
प्रेमी मगवानके साथ ग्रेम-रज्जुसे बंध जाता है | भगवान्‌ नित्य मुक्त 
हैं, भगवानमें बन्धनकी कल्पना नहीं, वे भगवान्‌ खय॑ छाल्सायुक्त 
होकर ग्रेमीके बन्धनमें रहते हैं | उस वन्धनमें खुखस्वरूप भगवानकों 
सुख मिलता है। यह छुखस्त्रूपका सुख-विछास है। यह प्रेमका 
बन्बन नित्य, असीम और अनन्त हे | 

इस प्रेमके अनेक स्तर हैं, अनेक खरूप हैं। ग्रेमीमें एक 
पवित्र विलक्षण प्रेम-जगत्‌ लहराता रद्दता है। वह बड़ा 
विचित्र हैं । इस प्रेम-जगत्‌का जो नित्य मिलन है-बह है 
सर्वधा भावमय | 

यह “भाव! भावनामय--कल्पनामय नहीं है, ध्यानजनित 
ध्येयाकार इत्ति-जगत्‌ नहीं है, अज्ञानमें स्थित कोई वस्तु नहीं है, 
पात्चभोतिक नहीं है, क्रियाशन्यता नहीं है । इसका एक-एक रहस्य 
समझनेयोग्य है, सव अर्थ-गर्म है। छोग ऋहते हैं '्रेमी तो केवछ 
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कल्पनाके जगतमें रहता है, पस्तुतः: उसकी भगवान्‌ मिचते नहीं । 
चद्द केवछ मगवानकी भावना मर करता रद्दता है 7? किंतु कल्पना 
या भावना तो मायाकी चीज दै और भगवान्‌ मायासे अतीत हैं। 
अतः यह भाव-जगत्‌ मायां-जगत्‌की चस्तु नहीं? इसी प्रकार 
ध्येयाकार चृत्तिफों ध्यान कहते हैं । जबतक बृत्ति टिकी है तबतक 
भाव-जगत्‌का छक्षित्व स्त्रीकार करें और जब घृत्ति हट जाय तो 
भाव-जगतका अस्तित्व समाप्त हो जाय । ऐसी बात इस भाव-जगतके 
साथ नहीं है। इससे ब्त्तिका सम्बन्ध नहीं; क्योंकि चृत्तिजनित 
मानसमान्र नहीं है । सत्य है--नित्य है । इसी प्रकार यह भाव- 
जगत्‌ पाश्चमौतिफ नहीं | पाश्चवमौतिक घस्तु अनित्य है और भाव- 
जगत्‌ नित्य है । अवश्य द्वी भाव-जगत्‌की सारी चेपष्टाएँ--भावनाएँ 
प्राकृत जगतके समान दिखायी देती हैं और आकृतिक शब्दंसि, 
नामोसे द्वी उनका निर्देश किया जाता है, परतु वास्तवर्मे वे अप्राकृतिक 
हैं, मगवत्स्वरूप हें । 
त्रजकी जितनी लीला हैं, सारी भगवान्‌ श्रीक्ृष्णके ११ 
वकी उम्रसे पहले-पहले फी है। अद्मवैवतंपुराणमें आया है कि मथुरासे 
जानेके बाद १०० वर्षोतक गोपाह्ननाओंसे श्रीकृष्णकी भेंठ नहीं 
हुई । मथुरा थी ही कितनी दूर, परंतु न तो गोपियाँ मथुरा गयीं 
और न भगवान्‌ ओरीकृष्ण व्रज्मे आये। गोपियों क्‍यों आयी नहीं 
ओऔर श्रीकृष्ण क्यो नहीं गये १ कैबड इसीलिये कि वहाँ स्व-छुखकी 
कबन्पना नहीं, त्याग-द्वी-त्पाग है। प्रियतम-सुख ही सर्रत्व है। 
गोपियोँ पिरहप्ते अत्यन्त व्याकुछ हैं, उनमें अत्यन्त मिलनोत्कण्ठा है, 
फि( भी गोपियों नहीं गयीं | तो क्या फिर मिलन हुआ ही नहीं ? 
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सच बात तो यह है कि. उनके प्रियतम श्रीकृष्णका उनसे कमी 
वियोग ही नहीं हुआ | छन्‍्तः केवऊ इतना ही हुआ कि ११ वर्षकी 
उम्रके बाद प्राकतिक--पाग्चभीतिक जगतके अनुरूप दीखनेवाली 
ढीला नहीं हुई । मगवान्‌ सब-समर्थ हैं, चाहते तो वह भी कर 
सकते थे, किंतु लोच-हग्रहके लिये. आदशंकी प्रतिष्टाके लिये उसे 
नहीं किया । भगवानने स्वयं श्रीमुखसे गतामें कहा है कि तीनों 
लोकौमें मेरा कोई कतंव्य न होने तथा मुझे कुछ भी प्राप्त करनेकी 
अपेक्षा न होनेपर भी छोकसंग्रहके छिये मैं विहेत कर्म करता हैँ | 
इसी कारण पाश्चभौतिक जगतके अनुरूप दिखव्ायी देनेवाडी छीला 
पथुरा जानेढे, वाद उनमें दिखायी नहीं दी, अन्यथा, वहाँ तो नित्य 
लीला-विछास चलता ही रहता है । गोपियोंके परम प्रियतम श्रीकृष्ण 
भावरूपसे निरन्तर उनके पास रहे, वे अजसे गये ही नहीं | परंतु 
यह सव छीलछा अधिकारियोंके लिये ही थी। अत: बाहर इनका 
प्रकाश नहीं था | शिश्ुुपाबने भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णकों गाली दी; किंत 
उसने इस गोपीग्रेमकी वात नहीं कही। शिशुपाल्वाले जगतकों 
प्रजके भाव-जगतकी बातका ज्ञान ही नहीं था | हाँ, द्रोपदीकों 
दुछ-कुछ पता था | कौरव-समामें विबश्न होते समय रक्षा पानेके लिये 
द्रीपदीने ७पनी प्रायबामें द्वारकावासिनःके साथ-साथ णोपीजन- 
प्रिय! भी सम्बोधन किया था | यह महामारतकी चीज है| 
ब्ेजकी गोपियोंमें भात-जगतका नित्य एवं निरबंधि विलास 
है | माव-जगत्‌ ऐसा हैं जहाँ कभी वियोग है ही नहीं । 
यह परम सत्य हैं कि भगवान्‌ मिलकर कभी विछुड़ते नहीं | 
मिंडकर बिछुड़नेका क्रम प्रापश्चिक जगतदी वस्तुका है । 
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भाज-जगवर्म डिछुडनेकी कल्पना दी नहीं । भाव-जगतर्मं आपिदन- 
की जो छीदा होती है, वह भी मिलनकी द्वी एक तरग हे। त्यागम 

प्रेमकी पराकाष्ठापर नहीं पहुँचे हुए साधकोको बढ लीला नही 
दिखकायी देती | जहाँ मुकिका भी परिताग द्वो जाता है 
वहां श्स लीलाका बिकापत द्वोता द्वै। उसके अधिकारी 
अबग-अछ्ग हें । 


भगवान्‌ श्रीरामने अपनकों भगवान कद्ठा है, पर टिपे-छिपे । 
भगवान्‌ राप्त मर्यादाका अधिक ख्याछ रख्ते हैं । कहीं देवताओंके 
सामने, कीं ऋषियेंकि सामने भगवान्‌ रामने अपनेको सगवान कद 
है; परंध्र भगवान श्रीकृष्णने तो बारंवार स्पष्ट कद्दा दे। द्वारकार्मे 
श्रीकृष्ण भगवान्‌ द्ोकर मी द्ारकापति हैं। जद्दों ऐश्वर्य है; वहाँ 
वे मर्यादानुकूठ कार्य करते हैं। द्वारकार्मे भग्वान्‌ श्रीक्ृष्णकी 
आदर्श दिनचर्या है | वे उपाकाडमे शब्या त्याककर घ्यान करते हैं। 
स्पृवियोकि अनुकूछ झीच-स्नान वरते हैं, सब्या करते हैं, अमिद्वोत्र- 
गोदान करते हैं, अपने मात्रा-पिताक़ो प्रणाम करते हैं । जदह्ढोँ जैप्ती 
छीटाफा ग्रयोजन है, तदभुरूप आचरण करते दढैं। जिस तरद्द 
प्रेमियोंके प्रेम-जगतमें प्रेमटसाखादनके छिये प्रेमास्पद मगवानूका 
अ्तरण द्वोता दे, बहे दी डोकमें घर्मकी स्थार्माके डिये उनका 
अंचताण द्वोता &ै । गीतार्मे कह्मा है--- 


परिच्राणाय साधूनां चिनाशय चर डुप्कृताम । 
घर्मेसंस्थापनाथोय. सम्मवामि युगे युग ॥ 
(४।८) 


८ मानव-जीवनका लक्ष्य 


साधुका परिज्ाण, पापका विनाश और धर्मकी स्थापनाके 
लिये भगवान्‌ अवतार लेते हैं | जब जैसी छीछा होती है, भगवान्‌ 
बैसे बन जाते हैं | भगवान्‌ श्रोकृष्णकी दामोदरलीलार्म काम, क्रोध, 
छोम, मय, पछायन, बन्धन सभी हैं और सच्चे रूपमें हैं। यह 
सब भगवान्‌ श्रीकृष्णका न नाटक है, न मिथ्या विछास है और न 
दम्म है। जैध्ी लीला करनी होती है, वे स्वयं ही वेसे ही बन 
जाते हैं । जिस समय त्रह्माने बछड्ोंको तथा गोपबाल्कोंको चुरा डिया, 
ठस समय भगवान्‌ क्या-क्या नहीं बन गये १ रस्सी, बछड़े, बालक, 
उनके कपड़े, काढी कमी, जूतो, लकुटी-- सभी छुछ तो बने। 
भगवान्‌ रासमें अग्णित रूपोमे प्रकट हो गये। यह दस भावानका 
गपनेमें थपना ही रताखादन हे ओर है ग्रेमियोंमे खपत रसका 
वितरण । यह भोगियोंका भोगरमण नहीं, यह योगियोंका आत्मरमण 


नहीं, यह है प्रेमखरूप रसखरूप भगवानका रस-बितरण तथा रसा- 
खादन-बिलाप्त । 


रासमण्डल्में प्रवेश पानेके छिये देवता तथा आवियोंकों 
गोपी बनना पड़ा । आकाशमें देवता और देवपत्नियाँ थीं, पर 
क्या वे रासकी अन्तरज्ञ सभी छील्य देख पायों १ अर्जुनको अजुनी 
बनना पड़ा । कजजुनकों इच्छा हुई कि इस प्रेम-जगत का उन्हें 
दशेन मिले । पहले तो भगवान्‌ श्रीकृष्णने टल्यया | बहुत आम्रह 
करनेपर मन्त्र बताया, उसका जप करना पड़ा, कात्य[यनीददी लपासना 
करनी पड़ी, प्रेम-हदमें स्नान करना पड़ा, फिर गोपीका रूप मिला, 
फिर सखी बजुनीको निकुक्ञमें ले गयी । भ्जुनी केवछ एक रात ह्दी 
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बद्दोपर रद पायी | पुनः दृद्म स्तान कराया गया, वे तुरंत भर्जुन 
बन गये और वापस भेज दिये गये | शिश्यपाक आदिको इस दगसका 
पता नहीं था, दा, मीष्मजीकों योड़ा-थोड़ा ज्ञान था। केबल अन्तरहू 
छोर्गोंकी दो इसका पता था | 


वियोगमे भी मगवान्‌का मिलन रहता है | मगवानकी रियोगडीशआ- 
में नित्य सयोग रद्वता ह। ग्रेमीसे पूछा जाम क्या चाहते हो, मि्रत 
या विधोग । तो सचा प्रेमी विरह ही मागता दे | संभोगमे समय, 
स्थान, मर्यादा आदिके अनेक बन्धन हैं, पर जियोगमें तो नित्य-निर्माध 
मिलन है | भगवानकों कईसे आना नहीं पड़ता । वे तो नित्य सर्वत्र 
विराजमान हे । ग्रेमी भक्तका हद॒य उनका अनन्त गलोभनीस प्यारा 
आनास दे। वे वियोग देते हैं विशेष रसाख्रादनके डिये---भ्रगाड़ 
सालादनके डिये | वत्तुतः देख जाय तो प्रेमी साधकको धवियोग 
द्ोता हो नढढीं । 


प्रेममें भुक्ति-मुक्तिकी कोई आकाच्ला द्ोती द्वी नहीं। आकाह्ना- 
की आपूर्तिम दुःख होता ६, क्योंकि डससे मनमें एक प्रतिकूलताका 
ठदय द्वोता हे | बद्दी दुःख दे | प्रेम-जगतर्म प्रतिकूता ह्वोती ही 
नहीं | ग्रेममं जो कहीं प्रतिकूडताकी ढीला दह्वोती है, बहू वस्तुतः 
मद्दान्‌ अनुकूहताकी एक छट्टर मात्र है, क्योंकि उस प्रतिकूल्तामें 
प्रियवमका सुख विश्ित हैं जो परम अनुफूलताका स्वरूप है। मिलन 
ओर विरदके रूपमें ये तरगे उठती-गिरती रहती हैं । झ्ख बिता 
भोजनका छा कया १ किरहके हिला निरूनक्रा साननद कया £ शरद 
खोर मिलन प्रेम-प्तरिताके दो तट हैं । इन्द्रीके दीचमें यह सतत 
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प्रेभास्पद-पागरकी ओर प्रवाहित है । प्रेमासद प्रेमीकं पाससे जाते 
ही नहीं । एक प्रेमिका गोपीने उद्धवसे अपना शचुभव वताया---व्लेग 
सले कहें, पर सुझे तो प्रियतम कहीं जाते दोखते ही नहीं । लोग 
कहते हैं कि गये, पर वे तो सदा मेरे पास हैं। में अपने 
प्रत्यक्ष भलुमबकें सामने दूसरोंकी वात कैसे मानें | अब ख्म 
छेसको है, मुझको या लोगेंको # छोगोंकी ही है । में तो 
नित्यमिव्नानन्‍दका रस लेती हूँ । विर्की भअनुषूति ततल्तः 
छुखरूप है ! 


प्रेमी मुक्तिकामी नहीं होता, क्योंकि प्रेममें अनन्त जीवन है 
और अनन्त सुख है। हस प्रेम-जोवनमें न कर्मा होती है और न 
हुकावट भाती है। ज्ञानीके छिये जो प्राप्त करना या, वह प्राप्त दो 
गया । अब उसे कुछ मी करना-पाना नहीं-+तस्य कार्य न विद्यते ७ 
किंतु प्रेमीके जीवन ग्रेमधारा सर्वदा बहती रहती है और बहती 
ही रहेगी । उस धारामें निल्तर अधिकाविक तीव्रता, मधुरता और 
उज्ज्चछ्ता भावी रहेगी | 

ग्रेमीमं यदि बस्तुतः कोई क्षोम होता है. तो अवश्य मानना 
चाहिये क्रि उसके अन्दर ख-छुखकी कोई वासना अबस्य है। 
किसी कामनासे ही विश्ञोम उत्पन्त होता है । अवश्य ही कोई चाह 
है, भले ही वह छिपी हो । वास्तवर्म प्रेमी प्रत्येक इन्हें पत्रित्र 
छीलानन्दका अनुभव करता है । वह सतत लीला-समुद्रभे तिमग्त 
रखता है। ग्रेमीके जीवनमें प्रत्येक चेश सहज ही भगवस्यीत्यये 


होती है | 


विलक्षण भाव-ज्गत्‌ ८५, 


जो भगवानके अतिकूल हों, चही अधिधि है और जो मगवान्‌- 
के अनुकूल हो बह्दी विधि है । यहों भाव-जगत्‌्का 'विवि-निपेधः 
है | चस्तुतः वहाँ सत्र कुछ भगवानके मनका हो होता हे । अवश्य 
दी मनरहित मगवानमें मनका पत्ित्र निर्माण प्रेमियर्मि दिन्य छुख- 
व्रितरणदे लिये दी होता है । प्रेमोके मनर्मे चद्ढो बात भाती दे जो 
प्रेमास्पदके मनमें है | जहाँ अन्‍्तरज्जञना द्वोती ६, वड्शोँ प्रेमास्पद की 
बात प्रेमीमें आने छगनी है | मनमें सखतः स्फुर्तित होने छगती 
है | फिर ढसे कुछ कइना नहीं पडता । भगवान्‌ अंल्वष्णने अद्जुन- 
से कहा दै--- 

मन्माद्यात्म्य॑ मत्सपर्यों मच्छुदां मन्मनोगतम। 
जानन्ति गोपिकाः पार्थ नान्‍्ये जानन्ति,तस्‍्वतः ॥ 

मेरे मनकी धात तो तत्त्वले केवल गोपियों ही जानती दें । 
परम प्रेमास्पद भगवानके मनरमें क्‍या है, इसको बस, सर्वत्यागी 
परम प्रेमी जानता है भोर जानकर वह प्रेमी वह्दी बोलता है, वही 
करता द्वै । बह्दी उत्तकी विधि है, माव-जगतरमें शासत्र॒ देखनेकी 
फुसत किसको है, कौन देखता है १ तो क्‍या उनके क्षाचरण 
शात्न-विरुद्ध हैं ? नहीं । प्रेमीका प्रध्येफ बिचार तथा कर्म सहज ही 
भगवानके मनुकूछ, भगवानके प्रीत्यर्थ होता है । वही तो शाखका 
साफल्य हे । बढ्ी तो शात्रका फठ है | अतः प्रेमी जो करता दे, 
वही विधि है, बह्दी शासन है। प्रेमीके भन्‍्दर व्लैकिक ग्रपश्च नहीं है, 
कोई भी जागतिक वासना नहीं है | उसके भन्दर भगवान्‌ हैं | उसकी 
चेश, छसकी वाणी भमगवानकी चेश ओर वाणों दे | वद तीथों को 
होय बनाता दै। जद्दों ऐसे प्रेमी संत रहे, वे तीर्थ बन गये । उन्होंने 


० मानच-जीवनका लक्ष्य 


जो कुछ कहा वही शात्त बन गया और जो आचरण किया वही 
शाख्षकी विधि बन गयी । 

शाब्रकी अन्य किसी विधिका बन्धन वहाँ नहीं है, क्योंकि वहां 
शाखदी विधिका फल फछित हो चुका हैं। जो पत्रित्र प्रेम प्राप्त 
कर चुके हैं, उनपर शालत्रका वन्धन नहीं है | जबतक यह स्थिति 
नहीं जाती है, तब्रतक शात्रद्की प्रत्येक विधि छागू होगी। जो 
बासनावद्ध मनुष्य प्रेमके नामपर शाख्रकी मर्यादकका बवल्लद्भटन करते 
हैँ, विधिकी अवहेलना करते हैं, उनको अबर्य ही सावधान हो जाना 
छाहिये । भगवान्‌ श्रीकृष्णने ऐसा किया तो हम मी ऐसा ही करें 

बिना ठोक नहीं । भमगवानके सब आचरण अनुकरणीय नहीं 
हैं। भगवानूने दावातल पान किया, क्या हम भी पान कर सक्ेंगे। 
भगगानने सात दिनेंतक कनिष्टिका अक्लुगछिपर ठोबधन धारण किये 
रख । क्या हम एक घंठे मी इक सेरदा पत्थर सी अद्ुलिपर 
रखकर खड़े रद सकते हूं  कछालके घरकी शराब अर उुनारके 
यहां बलाईघाका तप्त गय हुआ शीशा शंकराचायजी पी सकते हैं 
पर क्या सभी पी सकते हैं ! इसीलिये भग्शनके आचरणोंका 
सनुकरण नहीं, उनके आज्ञानुत्तार व्यवहार करना चाहिये | तैत्तिरीय 
उपनिषद्शे आया हैं। भडीभाँति वेदाष्ययन रूम्पन्न करानेके बाद 
आचार्य अपने विदयाथियोंकीं शिक्षा देकर कहते हैं- 

चान्यस्माद छुचरितानि। तानि 
त्वयोपास्यानि चो.. इतराणिः 

ऐ आचरणंगे भी जो-जो अच्छे आचरण हैं, तुमको 
उन्द्ींका सेन करना चाहिये। दूसरोंका कमे नहीं ७ भतः 


घिलक्षण भाव-जगत्‌ ण्ह्‌ 


गोपियोंदी नकल कमी नहीं करनी चाहिये । विशुद्ध प्रेमके मामपर 
मोदबश कमी भी अपनी वासनाकों पूरी करनेका अ्रयास्त नहीं करना 
चाहिये । असलमें साघकको तो विपयीसे उछ्टे चलना है | श्रीचेतन्प 
महाप्रमु बडे द्वी सुन्दर सुकोमल-बदन थे | पर जब संग्याप्त ले डिया 
तो उन्होंने कठोर नियर्मोका पालन किया छोर करवाया | श्रीचेतन्य 
मह्यप्रभु बडे रसिक भी थे । जयदेवजोका गीत-गोविन्द पुना करते 
ये, पर साथ ही बड़े सयमो थे । श्रीरूप-सनातन आदि रसशाकक्े 
मद्दान ज्ञाता थे । उन्द्दोने इसपर णनोखरे ग्रन्थ लिखे हैं, पर साथ 
ही वे महान्‌ विच्य्षण त्यागी थीर विर्त थे। ब्ठए्व इनपे इमें 
संयमकी शिक्षा नी चाहिये तथ संयमयी बात अपनानी चाहिये । 
चैतन्य महाप्रभुने अपने शिक्षाप्टकमें बताया है कि मगयानके 
कीर्तवका कौन अधिकारी & £१ जो राह्दें पड़े हुए तिनवेसे 
भी अपनेशो नीचा मानता हो, जो बृुक्षसे भी अधिक 
सदनशीछ दो भौर जो मान न चाइवर दूसरोकों मान देता हो, 
उसीके द्वारा भगवानूका कीतेन होता दे और उसीको मगबान्‌ 
मिछ्ते हैं | 


तृुणादपि सुनीचन  नरोरिव सहिष्णुना। 
अमानिना मानदेन कीतंनीयः सदा हारिः ॥ 


प्रेमके पम्रिन्न क्षेत्र इस्द्रिय-मोगकों स्थान नहीं है। भाव- 
जगतमें भोगकों स्थान है, पर उसी पवित्र भोगकों जो 
पतत्त सस्ुखित्वम'से भनुप्राणित द्वो | गोपियोंवे, जीधनर्मे मोग है, 
पर वह वेब ग्रेमास्पद श्रीकृष्णके लिये है । वह्दाँ रागका एकमात्र 


चरम ओर परम उपासनाका सुधा-मधुर 
फूछ--भगवसद्येप 


भाव! जब चिक्त-प्रदेशमें निर्चल छहो जाता है, तब वह 
ध्थायिभावः कहलाता है । वैष्णवशात्रोके अनुसार “कष्णरहिः या 
धभगवद्रति! ही स्थायिमाव!ः है | मगवदूरतिका प्रत्येक स्तर 
स्थापिमाव! ही है; परंतु वह एक ही भाव चित्तवृत्तिके भेदसे 
विभिन्न रूपोंमें प्रकाशित होता है। चाय मरतने रसके आठ 
विमाग किये हैं--.शज्वार, वीर, भयानक, रोद्र, बीभमत्स, अद्भुढ, 
कढरुण और हास्य | किसी-किसीने 'शान्त” रसको घवाँ भाव माना है | 
देष्णव-महात्माओंने मगवद्रसके रूपमें रसोंका विभाजन करते हुए 
रति या स्थायिमावके पाँच भेद किये हैं--«शान्ति', प्रोति, 
'सरझूफ, ात्सल्य! और 'माधुरे ( प्रियत्य ) | इन पाँच स्थायिभावेकि 


विक्रासमें पाँच रस्तोंका उदय होता है। वे हैं--शान्त, दात्य, 


०.७५ चरम ओर परम उपासनाका खझुधा-मधुर फल--भगवत्पेम 


सझूय, वात्सल्य और माधुय । यद्द अनिवाय नहीं दे कि इनका 
क्रम विकास ही हो, पर यद्द निर्विवद है कि अगले-अगछे रसर्मे 
विछले-पिछछे रसकी निष्ठा अवश्य रहती ह। जेसे आकाशादि 
पश्चमतेकि गुण भगले-भग्ले भूतोमिं बतमान रद्दते हैं, वैसे द्वी इस 
क्षेत्रमें भी रसोंकी स्पिति दोती दै। जैसे पृथ्वीमें पाँचों धुणोंकी 
स्थिति है, वेसी ही माधुयमें शान्त-दास्यादिके समस्त गुर्णोकी विध- 
मानता है । नीचेके उदाद्रणसे समभिये--- 

आकाश या व्योममें---शब्द एक गुण है | 

वायु या महतमें---शब्द, स्पश--दो गुण हैं । 

अग्नि या लेजमें---शब्द, स्पश, रूप--तीन गुण हैं | 

अप्‌ या जल्में---शब्द, स्पशे, रूप, रस---चार गुग हैं । 

क्षिति या प्ृथ्वीमें---शब्द, स्पर्श, रूप, रत और गन्ध-पाँच 
गुण हें । इसी प्रकार शान्तादि रसेंको समझना चाहिये | 

शान्तरत्त--निष्ठामय हैं | 

दास्यरक्त--निष्ठा ओर सेबामय है | 

सखझ्यरस--तिष्ठा, सेत्रा और विश्वम्म (६ संकोच-इन्यता ) 
मय दे । 

बात्सल्प्स--निछा, सेतआा, विश्रम्म और ममतामय हे | 

माधुय---निष्ठा, सेवा, विश्रम्भ, ममता और रुम्पर्ण आध्म- 
समपणमय है | इनमें सब प्रथम दै---शान्तरस ! इसकी आधारक्षता 
है--स्थ।यिमावकी शान्तितति। शान्िका अथ भप्यमः दै॥ 
श्रीमद्भागवतके अजुसार 'मगब,न्‌ श्रीक्षष्णमें निरन्‍्तर अनुराग द्वोना ही? 


सानव-जीवनका रूध्षय पद 


बम है और ऐसा ब्जुराग जहाँ होता है, वहों लोकिक-पारलोकरिक 
भोग-विषयोंमें बिराग दोता ही है । मगवानजें एक ऐसी निष्ठा होती 


है, जिससे विषय-मोगोंमें विरति खबमेव शो जाती है । ऐसे शधन्च- 
रसके मछतके डीवलद्वरा सगवानकी भक्तिवी आनन्‍्ददाबिती थारा 
बहती रहती है। शान्तरसके भक्तमें भगवानमें निर्याध निष्ठा, 
समस्त द्वी सम्पदाके गुणोका समावेश, इन्द्रिय ओर मनपर विजय, 
दोष-दुर्गुणोंका अमाव, तितिक्षा, श्रद्धा, निष्काममाव, इढ़ निश्चय 
भादि गुण खभावगत होते हैं । यहाँ भोगवासना कोर मोगासक्तिका 
अभाव होता हैं। इसी शान्तरसकी म्लछ भित्तिप 'बिशुद्ध 
भगवस्मेमका? महान्‌ ग्रस्ताद निर्मित होता है । 

पर इस शान्तरस्में मगवानके साथ कोई व्यक्तिगत सम्बन्ध 
नहीं रहता । इसीडिये रसके आरोहण-क्रमकी दइश्सि देप्णव 
महानुभावोंने श्ान्तरसको सबसे नीचा स्थान दिया है। श्सका 
विकास होनेपर एक प्रीतिरसका उदय होता है, जो इसके ऊपरकी 
अवस्था है | उसे दास्यरत कहते हैं। '्रेफ की यह आरम्मिक 
अबस्या है | 

इस भावके भक्तकी निरन्‍्तर यह मादना रहती है कि 
भगवाच का अलुग्राह्म हूँ, अनुग्रद्वका पात्र हैँ। अलुप्रद-पात्र दास! भी 
हो सकता हैं अधवा पलाल्यः थी। अतः इस रमें दो प्रकारके 
मनुष्य हो सकते हैं---प्सम्पमप्रीति! और पदौरब-प्रीकि | 

इनम “दास! भक्त अनुग्रहका पात्र होनेके कार्ण जपनेको. 
भगवानसे वहुत ही नीचा समझता है ओर भगवानकी हृपा-ग्राप्तिके 
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९.७ चरम और परम उपासनाका छुधा-मघुर फल--भगवरत्पेम 


डिये उनको असन्न करना अपना कतेः्य समझता है| इससे 
सम्नमःका भाव उत्पन द्वोता है। “पम्भ्म'में भगवानके ग्रति 
भक्तका पदराया भाव होता द्ै। वद्द सदा द्वी अपने-आपभको अत्यन्त 
दीन समझकर भगवानकी सेवा करनेको समुत्युक रद्ता है । कमी 
संकोचरद्ित नद्ों द्वो सकता और सदा उनके अनुग्रहकी इच्छा 
करता है | यही “सम्श्नम-प्रीतिः है । 

गौरब-प्री तिः-युक्त मक्त अपनेकी ध्दा भगवानके द्वार रक्षित 
और टालित-पाछित द्वोकर रदनेकी सतत कामना करता है । यद्द तो 
परम सत्य है ही कि परम पुष्प अखिद-विश्व-त्रह्माण्डनायक भगवान्‌ 
ही चराचर आणि-पदार्थमात्रके रक्षक और पाठक हैं | परंतु धर्मके 
क्षेत्रमें उपास्य और उपासकरमें प्रत्यक्ष सम्बन्ध होना आवश्यक है । 
धर्मक्षेत्रमें न्‍्यक्तिगत भावना और कामनाका एक विशिष्ट स्पान है । 
ये भावना-कामनाएँ प्रत्येक मनुष्यके मनमें द्वोती हँ---पर वे आयः 
सुप्त ददती हैं। अनुकूल संगादिके द्वारा उनकी अभिकाधिक 
अभिव्यक्ति द्वोती है | तव बह भक्त इस भावनामें निमग्न हो जाता 
है कि मगवान्‌ मेरे रक्षक, पाठक तथा ब्रिघाता हैं। एकमात्र 
ओकृष्ण ही मेरे प्रभु और रक्षक हैं | इसीको शाद्तरों्मे गौरव” कहा 
है ! इस भावमें जिस विचारसे छुख मिलता है, उसे 'गोरब-प्रीति! 
कहते हैं । यही “अनम्यभाक्‌ भजन! है । 

दासः भक्तोंके चार प्रकार माने गये हैं---१-अमिकग, 
२-आश्रित, ३-पारियद्‌ और ४-अंडुग । 'अमिकृतः दासमक्तोमें 
ब्रह्मा, इन्द्र, कुबेर, वरुण आदि मुख्य आर । “आश्रित? 
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दासमक्तोके तीन भेद हैं--( १) शरणागट, (२ ) ज्ञाननिष्ठ 
(३) सेवानिष्ठ | विभीषण, सुग्रीव, जरासन्धके कारागारमें वन्‍्दी 
राजागण, और काडियताग आदि शरणागत्ता हैं | भगवानके 
दिव्य समग्र खरूप तथा छीलातत्वको जानकर, जिन महाुभावनि 
मोक्षकी इच्छाका सबंधा पत्यिग कर केवछ भगवान्‌का ही परमाश्रय 
लेकर उनके भजन-रसके आख़ादनमें ही भपनेको छगा रक्‍्खा है--- 
ऐसे सनतकुमार, शोनक, नारद और झुकदेव आदि 'ज्ञाननिष्छ! हैं | 
और जिन्होंने मुक्ति-मुक्तिकी सारी स्पृद्यसे अतीत होकर केंबछ 
भगवत्स्वामें ही अपनेक्तो छगा रक्‍्खा है और दिये जानेपर भी 
मुक्तिको स्वीकार न करके जो सदा सेवापरायण ही हो रहे 
हैं, ऐसे श्रीेहनुमान्‌, चन्द्रध्वज, बहुलाश्व, इक्ष्याकु पुण्डरीक आदि, 
'तेबानिष्ठ!ः दास भक्त हैं | 'अणखिद्ः भक्त वे हैं जो सारथे आदि 
कार्यकि द्वारा सेवा करते हैं तथा सेवाके लिये साथ रहते 
हुए समप्र-समयपर सलाह आदि मी दिया ऋरते हैं--जेसे उद्धव, 
बिदुर, उंज्य, भीष्सफ, शक्रजित जादि | अब रहे 'अनुग” दासभक्त, 
जो सदा अमुकी सेवार्मे ही ढगे रहते हैं । ये दो प्रकारके हैं--- 
'पुरस्थ! और ध्वजस्थ! | सुचन्द्र, मण्डड, स्तम्ब और सुतम्बादि 
'पपुरसथ! हैं; और रक, मधघुकण्ठ, मंुबत, रसाठ, सुधिदास, पत्नक, 
पत्नी, प्रेमकन्द, आनन्द, चन्द्रहास, पयोद, शारद और रसद थादि 
अजस्थ! भक्त हैं। इतना स्मरण रहे कि भगवानका दाप्त न 


किसी दूसरेका दास! होता दे न किसी दूसरेको “दास 
बनाता है | 
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परंतु श्स दात्यासमें एक कमी है, जो दासके द्वारा ऐसे कर्म- 
आचरण नहीं होने देती, जिनसे भगवान अश्रीक्षण्णफ्ों विशेत्त आनन्द 
प्राप दो । बद है--अपनेमें हीनता, दीनता और मर्यादाफा भाष, 
जो सदा ही जाम्रत्‌ रहता है और सदा हद्वी सम्पम-हंकोचका 
उदय कराता रदता हे। अतरब इससे भी भागे गसख्यभाव/में 
पहुँचना है | सख्पका स्थायिभाव 'सम्य-रति' है | सदस्य द्वोता है-- 
दो समान गुणधर्मा मसमुष्योर्मे | उसमें समानताके भावद्दी ग्रीति 
होती है, इससे भक्त अपनेकी दीन-हीन नहीं समझता और परस्पर 
गुप्-प्े-पृप्त रहस्थवी बात भी छिपायी नहीं जाती | दास्यस्सके मर्यादा-- 
संको व-सम्भ्रमका पअतिवन्ध इसमें नहीं है, न वतना सान-सम्मान है | 
सख्यरसके भक्तोंकि भी दो मेंद हँ--- 

पुरसम्बन्धीः ( रेशर्यशानयुक्त ) और  अजसम्बन्धी 

( विश्युद्ध भक्तिमय )। अजुन, भीम, द्वीपदी, उद्धव, घछुठामा 
ब्राह्मण आदि (पुरसम्बन्धी! भक्त हैं। ह_जसम्वस्धी सख्य भक्तोर्मे 
ऐश्वयज्ञान नहीं है, पर उनकी भी चार श्रेणियाँ हैं--( १) सुहृदू 
सखा, ( २ ) सखा, (३ ) प्रिय सखा और ( 9 ) प्रिनम सखा। 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णसे कुछ अधिक उम्रके वात्सल्यमाचसे युक्त, सदा- 
सर्वदा श्रीकृष्णकी देख-रेल रखनेवाले छुभद्, भद्॒वद्धन, मंडलीभद्ग, 
गोमटठ, यश्षिल्क्र मठ, भद्राड़, वीरमद, बलभद्र, मह्ग्रण और विनय 
आदि “हुहद सखाः हैं। जो श्रीकृष्णते ठुछ कम अम्नके और 
श्रीकृष्णकी सेवा-सुखफ्रे &/ भअमिशप्री --वे देवप्रस्थ, भानु, 
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कुसुमपीड, मणिबन्ध, वरूथप, विद्याल, इपम ओर ओजखी आदि 
पता हैं | जो श्रीकृष्णके समान उम्रके हैं, जिनमें वात्सल्य और 
दास्मनसका सम्मिश्रण सबंधा नहीं है। अपनेको श्रीक्षण्णकी 
बरावरीका मानते हैं तथा जो श्रीक्षप्णके साथ सदा निस्संकोच 
लेछा करते हैं, कधोंपर चढ़ा छेते हैं, खयं चढ़ जाते हैं, कभी 
मान करके रूछ जाते हैं तथा श्रीकृष्ण जिनको मनाते हैं, कभी 
श्रीदृष्णवा जरा-सा भी मुख उदास देखते हैं तो रो-रों मरते हैं 
और अपने ग्राण देकर भी उन्हें सुडी देखना चाहते हैं---जें श्रीदाम, 
सुदाम, वघुदाम, किकण, स्तोककृष्ण, भद्ओसेन, पुण्डरीक, जंश 
ब्रिटंक और विछासी आदि “प्रियसखा? हैं । और इन लछोगोंसे भी 
अधिक भावयुक्त अत्यन्त अन्तरंग, गोपनीय छीछाशंके सहचर . 
छुबछ, अजुनगोप, वसन्त, गन्धव जौर उज्ज्वल आदि प्रियनर्मतखा! . 
हैं । इस सख्यरसके भक्तमें जगतके सभी प्रागियेक्रि प्रति सहज 
ध्वत्री-भावनए हो जाती है | 

सख्यरसमें कोई संकोच सम्प्रम न होकर विश्रम्भका भाव 
होनेपर भी एक कमी है । इसमें देश-काड-परिल्चितिकी कुछ ऐसी 
वाधाएँ रहती हैं, जिनसे भक्तका सारा समय और ध्यान कैब 
इसी भाषभें नहीं ढगा रहता । वे बाधाएं बहुत अंशर्म चात्सल्य-रसमें 
पहुँच जानेपर हट जाती हैं | 

वात्सल्व-रसका स्थयिभाव धात्सल्य-रति! है। इसमें एक 
विचित्र ममताका ठदय द्वोता है। श्रीकृष्ण मेत छाछ है, मेरा 
दुलाश बच्चा है । यहाँ भगवान्‌ उस भक्तके पुत्र होकर रहते हैं । 


१०१ चरम और परम उपासनाका खुधा-मघुर फछ--भगवरत्पेम 


श्रीकृष्ण यशोदामयाका स्तस्यपान करके तथा नन्दवाबाकी गोदर्मे 
घैदकर जो सुख-छाम करते हैं और जो छुछ-सोमाग्य उनको देते 
हैं, उसकी कहीं कोई तुलना नहीं। इस वह्सल्यरसक्री ऐद्ी 
दिल्थ्षणता है. कि यद भगवानवी मगवत्ताक्ो सर्वथा छिपा-प्ती देती 
है | नन्द-पशोदा, वछुदेव देवकी भगवानके आनन्शंशसे 
सम््त देब-देवी दी हैं | वे भगवानके खरूपका क्षान न रखते हों 
यह घसम्मब नहीं दे, तथापि वात्सल्यरसके आखादनके डिये इनके 
सामने सगवान्‌ दी अपने सेडोक-महेखरस्यको, अनन्त ऐश्वर्यशान 
ख़रूपको नन्देसे मन्दकुमारके रूपमें छिपा लेते हैँ | छीछके बिये 
अपने उस ऐश्वय-सरूपकी कमो-की झाँद्ी भी करा देते हैं। 
भगवानने हिद्वी खानेके समय, दूध पीते समय, दामोइर-लीलार्मे 
रेश्वय दिखाया, पर यशोदामैयाके उमड़ते मातृभाबक्रे सामने ठसका 
कोई भी प्रभाव नहीं रह गया। 


इस वाध्सल्प-रप्तमें स्‍्नेहका महान्‌ रप-पमुद्र उमड़ा रहनेपर भी 
यहो सर्वोच रस नहों है । रस ही सर्वोच्च परिणति द्दै--काम्त या 
मधु (भाव अथवा माधुय-रसमें | यघ मधुर या परमोच उज्ब्यछ रत 
श्वह्वाररपका अतोन्दिय दिव्यखसूप है। यहों इस वातको सदा स्मरण 
रखना चादिये कि इस्त माधुय-रसको छोक्िक नः-नाए्यिंके दास्पत्य 
प्रेमसे कई मो, कोई मो समानता नहीं है | दम मनुष्योर्म प्रेम और 
स्नेदके जितने मो घम्बन्ध हैं. सभी खार्थ |उक हैं । अपने सु ही कामनासे 
संयुक्त हैं (पर यह मजत्मेमरस, निघ्तक्नी आयादनछोछ बनर्मे इई थी 
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केवछ और वेवल श्रीकृष्ण-खुखके बिये द्वी है। लोकिकग्रेम अहंसे युक्त 
प्तवार्थम्रव्क' है मोर यह माधुये-प्रेम व्यागप्रर्ण प्रियतम-छुरूम्तलक! 
है | इसीसे वह “काम! है और यह 'प्रेम' है। दोनोंमें उतना ही 
अन्तर है, जितना घोर अन्धकार और परमोज्ज्वछ प्रकाश है । 
छौकिक प्रेम कितना दी ओ्रेट्ट तथा पूर्ण हो-- वह इस दिव्यभावतक 
पहुँचनेदी कदापि सामथ्य नहीं रखता | लौकिक मलिन विषयकामवते 
तो बात ही क्या है, मुक्तिकी कामना भी यहाँ सहज हो वलंक-सी 
त्याज्य है | 


श्रीरक्मिणीजी आदि महिर्ष.गण, श्रीढक्मीजी भादि नित्य-- 
देवीगण और मद्दामाव-स्वरूपा श्रीराधिका आदि गोपांगवागण इस 
साधुर्य-ससकी भादश हैं । गाढ़ता और मृदुताके अछुसार [स माधुय- 
रतिके तीन भेद माने गये हैं--- साथारणी, समझसा ओर समथों । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णकी द्वारकाछीलामें 'साधारणीः, मथुरामें 
पसमझसा? और बृन्दावनमें 'समर्था' रति द्वै। यच्रप द्वारकाकी 
मद्दाभाग्यवती महिपियोंका प्रेम बहुत ही उँचा है और उनकी मने- 
बुद्धि सदा ह्वो प्रिवतम मगवानके ग्रति समर्पित है, पर उनका प्रेम- 
समरपण वेद-विधिके अनुगत है । उनमें गृहस्थघर्मानुसार पृत्र-कन्यादिके 
छालन-पूलनकी आशा और अपने स्वामीके द्वार आत्म-खुख- 
प्राप्तिकी आकाज्ला भी है, यह 'साधारणी-रति! है। जिसमें पृत्र- 
कन्याके छाल्न-पारनादिकी तथा अपने रक्षणावेक्षणकी अपेश्ञा नहीं 
है । प्रियतम श्रीकृष्णकी सुख देना और उनसे सुख पाना आत्म- 
छुख” और “प्रियतम-छुखःका मिश्रण यों 'समरस-विलास! है, वह 


१२०३ चरम और परम उपासनाका खुधा-मधुर फल--भगवर्पेम 


'घमजेसा-र ते' है । परस्पर पुणननित खुख-प्रापिकी अमिव्यपा होनेसे 
यह भी '्समर्षा रति? नहीं है | 'समर्था-रति' तो केत्र 5 श्रीगोपांगनाओं- 
में ही है, जहों ख्न-छुख-बासनाक्रे लेश-गम्भकी भी कल्पना नहीं 
दे | रपतराज आनन्दखरूप भगवान्‌ इस शुद्ध प्रेमसके आश्ादनमें 
ही परमछुख ग्राप्त करते हैं | इन श्रीगोपीजनमिं सर्वश्रेष्ठ हैं-- 
श्रीराध,जी | थे परम निमेछझ, परम उमज्ज्यछ, दिव्यातिदिव्य रसकी 
अनन्त अगाघ सागर हैं । श्रीतरधारानी महाभावस्वरूपा हैं, 
श्रीटक्ष्मीजी, महिपीगण और ब्जसुन्दरियों आदि सभी श्रीकृष्ण- 
प्रेयसियाँ इन श्रीराधाकी ह्वी विभिन्न अभिव्यक्तियाँ हैं | श्रीराधा ही 
अनन्त श्रीकृष्ण वान्तागणकी वीजरूपा मृल्शक्ति है। रुब्मीगण 
इनकी “अंश विभूति! महिपीमण” बैमबविदयास! और अअजाइुनाएँ? 
काञ्य व्यूहरूपा! हैं । 

श्रीसवाका यह ग्रेम श्व्ण और असीम द्वै । यह सदा बढ़ता दी 
रहता है। यह सर्वश्रेष्ठ विदयुद्ध, सरल, नि्मेठ और श्रीकृष्ण 
झुखेकतात्पयमय एकमात्र श्रीकृष्ण सुखरूप है । यही परमोज्ज्बल, 
परमोत्कृप्ट नित्यानम्तरूप सर्वोच्च प्रेम परम पुरुपार्थ है। यही सर्वश्रेष्ठ 
चरम तथा परम डपासनाका सुर्वोपरि छुवा-मघुर दिव्य फल है, 
जो श्रीराधावी ऋृपासे प्राप्त हो सकता है | 

श्रीमोपीमनके परम पत्रिज त्यागमातचका शमुकरण करके 
उनकी मॉँति सर्बसमर्पणकी साधना ( जिसे “रागानुगा मक्ति! 
कद्दते है ) करनेसे श्रीराघाका कृपाब्यम सम्भव दै | 


मम आज 8... «9. ॥ अजय 


रशंस-रहस्थ 
[ त्थागकी पराकाष्ठा ] 


आज रासपर्णिमा है । रास! शब्दकों सुनकर हमणेग 
प्राय: रास-मण्डल्योंद्रारा जो रासडीछा होती है, इसीकी बात 
सोचते हैं, ररष्टि घर ही जाती है । अवश्य ही यह रासछीछा भी 
उसका भनुकरण ही है, उसीको दिखानेके डिये है, इसल्यि , 
आदरणीय है | परंतु भगवानका जो दिव्य रास है, उसकी विलक्षणता 
थोड़ी-सी समझ लेनी चाहिये । 

शस? शब्दका मूल है---'रस!ः और रस दै--भगवानका 
रूप---रसो वे सर । अतरव वह एक ऐसी दिव्य क्रीड़ा 
होती है, जिसमें एक ही रस धअनेक रसोके रूपमें अभिव्यक्त 
होकर अनन्त-अननन्‍्त रसोंका समाखादन करता दै--3ह एक 
ही रस अनन्त रसरूपमें प्रकक होकर खय॑ ही आस्वाद, 
खय॑ ही आखादक, खयय॑ ही लीला, घाम और बिभिन्न 
आलम्बन एवं उद्दीपनके रूपमें छीछायमान हो जाता है और 
तब एक दिव्य लीला होती है--उस्तीका नाम (रास! है। रासका 
अथ द्ै---'डीलामय मगवानूकी लीडए; क्योंकि छीछा लील्ममय 
भगवानका ही खरूप है, इसलिये रास भगवानका खरूप ही 


है 
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है, इसके अतिरिक्त भीर कुछ नदीं। भमगवान्‌की न दिव्य लीला 
तो नित्य चडती रहती दे और चच्ती रहेगी, हप्तका कहीं कोई 
ओर-छोर नहीं । कबसे प्रारम्म हुई और कबतक चलगी---यह 
कोई बता भी नहीं सक्सा | कमी-कभी कुछ बढ़े ऊँचे प्रेमी 
मद्दानुभावोंके  ग्रेमाकपंणसे हमारी इस भूमिमें भी दरास- 
लीलाग्का अवतरण होता ढै। यह अवतरण भगवान्‌ श्रोकृष्णके 
प्राकदयके समय हुआ था । ढसीका वर्णन ओऔमद्भागवर्तमें 
टासपश्चाध्यायी'के नामसे दे | पाँच थष्यायेमें उसका वर्णन 
है। इम पाँच आअब्यायोमें सबसे पहले वंशीध्यनि है | 
वंशीध्यनिको छुनकर प्रेमप्रतिमा गोतिफाओंका अमिसार है; 
श्रीकृष्णेक साथ डनका वार्ताद्यप है, दिव्य रमण है, 
श्रीराधाजोके साथ श्रींक्रष्णका अल्तर्धान है, पुनः प्राकट्य 
दे । किए गोवियेंद्रारा दिये हुर वसनातनवा भगवानका 
विशजित द्वोना है । गोपियोंके कुछ कूड प्रशनोंका, गूह प्रश्नोंका, 
प्रैम-प्रश्नोका ठत्तर है | किर रास-तृत्य, क्रीड़ा, जलकेलि और वन- 
विह्ार--इस प्रकार अन्तमें परीक्षितके सदेहयस्विग ह्वोनेपर बंद कर 
दिया जाता है--रासका वर्णन । 

यह बात पहलेसे ही समझ लेनी चाहिये । यद्ध भगवानकी 
लीला द्वे । याई रखनेकी बात है यह |! इस्तीडिये इस रास- 
पश्चाध्यायीमें सबसे पदुछा शब्द भाता दै---'मात्रान? । 

भगवानपि ता रात्रीः दास्दोत्फुरल्मल्लिकाः | 

चीक्ष्य रन्ठछुं मनशख्वक्तके योगमायाप्तुपाशितः ॥ 

( भोसक्धागवत १० ) २९ | १ ) 


मानव-जीवतका लक्ष्य श्०्क् 


आल | ः ए्‌ 
घरदेस्फुब्लक्रलकए का वध सच 


शख-झतुमें मल्छिक्ता कहोसे प्रकृल्लित 
विचित्र भाव हैं और विचित्र कर्य हैं। अनुभवर्का वच्टु 
है, कुछ कह नहीं जा सकता । किते बात तो जान 
छेगी चाहिये कि यह जो हु हैं--सतर भचस हे अर 
भगवानका है। जब्की उत्ता जीवकी इधिमे होती दे | 
भव्ानय॒क्त हमारी भाँखोमे है--ठसदी संता | भगवानूकी 
इछिमें जब्दी सता ही नहीं है। देह और देहीका जो 


्् 


मेदशव है, वह ग्रहतिके राज्यमें है, जब 6। 
भग्राइतिक दोकों, जहाँ प्रकृि भी चिकय है; चहों सोच 
कुछ चिमय है। हहाँ अजितवी कहीं-कह्दी जो प्रतीति दोती 
है--वह वेवल चिद्विलत अथवा मण्यानदी छीलाकी तिविके 
ज्यि होती है, बलुतः हां अधिक झुछ दे ही नहीं | 
उसब्यि होता यह है कि जीव होनेके कारण हमारा मेलिप्क, 
क्योंकि जढ़ राज्यमें है, उतल्ये जड़ राज्यमें हम प्राइतिक 
वतुओंकोी जडलूपमें ही। दरते हैं। उसीड्यि क्मी-करी जंत 
हम अग्राकृतिक वरतुका भी विचार करते हैं; जैसे-- भगदावका 
दिव्य ढीड:अस्ड्का भा बानूवी गस्ढीय स्वथादिका, जो स्वया 
क्म्राक्षतेक चिकय चत्ु हैं, तो हमारी रह त्रुद्धि जमें प्रश्ि८ 
एहरेके कारण वहाँ भी जडकों ही देखती है। इस अकोर 
अपनी जबनाब्यवी घारणाओंको, कहयवा्मोक्नो, विला्मोको 
ठेवर हम उद्धीका दिव्य राज्य मी आरोप कर छेते हैं । अपनी 


|. भला; 


प्र्ञ् 
श्फ! 


[ 
! परंतु इसके 


44/ 
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सड़ी-गडी-गंदी विय-वियर क्दममरी ऑखोसे हम वही सड्ी-ाठी- 
गंदी चीजोंकी, हाड-मांस-रक्तकें शरीरकी--जिसमें विष्ठा-म्रत्न- 
इलेप्म भा दै--कल्पना करते है--इसीको ठेचते हैं | चिन्मय 
राज्यमें हम प्रवेश ही नहीं कर पाते और इसडिये विव्य-रासमें भी 
हमलोग इन जट खी-पुरुषोष्ती और उनके मिलनवी हो कल्पना 
करते है | किंतु यह बात सवंदा ध्यानमें रखने ही है कि मगवानका 
यह रास परम उष्ज्यछ, विच्य ससका प्रकाश द्वै। जटजगतदी 
बात तो दूर रही, दम यहाँतक कद्द दे तो अत्युक्ति नहीं होगी 
कर्ल ज्ञान या विज्ञानहप जगतमें भो यह प्रकट नहीं होता । इतना 
ही नहीं, जो साक्षात्‌ चिन्मय तत्त्त है, उस परम ठिव्य, चिन्मय 
तत्त्वमें भी इस दिव्य रसका लेशामास नही देखा जाता | इस परम 
रसकी रुकृति तो परम भावमयी श्रीकृष्णप्रेमखरूपा, कृष्णयृद्धीतमानसा 
उन श्रीगोपीजर्नोकि मधुर हृढयमें होती दे और गोपीफा वह मधुर 
दुय नित्य-निरन्तर केबल भगवानका दी खरूप हैं। इ्सठिये इस 
रासडीलाके अथाह् खरूपक्नो और परम मायुयक्ों समझने 
सबसे पहले यह समझना चाहिये कि थह “मगवानकी टिव्य-चिन्मय 
छीला! है । 
न श्रीगोपाइनाएं भगवत्खरूपा है, चिन्मयी हैं, सब्चिदानन्दमयी 
हैं ।" साधनाफकी इशटिसे भी, इन्होंने जडशरीरका मानो इस तरहसे 
त्याग कर दिया। सझ्मशरीससे प्राप्त होनेताले खगे, केवल्यसे अनुमव 
होनेवाले आनन्दखरूपका भी त्याग कर दिया। इनकी दृ्िमें क्‍या है ? 
गोपियोकी इृट्िमें क्या दै--यह बह्ृत गम्मीर समझनेकी वस्तु है, 
साधनाकी ऊँची-ऐऐ-ऊँची साध्य वस्तु । गोपियोंकी इश्मिं है--केबल 
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और केबल चिदानन्दखरूप प्रेमास्पद श्रीकृष्ण प्रियतम और इनके 
हृदयमें श्रीकृष्णकों तृप्त करनेवाला निमंछठ परम प्रेमामृत 
छलठकता रहता है नित्य। इसोडिये श्रीकृष्ण उनके हृदयके 
प्रेमामूतका रखाखादन करनेके लिये छाव्गयित रहते हैं, इसीलिये 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने स्वयं उद्दीपन-मश्लकी रचना की, गोपाड्ुनाओंका 
आह्वान क्षिया और इसीडिये शरद्‌की रात्रियोंकों उन्होंने चुना और 
ब्यमन्त्रित किया । यहाँपर यह कल्पना सी नहीं करनी चाहिये कि 
यहाँ कोई जडराज्य है | गोपियोंके वास्तविक स्वरूपको पहचानना 
चाहिये | शात्रोमि आता है---नब्रह्मा, शंकर, नारद, उद्धधबभ और 
अजुन-जसे महान वोगेनि बड़े-बड़े त्यागी ऋपि-मुनियोने यहाँतक 
कि स्वयं “ह्मविद्या ने दीघकालब्तक तप-उपासना करके गोपीमावकी 
थोड़ी-सी लीला देखनेके डिये वरदान प्रात्त किया। अजुसूया, 
सावित्री इत्यादि मद्दान्‌ पतित्रता देवियाँ भी गोपियोंकी चरण-घूलिकी 
उपासिका थीं। एकमात्र अ्रक्ृष्णके अतिरिक्त कोई पति है ही 
नहीं--इस वातको देखनेवाली परम पतित्रता तो एकम्तत्र श्रोगोपियोँ 
ही हैं | दूसरी कोई थी ही नहों और कभी ऐसा कोई हुआ ही नहीं | 


इस स्थितिका भाव जब हम देख सकें, तभी हम गोवियोंदी 
दिव्य छीलापर विचार कर सकते हैं, अन्यथा कदापि नहीं | सबसे 
पहले यह वात ध्यानमें रखनेकी है कि यह “भगवान'की ढीछा 
है । भगवान्‌ सब्चिदानन्दघन दिव्य हैं, अजन्मा हैं, अविनाशी हैं, 
हानोपादानरहित हैं, सनातन हैं, सुन्दर हैं । इसी प्रकार श्रीगोपाजनाएँ: 
भी भग्वानूकी खरूपसूता, श्रीशधा-रानीकी कायब्यूहरूपा हैं | ये सब 
इनकी अन्तरड्भ-शक्तियाँ हैं | इन दोर्नोका सम्बन्ध भी नित्य एवं दिव्य 
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है। भावनाज्यफी यह लीआ स्थूछशरीर, स्थूल मनके परेकी वस्लु 
है। इशीठिये जब गोपियका आवरण भट्ट हुआ, तब इस लीलामे 
लीलाके हिये मगपानने उनको संकेत किया--द्विन्य राजियोंकां । 
उसी संकेतके अनुसार मगवानने इनका आहान किया । यद्दंसे 
आरम्व होता दे यह रिव्य मधुर प्रसज्न | बहुत सक्षेपमें तीन-चार 
इ्लेबोदी बात यह देनो है, खधिक्र नहीं, वह भी बहुत दीचे 
उतरबर । 
भगवान्‌का यह मिलन कब दोता है? जब घोर किसी 
बसतुबी कल्पना भी मनमें नहीं रह जाती और जब भगब्ानके 
घ्टिनके डिये चित्त अनन्यग्ब्पसे अत्यन्त आतुर हो जाता दे | यह 
दशा जव॑ द्वोती है और मग्यान्‌ जब इसको देख लेते हैं कि अब 
यह तनिरू-सा संकेत पाते ही, सवेस्व॒क्ा त्याग तो कर ही चुका दै, 
उस सबंस्वदे त्यागकों प्रत्यक्ष करके आ जायगा । इस ग्रकारकी 
स्थिति जब भगवान्‌ उठेखते हे, तब वे मुरली बजाते है 
और बह मुरदी-ध्वनि उन्हींको छुनाथी भी देती दे | त्रजमें भी उस 
समय मुरली तो वजी भीोर मुरठीकी जो ध्वनि दिव्य छोकोंमें 
पहुँच-पहुंचक्र बहॉके देब्ताओंकी भी स्तम्मित कर देतो है, 
नचा देठी दै--उस मुरछीकी ध्वनिको भी उस दिन--आजके 
दिन---आारदीय राजिके दिन--रूवने नहीं छुना | वह ॒घ्वानि 
केवछ उन्हींके कारनोंमें गयी जो भगवानसे मिज्नेके लिये आतुर थे, 
जिनका हृदय अत्यन्त उत्तप्त था भगवत्‌-मिल्न-सुघाके लिये | केवल 
उन्‍्हींके हृदयमें, उन्दहींके कानोमें भगवान्‌की बह मुरली-ध्वनि पहेँची । 
मुरदी-ध्वनि क्‍या थी--भगवानका आह्वान था; क्योंकि उनकी 
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साधना प्र्ण हो चुकी थी | भभवानने अगली रात्रियोर्में उनके साथ 
विहार करनेका प्रेम-छंकल्प जो कर लिया था | 
मुर्ठी वजी--तब क्या हुआ ? वड़ी सुन्दर भावना है | बड़ी 
सुन्दर बात लिखी है श्रीमद्भागबरमें--- 
निशस्य गीत तद्नक्षवर्धन 
चघजस्ियः कृष्णग॒हीतमानसा+ । 
आजम्मुरन्योन्यमलक्षितोद्यमाः 
स यत्र कान्‍तो जबल्येलकुण्डल्ाः ॥ 
ह (१० ।२९। ४) 
यह स्थिति होती है मगवानऊे यथाथ विरही साधककी । बड़ी 
ऊँची स्थिति है यह | कहते हैं---पुरठी वजी और मुरछीकी 
गीत-व्वनि उन्होंने सुनी। वह गीत कैसा था? “अनड्ञवर्धक! था । 
ये जितनी भी संसारमें हम प्रकृतिकी वस्तुएँ देखते हैं, इसमें कोई 
भी अनड्ः नहीं है ( प्रकृति खय॑ अनड्ज नहीं है, अद्गभबाढी है और ये 
अड्रबाली कोई भी चीज गोपियोंके मनमें नहीं रही । 
किंतु वह “अनड्ुः कौन है ? भगवान्‌ हैं--प्रेम है । 
और कोई भी अनह्न हैं ही नहीं। इस अनड्डकी, इस प्रेमकी 
वृद्धि करनेवाली वह वेणु-ध्वनि इनके कार्नोमे पड़ी |. किनके कानोंमें 
पड़ी १ एक शब्द बहुत सुन्दर है---'कृष्णग्रह्दीतमाचसाः,---जिनके 
मनोको श्रीकृष्णने पहलेसे ही ले रक्खा था | गोपिंणेंका मन अपने 
पास नहीं, वे 'कृष्णयृद्वीतमानसा! हैं। जो #ऋष्णगृह्दीतमानसा नहीं 
होंगी, उनको मयके कारण मोहसे छुटकारा नहीं मिल सकता; वे 
भगवानके जाह्मनको नहीं सुन सकते, उनका मन तो घरमें फँसा 
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है। उनको तो घरकी ही पुकार सुनायी ठेती है चारों तरफसे | 
मुरछीकी पुकार कहाँसे सुनायी देगी ? मुस्छीकी पुकार तो सारे 
ब्र॒जमें गयी, किंतु उन्हीं त्रजबाल्थओंने सुनी जो कृष्णगृद्वीतपानसा 
थीं। घरके अन्य झोगेंने नही सुनी; क्योंकि घरमें ही उनका मानस 
रम रहा था, घरने हो उनके मानसकों पकड़ रक्‍्खा था। किंतु ये 
कृष्णमृह्दीतमानसा तब्रजबालाएँ कैसी थीं-इनके मनको श्रीकृष्णने पहलेसे 
ही ले रक्‍्खा था | इनके पास इनका मन था ही न्हीं। बसे तो 
हमारे पास भी हमारा मन नहीं हैं | हमने भी खुला छोड ही रकक्‍खा 
है उसे विपयके वहड वनमें विचरनेके लिये। जहाँ चाहता है, 
हमको ले जाता है | किंतु यह यथा ख़ुछझ छोड़ना नहीं, यह तो 
क्िसीमें लगाकर छोड़ना है । विपयोर्म छगे हुए मनकों दृम्त खुला 
छोड़ना कहते है--पर वह तो विषयोंसे आबद्ध है। खुला 
छोड़नेका अर्थ क्या है १ विपयोसे सर्वथा इसको विंमुख करके खुल्छा 
छोइ दे | जब हम बिपयोको मनसे निकाछकर, जिपरयोसे मनको 
हटाकर मनको खुला छोड़ देंगे; जहां मन सचधुच निर्वन्ध हुआ 
कि “भगवान, इसे ले जायेंगे? यह्द बिल्कुल सच्ची वात दे । 

भगवान्‌ आते हैं, पर हमारे मनको खुछा नहीं देखते। 
भगवान्‌ आते हैं, पर हमारे मनकों किसीके दारा पक्रड़ा हुआ 
देखते हैं, हमारे मनमें किसीकों बैठा हुआ पाते हैं ॥ तब भगवान्‌ 
देखते है कि इसका मन तो अभी खाड़ी नहीं छै, वंवा हुआ 
दै---तव वे छोट जाते हैं | किंतु गोपियोंने मनको खुल्य छोड़ दिया 
था। सव चीजोंसे मनको खोड दिया था। मनके सारे बन्धनोंकों 
काट दिया था उन्होंने ॥ 





माचव-जीवनका रूट्ष्य ११०५ 


ता मस्मनस्का? अब क्या हुआ ? जब मन इसवा ऐसा 
हो गया, जिसमें संसार रहा नहीं तो मगननने आकर उप्तको 
पक्षइ डिया । और मनको पकड़कर क्या किया ! गोपियोंकि मनको 
अपने मनमें ले गये और अपने मनको उनके मन बेंठा दिया । 
धता मन्मनरुक्ता” का यही अर्थ है कि गोफियोंका अयना मन था 
नहीं और उनके मनमें, श्रीकृष्णका मन आ। बेठा, तो उनका मन कहाँ 
गया £ जब हम गोपीभावकी वात करें तो उसके पहले यह देख 
लेता चाहिये कि हमारा मन संसारसे मुक्त होकर, खाली होकर, 
भगवानके द्वारा पकड़ा जा चुका है या नहीं। भगवानने हमारे 
मनकोी पकड़ छिया है था नहीं। यदि नहीं पकड़ा है तो हम 
गोपी? नहीं वन सकते | 


जिस वेणुगीवकी भगवानने गाया, वह “नहूबर्धन' 
गीत था । अनज्व-प्रेम, मगवस्मेमके वढ़ानेवाले उस गीतको 
उन छोगेंने ही छुना, जिन श्रीगोपाह्ननाओोंका मन श्रीक्षष्णने पहलेसे 
ही ले रक्खा था | उनको सुनते ही क्‍या हुआ ? जिस प्रकार 
लोभी आदमीको, जो घनका अत्यन्त लोमी हो और उसको पता 
मी छग जाय कि अमुक जगहपर घन पड़ा है, जाते ही मिछ 
जायगा। घन छुट रह है, तो वह कोई साथ नहीं बोरेगा, सल्यद्द 
नहीं करेगा कि अमुक-भमुझ्न जादमी साथ चलो | जहाँ उसने 
वात छुनी कि भागा, चला, न किसीसे बातचीत की, न किसीसे 
सलाह डी। कहते हं-हसी प्रकार अज-पुर्रियोंने भरी 
“अस्योस्यम्‌ अलक्षितोधमा/ किसीसे कहा वहीं कि इम जा रद्दी 
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हैं, तुम भी के । इसका एक कारण ओर भी 
भायेगा--आगे ) उन्दोंने क्रिसीसे कहा नहीं; क्योंकि ने 
तो. कछृष्णयूद्वीतमानसा थीं। भाह्वान मिलते ही बिना किसीफो 
कहे-सुने चछ दीं। चढहीं कीसे ? धीरे-धीरे नहीं, मौजसे नहीं, 
द्रतगतिसे दीड़ी । अपने-आपको रोक नहीं सकी, ठहर नहीं 
सकी, चालमें धीमापन नहीं छा सकीं--दौड़ीं--जितना तेज 
दौड़ सकती पीं। वतति है दोडनेमें क्या हुआ 'जबलोल- 
कुण्डल्थ/ उनके कार्मोके कुण्डल सत्र-कै-सच अत्यन्त दिंलने 
छगे | वे दौढ़ पड़ी इसीका यह एक संकेत बताते हैँ । वे 
इतनी जोरसे चछने छगीं कि उनके कानोंके कुण्डल दिडने 
लगे | असलमें भाय्नपण भी वही है जो भगवानूसे मिल्नैके 
लिये इिलिते हैं, आतुर हो उठते हैं, नहीं तो जड़ हैं, पत्पर 
हैं, उन पत्परोमे रक्‍खा क्या है । इस पअकार वे गयीं और 
पर्ुँच गयीं | 'यत्र स्ाः कान्त» जद्दॉपर उनके कान्त, स्वामी, 
अपने प्रियतम थे | 


प्रियतम”ः एक भगवान्‌ द्वी हैं भव्य | संसारमें कोई 
भी प्रियतम---कान्‍्त नहीं हे । हमलोगोंने तन माछुम किस-किसकों 
ऋन्त बना रक्‍्खा है | ब्रियोंके ही 'कान्तः नहीं होते हैं, पृरुषोके 
पी होते हैँ । दम सब लोंगोके न माहम कितने कान्तः हैं # पता 
गद्दी हैं | किंतु वे तो असठी “कान्‍्तः के पाप्त जा पहुँचीं। प्रश्न 
हुआ---वें एक-एक गयीं या साथ गयीं | घरके काम-काजको 
सेंमालके, संहेजके गयी होंगी न # और माग गयीं # तो 
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कैसे भाग गयीं; क्योंकि ऋृष्णगृद्दीतमानसा थीं---मुरछठीकी ध्वनि 
सुनते ही दौड़ पड़ीं। दौड़ क्यों पड़ी? क्योंकि समुत्युका 
भी थीं--अश्रीकृष्णसे पिल्नेके लिये परम ढत्छुक--परम आतुर थीं । 
और यही प्रेमी साथकका रूप होता दे । ये विशेषण--- 
'्ृष्णझुद्दीतमानसा»/ एवं खमुत्छुकाश बताते हैं. उनकी 
सितिको । वे इतबी उत्सुका थीं मगवानसे मिलनेके लिये कि जहाँ 
पमलनेकी बात, किसी भी रूपमें आयी, इनको और कुछ सूझा ही 
नहीं | आगे बताते हैं--( काश्विद्‌. दुहन्त्य+ ' दोह हित्वा ) 
कुछ गोपियाँ गाय दुद्द रही थीं, गायका थन हाथ है, नीचे वरतन 
रक्खा है । मुरठीकी ध्वनि कानमें आयी, वेसे ही दुहना छोड़कर 
दौड़ीं । किधर दौडीं--जिधघरसे वह वेणुनाद जा रहा था। 
( अभिययुः ) उस्त वेणुनादकी ओर छद्य करके, वे भागीं । यद्द तो 
हुई दुहनेतल्यिंकी दशा । और कुछ गोपियेनि दूधको चूल्हेपर 
रख दिया था औठानेके डिये | जहाँ आह्यन आया, अब जऔौठावे 
कौन १ जेसे दूध दुह्ते भागी, वेसे ही कुछ दूध चूल्हेपर द्वी छोड़कर 
दौडी । चाहे डफन जाय, जल जाय ! 

जबतक जगत्‌की रूदति रहती है, तबतक हम भगवानका 
आह्वान नहीं सुनते । भगवानका आह्वान छुनते ही जगवकी 
स्मृति वे भूछ गयीं । साधनाका एक ऊँचा स्तर दे यह।॥ 
जगत्‌की याद रखते हुए हम जो भगवानकी ओर जाते हैं, 
यह भगवानूकी ओर नहीं जाते, जगतमें ही रमते हैं । 
जगत॒की स्टति मनमें रहती हैं । किंतु गोपियोंको तो 
जहाँ भगवादका आहान कानेंमें खुनायी दिया, वे जगतको 
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सत्रथा यूछ गयीं । दूध दुदना भूछ गयीं और दूधकों 
चूल्देपप झ्ल गयीं। भागवतकार आगे कढ़ते हैं, एक तो 
हलुभशा बना रही थी ( संयावम्‌ ) | दृद्भा बना रही थी तो 
हलुआ उतार देती । किंतु उतार देती कौन ? द्ोश रहता 
तब न । (६ अज॒द्दास्य अपराश ययुः ) बिना बतरे ही माग 
गयी | इलथणआ जर जायगा इतना पोचनेका भवक्काश कहाँ १ 
यही विशद्ली साधककी स्थिति छोतो है । जब भग्वानका 
थाद्वान सनता है, साधक उत्त समय जगतकी भोर नहीं देखता । 
बुद्धने भी नहों देखा जो प्रेमके साधक नह्वीं थे। जय-सा 
एक बार मुड़कर देखा, फिर सुई पोड़ लिया | चादमें 
प्ररन होता है कि 'यह तो अपना-अपना काम था। दूसरेका 
काम करती होतीं, तब तो इस प्रकार छोड़कर नहीं जा 
सकती थीं 7 किंतु यह भी ड्आ ॥ ( परिविषयम्त्यः तत्‌ द्वित्या ) 
घत्वालेंकों भोजन परोस रही थीं यह तो सम्यता भी द्वोती दे कि परोसना- 
तकके कामको तो प्र॒रा करके जातीं | किंतु उसको भी छोड़कर 
दौड़ चढीं; क्योंकि कृप्णग्द्दीतमानसा--समुत्खुका थीं वे । फिर 
प्रदन द्वोता है. कि खैर, यह तो कोई बात नहीं । बच्चे तो बड़े प्यारे 
होते दें | तों कोई बच्चोंको दूध भी पिंणा रही होंगी। किंतु 
( शिशुन्‌ पयः पाययन्त्यः ) शिक्षुओंक्नों दूध पिलाते हुए मी 
छोड़कर भाग गयीं, शिशु रोते द्वी रद गये | ( काः चित्त्‌ पतीन ) 
कुछ पतिब्रताएँ अपने पतिरयोंकी सेवा कर रही थीं। थे भी दोड़ 
पड़ीं ) इसका उल्य छर्य कोई छे लेगा तो भूछ ही करेगा; क्योंकि 

यहाँ व्येक्िक जगत्‌ नहीं है । यद्ध तो परम पवित्र साधना, परम 
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पावन उस उच्च साधनाकी वस्तु है, जहाँपर जगत्‌ नहीं रहता +। 
इतना ही नहीं; कुछ गोपियाँ खा रही थीं। आदमी खाता है तो 
सोचता है खाकर ही चढ | किंतु ( भोजनम्‌ अपास्य ) मोजन 
करते हुए बीचमें ही दौड़ पड़ीं | थाढी पड़ी रही । 
(अन्याः लिम्पन्त्यः प्रस्ठुजन्त्यः) कुछ जो अड्भराग लगा रही थीं, 
कुछ लबठन लगाकर नहा रही थीं, उबटन लगाकर नहाना थों, 
उबठन लगा ही रह गया। उबटठ्न कहीं छगा, कहीं लगा ही 
नहीं---ऐसे ही छग। रह गया | कुछ काजछ डाल रही थीं मेत्रोमें 
( छोचने अज्जन्त्यः ) एक आँखमें काजछ पड़ा और दूसरेंगें रह 
गया, ऐसे ही छूट गण | (का+ चित व्यत्यस्तवस्थाभरणाः३) 
पहन रही थी चोडी और सोचा कि ओढ़नी है, उसे सिरपर डाल 
ब्या । उल्टे कपड़े पहन लिये | हाथका गहना पेरमें पहन लिया। 
कानका गहना उँगलीमें डाछ लिया | पता ही नहीं, गहना है कि 
कग्रद्लै ।(( व्यत्यस्तव्याभरणाः कृष्णान्तिकम्‌ ययुः ) लल्ठे-सीथे 
गहने-कपड़े पहननेसे विचित्र श्वज्ार हो गया | चली गयी श्रीक्ृषष्णके 
समीप । जहॉँतक श्वज्धार दीखता है, वहींतक श्वज्ञारका दासत्व 
है । किंतु वहाँ तो जब भगवान्‌का जाह्वान होता है तो य्हॉके 
शवज्नारका वोई मल्प नहीं रहता । यहॉँका सारा श्रज्ञार बिगड़कर 
वहाँका अज्जार होता है | 

इनके लिये एक शब्द गौर आया है 'गोविन्दापह्तात्मानः/-- 
गोविन्दने इनके अन्तःकरणका अपहरण कर लिया था। यह 
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इमल्लेगोंका परम सौभाग्य हो क्लि हमारे भी मनक्ों भगवान्‌ हरण 
यर छें, चुरा छें। किंतु वे क्यों चुरा लें? यहाँ एक बात 
समझनेवी दे भ्लि हम यह कामना करें, निथ्या ही करें, चार्दे कि 
हमारे 'मनकों गोविन्द हरण कर ले जाये ।! गोविन्द तो लेनेके 
ल्ये तैयार हैं | किन्तु कब ले जायेंगे १ जत्र हम अपने मनको, 
उनके लिये खाली रक्खेंगे सब | जब भरा हुआ बोझा है, कौन 
उठाकर ले जाय इसको | मनको दरकर भी ले जायेंगे, चोरी करके 
भी ले जायेंगे । पर पहले दम अपने मनकों जगतसे खाली करं। 
इसमें जो कूड़ा-करकठ भर रक्‍्ख्ा दे उसको निकाल दें, तब 
गोविन्द अवश्य इसको हरकर ले जायेगे। गोपियोंने सत्र कुछ निकाल 
श्यिा था अपना, अपने मनसे । इसलिये उनके मनको भगवान्‌ हृरण 
करके ले गये | 


इस रासपश्चाष्यायीमें इसी परम त्यागकी, सबसे ऊँची समपणकी 
लीआअका वर्णन है | उनमें आपसमें कोई भेद द्वै ही नहीं । छोगोको 
दिखानेके डिये वे दो बने हैं | श्रीकृष्ण खय ही दो बने हुए हैं। 
पर इसमें यह्व दिखाया गया है क्लि क्रितना छेंचे-से-ऊँचा त्याग होना 
चाहिये---भगवानकी ओर जाना चाहता है उस छाधपकमें । इप्तमें 
उल्टी बात है ! छोग देखते हैं, इत्तमें भोग-ही-भोग है, पर वस्तुतः 
है इसमें केवल त्याग-ही-त्याग | कहीं भोग है द्वी नहीं इसमें । 
इसी त्यागसे भारम्म द्ोता है यह ओर त्यागर्मे ही इसका पयवत्तान 
है | उनका सत्र कुछ त्याग होकर श्रीक्षण्गमें विलीन दो गया। 
उनका जीवन, उनकी किया, उनके सारे काम, उनकी कुछ चेशएँ 
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श्रीक्षप्ण-खुखमें विदीन हो गयीं। इस प्रकारका त्यागमय जीवन 
है श्रीगोपीजनोंका । 

हम सब भी गोपी वन सकते हैं। यदि किसीको गोपी 
बनना हो तो तीन बाद करनी है उसको | ( १ ) भपने 
मनसे जगत्‌को निकाल देना | ( २ ) भगवानको देनेके 
लिये मनको तेयार कर देना। उनसे कहना है कि ले जाओ 
इस मनकों नाथ | और ( ३ ) किसी भी कारणसे, किसी 
भी हेतुकी लेकर, कह्दीपर भी अठकमेकी भावना न रहे । कहीं भी 


अटके नहीं | भगवानकों मन देनेके डिये तैयार कर के और मनको 
जगतसे खाली कर ले । 


जहाँतक हमारे मनमें विषय भरे हैं. और विषयोंको मनसे 
निकालकर भी जहाँतक हम ज्ञान-विज्ञानदी ओर जाते हैं तो हम 
जपना मन भगवानूकों सॉंपना नहीं चाहते । ऐसी स्थितिमें सगवान्‌ 
लेते भी नहीं हमारे मनको | मन अमन होता है | मन मिट जाता 
है, मर जात! है पर भगवानका नहीं होता । और तीसरी बात है, 
जो सबके छिये आवश्यक है, मनदा कहीं न अव्कना, यह अटकना 
गोपीमें नहीं है । गोपियों कहीं अटठकीं नहीं | न गहनेने अटकाया, 
न कपड़ेने छठकाया, न भोजनने अटकाया, न घखवाडेनि 
जटकाया, थे मान-अतिष्ठाने अटकाया | एकको उसके पतिने 
अट्काया | बह पहले ही पहुँच गयीं। आगे बात जादी है । 

अन्तगेहगताः काश्चिद्‌ गोप्योडलब्धविनिर्ममाः । 

हाप्ण तदभावत्रा शुछादष्युमीलितलोचनाः ॥ 
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एक गोपीकी उत्तके पतिने धेका, पर बह पहले पहुँच गयी | 
प्रार्णीकी देकर पहुँच गयी । 


अतरव भाजफी जो झादू-प्र्णिमाकी सत्रि है, छोची 
बातेंकोी छोड़ भी दे तो इतनी बात तो समझ्ननी दी दै कि यहद्द 
रात्रि साधनाके लिये बड़े ऊँचे भादशकों बतलानेयाडी गात्रि दे । 
इस दिन साधनाकी परिर्णवावा जो परम फछ दोता है, 
बह प्राप्त क्या श्रीगेपाइनाओंने । केसे क्िया # बड़ी 
बिडक्षण बात है। इसमें ओऔकृष्णसे व्यम उठानेके छिये 
गोपिकाएं नहीं दोड़ पड़ीं थीं । उन्हंनि अपने हृदयमें विशुद्ध 
प्रेममत भा रखा था । उठसप्त प्रेमाइतकी आवशाद्ठा 
मगवानको हो गयी । उस निष्काममें, परम अकाममें, प्र्णकराममें 
उस्त पविन्न मधुर प्रेम-रसाखादनवी इच्छा उत्पन्त द्वो गयी । अगएवं 
वे मगवानूकी छुख देने गयीं, सुख लेने नहीं । यही सार है गीपी- 
प्रेमका । जहाँतक हम भगजानके द्वारा सुख चाइते हैं, वहोतिक हम 
भगवानके भक्त नहीं हैं । हम भोगेके दास हैं, छुखके दाप्त हैं । 
एक प्रेमी ही जगतमें ऐसा है जो भगवानकों खुख देना चाहता है, 
और कोई दै ही नहीं । बड़े-बडे भक्त भी भगवानसे सुख चादते 
हैं। वे भी कहते हैं--प्रम ! समीप द्वी रहें | आपके अगवा 
आपके बोकवों ही प्राप्त कर के | सालेक्य. सामीप्य, सारूम्य ट्री 
प्राप कर दें । दशन देते रहो---हमको |! पर ये प्रेमी भक्त तो 
कहते हैं कि दहन न देनेसे यदि तुमको छुख होता हो, तो दान 
भी मत्त दो | कभी मत दो, नहीं चाहिये । भोगकी तो बात दी 
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नहीं | तुम्हारा दशन भी यदि तुम्हें सुखकर न हो तो हमें नहीं 
चाहिये | हमें चाहिये केवल तुम्दारा सुख !! इस प्रकार भगवान्‌को 
सुख देनेवाले एकमान्न ग्रेमी भक्त ही होते हैं | जिज्ञातु साधक भी 
मुम॒ुक्षा--मोक्ष चाहता है । कहता है-महाराज | हमको प्रोश्न दे 
दो | छुटकारा मिल जाय बन्धनसे |? सकामीकी तो बात ही नहीं 
होती यहाँ | भोगोंको चाहनेबवाले हमलोग तो नरकके कीड़े हैं; 
उनकी तो बात ही नहीं है | 


प्रेमी भक्त भगवानको देते हैं | कुछ लेनेकी, कुछ माँगनेकी तो 
कल्पना ही नहीं। गोपियाँ गयीं वहाँपर मग्वानको देनेके लिये; क्योंकि 
भगवानको कुछ देकर उन्हें खुख पिलेगा। जब मगवावको कुछ दिया, 
भगवानको छुखी देखा तो अपनेको परम सुखी अलुमव किया और इसी 
प्रकार इनको परम छुखी देखकर भगवान्‌कों भी परम छुख होता है । 
एक-दूसरेको सुखी बनाकर सुखी होना, इसीका ताम रास! है। 


यह रास नित्य चलता है | यह रास्तपरर्णिमा त्यागकी पराकाष्ठाकों 
रूप बतानेवाडी है | प्रेमके साध्यका रूप बतानेवाढी है । 
दस तो साधक भी नहीं वन सके अभीतक | बल्कि बाधक 
हैं; क्योंकि भोगोंमें रहनेबाला तो अपने श्रेयमें चाधा ही देता है। 


अपने सारे भोगेंसि हटाकर, सारे भोगोंका परियाग करके, 
भगवाचके पविन्न आह्यानपर गोपियोँ अपने-आपको ले गयीं वहाँ 
जौर मगवानके शरीचरणारबिन्दर्मे पहुँचकर उन्होंने भगवानको सुख- 
दान दिया । यही रासका रूप है । यों दो रासकी बड़ी-बड़ी बहुत 
वड़ी-बड़ी ऐसी-ऐसी बातें हैं जो कमी चुकतीं ही नहीं और उनमें भी 
आजका तो ऐसा भाव है, जिसके छिये केवल यही कहा जा सकता 
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है कि यह एक बहुत ऊँचा भाव हैं। इसके अन्तर्गत भी बहुत 
उँचे-ऊँच दूसरे भाव भी हैं। मिन भावोंको कहनेके डिये न तो 
अवकाश है और न हम जानते ढी हैं । इसछिये इतनी-सी बात जो 
अपने व्यि आवश्यक हे कि भगवानके डिये ध्याग करें---ससारकी 
आसक्ति, ममताका स्याग करें । सारी शासक्ति, सारी ममता एकमात्र 
भगवान में प्रतिष्ठित हो जाय । इतना ही दम गोपी-भावसे सीख छे। 
इतना ही यदि हम राससे ले छं, तो हमारा जीवन कृतरझुत्य हो 
जाय | रास-मण्डछमें तो कमी भगवान्‌ ले जायेंगे, कहीं उनकी 
इच्छा होगी, श्रीराधारानीकी कृपा दोगी, वे किसी मजरीकों नियुक्त 
कर देंगी तो वे खयमेव ले जायेंगी । अपने पुरुषायसे हम नहीं जा 
सकते; क्योंकि हमारा पुरुषाथ जद्दों समाप्त द्वो जाता है, वहींसे 
ग्रेमका पाठ ग्रारम्भ होता है । जद्ढों चारों पुरुषार्थोंकी सीमा इस्त ओर 
ही रह जाती है, वहाँसे प्रेमकी सीमा प्रारम्भ होती है। यद्दी 
गोपी-प्रेम है--भीर रास तो उसका एक प्रत्यक्ष पण खरूप 
है । पू0्णतम प्रेम तो कहा ही नहीं जा सकता | प्रेम प्रण 
होता ही नहीं है । इस राज्यमें तो सारा-का-सारा अप्र्ण ही 
रहता है । जितना भी मिला, उतना ह्वी थोड़ा होता हैं । 
इसमें ग्रवेश करनेवारोके लिये श्रीगोपीजनोंका आचरण परम 
आदर्श वस्तु है | सारे जगतठकों भूठकर, सारे जगत॒को 
स्पागकर, केवल ओऔरूृष्णगृहद्दीतमानसा होकर थे अपनेको श्रीकृष्णके 
चरणेमिं समर्पित कर देती हैं, श्रीकृष्णकों सुखी बनानेके लिये 
ओर यह विलक्षण भाव दी गोपीमाब है | 
न+>>सडद्ड48........- 


भक्तका णकाड़ी प्रेस 

भगवानके सच्चे भक्त भगवानसे लोकिक या पारलौकिक सुख 
नहीं चाहते। वे तो चातककी मॉँति केबल प्रेम ही करते हैं और 
उन्हें किसी भी अवस्थामें, केसी भी बुरी स्थिक्षिमें अपने प्रियतम 
भगबानसे किसी प्रकारकी शिकायत नहीं होती १ उनमें भगवानके 
प्रति एकाह्ी प्रेम होता है । वे खुख-दुःख सभीमें भगवानके कोमल 
कर-कमलका संस्पश पाते हैं और इसीमें परम प्रसन्‍न रहते हैं । 
न उन्‍हें. शिकायत है, न कामना है, न रंज है, न दुःख दै । वे मस्त 
हैं और इसीमें सुख तथा गौरबकी अनुभूति करते हैं । भगवानके 


एक भक्तने अपनेको भगवानके द्वारा पत्त्यिक्ता सती पानीके रूपमें 
देखकर कहा है--- 


सच्ची सुहागिन, में सुहागिन, हूँ मेरे भर्तारकी । 
भुखी हूँ में अपनत्वक्ी, भूखी नहीं सस्कारकी॥ 
सुझकों वे अपनी मानते हैं, याद रखते नित सुझे। 


इसीसे इरते नहीं हैं, दुःख देनेमे सुझे ॥ 


भरुका एक्पह्ठी प्रेम श्र्र्‌ 


है सतठाते ये मेरे प्यारे मुर्छे दिखा रमेलभर। 

हूं छा उनको, दिंचझते है नंद्ों ये बोलकर हे 

दुःख देनेसे मुझे यदि उनझो मिलता समिश सुर १ 

यही सो सौसएय मेरा, यही भेरा परम खुख॥ 

राइती ई में नहीं उनसे निशेश्दिपनसुस कूमी। 

इसीले सुरसाशयिनी हैं इरफ़्तें उनको सभोहव़ 

उनकी अपनी चीजपर इसका सदा शपिकार है। 

मारे, छुफरायें, सताएें। चूंकि ये रुवोर है | 

अपने सलेसे बरसे, कर मोगप्ते परश्चित झुरे। 

यही तो भाष्मीयता है; इसोंझा गौरव सुझे॥ऊ 

उसके मनमभें इसीका परम सतोप होता है कि मेरे प्रियतम 
भगवान्‌ मुझे सरण तो करते है, देसे द्वी करें ! बह दिसी समय 
किसी प्रकार भो अत्याशा नहीं करता, भपने ही भावमें मस्त रहता 
है | प्रियतम भगवानका दोष तो उसके चित्तमें कभी काता 
दी नहीं---- 

चढ़त भ चात्तफ चित कहे प्रिय एयोद के दोष । 
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पर ऐसा भक्त क्‍या दुखी रहता है ? वह तो अपने प्रियतम 
मग्वानके हृदयका अधिकारी होता देै। भगवान उसे छोभीके 
धनकी मोंति सदा भपने हृदयमें द्वो बसाते हैं। 

है ७----२७७९३०८२०--- 

# इस प्रसद्भधकों पढ़कर ससारमे कोई पति यह न सगाई कि में 
इस प्रवार अपनी पत्नीकों सतानेवा अधिकारी हैं) यों समझनेयाला 
श्रममें रहेगा और पापके गदडेग ही गिरेगा | 


ह्न 

श्रीक्षण -सहिवका सारण 
शीक्षीकृष्णो ऊयति जगता जन्मदादा च पाता 

हतठी जानते दरति भजतदां यथ्य संसारणीतिम। 
राधानाथ: सञजलजलूद्ध्यासछः.. पीतवासा 

चृन्द्वारंण्ये विहरति सदा सश्विदानन्द्रूपः ॥ 
ज्योत्तीरप. परमपुरुएं॑. विशुर्ण. लित्यसेकं 

सलित्यासन्द भिशसिलरूजगतामीश्वरं॑ विश्ववीज्षम । 
गालेकेश . हिस्चुज्मुरठीधारिणं राधिकेशं 


चन्दे चुन्दारकहरिहस्त्रह्मवन्धाऊम्रिपादम ॥ 
लमोी. विश्यस्वरूपाथ विश्यस्थित्यन्तद्वेतवे । 

विद्वेश्वराय विश्वाय गोविन्दाय नमो "नमः ॥ 
चहोपीडासिरामाय रामायाकुण्ठमेथसे । 

राघामानसदंसाथ गोविन्दाय नमो. नमः ॥ 


आज पतवित्रतम श्रीक्षषण्ण-जन्माश्यी-महोत्सव है। भादपदके 
अधियारे कृष्णपक्षके मध्यकी अँवेरी अष्टमीकों, थघेरी मध्यरात्रिके 
घोर तमोडमिभूत काम, तम्रोमय काले कमे करनेवाले ऋरछदय 
कंसके अन्चकारपूर्ण कारगारमें अद्वितीय परमोज्ज्वलतम परमेश्वर 
श्रीकृषष्णका कृष्णरूपमें आविर्भाव हुआ था | उनके प्रकट होनेके 
साथ द्वी कारामारकी उस अन्चकारमयी कालठकोठरीमें दिव्य प्रकाश 
छा गया था। साथ ही विश्वके समस्त सत्पुरुषोंके हृदय, जो तमोमयी 
निराशासे आब्छादित थे, बकस्मात्‌ अलौकिक प्रकाशसे सुदीप्र हो 
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उठे तथा तमाम प्रक्ृतिर्मे उल्ज्प्तकी उज्म्वछ तरड्ें नाचने लगीं 
थीं। चच्ुदेव-देवफी, जो मन, प्राण, चुद्धि, भात्माफी सारी स्थूछ- 
सूस्म शक्तियोंसे शन्य-से होकर क्रूर कॉँपके कारागारमें सवंधा 
परतन्न्, सत्र ओरसे निराश, विपण्णहदय हो शप्मछाबद्ध पड़े थे 
गौर सब प्रकारसे परिताण करनेवादी एकमात्र दिव्य परम ग्रकाशा- 
खरूपः महान्‌ शक्तिकी अन्तस्तठकी वरूण ध्वनिसे पुकार रदे थे 
एवं उसकी एकान्त आकुछ प्रतीक्षा कर रहे थे, भाज इस चिरभिलपित 
भद्भुत ग्रकाशके परमोदवर्से परमाहादित ही गये | बास्तवर्म जब 
व्यष्टि या समष्टि मानव इस प्रकार शक्तिवन्ध हो, सब ओरसे सर्वथा 
निरा् द्वोकर अनन्यभावसे उस एकमात्र तरणकर्ता परमाश्रयक्तो 
पुकारता है, तभी वे सहज-छुद्ददू, सर्वशक्तिमान्‌ सर्वव्षेकमहेश्वर 
भगवान्‌ सत्रयं प्रकट होकर उसका पल्निण करते हैं। उस 
समय भसुरमारक्रान्त धरादेवीके सभी साधु पुरुष पीड़ित 
थे, इसीसे सवजाणकारी भगवानूका दिव्य प्राकव्य हुआ था | 
“यह दिव्य म्राकटय क्‍यों होता है १? 

पाधुओंके पश्निण, दुष्कृतोके विनाश तथा घर्मकी भलीभाँति 
स्थापनाके डिये? 

परिवाणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 

धर्मेसेस्थापनाथाय "7 - ** ***“-०** ॥ 

कब होता है २! 

धअब-जब घर्की ग्शनि और अधमंका. अम्युक्ान 
होता है?-- 


श्श्द मानव-जीवनका लक्ष्य 
यदा यदा हि घर्मेस्य ग्लानि॥ 
अधर्मस्य अभ्युत्थानं. भचति | 
बिक लि 
प्राकट्य किनका डोता है १! 
ड्ड मियोंके ५. 
'जो अजन्मा हैं, अविनाशी हैं तथा चरशाचर प्राणियोंके ईश्वर 
अज्ञोषपि सन्नव्ययात्मा भूवानामीश्वरोषपि सन्‌। 
थे केसे प्रकट होते हैं १ 
“अपनी प्रकृति--निज खभाषकों अपने अधीन करके-- 


खां प्रसतिमधिष्ठायः | वे भगवान्‌ खरूपम्नता मायासे--- 
“बात्ममायया' ्पनी सवतन्‍्त्र-खतन्त्र इच्छासे प्रकट होते हैं |-..- 


उनका यह प्राकव्य 'प्रकृतिस्थ जीवोंकी भाँति कर्मपरवश 
नहीं होता, न उनका कोई कम हो किसी प्राकृतिक संस्कार- 
विशेषकी प्रेरणासे होता है | उनका जन्म ( प्राकट्य ) और 
उनके सभी कम दिव्य भगवत्वरूप दी होते हैं । यहाँतक 
कि उसके इन “दिव्य जन्म-कर्मोंके रहस्यक्नो तत्त्वसे जाननवाले 
मलुष्यका जन्म होना बंद हो जाता है। वह शरीर त्यागकर 
पुनजन्मको ग्राप्त नहीं होता, भगवानको ही प्राप्त होता है | इसकी 
वोषणा स्वयं भगवान्‌ श्रीकृषप्णने इन दिव्य शब्दोंमे की है... 


जन्म कम थे से दिव्यमेय यो वेलि तरवतः। 
त्यकत्वा देहँ पुनजन्म नेति मामेति सोष्जुल ॥ 


(गीता ४ | ९ ) 
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(जिनका परित्राण किया जाता हे, थे सप्यु कौन हैं १ 

( क) वर्णाश्रमधर्म तया बहिसा, सत्य, भरतेय, अह्यचय 
आदि सामान्य मानवधर्मोका पालन करनेवाले, संयम-सदाचार- 
परायण, स्वभूनह्वितमें रत, बैराग्य-ज्ञानयुक्त देवी सम्पत्तिवान्‌ पुरुष | 

( ख ) भगवानके ग्रत्यक्ष मद्ठल-दर्रानके डछिये व्यित, 
तपश्चर्या करनेवाले तथा भगवानके नाम, रू५, गुण, छीछा आदिके 
श्रवण-कीतन-स्मरणमें लगे हुए मगवद्गक्त | 

(ग) ग्रेम-छ्ीठामय परम ग्रेवास्पद भगवानके पवित्र 
प्रेम-लीछारप्त-आसादनके डिये परमोत्घुक मभेक्ति-मुक्ति-त्यागी परम 
प्रेभीजन । 

८ुष्कृत कौन है १! 

(के ) साधुपुरुषोंपर अत्याचार करनेवाले, द्विंसा, भप्तत्य, 
चोरी, छछ, व्यभिचार भादि दुर्विचार तथा दुष्फर्मोर्म छगे हुए, 
शालविरुद्ध भन्‍्यायाचरण करनेवाले, निपिद्ध भोगेंमें थासक्त 
आउुरी सम्पत्तिवान्‌ ठच्छूद्लक मनुष्य | 

( ख ) भगवानका विरोध तथा खण्डन करनेत्राडे अक्षदाचारी, 
यथेच्छाचारी नास्तिक व्यक्ति | 

(ग) विश्युद्द ग्रेमके बाधक उच्च-नीच भोग-कामना्कि भाव 
तथा बनके भधिष्ठाता पुरुशविशेष । 

ऋषिस्वभावसम्पन्न, संच्वगुण-विशिष्ट, सदाचारी सप्पुरुषोका 
तथा उनके पत्रित्र कार्योंक्रा अत्यन्त हास हो जाना 
“धर्मकी ग्लानि' है कौर दुष्करनो---दुधचारी लेगेके द्वारा दुराचार, 
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अनाचार, अत्याचार, असदाचार, भ्रष्टाचार और व्यमिचार भादिका 
बढ़ जाना ही 'अघर्षका अभ्युत्थान! है | 


इसी अधर्मके नाश, साधुपरित्राण, दुष्कृतिविनाश और 
धर्मसंस्थापनके छिये भगवानका प्राकटय होता है | परंतु साधारणतया 
सामान्य अघमनाश, धर्मसंस्थापन और साधुत्राण तथा दुष्क्ृत- 
बिनाशके डिये प्रायः भगवानका अबतार नहीं होता | ये कार्य तो 
निरन्तर भगवानूकी सृष्टि, पाछन, संहार करनेवाली शक्तिके द्वारा 
होते ही रहते हैं | भगवान्‌का अवतार तो विशेष स्थितिमें होता 
है | ऐसे साधुओंकि लिये, जिनका भगवानके साक्षात्‌ दर्शन हुए 
बिना अदशंनजनित भयानक दुःख दूर नहीं हो सकता और ऐसे 
णघुर-राक्षस्ोंके लिये, जिनका भगवानके अपने हाथ मारा जाना 
सुनिश्चित या अनिवाय होता है, भगवावको अबतार ग्रहण 
करना पड़ता है । यों भगवानके दशेनकी प्रबल इच्छाजनित दुःखसे 
दुखी भक्तोंकी दशन देकर उनका परित्राण करना और 
हिरण्यक्शिपु, रावण थादि शाप या वरदान-प्राप्त दुष्क्ृतोंका अपने 
हाथों बध करना---भगवानके अबतारद्यारा ही पिद्ध हो सकता दै । 
पर इन कार्योके छिये भी भगवानके प्रूर्णाबतार या खय॑ भगवानके 
प्रकट होनेकी आवश्यकता नहीं होतो | खय॑ भगवानका प्राकट्य तो 
होता है भुक्ति-मुक्तित्यागी, अनन्य लत्कण्ठारूप विरहतापसे परम 
संतप्त प्रेमी भक्तोंकी दहन देकर तथा परम मधुर दिव्य छीव्श-प्रमोद- 
रफका आस्वादन करबाकर उनका उस दुःखसे परित्राण करनेके 
तथा छोकिक सोग-काम-घर्मके स्थानपर पतित्र प्रेमवर्मकी संस्थापनाके 
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डिये; विशिष्ट अतुखघ, विशिष्ट साधु-परित्राण तथा साधारण ध्मे- 
- संस्थापनके डिये नहीं । 


'स्वयं मगवान!के ग्राकटयकालमें मगवानके बंश-कला भादि 
अवतारोंका दन्‍्दींमें समावेश रहता है, अतएवं वे सव अपने 
विभिन्न ऐश्वर्यप्रधान छीडा-कार्य भगवान्‌ श्रीकृष्णस्वरूपसे द्वी करते 
रहते हैं । 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण खयं॑ मगवान्‌ ं--'एते चांशकलाः 
भोक्ता+ कृप्णस्तु भगवान, सखवयम्‌।” अतण््व उनके द्वारा सभी 
अवताएँंके लीला-फार्य सद् नरूपमें हो सकते हैं | 'ऋद्मवेदत पुराण” के 
अनुसार तो भगवान्‌ श्रीकृप्णके गोलोकसे भूमिपर अवतरण करनेके 
समय भगवान्‌ महाविष्णु, विष्णु, नारायण ऋषि आदि सभी आकाः 
उन राधिक्रेश्वर-विग्रहमें विलीन हो जाते हैं और यहां उन्दींके द्वारा 
अपना लीला-काय करते हैं | वेसे तो “अंशीः भगवान्‌ श्रीक्षष्णमें 
सभी “अंशोःका सदा-सर्वदा द्वी समावेश रहता है। इस जगतमें 
जब खर्यं अंशी 'स्वयंहूप? श्रोकृष्णका प्राकट्य ट्वोता है, तब उन- 
उन अंश-कल्ारूप अवतारोंके कार्योकी उनमें - भर्मिन्यक्ति होती है 
और जब विभिन्न काछमें विभिन्न छीव्य-कार्यके लिये उन-उन 
अंश-कला-अवतारोंका ग्राकटय होता है, तब वे स्वतन्त्ररूपसे अपना- 
अपना लीजा-कार्य सम्पन्न करते हैं । स्त्रूपतः सभी अवतार नित्य 
शाश्वत, हानोपादानरद्वित और ग्रकृतिसे पर एक ही परमात्म स्वरूप 
हैं । भगवानके किसी अवतार-स्वरूपमें भगवत्ताकी या भागवती- 
शक्तिकी न्यूनता नहीं है | भगवान्‌ सदा, सर्वत्र, सर्वथा परिप्वर्ण 

मा० जी० छ० ९.७ 
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ह | अबतारोंमें शक्तिकी न्यूनाधिक अभिव्यक्ति ही 'अंशी! भोर 
अब भावमें कारण है. | सभी अवतारोंमें पूर्ण शक्तिकी अमिम्यक्ति. 
नहीं हुआ करती । जिस अवतार-डीलामें जितनी शक्तिका प्रकाश 
प्रयोजयीय होता है, उतना ही प्रकाश होता है | जेसे अग्निमे 
समस्त वस्तुओंके दाहव्दी शक्ति है, पर जहाँ उप्तके सामने छोट-सा 
काएखण्ड होता है, वहाँ वह उछ्दीको जाती है; इससे यह्द 
सिद्ध नहीं होता कि अम्निकी शक्ति उतने ही काप्ठको 
लब्ननेमें सीमित है । इसी प्रकार भगवानके अववारोंको 
देखना चाहिये | 

छीलामेदसे भगवानके अबतार तीन प्रकारके होते हैं---- 

( १ ) पुरुषावतार। (२ ) गुणावतार और (३ ) 
लीलावतार । 

( १ ) पुरुषव॒तारके तीन भेद हैं-- 

( क ) प्रक्रतिका ईश्षण करनेवाले कारणाणवशायी महद्दाविष्णु 
श्रीमद्भांगवतमे कद गया है--- 

जगदे पोरुष॑ रूप। भगवान्महदादिभिः । 

सम्भूत॑ पोडशकलमादी लोकसिखक्षया ॥ 

(१।३६३११) 

“मगवानने आदियें छोकसृष्टिके निर्माणकी इच्छा की 
और उन्होंने महत्तत्त आदिसे निष्पन्न पुरुष रूप ग्रहण किया | 
उसमें दस इम्द्रियाँ, एक मन और पाँच भूत--ये होलद कहाएँ 
थीं |! भगवानका चतुब्यूह् है-- श्रीवासुदेव, संकर्षण, प्रदयुम्न 
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और अनिरुद्ध | उपर्युक्त छोकमें भगवान्‌” शब्द “रीवाह्ठदेव'के 
बिये प्रयुक्त है और आदिदेव नारायण भी यही हैं । 

आय पुरुषावतार उपयुक्त चतुत्युहमें “ीसंयर्षण! हैं। 
पकारणार्णवशायी” तथा 'मद्ाविष्णु इन्द्दीके नामान्तर हैं। यद्दी 
'सहस्वशी्ों पुरुष” रूपमें पृ९पसूक्तमें वर्णित हैं | आध पुरुषावतार 
भगवान्‌ अक्माण्डमें अन्तयमीरूपसे अवेश करते हैं [| ( ख ) द्वितीय 
पुरुषावतार चतुब्यूहमें “श्रीप्रयुग्नः हैं | यद्दी गर्भोदशायी हैं। इन्दींके 
नामिकमछमें हिरिण्ययर्म हह्माजीका प्रादुर्भाव छ्लोता है । ( गे ) तृतीय 
पुरुषावतार “'श्रीभनिरुद्टः हैं, जो आ्रादिशमात्र विप्रहसे व्यष्टि जीवमातर- 
के अन्तयामी हैं । 

(२ ) झुणावतार भी तीन हैं ( क ) विश्वके सश्टिकर्ता 
ओजलह्या, ( ख) विध्के पाडनकर्ता क्षीरोदशायी श्रीविष्णु और 
(ग) विश्वके तंह्ारकर्ता श्रीमद्देशर | इनका आविर्भाव गर्भोदशायी 
द्वितीय पुरुषावतार अरीभ्रयुग्नसे है । एक द्वी गर्मोदशायी परमात्मा 
विश्वकी स्थिति, पालन और संहारके ढिये ( सत्त, रज, तम ) तीन 
गुणोंसे युक्त हैं; परंतु पुथक्‌-पृथक्‌ अधिष्ठाताके रूपमें श्रह्मा, विष्णु 
और महद्दैस्नर संज्ञावों घारण करते हैं ) 

(३) लीलावतार-.. “जिस कायमें किसी भी अकारका 
आयास-प्रयास न दो, जो सब प्रकार भपनी खतन्‍्न्न इच्छाके 
अधीन हो और जनन्त प्रकारकी विचित्नतार्मोसे पत्विण नित्य- 
नवविलात और उब्लास-तरड्"ोंसे युक्त हो, उस कार्यकों प्डीढा? 
बड़॒ते हैं |? इस प्रकारकी ढीछाके लिये मगवानके जो अवतार 
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होते हैं, उन्हें 'डीआबताए कद्दा जाता हैं | ऐसे छीछाबतार रे५ 
हैं । छह 'कल्यबतार! भी कद्धते हैं | इनके अतिस्कि चोद 
प्खन्तरावताए और चार 'यज्ञावतारः हैं। यों कुछ मिलाकर ४३ 
हैं। भगवानके उपर्युक्त सवी अवतार ( १) “आवेश+ ( २ ) 
'प्राभव५ (३) वैभव” ओर 


(४) 'परावस्था. ख्पसे 
विभक्त हैं ॥ 


प्परावस्थ' छवतारोंकी अपेक्षा 'वेभवावतारों'में शक्तिकी 
अभिव्यक्ति कम होती है और 'प्रामव”ः अबतारोंगें 'चेमवावतारों!- 


की अपेक्षा न्यूनता होती है | आमक अचतारोंके दो भेद हैं तथा 
चैमबावतार २१ माने गये हैं । 


सर्वोपरि 'परावस्थः अवतार तीन हैं---श्रीठर्सिहर, श्रीराम और 
श्रीकृष्ण | ये पडगुणपरिएण हैं--- 


'तुसिहरयमकृष्णेपु . पाडगुण्यं परिपूरितम्‌ ॥ 


--और समान “परावश्य! के हैं । यही तीनों मुह्य अवतार हैँ । 
अतरव इनमें न्‍्यूनाधिक तारतम्यकी कल्पना करना एक प्रकारसे 
बड़ा अपराध है । वास्तवमें छीछावतारोंका तत्त्व, महत्त्व तथा रहस्य 


क्षप्रमेण और अचिन्य हैं| छीलाकी अभिव्यक्तिके मेदसे इनके 
मइलमय भेदकी छीछा गायी जातो है । भगवान्‌ श्रीनसिहमें 
अधिकांशमें केषछ “ऐश्वयेका प्रकाश है, मगवात्‌ ओऔरीरामचन्द्रमे 
माधुयेके साथ ऐश्वयका 'विशेष” प्रकाश है. और भगवान्‌ श्रोकृष्णमें 
ऐश्वव और माधुरय--दोनों ही परिपर्णतमरूपमें प्रकाशित हैं. । 


स्वयंख््यथ भगवान्‌ होनेसे श्रीकृष्ण ध्यवतारी और “अबतारः 
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दोनों हैं| ये द्वी 'सर्वाश्रप-आश्रयः हैं। ये साक्षात्‌ पत्र, 
परात्पर, पुरुषोत्तम, स्वकर्ता, अग्रमेय, आनन्दस्वरूप, अप्राकृत 
दिव्य-शरीरी, सबंशक्तिमान, सर्वाधार, सर्वातीत, अनन्त कल्याण- 
गुणगणस््ररूप, नित्य निगगुण, अंश-कल्पूर्ण, परिप्र्णतम-स्वरूप, 
सर्वोद्धार-पयत्नात्मा, दोष-कल्पनाशन्य तथा सचिदानन्दस्वरूप हैं | 
साथ दी ये दीनबन्घु, विशुद्ध, सत्तत, पुण्यमय, प्रेममय, दयाम्य, 
आप्तकाम, कमयोगी, अछुरहन्ता, घर्मात्मा, वेदज्ञ, नीतिज्ञ, छोकद्वितैपी, 
स्यायशीउ, क्षमाशीठ, निरपेक्ष, मित्रमित्र, सुद्ृदू, अ्रह्मण्य, वदान्य, 
ठदार, शासता, अत्याचारनाशक, अदईवता-ममतारद्दित, तपलरी, 
शरणागतबतसक एवं शक्तिमान्‌ हैँ । भगवान्‌ श्रीकृष्णी एक 
विबक्षण विशेषता यह दवै कि ये आदर्श मानव भी हैं | प्राकव्यके 
समयसे ही इनकी परमाश्चर्यमयी मगवत्ताका प्रकाझ द्वो गया या | 
उस समयके व्याप्त-नारद-प्तरीखे महर्षि देवपिं, मुनि माकण्डेय-कश्यप- 
परशुरामसद्रश ऋषि-मुनि-प्रतापी, भीष्मपितामइ-जेंसे अलौकिक 
ब्रद्मक्षत्र-शक्तिसम्पन्न ज्ञानी तथा धर्मज्, विदुर-जैसे साधुल्वभाव 
नीतिज्ञ, युधिष्ठिए-जेंसे धर्मात्मा, अजुन-सद्ददेव-जैसे विवेकी शरवीर, 
कुन्ती-गान्धारी तथा द्वोपदी-जेसी समारियो--समी भगवान्‌ 
ओऔक्ृण्णको साक्षात्‌ परमात्मा परमेश्वर पत्र भगवान्‌ मानते थे 
ओऔर उनके श्रीचरणोमि मस्तक झुकाकर प्रणाम करनेमें गौरव, पृण्य 
तथा सोभाग्यका अनुभव करते ये | मद्गाभारत और श्रीमद्भागवतमें 
ऐसे असंस्य प्रसड़ हैं | यहाँ चुछ चुने हुए प्रश्नत्ञेकि बावय दिये 
जाते हैं--- 
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श्रीमीष्सप्त[स्ह-- 
(१) 

श्रीकृष्णद्वैपायन व्यासदेव, भरद्गाज, सुमन्‍्तु; गौतम, असित, 
बसि8, च्यवन, कण्व, मैत्रेय, कवंष, त्रित, विश्वामित्र, वामदेब, 
सुमति, जमिनि, ऋतु, पैछ, पराशर, वेशम्पायन, अथर्वा, कश्मप, 
जौम्य, परशुराम, शुक्राचाय, आसुरि, वीतिद्दोन्र, मधुच्छन्दा, वीरसेन, 
अकृतब्रण आदि ऋषियों, वेदवादी विद्वान ब्राह्मणों, द्रोणाचाये, कृपा चाय, 
सीष्मपितामद्द, घुतराष्ट्र, विदुर, वसुदेव, ह्रुपद, अश्वत्यामा, छुम, 
भीष्मक, शल्य तथा कर्ण आदि वयोडइद्धों तथा शुरवीरोंकी उपल्थितिमें 
पाण्डवोके राजसूय यज्ञर्म भगवान्‌ श्रीकृष्णकी अप्रपूजासे असंतुष तथा 
क्ुब्ध शिशपालके आक्षेपोंका उत्तर देते हुए पितामह कहते हैं-- 


ल दि. केवलूमस्साकमयमच्येतमो<च्युतः ६ 
चयणामपि छोकानामचेनीयो. महाशुज्ञः ॥ 
( महाभारत, सभाप्व ३८। ९ ) 
पह्यबाड श्रीकृष्ण केवठ हमारे लिये ही पएम पूजनीय हों, 
ऐसी बात नहीं है; ये तो तीनों छोकोंके पुजनीय हैं. ७ 


न केवर्ल बय कामाव्चेदिराज जनादनम। 
स सम्वन्ध॑पुरस्छत्य कृतार्थ वा फर्थंचत्त । 
अचोमदेषचित सद्भिश्चुति भ्रूतसुखायहम ॥ 
शुणेवुंद्धनतिक्रम्य. हरिरिच्यतमो.. मतः। 
शानचूद्धी छिजातीनां क्षत्रियार्णा चलाधिकः 
चेश्यानां घान्यधनवाज्छूद्राणमेच जन्मत+ 
पूज़्यतार्यां च गोबिन्दे हेतू द्वावपि संस्थितो ॥ 
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दान॑ दाध्ष्यं श्रुतं शोर्य हीः फीर्तिवुंसिस्त्तमा । 
संनतिः श्रीक्व॑तिस्तुष्टिः पुश्ध्थि नियवाच्युते ॥ 
घात्यिग्‌ गुख्स्तथा55चार्यः स्नातको नपतिः प्रियः। 


सबमेतद्धपीकेशस्त्ादश्यर्चितो इचयुत: ॥ 
( १४-२५; १७-१८; २०५ २२ ) 


कृष्ण एवं दि ल्येकानाम्ुत्पत्तिरपि खाप्ययः । 

कृष्णस्य हिं. छृते विश्वमिदं भ्रूत चराचरम्‌ ॥ 

एप प्रकृतिरब्यछा कर्ता चैंच सनातनः | 

परश् सर्वभूतेम्यस्तस्मात्‌. पूज्यतमोडच्युतः ॥ 

चुद्धिमेनो महद्‌ वायुस्तेजो5म्मः ख॑ मही थे या । 

चतुर्विध॑ च यदूभूतं सर्व कृष्णे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
(२३) २४४ २५ ) 
“चेदिराज । हमणोेग किसी कामनासे, अपना सनन्‍्जन्धी मानकर 
अथवा इन्होंने हमारा किसी भ्रकारका उपकार किया है, इस इश्सि 
श्रीकृष्णकी पूजा नहीं कर रहे हैं । द्मारी दृष्टि तो यद्व दे कि ये 
इच्त भ्रमण्डलके सभी आ्रागियोंको छुख पहुँचानेवाले हैं. ओर बढ़े-बड़े 
संत-मद्गात्मओंने इनको प्रजा की दहै। श्रीक्षष्णके गरुणोंकों दी 
इृष्टिमें रखते हुए हमने वयीद्द्ध पृरुषोंका उल्लड्डन करके इनको 
द्वी परम पूजनीय माना है | जाह्मणोर्मे वही पूजनीय समझा जाता है, 
जो ज्ञानमें बड़ा हो तया क्षत्रित्रोमें बह्दी प्रजाके योग्प हैं, जो बलमें 
सबसे अधिक हो। पेश्योंमे वह्दी सवमान्य है; जो धन-धान्यमें 
ढ़कर द्वी, केवड उुद्घोंमें दी जन्मकाछकों ध्यानमें रखकर, जो 
अचत््वार्म बड़ा हो, उप्तकीं प्रजनीय माना जाता है। श्रीकृष्णके 


१३६ मत्तव-जीवनका लक्ष्य 


परम प्रजनीय होनेमें दोनों ही कारण विद्यमान हैं । दान, दक्षता, 
शात्ज्ञान, शौय, लज्ा, कीर्ति, उत्तम बुद्धि, विनय, श्री, ध्ति, - 
तुष्टि, भर पुष्टि--ये सभ्ची सदगुण भगवान्‌ श्रीक्ष्णमें नित्य 
विद्यमान हैं | श्रीकृष्ण हमारे ऋत्विकू, गुरु, आचाय? स्नातक, 
राजा ओर प्रिय मित्र सब कुछ हैं; इसीलिये हमने इन णच्युतकीः 
अग्रपूजा की है । 


“गवान्‌ श्रीकृष्ण ही सम्प्रण जगतदी उत्पत्ति और प्रल्यके 
स्थान हैं | यह सारा चराचर विश्व इन्हींके लिये प्रवट हुआ है ॥ 
ये ही बव्यक्त प्रकृति, सतातन कर्ता तथा सम्प्रण झतोंसे परे हैं, 
अत: ये भगवान्‌ अच्युत ही सबसे बढ़कर प्रजनीय हैं। महत्तत््त, 
अहंकार, मनप्तहित ग्यारह इच्वियाँ, आकाश, वायु, तेज, जर, 
पृथ्वी तथा जरायुन, छण्डज, स्वेदन और छड्जलिज--ये 
चार प्रकारके प्राणी सभी भगवान्‌ श्रीकृष्णमे ही अतिष्ठितः 
हैं ।! 

(२) 


प्सी प्रसझ्में युधिष्टिके पूछनेपर भगवान्‌ श्रीकृष्णकी महिमा- 
का वर्णन करते हुए भीष्मपितामह कहते हैं--... 


अव्यक्तो व्यक्तलिकस्थो य एप भगवान प्रसु! । 
पुरा नारायणों देवः स्वयम्भू: प्रपितामहः ॥ 
सहसक्षश्षीपों पुरुषों घुवोष्व्यक्तः सनाननः । 
अचस्राक्: सहस्तास्यः सहस्नचरणो विश्ञुः। 
सहस्रवाह: खाहस्तो देवों नामसहस्तचान |. 


ध्रीकृष्ण-मद्िमाका स्मरण श्प्क 


थे प्वशक्तिपान्‌ भगवान्‌ अव्यक्त द्वोते हुए भी व्यक्ष खरूफ 
धारण करके स्थित हैं। प्रवेकाठमें ये मगवान्‌ श्रीक्षष्ण हो 
नारायणखूपमें स्थित थे। ये द्वी स्वथम्भू एवं सम्पर्ण जगवके 
प्रपितामद हैं | इनके सद्त्नों मस्तक हैं । ये दी पुरुष, धुत्र, भव्यक्त: 
एवं सनातन परमात्मा हैं। इनके ,सद्लों नेत्र, सदलों मुख ओर 
सह्स्षों चरण हैं | ये सबब्यापी परमेश्वर सदद्नों भुजाओं, सदर्ों 
रूपों और सदसों नामंसि युक्त हैं ॥ 

सदस्ममुकुटी देवो विश्वरूपो मद्दाधुतिः । 

अनेकवर्णों देवादिख्व्यकादू थे परः स्थितः ॥ 

खझुप्रा चतुसुंख देव देवो नरायणः प्रझुः। 

स॒ल्तेकानां दितार्थीय क्षीरोदे चसति प्रभुः ॥ 

थ्रह्मा खस सर्वदेवानां लोकस्य च पितामदः । 

ततो नारायणो देवः सबस्य अ्रपितामहः ॥ 

अव्यक्तो व्यकलिशस्थों य एप भगवान प्सुः । 

नारायणों. जगच्चक्के. प्रभवाष्ययसंहितः ॥ 

एप नोरायणो भ्रृत्वा हरिरासीदू युधिप्ठिर । 

ब्रह्मा दाशिस्टर्यों च॒ धर्म चेवासजत्‌ खयम॥ 

चहुशः खर्वेमूतात्मा. प्रादुभंवति कार्यतः । 

पादुर्भावांस्तु वह्यामि द्ृव्यान देवगनेयुतान, ॥ 

इनके मस्तक सद्वर्ततों मुकुर्ञोंसे मण्डिव हैं । ये मद्दान तेजल्वी 
देवता हैं । सम्पूण विश्व इन्हींका स्वरूप है । इनके अनेक बर्ण हैं | 
ये देवताओंके भी भादिकारण हैं और अव्यक्त प्रकृतिसे परे 
( अपने संचिदानन्दघनत्वरूपमें स्थित ) है | देवाधिदेव मगवान्‌ 


१३८ मानव-जीवनका रूद्धय 


"नारायण चतुमुंख मगवान्‌ ( के रूपमें ये ही ) त्रह्माकी सृष्टि करके 
सम्प्रण लोकोंका छ्वित करनेके लिये क्षीरसागरमें निवास करते हैं। 
अद्याजी सम्पूर्ण देवताओं तथा छोकोंके पितामह हैं, इसलिये श्रीनारायणदिव 
सबके ग्रपितामह हैं | जो अव्यक्त होते हुए व्यक्त शरीरमें स्थित 
हैं, सृष्टि ओर प्रल्यकाल्मे भी जो नित्य विध्वमान रहते हैं, उन्द्रीं 
स्वशक्तिमान्‌ भगवान्‌ नारायणने इस जगवकी रचना की है । 
युविष्ठिर | इन भगवान्‌ श्रीकृष्णने ही नारायणरूपमें स्थित होकर 
स्वयं ब्रह्मा, सूर्य, चन्द्रमा और पर्मकी सृष्टि की है | ये समस्त 
प्राणिषोंक्रे अन्तरात्म हैं और ढीलाबश. अनेक रूपोंमें अबदीर्ण 
होते रहते हैं | इनके सभी अबतार दिव्य हैं और देवगणोंसे संयुक्त 
सी हैं | मैं उन सबका वर्णन करता हूँ ७ 


तदनन्तर बराह, नसिह, वामन, दत्तात्रेय, परशुराम, श्रीराम, 


श्रीकषण तथा कल्कि अवतारोंकी कथा संक्षेपर्म कहकर अन्तर्मे 
“वतछाते हैं... 


चाछुदेव इति ख्यातो छोकानां हितकृत्‌ खदा। 
पृष्णीनां च कुछे जातो भूमेः ज्रियचिकीर्षया ॥ 
स॒ नृणामभय दाता मधुदेति स विश्वुतः। 
शश्नटाजुनरासा्णां कि. स्थानान्यसूदयत्‌ ॥ 
कंसादीन निजरधानाजों देत्यान, मानुपविग्रहान। 
अये लोकहिताथोय प्राइभोयो महात्मनः ॥ 


“वाशघ्ुदेव”के नामसे इनकी प्रसिद्धि है। ये सद्दा सच 
'लेगेंके ह्वितमें संछान रहते हैं| भूदेवीका प्रिय कार्य करनेकी 
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इच्छापे इन्दंनि वृष्णिवंदर्मे अवतार प्रदण किया है | ये ही मनुरप्यों- 
* की अभयदान करनेवाले हैं | इन्दहींकी 'मधुसूदनः नामसे मसिद्धि 
है । इन्द्ोंने दी शकटाघुर, यमढाजुुन और पतनाके ममेस्थानेमिं 
आघात करके उनका संहार किया है | मलुष्य-शरीरमें प्रकट हुए 
ऑअंस आदि देत्योकों युद्धमे मार गिराया | परमात्माका यद्व भवतार 
भी लोकह्वितके लिये ही हुआ दे (१? 


(३) 
( भीष्मपवे, अ० ५९ ) 

मद्गामारत-युद्धकें तीपरे दिन भीष्मपितामइने घोर संद्वार 
आरम्म कर दिया । पाण्डवपक्षमें ह्ाद्मकार मच गया । तब भगवान्‌ 
ओऔकृष्णने खयं भीष्मके संद्ारकी इच्छा थी और सुदशनचक्रका 
स्मरण किया | स्मरण करते ढी छुदशम द्वाथमें भा गया । भगवान्‌ 
रथसे उतर पड़े भौर बड़े वेगसे चक्र घुमाते हुए भीष्मकी भीर झपटे | 
उनके भयानक पदाधघातसत प्रप्वी इिछने छगी और दिशाएँ काँप उठीं-- 
'खंकम्पयन्‌ गां चरणेमंहात्मा चेगेन कृष्ण: प्रससार भीष्मम !! 
मानो समस्त जगतका संहार करनेकी उयत उठी हुई प्रव्याभ्िके 
समान भगवानकों चक्र हवाथमें लिये वेगसे जाते देख, तनिक भी 
भय या घन्रराहटका अनुभव न करते हुए ६च्छाम्ृत्युः परम ज्ञानी 
ओऔभीष्म अपने धन॒पकों खौंचते हुए अनन्त पुरुषायंशाली भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका आवाहन करते हुए बोले-..- 


पएह्ोेहि. देवेश जगन्निवास 
नमो5स्घु ते माघय चक्रपाणे ॥ 


१७० . मानव-जीदनका लक्ष्य 


प्रसहद्य मां पातय लोकनाथ 

र्थोत्तमात्‌ सर्वेशरण्य संख्ये ॥०७॥ --- 
तच्वया हतस्यापि ममाद्य कृष्ण 

श्रेयः परस्मिन्निद छेंच लोके। 
सस्भावितो धस्स्यन्धकज्रुष्णिनाथ 

लोफेस्िसिवीर. तवाभियानात्‌ ॥ ९८ ॥ 


आध्ये, आइये, देवेशर ! जगन्निवास ! आपको 
नमस्कार है। हायमें चक्र धारण किये हुए माघव | सबको 
शरण देनेवाले छोकनाथ | आज युद्धभूमिमें वल्परवंक इस उत्तम 
रथसे मुझे मार गिराइये | श्रीकृष्ण ! आाज आपके हाथसे यदि 
मारा जाऊँगा तो इहलोक और परलोकम भी मेरा कल्याण होगा । 
अन्यक और दृण्णिकुलकी रक्षा करनेवाले बीर | आपके इस आक्रमणसे 
तीनों लोकीमें मेरी प्रतिष्ठा बढ़ गयी 


उसी क्षण अज़ुन पीछेसे दौड़कर मगवान्‌के चरणोंको पकड़- 
कर उन्‍हें छोटा ले गये । 


(४9) 
( भीष्सपर्व, अ० १०६ ) 


इसी प्रकार नवें दिन पुनः भीष्मजीके द्वारा पाण्डव-पेनामें 
प्रछयका-सा दृश्य उपस्थित देखकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण हाथमें केवल 
चा्युक लिये वारंबार सिंहनाद करते हुए भीष्मकी ओर बड़े वेगसे 
दौड़े | आज भी भीष्मने कमठनयन श्रीकृष्णको आते देख तनिक भी 


धोह्ाप्ण-मद्दिमाका स्मरण श्ड१ 


भयभीत न दो, अपने विशाल धनुषकों खींबते हुए व्यम्रगाशन्य मनसे 
भगवान गोविन्दकोी सम्बोधित करके काष्ठा--- 


उयांचय चैंध गोविन्द्मसम्श्रान्तेन चेतसा। 
पह्मेदि पुण्डरीकाक्ष देवदेव नमोइस्तु ते ॥ ६४॥ 
मामय  सात्वतश्रे.्ट0य पातयस्थ भटद्दाइचे । 
त्वया दि देव छंत्नामे इतस्थापि ममानघ ॥ ८७ ॥ 
धेय एव परे कृष्ण छोके भवति खदबंतः। 
सम्भावितोडस्मि गोविन्द पैल्मेफ्येनाद्य संयुगे ॥ <६ ॥ 
प्रहरस्तयथेप्ट॑ वे दासीउस्मि तव चानघ ॥६४४॥ 


आभधये | आश्ये ! कमडनयन ! देवदेव | शआपकों 
नमस्कार है | सात्यतशिरोमणे | इस महासमरमें आज मुझे 
मार गिरादये । देव ) पापरहित श्रीक्षष्ण | आपके द्वारा 
संग्राम मारे जानेपर संसारमें स्व ओर मेश परम कल्याण ही 
होगा। गीविन्द | आज इस युद्धमें में तीनों लोकोंद्रारा सम्मानित 
दो गया । क्षनघ | मैं आपका दाप्त हैँ । आप अपने इच्छानुसार 
सुझपर प्रहार दीजिये ॥! 
(५) 
पितामह भीष्म दुर्योधनको श्रीकृष्णकी मद्दिमा 
समझाते हुए कहते हैं--- 
( भीष्मपर्ष, अ० दे ) 
एतच्छुत॑ मया तात ऋषोणों भावितात्मनाम्‌॥ 


चाघरेचं. कशायता स्वमताये... चन्राप्नमता 85०४ ॥ 


श्छर मानव-जीवनका लरुूक्ष्य 


रामस्य जव्मद्ग््यस्थमाकण्डेयस्य. 'चीमतः । 
व्यासनारद्योश्वापि. सकाशाव्‌ू.._ भरतपंस ॥ २७३४ 
एतमर्थ च बिज्ञाय श्र॒ुत्वा च॒ प्रश्चुमव्ययम्‌ 
चासुदेय॑ महात्मानं_ छोकानामीइवरेइवरस ॥ २८ ॥ 
( ज्ञानामि भरतश्रे्ठ कृष्ण॑ नारायण घस्छुम। ) 
रु आच छः 
यस्य चेवात्मजों चह्मा सर्वेस्थ जगतः पिता। 
. ७ रे ७ हम 

कर्थ न वासुदेयोष्यमच्येश्वेज्यश्च मानचेंः ॥ २० ॥ 
यो धारयति लोकांसींखराचरमुरुः प्रझुः। 
योद्धा जयश्व जेता च सर्वपकृतिरीइवरः ॥ रे४ 
राजन सर्वमयो. छोष तमोरागविवर्जितः । 

यतः कृष्णस्ततो धमा यतो घर्मस्ततो जयः ॥ रेण 


पतात ) एक समय शुद्ध अन्तःकरणवाले महर्षियोका एक. 
समाज जुटा हुआ था, जिसमें वे पुरातन भगवान्‌ वासुदेवकों 
माहात्म्य-कथा कह्द रहे थे | उन्हींके मुँहसे मैंने ये सब बातें छुनी 
हैं। भरतश्रेष्ठ | इसके सिवा जमदग्निनन्दन परशुराम, बुद्धिमान 
माकण्डेय, व्यास तथा नारदसे भी मैंने यह बात छुनी है | मरतकुल- 
भूषण ! इस विषयकों छुन ओर समझकर मैं वसुदेवनन्दन भगवान 
श्रीकृष्णको अविनाशी, प्रभु, परमात्मा, लछोकेश्वरेशर और स्वशक्तिमान्‌ 
नारायण जानता हूँ । सम्प्रण जगतके पिता ब्रह्मा जिनके पुत्र हैं, 
चे भगवान्‌ वासुदेव मनुष्योके डिये आराघधनीय तथा प्रजनीय कैसे 


नहीं हैं ? 


“े चराचरयुरु भगवान्‌ श्रीहरि तीनों छोकोंको घारण करते. 
हैं। ये ही योद्धा हैं, ये ही विजय हैं और ये ह्वी विजयी हैं। 
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सबके कारणप्नत परमेश्वर भी ये दी हैं। राजन | ये 
- श्रीहरि सर्वख़र्प और तम एबं रागसे रहित हैं । 
जहाँ श्रीकृष्ण हैं, वहाँ घर्म है और जहाँ घर्म है, वहीं 
विजय है ॥! 
( भीष्मपवबे, अ० ६७ ) 


अप्ममण॑ स्भूतानां.. संकर्पषणमकर्पयत्‌ । 
तस्मानझ्नारायणो. जे. वेचदेवः सनातनः ॥ ११ ॥ 
मामी पद्म वभूवास्य सर्वेोकस्य सम्भवात्‌। 
तस्मात्‌ पितामद्दो जातस्तस्माज्जातास्त्विमाश्मजा:॥ १२ ॥ 
केशवः. परम॑ तेजः सर्बठोकपितामहः | 
एनमाहुईपीफेश . मुनयो.. थे नराधिप॥ २१ ॥ 
एयमेन॑ विज्ञानीदि आचाये वितरम सुरुम | 
कृष्णो यध्य धर्सीदित श्ोेकास्तेनाक्षया जितामगर सर ॥ 
यह्येचैन॑ भयस्थाने केशवब॑ दरणं बजे । 
सदा नरः पहठंदवेदं सवस्तिमान स स॒ुप्ती भवेत ॥ २३ ।) 
ये च कृष्णं अपथन्ते ते न मुहान्ति मानचाः। 
भये मह॒ति मग्नांस्थ पाति नित्य जमादंनः ॥ २४ ॥ 
स॒तं युधिष्टिरो ज्ञात्वा याथातथ्येन भारत। 
सर्वात्मना महात्मान केशव जगदीदवरम | 
प्रपक्षः शरणं राजन योगारनां ध्भुमीदवरम॥ रण ॥! 


पूनम प्रूर्णतम परमात्मा श्रीकृष्णने पहले सम्पूर्ण भूतोंकि 
अप्रज संकषणकों प्रकट क्रिया । उनसे सनातन देधाधिदेव' 
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नारायणका प्रादर्भाव हुआ | नारायणकी नामिसे कमछ ब्रकठ 
हुआ | सम्पण जगतकी बक्‍त्तिके स्थानप्नत उस कमलसे 
पितामह ब्रह्माजी उत्पन्न हुए और बह्याजीसे ये सारी अ्जाएं 
उत्पन्न हुई हैं 

धत्रेश्वर | सम्प्रण. लोकोंके पितामह भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
परम तेज हैं। मुनिजन इन्हें 'हपीकेशश कहते हैं। इस 
प्रकार इन भगवान्‌ गोविन्दकों तुम आचाय, पिता और गुर 
समझो । भगवान्‌ श्रीकृष्ण जिनके ऊपर प्रसन्‍न हो जायें, वह 
अक्षय छोकोपर विजय पा जाता है । जो मलुष्य भयके समय इन 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी शरण लेता है और सबंदा इस स्तुतिका पाठ 
करता है, वह खुखी एवं कल्याणका भागी द्वोता है | जो मानव 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी शरण छेते हैं, वे कभी मोहमें नहीं . पड़ते; 
भगवान्‌ जनादन उन मलुष्पोंकी सदा रक्षा करते हैं । भरतबंशी 
नरेश ] इस वातको अच्छी तरह समझकर राजा युधिष्टिरने सम्पूर्ण 


हृदयसे योगोंके खामी, सवंसमथ , जगदीशखर एवं महात्मा भगवान्‌ 
केशबकी शरण ही है।४ 


(१) 
वनसें पाण्डवोंसे मिललेपर अज्जुनने श्रीकृष्णसे कहा--- 
( चनपबे, अ० १२) 


पसेतशा सर्वेनभृतानामाद्रिस्तस्थ केशव । 
लिधान तपसां कूष्ण यज्ञस्त्व॑ च सनातनः ॥ १७ ॥ 
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केशव |] आप क्षेत्रद्ष ( सबके - आत्मा ) समस्त 
मसतेके आदि और अन्त, तपस्याके अधिप्ठान, यज्ञ और सनातन 
पुरुष हें? 


स॒ त्व॑ नारायणो भूत्वा दरिरासीः परंतप | 
बरक्षा सोॉमम्ध सूर्यश्तन धर्मों घाता यमोइनलःव॥। 
चायुर्वैक्षवणो रुद्गः कालः खें पृथिवी दिशः 
अजश्वरायरगुरुः छ्लण ते पुश्पोक्तम ॥२१-९२॥) 


'परतप | जाप द्वी पहले नारायण होकर फिर दसिरिपरमे 
प्रकट हुए । अक्ा, सोम, सूर्य, घर, घाता, यम, अनछ, वायु, कुबेर, 
रद, काछ, बाकाश, पृथ्वी, दिशाएँ, चराचर-गुठ, सृष्टिकर्ता और 
अजन्मा आप ही के | 


न फ्रोधो न च मात्सय नाहठत मधुख्दन। 
त्ययि लिए्ठति -दाशाहँ न घदंस्य कुतो5नजुः ॥ झे५ ॥ 
'घुसूदन ! वास्तवमें आपमें न तो क्रोध दे, न मात्सय है, 


न अत्त्य है, न निदंयता दी है। दाझ्ाद | फ़िर आपमें कणेरता तो 
हो द्वी केसे सकती दै १? 


(२) 
श्रीमद्धगवद्धीतामें अजुन भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कहते हैं--- 


परं॑ छाहा पर धाम पदित्रं परम॑ भवान। 
पुरुष शाध्वर्त ,दिव्यमादिदेवमर्ज किस्म ॥ 
मा० जो० छ० १०० 


१७८ मान व-जीवनका रूध्य 
आहुस्त्वास्षयः से देवर्वषिनोरदस्तथा । 
असखितो देवकछो ध्यासः खय॑ चेंच ब्रवीषि में ॥ 
सर्वमेतदत॑ मन्ये  यनन्‍्मां चदखि केशव । 
न द्विते भगवन्‌ व्यक्ति विहुदेवा न दानवाः॥ 
खयमेवात्मना55त्मार्न वेत्थ त्वें पुरुषोत्तम । 
भूतभावन भूतेश देवदेव. जगत्पते ॥ 
(१० | १९--१५ ) 


“आप परम ब्रह्म, परम धाम और परम पवित्र हैं । 
आपको सत्र ऋषिंगण सनातन, दिव्य, आदिदेव, अजन्मा और 
स्वेब्यापी कहतें हैं । देवषि नारद, असित, देवठ्ऋषि, महर्षि व्यास 
भी ऐसे ही कहते हैं । खयं॑ आप भी मेरे प्रति यही कहते हैं | 
केशव | मेरे प्रति आप जो कुछ भी कहते हैं, उस सबको में सत्य 
मानता हूँ । भगवन्‌ ) आपके खरूपकों न दानव जानते हैं, न 
देवता ही | झतभावन ! भूतेश | देवदेव | जगत्पते ! पुरुषोत्तम ! 
जाप खय॑ ही अपनेको जानते हैं |? 


वनमें भगवान्‌ श्रीऋष्णसे द्रौपदी कहने छंगी-- 


( बनपर्व, अ० १२ ) 


विष्णुस्त्वमसि डु्घेष॑ त्व॑ यज्ञो मधुखदय!। 
यश्टा त्वमसि यश्व्यों जामदग्ग्यो यथात्रवीव्‌ ॥०२१ ॥ 
ऋतषयस्त्वाँ क्षमामाहः खत्यं च पुरुषोत्तम 
सत्याद्‌ यशो इसि सस्भूत+कस्यपस्त्वाँ यथात्रवीय ॥ ५२ ॥ 
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साध्यानामपि देवानां शिवानामीश्वरेध्दर । 
भूतभावन भूतेश यथा त्वां नारदोडचबीव्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रह्मशंकरशक्रारचेदवबन्दिः पुनः , पुनः । 
क्रीडसे त्थ॑ नरब्याप्र यार क्रीडनफेप्यि ॥ ५४ ॥ 
चोश्व ते शिरसा व्याप्ता पक्ुम्यां च पृथिवी पम्ो । 
जरर॑ ठ इसे छोका। पुरपोषसि सनात्तन+ ॥ ५७ ॥ 
छोकपालाश्थ छोकाश्व नक्षत्राणि दिशो दश। 
नभश्वन्द्रदर्थसूर्यम्य त्वयि सर्च प्रतिष्ठितम ॥ ५८॥ 
मर्त्ता चेब सूबानाममरत्वं दिवोकसाम । 
त्वयि. सर्वे मदययाहदो लोककारय पतिप्टितम्‌ ॥ «० ॥ 


'दुर्धव मधुसूदन ! आप ही डिप्णु हैं, आप ही यज्ञ हैं, भाप 

दी यजमान हैं, आप ही यम्नन करने योग्य श्रीढ॑रि हैं! जैसा कि 

जमदग्निनन्दन श्रीपरझुरामजीका कथन है | पुरुषोत्तम ! महर्षिगण 

आपको छ्वमा और सत्यका स्वरूप कहते हैं | सत्यसे उत्पन्न यज्ञ 

भी आप दी हैँ | यद्द श्रीकश्यपजीका कद्दना है। मूनभावन ! 
मूतेश्वर | आप साध्य देवनाओ तथा कल्याण क्वारी रुद्रोंके अधीश्र हैं, 

नारदजीने भापके सम्बन्धर्म यह कहा हे | नरश्रेष्ठ | जेसे बालक 
 खिलोनेंसि खेलता है, वैसे ही आप ब्रह्मा, शंकर तथा इन्द्र आदि 
देवताओके साथ वार-बार खेलते रहते हैं | प्रभो ! स्वर्गलेक 

आपके मस्तकसे और प्रथ्वी आपके चरणंसि व्याप्त &ै | ये सब छोक 

जापके उदरस्वरूप हें । आप सनातन पुरुष छेँ । छोक, झोऋपाल, 
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नक्षत्र, दसों दिशाएँ, आकाश, चन्द्रमा तथा सूर्य आपमें प्रतिष्ठित 
हैं। महावाहो ! पृथ्वीके प्राणियोंक्दी मृत्युपवशता, देवताओंकी 
अमरता ठया समस्त जगतके सारे कार्य सव कुछ आपमें ही 
प्रतिष्ठित हैं. ।! 


बनमें मुनि माण्डेयज्ी युधिष्टिससे कहते हैं--- 


बनपर्व, ऊ० १८५ 
( 


यश स देवो मया दउृष्टः पुरा पद्मयतेक्षणः | 
स्॒ एप पुरुषव्यात्र सम्बन्धी ते जनादुनः॥५२॥ 
अस्येच वरदानाद्धि सछतिने घजद्याति माम्‌। 
दीघमायुश्च॒ कौन्‍्तेय. खच्छन्द्मरणं.. मम ॥ ५३॥ 
स्॒ एप कृष्णो चाष्णय पुराणपुरुषो विश्लुः। 
आस्ते दरिरिचित्त्यात्मा ऋ्रौडलिव महासुज्ः॥ ०४ ६ 
एव घाता विधाता च॒ संहता चेच शणए्बतः। 
श्रीवत्सवक्षा गोविन्द: घजापतिपतिः प्रु+॥ ८७० ॥ 
प्लेस. चुष्णिप्रवरं सछतिमोौमियमागता | 
आदिदेवमय जिप्णुं पुरुष पीतवाससम ॥ ५६ ४ 
सर्वेपामेचभूतानां पिता माता च माधथवः | 
गच्छध्वप्रेत शरण दशरण्यं कौरचर्षभाः ॥ ५७ ॥ 


“नर्रेष्ठ युधिश्ठिर | पुरातन ग्रढ्यके समय मुझे जिन 
पद्नदुछछोचन देव भगवान्‌ बाछ्मुकुन्दका दर्शन हुआ थए 


् 
5 
रू ध्े 
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तुम्दारे सम्बन्धी ये भगवान्‌ श्रीकृष्ण वे ही हैं। कुन्तीनन्दन ) 
इन्होंके वरदानसे मुन्ने पूर्वजन्मकी स्ट्रति भूलती नहीं हे । मेरी 
दीवकालीन आयु और स्वच्छन्द मृत्यु भी इन्हींकी कऋृपाका 
प्रसाद है । ये बृण्णिकुठभूयण महावाह श्रीकृष्ण द्वी वे सर्वव्यापक 
अचिन्त्यस्वरूप, पुराणपुरुष श्रीदरि हैं, जिन्होंने पढले बाब्रूपमें 
मुझ्ने दशन दिये थे | वे ही यहाँ अबतीग दो भाँति-भाँतिकी छीछाएँ 
करते दीख रहे हैं | श्रीत्रत्त जिनके वक्ष:स्पठ्की शोमा बढ़ाता दै, 
ये भगवान्‌ गोरिन्द दी इस क्थिकी सृष्टि, पालन और संदार 
करनेबाछे, समातन प्रपु और प्रजापतियोंक्रे भी पवि हैं. । 
इन आदिदेशभय, विजयशील, पीताम्बाघारी, परमपुरुष, बृष्णिकुल- 
भूषण श्रीकृष्णको देखकर मुझे उस पुरातन घटनाकी स्टति दो भागी 
है । कुरुकुलअष्छ पाण्डवों | ये माघव ही सम्पूर्ण भागियोके पिता 
ओऔर माता हैं, ये ही सचको शरण देनेबाले हैँ । अत: तुम सब 
छोग इन्द्दीकी शरण अहण करो [? 


(१) 
श्रीकृष्ण-तक््यके ज्ञाता भक्त संजय राजा घृतराष्ट्रकी 
श्रीकृष्णकी महिमा चतलाते हुए कहते है--- 


( उद्योगप्चे, अध्याय ६८ ) 


एकतो था जगत्‌ हृत्सनमेकतो वा जनादेनः। 
सारतो जगतः छत्स्नादृतिरिक्तो जनादंन+॥ ७ ॥ 


श्‌णु० मानच-जीवनका रुक्ष्य 


यतः सत्य॑ यतो धर्मों यतो हीराजे्च यतः। 
ततो भवति गोविस्दों यतश कृष्णस्ततो अयः॥ * ॥ 
 कालचनी जगश्न्ी युगचक्क च केशवः 
आत्मयोगेन भगवान, परिवततयते:विशस ॥१२॥ 
कारूस्य थे हि सुत्योश्य अंगमस्यावश्खण्थ चा। 
ईशाते भगवानेकः सत्यमेतद्‌ धवीमि ते ॥ रै३॥ 
ईशात्षपि मदायोगी स्वस्थ जगतो. हरि+। 
कमोप्यारध्तते कल. कीनाश . इंच चंद ॥ २४ ॥ 
तेन चसप्चयते छोकान, मायायोगेन केशाबः। 


हैः३. 


ये तमेच प्रपच्चन्ते न ते मुद्ान्ति मानवाः॥ १७ ॥ 

एक ओर सम्पूण जगत्‌ हो और दूसरी जोर अकेले 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण हों तो सासप्नत बलकी इंष्टिसे वे मगवान्‌ 
जनादन ही सम्प्रण जगतसे बढ़कर सिद्ध होंगे )! ह 








पिस ओर सत्य, धम, छजा और सरलता है, उसी भोर 


माान्‌ श्रीकृष्ण रहते हैं. और जहाँ भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं, 
 चहीं विजय है |! 


'ये भगवान्‌ केशव ही अपनी योगशक्तिसे निरतर काल्यक्र, 
संत्तार्वक्र तथा युगचक्रकों घ॒ुमाते रहते हैं। में आपसे यह सच 
कहता हूं कि एकमात्र भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही कांछ, मृत्यु तथा चराचर 
जगतके स्वामी एवं शासक हैं । महायोगी श्रीहरि सम्पूण जगतके 
स्वामी एवं ईश्वर होते हुए भी खेतीको वढ़ानेयाठे. किसानकी माँति 
सदा नये-नये कर्मोंका आरम्म करते रहते हैं | भगवान्‌ केशव 


झीकृष्ण-मद्दिमाका स्मरण श्णर्‌ 


अपनी मायाके प्रभावसे सब लोगोंकों मोहमें डाले रहते हैं; किंसु 
जो ममु॒ध्य केवल इन्द्दीकी रारण ले छेते हैं, ने इनकी मायासे मोदित 
नहीं होते हैं ॥ 

(२) 


राजा धृतराष्ट्रके पुछनेपर संजय श्रीकृष्णके कुछ 
नार्मोका रहस्य बतला रहे हैं-- 
( उद्योगपव, अध्याय ७० ) 
कृपिभृंबाचकः शब्दों णश्थ  निदय्ंतियायकः । 
चिप्णुस्तदूभावयोगात्य कृप्णो भवति खात्वतः॥ ०५॥ 
चुण्डरीक॑ परं॑ धाम नित्यमक्षयमव्ययम्‌ | 
तद्भावात्‌ पुण्डरीकाक्षो दृस्युत्नासाज्जनादेनः॥ - ॥ 
यत्तः सत्तवातक्ष चयचवे थच्य चत्त्वान्न छीयते। 
सत्वतः खास्वतस्तस्मादापभाद्‌. बूपमेक्षणः ॥ ७ ॥ 
न जायते जनिच्रायमजस्तस्मादनीकजित । 
देवानां स्वष्चकाशत्वाद्‌ दमादू दामोदरो विश्वुश॥ ८ ॥ 
धदपोच छुखात्‌ रस्ेश्वयोद्ध्रपीकेशत्वमशलुते ! 
वाहुभ्यां रोदसी विश्वन्मह्ायाहरिति रुछत+ः॥ ९ ॥ 
पकृप! घातु “सत्तार अथका चाचक हद ओऔर “गण! शब्द 
ध्आानन्दः अर्थका वीध कराता है; इन दोनों भाबोंसे युक्त 
होनेके कारण यदुकुलमें अवतीर्ण हुए नित्य आनन्दखरूप 
श्रीविष्णु क्रप्ण कहलाते हैं ॥. नित्य, अक्षय, अबिनाशी एवं 
| परम ,.भगवद्धामक्का नाम पुण्डरीकः हे । उसमें स्थित 
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होकर जो अक्षतमावसे विराजते हैं, वें भगवान्‌ 'ुण्डरीकाक्ष! 
कहलाते हैं | ( अथब '(पुण्डरीक--कसलके समान उनके 
धअक्षिी--नेत्र हैं, इसल्यि उनका नाम 'पुण्डरीकाक्ष है |) 
दस्युजनोंकों भ्रास ( अर्दन या पीड़ा ) देनेके कारण उनको 
'जनादनः कहते हैं। वे सत्वसे कभी च्युत नहीं होते और न 
सखसे ही अलग होते हैं, इसलिये सदूभावके सम्बन्धसे 
उनका नाम 'सात्ततः है । “आष! कहते हैं वेदकों । उससे 
मालित होनेके कारण भगवानका एक नाम “आषंमः है। 
आषेभके योगसे ही ये 'वृषभेक्षण' कइलाते हैं | ( इषमभक्ता 
भर्थ है वेद, वही ईक्षण--नेत्रके समान उनका ज्ञापक है; 
इस व्युत्पतिके अलुसार “इषसेश्षणः नामकी सिद्धि होती 
है| ) शबुसेनाओपर विजय पानेवाले ये भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
किसी जन्मदाताके द्वारा जन्म गअहण नहीं करते हैं, इसलिये 
भअजः कहलाते हैं । देवता सत्य प्रक्शरूप होते हैं, अतः 
उत्कृष्ट रूपसे प्रकाशित होनेके कारण भगवान्‌ श्रीकृष्णफ्ो 


'उदए कहा गया है और दम ( इनच्द्रियसंपपत ) नामक 


गुणसे सम्पन्न होनेके कारण उनका नाम प्दामा है। इस 


प्रकार दाम और “उदरु इन दोनों शब्दोंके संयोगसे वे 
दामोदरः कहलाते हैं । वे हृष अर्थात्‌ छुखसे युक्त होनेके 
कारण हषीक! हैं और झुछ-ऐश्व्यंसे सम्पन्न होनेके कारण 
“इंशः कहे गये हैं । इस प्रकार वे भगवान्‌ “इवीकेश” नाम 
धारण करते हैं | अपनी दोनों बाहुओंद्यरा भगवान्‌ इस 
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पृथ्वी और भाकाशको धारण करते हैं, इसलिये उनका नाम 

भहाबाह! है |? 
अधो न क्षीयते जात यस्मात्‌ तस्मादधोक्षजः । 
नराणामयनात्यापि ततो नारायणा रुछतः ॥ १०॥ 
पूरणात्तू संदनाश्यापि ततोडसी पुरधोचमः | 
असतशथ्य सतश्चेच सर्वेस्थ घभवाष्ययात्‌ ॥ ११ ॥ 
सर्वस्थ दा सदा शानांव सर्बभेतं धचकझ्षते। 
सत्ये प्रतिष्ठितः कृष्ण: सत्यमत्र प्रतिप्तितम॥ ९२! 
सत्यात सत्य ठ॒ पोविन्दस्तस्मात सत्पो डपि नामतः । 
विष्णुविक्राणाद्‌ू._ देवो जयनाऊिपष्णुरु्यते ॥ १३ ॥ 
ध्याश्वतत्वादनग्तव्थ गोविन्दी बेदनावू गवाम्‌। 
अतस्व कुझते तत्त्वे तेन मोहययते भ्रजामग्र १७ ॥7 


“श्रोकृष्ण कमी नीचे गिरकर क्षीण नहीं ह्वोते, अतः 
( प््घी न क्षीयते? इस व्युत्पत्तिके अजुपतार ) 'अधोक्षज? 
कहलाते हें। वे नरों (जीतात्माओं ) के अयन ( आश्रय ) 
हैं, इसलिये उन्हें “नारायण भी कइते हैं । वे सर्नत्र परिपूर्ण 
हैं तथा सत्रके निवासस्थान हैं, शप्तल्यि प्ुरुएः ढेँ और 
सत्र पुरुषेर्मि उत्तम द्लोनेके कारण उनको पुरुषोत्तम” सरज्ञा 
है | वे सत्‌ जौर असत्‌ सबकी उत्पत्ति और छयके स्थान हैं 
तथा सचेदा उन सबका ज्ञान रखते हैं, इसलिये उन्हें सर्व 
कइते हों। श्रीकृष्ण सत्यमें प्रतिष्ठित हैँ और सत्य इनमें 
प्रतिष्ठित है । वे समवान्‌ गोविन्द सत्यसे भी उत्कृष्ट सत्य हैं, 
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अतः उनका एक नाम “सत्य भी दै। विक्रमण ( वामनावतारमें 
तीनों छोकोंको भाक्रान्त ) करनेके कारण वे ( भगवान्‌ “विश्य॒? 
कहलाते हैं | ) वे सब॒पर विजय पानेसे 'जिप्णुग, शाश्वत ( नित्य ) 
होनेसे 'अनन्तः तथा गौणों ( इच्ध्रियों ) के ज्ञाता और प्रकाशक 
होनेके कारण ( गां विन्दति ) इस व्युत्पत्तेके अनुसार गोविन्द? 
कहलाते हैं | वे जपनी सत्ता-स्क्ृति देकर असलकों भी सत्य-सा 
कर देते हैं और इस प्रकार सारी प्रजाको मोहमें डाल 
देते हैं. 0 


संजयके द्वारा भगवान्‌ श्रीकृष्णकी महिमा सुनकर उससे 
प्रभावित हो धृतराष्ट्र सतवन करने लगे--- 


( उद्योगपर्च, अ० ७१ ) 


फषिं सन्नातनतमं विपश्चर्त चाचः समुद्र कछूर्श यतीनाम। 
अरिप्नेमि गरुड झुपण इर्रि घजानां सुबनस्थ घाम॥। 
सहस््र॒शीप.. पुरुष. पुराणमनादिसध्यान्तमनस्तकीतिंम। 
शुक्रत्य घातारमर्ज च नित्य पर परेश शरण पपनये ॥ 
आैलोक्यनिर्योणकर्र जनिन्न देवासुराणामथ नागरक्षसाम। 
नराधिपानां बिहुपां. प्रधानमिन्द्राजु्ज ते शरण भपये ॥ 
(५--७ ) 

जो परम सनातन ऋति, ज्ञानी, वाणीके समुद और 
प्रवत्तशील साथकोंकी .कलशके जलके सद्श् छुलम होनेवाले हैं, 
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जिनके चरण समस्त विश्नोका निवारण करनेवाले हैं, 
छुन्दर पक्षयुक्त गरड जिनके खरूप हैं, जो प्रजाजनेके 
पाप-ताप इरनेवालि तथा विश्वके आश्रय हैं, मिनके सदसो 
मस्तक हैँ, जो पुराणपुरुत हैं, जिनका आदिन्मध्य-भन्त नहीं 
है, जो अक्षय वीतिंसे सुझोमित, चीज एवं बी धारण 
करनेवाले, अजनन्‍्या, नित्य एव परात्पर परमेश्वर हैं, उन मगवास 
श्रीकृष्णकी में रण लेता हैँ । जो तीनो ओकोका निर्माण 
करनेवाले हैं, झिन्‍्होंने देवताओं, अभमुरों, नागी तथा शश्षसोको 
भी जन्म दिया है, जो ज्ञानी नरेशोर्मे प्रधान हैं, इनच्द्रके 
छोटे माई बामनस्वरूप ठव सगवान्‌ श्रीकृष्णकी में शरण ग्रहण 
करता हूँ 0 


देवापें नारद श्रीयुधिष्टिसे श्रीमछागवत 
( ७। १५ ) भें कहते हं--- 


यूयं शलोके बत मूरिभागा 

लोफक॑ पुनाना सुनयोउभियन्ति। 
येपा सहानावखतीनि साक्षादू 

सूर्ढ पर घधष्ा मलुप्यछिड्टम ॥ ७० ॥ 
सवा अये घह्मय मदहिस्दस्य 

फैयस्यनियोणसुक्षानुभूतिः | 
प्रियः छददू कः खधछु मातुलेय 

सात्माहणीयो चिघिकदू शुरुदथ ॥ ७६॥ 
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न यस्य साजझ्ाद्‌ भवपद्मजादिभी 


रूपई। थिया चस्तुतयोपवर्णितम्‌ | 
मोनेत भक्तत्योपशमेन पूजितः 


प्रसीदृतामेष. सखात्वतां पतिः ॥ ७७ ॥ 


ध्युधिष्ठिर | इस मलजुष्यलों कमें तुमलोग बड़े ही सौमाग्यशाली 
हो; क्योंकि साक्षात्‌ पर्ल परमात्मा मनुष्यके रूपमें तुम्हारे 
धरमें गुप्तछूपप्ते निवास करते हैं । इसीसे संसारभरकों पवित्र 
कर देनेवाले ऋषि-मुनि बार-बार उनका दर्शन करनेके लिये 
चारों ओोस्से तुम्हारे पास आया करते हैं| बड़े-बड़े 
महापुरुष, जिन सायाके लेशसे रहित परम श्ान्त परमानन्दाजु- 
भवस्वरूप पस्रह्म परमाव्माको ढूँढ़ते रहते हैं, वे ही तुम्हारे 
प्रिय, हितेबी, ममेरे भाई, पूजनीय, आज्ञाकारी, गुरु जौर स्वर्य 
आत्म श्रीक्षष्ण हैं। शंकर, ब्रह्मा आदि भो अपनी सारी बुद्धि 
लगाकर 'वे वह हैं?--इस रूपमें उनका वर्णन नहीं कर सके, 
फिर हम तो कर ही कैसे सकते हैं॥ हम तो मौन, 
भक्ति तथा संयमके द्वारा ही उन श्रीक्षष्णकी पजा करते हैं । 
वे भक्वत्सल भगवान्‌ हमारी यह पूजा स्वीकार करके हमपर 


प्रसन्न हों |! 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने भगवद्वीतामें अलुनसे कहा है-- 


भोक्तारं यश्षतपलां सवलोकमद्देश्वरम्‌ । 
छुदद्‌ स्वेभूतानां शात्वा मां शान्तिस्चच्छति ॥ 


(५।॥२९ ) 


यो ६ 
लोको गमजमव्ययम्‌ ॥| 
पेशहः पमतीताति पतेमानाति चाज्जुन । 
भविष्याणि पे भूतानि मां वेह के फट्चत ॥ 
(७। २६-२६ ) 
अपनी योगगायाते समाजत सबके म्यक्ष नह 
हीता ससडिये जिनी भक्ृ्य 


१०८ मादव-जीवनका रूध्ष्य 


मसः परतर नान्यस्किचिद्स्ति 'बनंजय। 
मयि. सर्वमिद भोत खतरे मणिणएणा इच॥ 
(७।७) 
ध्वनंजय ! मुझसे अतिरिक्त किंचिन्मात्र भी दूसरी वस्तु नहीं 
है । यह सम्पूर्ण जगत सूत्रमें सूत्रके मणियोंके सदुश मुझमें गुया 
हुआ है. !! 


मया ततमिदं सं जगदव्यक्तसूर्तिना 
मत्स्यानि सर्वेसूतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ 
न च मत्सथानि भूठानि पचहुय में योगमेश्वरम। 
भूतस्न्न॒ च भूतस्थो मप्तात्मा भसूतभावनः ॥ 
यथा55काशस्थितो नित्य वायुः सर्चेत्गो महान्‌। 
तथा सवोणि भूतानि मत्स्थातीत्युपधारय ॥ 

(९ | ४-६ ) 

'अज्जुन | मुझ अव्यक्तप्नतिं परमात्मासे यह सत्र जगत्‌ परिषृर्ण 

है और सब भूत मेरे अन्तर्गत स्थित हैं, इसलिये वास्तवमें में 


उनमें स्थित नहीं हूँ और वे सब भूत भी मुझमें स्थित नहीं हैं; 


किंतु मेरी योगमाया और प्रभावकी देख कि भूतोंका घारण-पोषण 
करनेवाला और भूतोंक्ो उत्पन्त करनेवाला भी मेरा आत्मा वास्तवरमें 
भूतोंमें स्थित नहीं है; क्योंकि जैसे आकाशसे उरपन्न छुआ स्त्र 
विचरनेवाला महान्‌ वायु सदा ही आकाशमें स्थित है, बैसे छी 


मेरे संकल्पके द्वारा उकपत्तिवाले होनेसे सम्पूर्ण भूत मुझमें स्थित हैं, 
ऐसा जान |! ह 


धीक्षण्ण-मद्िमाका सरण १५९ 
महू अतुल यहः - स्वधादमदमोपधम्‌। 
मत्योपदमदमेवाम्यमहमग्निरह हुतम्‌ | 
पिताहमश्य जगतो माता धाता पितामहः। 
वैध पविष्रमोकार प्राप्रसाम यजुरेव च॥ 
गतिभर्ता प्रभुः साक्षी नियासः शरण छुददत्‌। 
प्रभवः अलयेः स्थार्म विधान वीजमम्ययम॥ 

(९।१६-१८ ) 
यो मामजमतादि थे बत्ति छाकरहेश्वरम्‌। 
असंघूढः स॑ मत्यपु सपायः : प्रमुख्यते ॥ 
भहँ. सर्वस्य प्रभवों मत्तः सर्द अ्रवर्तते। 
इति मत्या भजत्ते मां बुधा भावसमन्विताः ॥ 

(१०।११८) 
अहप्रात्मा गुडाकेश सर्वेभूताशयस्ितः। 
अहमादिश्व मध्य थे भूतानामस्त एवं च॥ 
यथद्विमूत्िमत्सस्व॑ श्रीमदूर्जितमेव. था। 
तसदेवावगदछ त्व॑ मम तेजो।शसम्भवम्‌ ॥ 
अथवा वहुनेतिन कि शातेत तवाजुद् | 
विश्भ्याहमिद कृत्सनमेकाशेत खितों अंगत्‌ ॥ 

( १० | २१० ४१-४२ ) 
यदादित्यगर्त॑ तेजी. जगद्भासपतेणिलम। 
यह्यद्धमसि यशाग्नी तत्तेन्नो विद्धि मामकम्‌ ॥ 

(१५ | १२ ) 
सर्वेस्थध चाद हद. संनिविष्टो 
20... जी, . स्टृतिशोनम्रपोहन च। 
देक्ष सर्वेर्धमंष. पेधों 
चेदास्तहद्वेद्विदेधव.... चाहम्‌ ॥ 
( १५। १८ १ 


श्द० सानव-जीवनका छष्ट्य 


ऋतु बर्थात्‌ श्रौतकर्म में हूँः यज्ञ अर्थात्‌ पत्चमहायज्ञादि 
स्मार्तकर्म में हूँ, खधा अर्थात्‌ पितरोंके निमित्त दिया जानेवाला 
अन्न मैं हूँ, ओषधि अर्थात्‌ सब वनस्पतियाँ में हूँ एवं मन्त्र में हूं 
घुत मैं हूँ, अग्नि मैं हूँ और हवनरूप क्रिया भी मैं ही हूँ । अश्जुन ! 
मेँ ही इस सम्पूर्ण जगतका घाता अर्थात्‌ घारण-पोषण करनेबाछा 
एवं कमेंकि फलको देनेवाला तथा पिता-माता और पितामह हूँ और 
जाननेयोग्य पवित्र ओंकार तथा ऋग्वेद, सामवेद और यज़ुर्वेद भी में 
दी छूँ। प्राप्त होने योग्य तथा भरण-पोषण करनेवाल्ा सबका खामी; 
शुभाशुभका देखनेवाला, सबका निवासस्थान और शरण लेनेयोग्य 
तथा ग्रति-ठपकार न चाहकर हित करनेबाला और उत्पत्ति-प्रब्यरूप 
तथा प्बका आधार, निधान और अविनाशी कारण भी मैं 
द्वीहूँ ॥ 
शो मुझको अजन्मा अर्थात्‌ वास्तवर्मे जन्मरहित और अनादि 
तथा छोकोंका महान्‌ ईश्वर तत्त्त्से जानता है, वह मनुष्योंमें ज्ञानवान्‌ 
पुरुष सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त हो जाता है। मैं वाछुदेव ही सम्पूर्ण 
जगतकी उत्पत्तिका कारण हूँ ओर मुझसे ही सब जगत चेश करता 


है, इस प्रकार तख्वसे समझकर श्रद्धा और भक्तिसे युक्त हुए बुद्धिमान 
भक्तजन मुझ परसेश्वरकों ही निरन्तर भजते हैं ७ 


बेन | मैं सब भूतोंके हृदयमें स्थित सबका आत्मा तथा 
सम्पूण भूतोंका आदि, मध्य और अन्त मी मैं ही हूँ | अुन ! 
जो-जो भी विभूतियुक्त अर्थात्‌ ऐश्रयेयुक्त एवं कान्तियुक्त और 
शक्तियुक्त वस्तु द्रै, उस-उसको व्‌ मेरे तेजके अंशसे ही उत्पन हुई 


अआीकृष्ण-मद्दिमाका सपण त्द्र्‌ 


जान [ अथवा अजुन ! इस्त बहुत जाननेसे तेशा क्‍या प्रयोजन है, 
मैं इस सम्पूण जगत्की अपनी योगमायाके एक अंशमाजसे 
घारण करके स्थित हैं। इसलिये मुझको दी तसखसे आनना 
चाहिये 0 
धअर्जुन | सूर्यमें श्वित जो तेज सम्पूर्ण जगवकों प्रकाशित 
करता है तथा जो तेजत्र चन्धमार्मे स्थित है और जो तेज अलिनिर्मे 
स्थित हैं, उसको तू मेरा ही तेज जान ॥! 
पं ही स्व प्राणियोके हृदयमें अन्तर्यामीरूपसे स्थित हूँ तथा 
मुझसे ही स्ट्ृति, ज्ञान और अपोहन होता दे ओर सब वेदोंद्वारा में 
ही जाननेके योग्य हूँ तया वेशन्तका कर्ता ओर वेशेंकी जाननेत्राल 
भी मैंदी हे ।! 
यस्मारक्षरमततीतो5द मक्ष रादणि चोत्तमः । 
अतोडस्मि छोके वेदे च॑ प्रधितः पुरुषो्तमः ॥ 
यो. मामेबमसम्म्ही जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 
स॒ सर्वविद्धजति मां सर्वभावेन भारत ॥ 
ह (१५ | १८-१९ ) 
मै नाशबान्‌ आगियोसे सबंधा अतीत हूँ और अक्षर (ब्रह्म) से 
उत्तम हैं, इसलिये लोकमें और वेदरभ भी पुरुषोत्तम नामसे 
अपिद्ध डैँ। मारत | इस प्रफार तत्तसे जो ज्ञानी पुरुष मुन्नयों 
पुरुषोत्तम जानता है, वह सब्रज्ञ पुद्पन सब ग्रकारसे निरन्तर मुझ 
आंसुदेव परमेश्वरकी ही भजता है ॥१ 
स्ंगुह्मतम भूयः मज्णु में परमें बचा 
इशेडसि मे डढमिति ततो व्यामि से दितम ॥ 
मा० जी० रू० ११--- 


श्द्र्‌ मानव-जीवनका लरूध्ष्य 


मनन्‍मना भव मद्धकों मद्याजी मां ममस्कुरु। 
मामेवैष्यसि सत्यं ते अतिजाने प्रियोइईसि में ॥ 


(१८ | ६४-६५ ) 
“अज्जुन ! सम्पूर्ण गोपनीयोंसे भी अति गोपनीय, मेरे परम 
रहस्ययुक्त वचनको तू फिर भी सुन; क्योंकि तू मेरा अतिशय प्रिय 
है, इससे यह परम हितकारक वचन म तेरे लिये कहूँगा | व्‌ मुझमें. 
ही मन लगानेवाला हो, मेरा ही भक्त हो, मेरी ही पूजा कर, मुझे 
ही नमस्कार कर | यों करनेसे त्‌ मुझको ही प्राप्त होगा | यह में 
सत्य प्रतिज्ञा करके तुझसे कह्ता हूँ; क्योंकि तू मेरा अत्यन्त प्रिय 
सखा है |! 
ऐश्वये-लीला 
उपयुक्त प्रसब्ञोंके उद्धत वाक्योंसे यह सिद्ध हो जाता है कि: 
श्रीकृष्णके समकालीन महानू-से-महान्‌ पुरुष उन्हें साश्षात्‌ परात्पर 
भगवान्‌ समझते थे और उन्होंने स्वयं भी अपनी परात्परता,, 
भगवत्ता तथा सर्वाश्रयताकों मुक्तकण्ठसे स्वीकार किया है| उनके 
मन्नेलमय आविम्माचके समयसे अलौकिक अद्भुत चमत्कारपर्ग लीलाएँ- 
आरम्म हो गयी थीं--पूतना, तृणावर्त, शक कठापुर, अधाघुर आदिका 
उद्भार, गोवधनघारण, कालियद्सन सुरपति इन्द्रके गबज्वरकाः 
हर, चतुमुख ज्ह्माके ज्ञानदप तथा शोहका शमन, माता यशोदाको 
मुखर विश्वदशन, कुबेरपुत्नोका वृश्षयोनिस्े उद्धार, कंस-उद्धार आदि 
ऐश्वयप्रधान आश्चय-ढीलाएँ हुई । कछ चौंसठ दिलोमें उन्होंने चारों! 
वेद, छहों वेदान्त-- शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, ज्योतिष और 
छन्‍्द--जालेख्य, गणित, संगीत तथा वैचयक; पच।|स दिनोंम॑ दर्सों 


शौक्षष्णनमह्िमाका स्वरण श१६३ 


भड्ठोसतहित ७्नुवेंद और बारह दिनेगें हाथी, घोड़े आदिकी शिक्षार्मे 
पारज्त होनेकी लीला की। फिर गुरुदक्षिणामे सांदीपनि मुनिकि 
मृतपुत्रकी छा दिया | 
माघुष-लीला 

इस प्रकार भगबत्ताकी जश्नैकिक ठीलओंके परिपर्ण आदर 
जीवनके साथ ही श्रीक्ृष्णमें मानवताके सभी चरम और परम 
सह्ृर्णोका पूर्ण प्रद्धाश था। श्रीयशोदा, रोहिणी तथा अस्यान्य 
मातृस्थानीया बात्सल्यरसमयी गोपदेवियोंकों पृत्र-सुखप्रदान, सखाभ;वसे 
गोपबाटफोंके ध्ाथ सम्श्रभरद्धित निःधंकोच क्रीडा, वत्स-गोचारण, 
गोपाइनाअंके साथ पवित्र मधुर लीला, मंघुर-मुरठी-वाटन थार्दि 
ब्रजकी मधुर लीढाएँ प्रसिद्ध हैं | 


परस्परविरोधी गुण 


पिता-माता बसुदेब-देवकीकी सेवा करना भौर उन्हें ज्ञानोपद्देश 
देना, पाण्डवेंके राजसूय यज्ञर्मे स्रमागत अतिधियोंकि चरण-प्रक्षाइन 
करना और उ्ती यज्ञमें क्प्रपूजन--अर्थ्य स्वोकार करना, अभर्जुनका रथ 
हॉकना और वहीं मद्दान्‌ आचार्य तथा साक्षात्‌ भगवद्रूपसे गीताका 
उपदेश देना, नारदादि ऋषियोंका पूजन करना और साथ ही उनके 
द्वारा वी हुई प्रजाको स्त्रीकार करना प्रमति परस्परविरोवी गुर्णोका 
भगवा न्‌ अंकृप्णमे एक्ज्र समावेश अत्यक्ष था | 


आदश मानवता तथा सर्बगुणसम्पन्नता 
श्रीकृष्ण गानविद्या तथा नृत्यकडाके निषुण ज्ञाता थे । महन्‌ 
योगीक्षरेध तथा गोगेश्रेशश थे। विलक्षण बागी थे-.-इसीसे 


६8 मानव-जीवनका रूक्ष्य 


जब्र आप पाण्डबरोंकी ओरते संधि-प्रस्ताव छेऋर काख-पभामें गये थे, 
तब हजारों-हजारों ज्ञानी, विद्यान्‌, तपस्थी ऋषि-महर्षि-मुनि आपका 
भाषण छुननेके लिये अपने एकान्त आश्रमेंकों त्यागकर वहाँ 
एकत्र हुए थे | श्रीकृण दोन-दुखी-दुवलेकि सच्चे सेवक 
तथा हितैपी थे | राजप्रासादके स्वादिश छप्मनः भोगका 
परित्याग कर विदुरजीकी कुटियामें र्वय॑ जाकर विदुरपत्नीके 
दिये हुए साग-सब्जी या केलेके छिलकोंका भोग छगाना, 
सुदामाके चिउरोंको मुट्ठी भरकर खड़े-खड़े फॉँक जाना, मिथिलाराज 
चहुलाश्वके साथ ही गरीब ब्राह्मण श्रुतदेवके घरका आतिथ्य स्वीकार 
करना आदि आपके आदश छीलाचज्ित्र हैं | 


आदशे राजनीतिज्ञवा 

भगवान्‌ श्रीकृष्णके समान आदशे तथा कुशल राजनीतिज् 
तो कोई हुए ही नहीं । उनकी राजनीति-निपृणता तथा पवित्र 
राजनीतिज्ञताकी कहीं कोई उपपम्रा नहीं है | उसमें आदरो 
त्याग, न्याय, सत्य, दया, उदारता, यथाथ लोकह्विंत तथा 
विल्क्षण जनकल्याण आदि सद्भावोंका पूर्ण विकास है । उनकी 
राजनीति पाशविकता ओर आसुरभावका नाश करके सबहितकारिणी 
विशुद्ध मानवता तथा देवीभावका संस्थापन करनेवाली है । 
उसमें कहीं भी व्यक्तिगत खाथ, नीच महत्त्वाकाल्ला, नीचाशयता, 
अभिमान, हंप, अधिकारमद, कुर्सीका मोह, ईर्प्पा तथा मोग- 
अधानताको स्थान नहीं है | 'इस छोकमें सर्वाभ्लेण अभ्युद्य 
तथा “परम निःश्रेयसू--मोक्षकी ग्राहिि उसका अमोघ फल है । 


श्रीकृष्ण -महिमाका स्मरण श्द्द५ 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण बड़े-बड़े सम्राटके अधिपति तथा पूज्य हें । 
न्यायपूर्ण धर्मप्राय आदश राज्यों तथा राजाओंके कुशल निर्माता 
हैं, पर खयं किसी भी पदपर आप्तीन नहीं हैं; वे सदा ही 
जनसेवक हैं | उनकी राजनीतिको आदर्श मानकर उसे प्रद्ण 
किया जाय तो आज जिस द्वेष-दम्भपूण परोन्‍्कष-अस्हिष्ण, 
पदलोडुपता-प्रधान, नीचता तथा क्षुद्र वज़खायसे पूण॑ जध्म्य 
राजनीतिक कारण सारे जगतमे जो धोर मनोमारढिग्य, पाशविक 
तपा आसुरिक कलह, बढ़ती हुई अश्यान्ति, जनसाधारणबी 
भयभीत स्थिति तथा विष्यसक शजख्रार्तेके निर्माणर्म विज्ञनका दुरुपयोग 
हो रहा है, बढ तम्काल दूर होकर जगतमें शान्तिस्थापन तथा 
मानबजातिका वललयाण हो सकता है | 

हमारा यह परम सौभाग्य है कि दमें आज भगवान्‌ »ीकृष्मके 
प्राकट्य-महोत्सवके उपलक्ष्यपर भगवानूके दिव्य स्मरण करने तथा 
भगवान के गुण-महत्त्ववी मट्डल-चर्चा करमेका सुअबसर मिल्य है । 
जगतका भी यह परम सोमाग्य हैं क्रि उसे भगवान श्रीक्षष्णके 
छीलाचरित्रिका आदर्श उपलब्ध है । हमारा परम कतंव्य है कि हम 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका भजन-स्मरण करें, उनके श्रीचरणोंमें मन 
छगायें ओर अपने-अपने अधिकार तथा रुचिक्रे अनुसार 
ज्ञानयोंग, भक्तियोग, समत नाम-गुण-कीतेन, सव्रकालमे उसका 
अखण्ड स्मरण, ओतिपूबंक अनन्य भजन, उनके अपने आदशके 
अनुस्तार निष्लाणकमका अनुष्ठान, उनवा स्वरूप समझपर 
प्राणीमात्रयी स्त्रकमंके द्वारा सेत एवं अनम्य शारणागनति भादिके 


श्ध्द्‌ मानचव-जीवनका लक्ष्य 


द्वारा उनको संतुष्ट करं भौर उनकी छपासे मानव-जीवनकी सफल 
बनायें । कम-से-कम ग्रेमपृवंक उनकी दिव्यलीलाओंका अधिक-से- 
अधिक श्रवण, गायन, स्मरण करके अपने तत-मन-बाणीका सदुपयोग 
करें | देवी छुन्तीजीने तो भगवान्‌ श्रीकृण्के अवतारका यद्दी 
प्रयोजन बतलाया है--- 


भवेषस्सिन.. क्लिश्यमात्रानामविद्याकामकर्ममिः । 
श्रवणस्मरणाहीणि करिष्यन्निति केचन ॥ 
शाण्वन्ति गायन्ति सृणन्त्थक्षीक्षणशः 
स्सरन्ति नन्‍्दन्ति तबेहित॑ जना+। 
ते एव. पश्यन्त्यच्रिण . सावके 
भवप्रवाहोपरमं पद्ाम्घुजम्‌ ४ 
( श्रीमद्धा० (। ८ । १५-३६ ) 
इस संसारमें छोग अज्ञान, कामना तथा कमेके कुचकर्मे 
पड़े हुए पीड़ित हो रहे हैं । उन लोगोंके लिये श्रवण तथा स्मरण 
करने योग्य लीला करनेके छिये ही आपने अबतार लिया है | 
भक्तजन बार-बार आपकी मधुर दिव्य छीछाओंका श्रवम, गायन, 
दीतेन तथा स्मरण करके आनन्दित होते रहते हैं और थे अविलम्ब 
इस जन्म-मरणके प्रचाहको शान्त करनेवाले आपके श्रीचरणकम्छोका 
दशन प्राप्त करते हैं । 
जय वसुदेव-देवक्कीनन्दन, जय शीननद-यशोदाकाऊ । 
जय यदुनायक गीतागायक, बय गोपीधिय जय गोपाल ॥ 
बोलो नन्दनन्दन भगवान श्रीहष्णचन्द्रकी जय ] 
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ओराधा-माधवका मधुर रूप-गुण-तत्त्व 


ओऔराधा परमाराध्यां कृष्णलेबापरायणाम्‌ ! 
थ्रीकृष्णाइुसदाध्यात्री परमाभक्तिरूपिणीम्‌ ॥॥ 
स्वेदकम्पकण्टकाशुगद्‌गदादिसिंचिता- 
भमरपहपवाम्तादिमावभूपणाश्िता । 
क्प्णनेच्रते।पिरत्नमण्डनालिदाधिका 
मह्यमात्मपादपद्मदास्यदास्तु राधिका ॥ 
या क्षणार्धकृष्णविप्रयोगसंततोदिता 
नेकद्न्यवापलादिभाववुन्दयोदिता  । 
यत्नलव्धकृप्णसझनिग वाखिलाधिका 
महामात्मपादपद मदास्यदास्तु राधिका ॥ 


आज ओऔराबा-आक्टब-मद्दोत्सवका मडुछ दिवस है । श्रीराधाके 


त्तीन रूप हों--. 


१. राक्तिमान्‌ 'रप्तः अह्मकी भाकः रूपा नित्य हादिनी- 
खरूपाशक्ति, जो अनादिकाल्से 'अम्ृत'रूपमें शक्तिमानके साथ 
अपृथक्रूपमें विराजित है । 


श्च्ट मानव-जीचनका द्क्ष्य 


२. उसी 'मद्दाभावःरूपा हादिनी नित्या गशक्तिका 
अतुलनीप अनन्त सौन्दर्य-माधुर्यमय 'पतःरूण, जो पृरथक्रूपमें 
रुका, सर्वत्यागपूर्वक प्रियवम श्रीकृष्णसुखैकजीवना | हीकर, 
उनके मनो3नुकूछ सेवाके डिये अनन्त विचित्र ढीला करती ्् 
और उनके ख-छुख्वाब्छारहित परम त्यागमय विशुद्ध सेवा- 
रसका मधुर आनन्दाखाइन पूर्णाम भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
नित्य अतृप्रूपसे दत्तरोत्तर बढ़ती हुई छाल्साके साथ करते 
रहते हैं । 


३. भक्तिकी सर्वोच्च परिणतिका वह दिव्य रूप, जिसमें मुक्ति- 

र्रेक हम ५ 

मुक्तिकी समस्त वासनाओंका पूर्ण त्याग होकर केबल भगवद्लीलय 
उनका अनन्य सेवन-भजन किया जाता है । 


आजके दिंव मद्ुलमय बृषभानुपुरके रावछ प्राममें इस 
धरावाममें अमृत राघाका पर्तःरूपमें ग्राकट्य हुआ था; 
जिसने अपने जीवनके एक-एक क्षण, एक-एक बिचार,. 
एक-एक क्रियाकी नित्य प्रेष्ठमम श्रीक्षप्णदी सेवामें लगाकर 
साधकों, भक्तों तथा जगतके सभी लोगोंके सामने सहज दी 
भक्तिके यथाथ खरूपका एक अत्यन्त महत्तप्र्ण जीता-जागता' 
उदाहरण उपस्थित किया | 


भगवान्‌ श्रीकृषण और ओऔराधाजीके सम्बन्ध प्राचीन 


शाज्रोंमें तथा अनुभवी संतों-मक्तोंकी म्डल्मयी बाणामें बहुत कुछ 
लिखा-कहा गया दहै। संयम-नियम तथा अश्रद्धा-विश्वासका 
अचछम्बन करके यदि उसका अध्ययन-मनन किया जाय तो 


श्रीएधा-माघवका मधुर रूप-गुण-नत्त्य गंध. 


श्रीराधा-माथवके खरूपकी पहले धारणा, पश्चात्‌ अनुभूति हा! 
सकती है छोर उनकी उपासना करके दम अपना जीवन 
सफल कर सकते हैं | 


त्थागकी आवश्यकता 

भगवद्याति या आत्मप्ाक्षाक्कार और लोकिक अम्युदय---- 
सभीकी सिद्धिके डिये त्यागदी आवश्यकता है । प्यागके 
त्रिना कभी सफलता नहीं मिलती | त्यागीकें पास सिद्धि 
अपने-भाप दौड़ी जाती हैं और “ोगीःका जीवन निश्चित 
अस्तफल द्वोता है । त्यागर्मे शान्ति-- छुम्व है, मोगमें अश्ञान्ति- 
ठुःख हद । श्रीराधाके भाव, चरित्र, विचार तथा क्रियाका 
अध्ययन करनेसे हमें त्याग्की सफल शिक्षा मिलती है। 
प्रेमके बिना घ्ाध्य वरतुक्की पृर्ण प्राप्ति नहीं द्वोती और त्यागके 
बिना प्रेमकी कल्पना भी विडम्बता हैं। प्रेममें ग्रहण नहीं 
है, त्याग है, वह लेन-देनका व्यापार नहीं हे, समपंण 
है | प्रेम देना जानता है, लेना नहीं। इद्लीटिये बहा गया है 
कि जहाँ प्रेमके लिये दी प्रेम ढे. व्हॉ 'प्रेमः है, जहाँ कुछ- 
भी पानेके बिये प्रेम हे, वहाँ वह प्रेम नहीं है, 'कामः है | 
प्रेम 'निमंठ भात्कर है, काम “मड्युक्त अन्धकार! है। 
फिर चाहे वप्रेमका नाम काम हो या “काम'का नाम 
प्रेक द्यो | नाममें कोई तत्व नहीं है, तत्त है. भाषमें | 
गोपाइनाओंके औ( अ्रेशावाके प्रेमका नाम काम हैं, पर 
चह्ठ काम! हूँ केवल प्रियतम-ओरीकृष्णकों सुख पहुँचानेकी अनन्यः 


"१७० मातव-क्ीवनका लक्ष्य 


कामना, जिसका स्वत्यागकी भूमिकामें दी उदय होता है। 
भगवान्‌ ही नहीं, संसारमें किसीसे भी प्रेम करना हो तो उससे 
कभी भी, कुछ भी प्राप्त करनेकी कल्पना भी न करो। वुम्दारे 
पास जो कुछ है, परम सुख मानकर उसे देते रद्दो उसके 
ःछुख-हित-सम्पादनार्थ | अपनेको भूछ जाओ, भूले रहो सववेथा 
और सबेदा। धममें प्रेम है तो धमके लिये दो, वदजलेमें कुछ 
-सत चाहो; चाहो तो घर्माथं देनेकी ही बृत्ति और स्थिति चाहो ! 
देशके प्रति प्रेम है तो देशके छिये अपना तथा अपने सर्वखका 
डँसते हुए बलिदान कर दो, बदलेमें कभी कुछ चाहो मत, चाहो 
तो यही कि देशका छुख-हित ही नित्य अपने जीवनका खरूप बना 
'रहे कौर उसके डिये त्यागकी शक्ति-वृत्ति सदा बढ़ती 
"रहे | पिता-पुत्र, भाई-माई, गुरु-शिष्प, पड़ोसी-पड़ोसी, पति-पत्ो, 
मित्र-मित्र --सबमें इसी त्याग-भावनासे देनेकी दृत्ति रक्लो, पानेकी 
“नहीं । उत्तरोत्तर प्रेम बढ़ेगा और साथ ही आनन्द बढ़ेगा | याद 
रखना चाहिये---जहाँ त्याग है, वहाँ प्रेम है और जहाँ प्रेम है, 
"वहाँ आनन्द है। इसके विपरीत जहाँ ग्रहण है, वहाँ खार्थ है 
और जहाँ खाथ है, वहीं दुःख है | ब्रजके मधुर प्रेममें राधा तया 
“गोपछुन्दरियोंदी रागात्मिका मधुर मक्तिमें पद-पदपर इस 'वत्याग!की 
"शिक्षा मिलती है, जिससे त्यागके खरूपका पता लगता है, त्यागयुक्त 
"साधनाको प्रोत्साहन मिलता है और त्यागके परम शक्तिमय पाथेयकों 
"साथ लेकर साधक निष्क्ाम कर्मयरोग, विशुद्ध मक्तिपोग और तख- 


'ज्ञानके मागपर अग्रसर होकर अपने प्येयको सहज ही प्राप्त कर 
सकता है। 


भोराव माधवका मधुर रूप-ग़ुण-तत्त्व श्जर्‌ 


आज इस्त राष्पण्मीके मद्दोत्सवपर हमलोगोंकोीं श्रीराधाका 
मजूछ-स्मरण करके उनके द्वाग प्रदर्शित त्यागमय प्रेम-पयका अ्रदण 
करना है, तभी उत्सवकी साथकता हैं | यह निश्चितरूपसे जान 
लेना चाहिये कि विश्वुद्ध प्रेम, प्रेमरूपा भक्ति, भाव-राग-अबुरागका 
पथ, अथवा रसमांगे सबेथा संयममय और त्यागमय है | केंब्र 
परम त्यागकी नींदपर ही पवित्र प्रेमका महड-शोमव आसाद बन 
सकता है, कामके ऊपरसे चमकते गंदे कीचडपर नहीं | प्रीति, 
स्नेह, मान, प्रणय, राग, अनुराग, भाव, मद्राभाव---सभीमें उत्तरोत्तर 
त्याग और समर्पणदी वृद्धि है। जैसे भगवानका सौन्दर्य-ध्राधुर्य 
प्रतिक्षण वद्धमान है, उसी प्रकार प्रेमी भक्तका प्रेम, उच्तके व्यागमय 
समर्पणका भाव उत्तरोत्तर प्रतिक्षण वर्द्धमान होना चाहिये। जो 
भगवानसे प्रेम भी करना चाइता है. और भोग-जगतमें छिपी 
आम्तक्ति रखकर भगवानसे भोगवासनाकी पूर्ति कराना चाहता दे; 
वह ख्यं ही अपनी वदश्चना करके अपने लिये नरकका मांगे प्रशस्त 
कर रहा है और जगतके प्राणियोक्रे सामने पतनकारक उदाहरण 
रख रहा है। अतएव इस क्षेत्रमे आनेत्रालोंकी बड़ी साबज्ानीक्रे 
साथ संयम-निथमका पान करते हुए अपने इन्द्रिय-मन-शुद्धि- 
प्राण-आत्मा सत्रकी परम प्रेमास्पद मगवानके समपंणके लिये 
प्रस्तुत करना चाहिये | इस पवित्र ग्रेमके क्षेत्रमें भगवान्‌ केवल 
त्यागमय अनन्य ग्रेमवासनाको देक्षते हैं ---जाति, कुछ, विद्या, पद, 
अधिकार, लोऋ आदि कुछ भी नहीं देखते, न पिछला इतिंहाम दी 
देखते हैं । वे देखते हैं केतरछ हमारे चित्तकी वतमान सितिकों, 


श्छ्र्‌ मानच-जीचन का लक्ष्य 


समपंणकी झाद्ध इच्छाको । वह यदि शुद्ध, तीज और एकानन्‍्त हो 
तो ग्रेमास्पद भगवान्‌ तत्काछ हमें खीकार कर लेते हैं. और हमारी 
सारी ढुबंल्ताओंका तुरंत रण करके हमें अपना दुलमभ प्रेम प्रदान 
करते हैं । इस त्यागकी--इस पूर्ण समपेणबी शिक्षा मिलती' 
है श्रीराघाकें पावन-निर्म चस्िसि, उनवी आदशे जीवन- 
डीलाओंसे | आज हमें उ्धीका, उनके उन्हीं गुणोंका स्मरण-मनच्न 
करना है। 
श्रीराधाके दिव्यगुण 


जो श्रीराधाजी अचिन्त्यानन्तदिव्यगुण-खरूप, छुर-ऋषि-- 


मुनि-मत-आकर्णक, खय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्णके मतको अपने खामाविक 
दिव्यगुणोसि नित्य आकर्षित रखनेत्राली हैं, जो विशुद्ध श्रीकृष्ण- 
प्रेम-रत्तकी खान हैं, सती अनसूया-अरुन्धती ध्दि जिनके पातिव्रत- 
घर्मवी, वक्मी-पावती आदि जिनके सौन्द्‌य-सौमाग्यकी इच्छा दी हैं, 
श्रीकृष्ण भी जिनके सद्पुणोंत्नी गणना नहीं कर सकते और स्वयं 
श्रीकृष्ण जिनके गुणोंके वशमें हुए रहते हैं, उन दिव्यगुणमयी 
राघाके असंस्य गुण हैं । अनुमवी भक्तोंने विवेध प्रकारपे उनके 
कुछ गुणोंके दशन किये हैं और उनमेंसे कुछ मुख्य-मुझ्य गुणोंके 
नाम बताये हैं । उन्हीमेंसे दो स्थत्वोपर वगाये हुए इक्त्यूबन प्रधान 
सहज प्रुण ये हैं--- 

१-मधुरा, २-नित्य-नव-चयस्का, ३-चब्चछ्कराक्षविशिष्टा, 
४-उज्ज्वच-मृदुमधुरहास्थकारिणी, ५--चारुसौमाग्यरेखाढ्या ( हाथ-. 
पेर आदि अल्लोपर सौभाग्यसचक रेखाओंबाडी ), ६-गन्घोन्मादित- 


भोराधचा-माधवका मधुए रुप-प्रण-त्तत्त्व १७३ 


मांवत्रा (आनी अइ्न्ध्वगन्धसे श्रीक्षष्णकीं उस्मत्त वनानेशी ), 
७-संग्ीतप्रसरामिज्ञा ( संगीनविद्यामें निपुण ), <-स्म्यवाक्‌ 
( मधुरभापिणी ), ६-नर्मपण्डिता, १०- बिनीता, १ १-ऋरुणापर्णा 
(रुणासे पृर्ण हदयबाली,, १२-थशिदिग्या, १३--पाटवान्विता ( सभी 
कार्मोमें चतुरा ) १ ४-व्जाशीरा, १७५-पुमर्याद्ा ( प्रेम-मर्यादाकी 
भड्टीमाँति रक्षा करनेबादी), १६-घेयशाडिनी, १७-शाम्भीय शाडिवी 

€ गम्भीरहदय्वादी ), १८-आझुविडात्ता ( हाथ साबादिके द्वारा अपने 

मनोमावोंकी समझानेमें चतुर ) १९-मइमात्रपमोत्कपलर्षिणी 

( विश्युद त्यागमय ग्रेपके उत्तरोत्तर उत्कर्त के डिये व्यप्र रक्ष्मेबाली ), 

२०-गोकुच्प्रेमबसति ( गोबंशके प्रति ग्रेमकी निवात्तस्थली ), 

२१-नशगत्‌-श्रेणीकतद्यशा ( सारे लोकोमें जिनका यश व्याप्त है, 

ऐसी ), २२-शवपिंतगुरुस्‍्नेद्द ( गुुजनेंके पूर्ण स्नेहकों प्राप्त ), 

२३२-संकि-प्रगौपत,बशा ( सबिय्रेक्र प्रेमके वशीमूत ), २४-कृष्ण- 

प्रियाबल्मुख्या ( श्रीक्षष्णकी प्रिधाओं में मुस्य )और २५७-निः्याघीन- 

साधवा ( श्रीम्रधव जिनके नित्य अधीन हैं ) | 


१-अखिलवि शारश त्या-नित्यानन्दमग्री, २-मोगत्या गसमर्पितात्मा, 
३-अविन्तपानन्तरदिव्यपरमानन्दख रूपा, ०-प्रीतिपरा क्राष्ठामह्म भवख रूपा, 
५७-लंछुखानुसधानकन्पनालेशगन्या, ६-पतित्रनाशिरों मणिअरुन्‍्धनी-भन- 
सूयादिद्वारा पूजनी या, ७-शवामविधुवदन च शो री, ८-श्रोकृष्णमनो मन खिनी , 
<-श्रीकृष्णप्राणप्राण,_ १ ०-ऋषिमुनिमनः-करप कचित्ताकर्यिणी, 
११-श्रीकृष्णइदया, १२-श्रीकृष्णजोबना, १३--श्रीकृषपपस्मृतिसूपा, 
१ ४--श्रीकृष्ण सु खेकमना, १५-पश्रीकृष्णानन्द प्रवर्धिनी, 


१७2 मान्व-जीचनका लष्ष्य 


१६-श्रीकृषणप्राणाधिदेवी, १७--श्रीक्ृष्णाराध्या, १८-श्रीकृष्णा- 
राधिका, १९-नित्यक्ृप्णानुकूल्यमयी, २०-श्रीकृष्णप्रेमतरंगिणी, 
२१-श्रीकृष्णापिंतमनोबुद्धि,२२--श्र.क्ृष्णसेवामयी,२ ३--श्रीक्ृष्णा भ्रया, 
२०-श्रीक्ृषष्णाश्िना, २५-श्रीकृष्णकीतिध्वजा, २ ६-श्रीक्रण्णात्मख रूपा | 


इनमें श्रीतधाक्ा एक-एक गुण उनके जीवनका एक-रक 
इतिहाघ है । ये गुण भक्तोंके आदर ज्योधिमय पथ हैं, कमयोगियोंके 
व्यागकी शिक्षा देनेवाले हैं और ज्ञानियोंके तत्वका साक्षात्कार 
करनेवाले हैं | 

श्रीराधा-गोपी-प्रेमका उच्च आदशे 

श्रीतवा-गोपी-प्रेम भगवान्‌ श्रीराधा-माधघव्करी अत्यन्त निगूढ़ 
परम-पावन लीलाका तो एक महत्त्वप्र्ण खरूप है ही; इसमें 
आध्यात्मिक साधनाका बहुत उँचा आदश प्राप्त होता है | इस 
श्रीराघा-मावव-प्रेमका मइल-स्मरण करानेवाले इस राघाए्रमी-महोत्सवके. 
अन्याग्य मद्जडकार्योंके अतिरिक्त विशेष आवश्यक तथा अवश्यकतेब्य 
तो उप्त आदर्शको प्राप्त करके उसे यथासाध्य जीवनमें उतारना है--- 


१-जीवनका चरम ओर परम लक्ष्य एकमात्र भगवस्पेम या 
भगवानकी प्राप्ति ही हो जाय | 


२-बुद्धि केवल भगवान्‌का ही विचार करे और जीवव्को 
निएन्‍तर निश्चितरूपसे भगवानकी ओर ही छगाती रहे । 


३-मतर नित्य-निएतर मगवानके ही नाम-रूप-गुग शीजछ-सत्त- 
महत्त्वके मद्गडडमय स्मरणमें ही अनवरत रूपसे लगा रहे । 


शभीशधा-माधवका मंचुर रूप-मण-तर्त्व २१४५: 


-समस्त इच्धियाँ सदा-सबंदा केबरढठः भगवद्धिपर्योका ही 

ग्रहण करती रहें । 

७-जीवनका प्रत्येक क्षण, प्रत्येक पदाय; प्रत्येक सम्बन्ध, 
प्रत्येक परिस्थिति, प्रत्येक विचार और प्रत्येक बाय केवड---और 
केवल भगवानसे द्वी सम्बन्धित ही | 

६-चित्तभूमिसे क्षणभर भी भगवान्‌ न हटे। नित्य नयी 
उमंग तथा नित्य-मबीन उत्साहके साथ भगवानका स्मरण-सेवन 
द्वोता रहे | 

७-सारी आसक्ति, सारी ममता केवल एक्रमान्न मगवानमें ही' 
हो जाय और मनमें केवछ भगवत्स्मरण तथा भगवत्सेत्राक्री विशुद्ध 
कामना-- लाल्सा रहे और वह उत्तरोत्तर बढती चढी जाय | 

८-जीवन राग्"देेप, भोग-ममता-झ्षामना, मद-अभिमान, शोक-- 
विवाद, भय-संदेह और असूया-ईष्यसे सर्था रहित दो जाय । 

९-प्रत्येक परिस्थिति भगवानके कृगा तथा ओलिसे प्रृण: 
मडृर-विधानके दशनसे अनुकूलता तथा आनन्दका अनुभव हो | 

१०-जीवन सदा विनय-ब्न्प्रि, संयम-स्यिमपूर्ण, सदाचारपूण,. 
सहज त्यागरूप तथा सदा-सब्रत्र भगवदीय शान्ति तथा घुख्का 
अनुभव करनेवाला हो | हह 

१ १--सदा-सबत्र  श्रीराघा-माघवके नित्य-नूतन परमानन्द 
मड्ूलमय, पत्रित्र सोन्‍्द--माधुय्मय खरूपके तया उनके प्रेमके दशन 
होते रहें और पल-पढमें चित्तके दिव्य मागवतानम्द-सागरमें अनस्त' 
विविध-विचित्र आनन्द-रस-तर गें उछल्टी रहे । 


*१७द मानव-जीवनका लक्ष्य 


साधनामय जीवनके आदशकी ये कुछ बातें जीवनमें अवश्य 
*आ जायें, इसका प्रर्ण प्रयत्न किया जाय और ओरीराधा-म्राधवके 
व्चरणोंमे इसके लिये कातर आशथना करते रहें | तभी इस मज्जेछ- 
ममहोत्सवकी सारथकता और सफलता है | 


ञ 
शओराधा-माधव-जुगल  ! कीज कृपा महान । 


में करतो रहूँ प्रेम-सुधा-रस-पान ४ 
इन्द्रनि में समता रहे, सकल विषमता खोय । 


पद-क्रमछनि में ही सदा मसता सगरी दहोय ॥ 


जा सों 


मन सुमिरन करतो रहें मधुर मनोहर नित्य । 
मास-रूप-ग्रुन॒ को। सकल तजि के भोग अनित्य ॥ 
जय श्रीराधा जयति जय जय माधव घनस्थाम । 


जयति समरपनमय बिसक प्ेस नित्य सुखधाम ॥ 


बोलो श्रीश्रीराधारानी ओर उनके परमाराध्य भगव्रान्‌ 
श्रीकृष्णकी जय॑-जय | 


[२] 
वन्‍्दे छुन्दावनानन्दां राधिकां परमेश्वरीम | 
गोपिकां परमां श्रष्ठां ह्वादिनीं शक्तिरूपिणीम ॥ 
हरिपद्‌नलकोटीपूष्ट पर्यन्तसीमा- 

' तखड्मपि कलयन्ती घराणकोंटेरभीएम । 
प्रमुदितमदिरिक्षीद्वन्दवैदग्घिदीक्षा- 


शुरूमतिगुरुकीति राधिकामचेंयाम्रि ॥ 


श्रीराघा-माधवका मधुर रूप-गुण-तत्त्व १७७ 


अतिचंदुलगरं ते कफाननान्तर्मिलन्तं 
बजनु परततिकुमार चीक्ष्य शड्शाकुलाक्षी । 
मधुरखदुबोधिः खंस्तुता नभभ्ठन्या 
स्नप्यति मिजदास्ये राधिका माँ कदा ज्ु ॥ 
श्रीशधा-प्राकस्ब-मद्देव्सवके सुअवसरपर आज भ्रीराचारानी तया 
उनके अभिन्‍नखरूप मगशन्‌ श्रोकृष्णके खरूप, तत्त्व, मद्त्त्व, प्रेम 
तथा ग्रेमके खरूपका स्मरण करके उनसे बिनीव ग्रार्थना करना है कि 
वे हमारे हृदयोंमें विश्युद्ध प्रेमकी पिपासाक्ना उदय करें झोर भनुप्रह- 
पूर्वेक ग्रेमदान करके छताये करें । अब पड़छे प्छ परिप्र्णतम 
पराप्पर-तक्त्का स्मरण किया जा रहा है | 


(१) 
परिपुर्णतम 'रस'अद्यस्यरूप 


सष्टिके पूर्व सर्वक्वारण-कारण परालरतत्तन भाव'पह्िम्मिव 
एस!-रपमें विधमान था। उसी “'भावः-रस-रूप छठ सचसे 
आनन्दधारा निकलकर विश्वमें विजिध आनन्द-बेंचित्यके रूपमें विकम्तित 
हुई। यदद परात्पर-तत्त ह्वी समस्त मार्वों तथा रसोंका मृछ है | 
यही एक महामावपरिरम्मित प्सराजः श्रीराधा-हुक््या अनन्त 
गोपाइ्नाओंसे परिवेशित अनन्त परमानन्दखरूप श्रीकृष्ण परिपूर्ण 
परातर त्च हैं। 'छव॑रसः के नामसे इन अखिव्रसामृतप्र्ति 
रसराज-खरूपका द्वी निर्देश होता है। स्मरण रखना चाहिये कि 
भाषके बिया 'रस' नहीं है, रस'के बिना “मान! नहीं है और 
घछः तथा भात्रः के बिना “आनन्दः नहीं है ) 


सा० जी० छ० १४-- 
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महाभ[वरूसी श्रीतधा अम्नतंरूपमें नित्य रसराज श्रीकृषष्णस 
परिरम्मित हैं । शक्ति नित्य-निरन्‍्तर डाक्मानमें निहित है और वही _ 
महाभाव श्रीराबाके मतरूपमें शादन महाभाव-रूप परिप्र्ण अमकां 
खरूप घारण किये भपनी कायब्यूहरूपा सेवोपकरणस्थानीया वर्जे- 
सुन्दरियोंके साथ प्रेष्ठठम श्रीकृष्णकी केवल श्रीकृष्णसुखतात्ययमयी 
छाक्षात्‌ सेबानूप वन्य हुआ नित्य-मिरन्‍्तर सेंबामें संलग्न है) 
प्रयतमके सुखेच्छादुद्धार वियोग-संयोग--दोनेंमिं छुखमय सेवा- 

संयोगका अनुभव करती हुई श्रीराघा सेंचामथ चनी रहती हैं । 

इन परात्प-तत्व भगवानकों श्रुतियोनि “अन्य, क्राण', मद, 
(विज्ञान! ( तैत्तितीय 3० ३॥ २-७ ) आदि नाम देवर अन्तर्म 
(विज्ञनः नामसे व्यक्त किया ( तेत्तोतिय उ० ३|॥ ७ )। इसमें भी 
जब कमी प्रतीत हुई, तब “आनन्द! नामसे निर्देश क्रिया । 

आनन्दी ब्रह्मेति व्यजानात्‌। आनन्दाद्धओ्रेव खल्विमानि 


भूतानि ज्ञायन्ते। आनन्देत जातानि जीवन्ति: 


आनन्द 
चयनन्‍त्यमिखंबिशन्तीति । 


(तैत्तिरीय उ5० ३ | ६ ) 
आनन्द ही तब्ह्म है, इस प्रकार जाना । आनन्दखरूपसे ही 
ये सब अतप्राणी लत्पग्न होते हैं, उत्पन्न होकर धानन्दके द्वारा ही 
जीवन धारण करते हैं और अन्तमें ढस आननन्‍्दमें ग्रविष्ट हो 
जाते हैं | 
आनन्द प्रह्मणो विद्धान्‌ न विभेति कुतश्यन | 
( तेत्तिरिय 5० २।९ ) 
(तै० उ० ३१६ ) 
( बृह० उ० ३।९।॥ २८ ) 


आ।नन्दो ब्रह्मसि व्यज्ञानाच? 
धविज्ञालमानन्द ब्रह्म? 


श्रीयाधा-माधवका मधुर रुप-गुण-तत्त्व श्छ९, 


--इस प्रकार जगह-जगह श्रुतियोंमें अक्षकी आनन्द रूप 
बतलाया है और कद्दा ६ कि श्रद्मके आनन्दखरूपको जाननेपर 
कमी भी भयम्रत्त नहीं होना पडता 0 १र श्वुतिने इससे भी 
विशेष एक रहस्यका तत्त्त और बतछाया है । पद्धा दै-- 

'यदितत्‌ सुछझतम्‌ । रसो वें सा रखे छोवाय॑े 
छब्प्धाइपनन्दी भवति ॥! ( मैत्तिरीय छ० २७) 

थे जो स्तरयंकर्ता ( 'खयंहूप!ः तत्व या 'खर्य भगवान? ) 
हैं, वे प्रण रसस्वरूप हैं | इन रससख्वरूप अह्मको आप्त करनेपर जीव 
आनन्दमय हो जाता है ।! 


जगतका कारण आनम्द जिससे विवीण द्वोता दै, उस 
आनरद अद्मौका कारणखरूप दोनेसे श्रतिने रस-अह्मःको ही परिपूर्ण 
पराप्परस्वरूप बतलाया है | 'घुकृतः शब्दसे “वयंकर्ता और 
एसो वे सः मन्त्रके '् पदके द्वारा “पुरुपस्वरूप” सूचित होता 
है । अतएव वह 'रसत्रह्मः ही 'लीआपुरुषोच्तम' और रसिक्र पतन! 
है, ऐसा सिद्ध होता है ) 'रसिकः अह्म स्रय अनन्त आनन्दताशि है, 
इसलिये उसमें दूसरोमें “आतन्द” ओर शस! वितरण करनेकी झाकि 
विधमान है | 


जैसे सविशेष झत पुष्पसे निर्विधष अम्नत छुगन्ध सर्वत्र 
फैलती हे, वैसे ही 'सविशेष रसतलासे 'निर्विशिष आनन्दःका विकास 
होता ढै | अतएवब पुण्पमे ही जेसे घुगन्ध प्रतिष्ठित है, वैसे ही 
रक्तमें ही आनन्दवी ग्रतिष्ठा है। गीतामें भगशनूने कहां है--- 
अक्मणों हि प्रतिष्ठाहम्‌ !? 'में श्रीकृष्ण बश्नकी प्रतिष्ठा ( आश्रय ) हूँ. ए 
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अभिप्राय यह कि सबिधोष रसब्रह्ममें ही निर्वशिष आनन्दलह 
प्रतिष्ठित है | अतएव यह मानना चाहिये कि “आतनन्दस्वरूपता' ही 
परात्परतत्तकी शेष सीमा या परिपर्ण स्वरूप नहीं है, रस- 
स्वरूपता! ही उसका परिपूर्ण स्वरूप है । 


रसानन्द्खरूप श्रीक्षप्णकी रसाखादन-समझुत्सुकता 


ये परिपूण परात्पर दिव्य रसानन्दस्वरूप ब्रह्म. श्रीक्षष्ण 
सेवानन्दका बहिष्कार करके केवछ बिशुद्ध सेवा करनेवाली राधामुस्या 


गोपसुन्दरियोंकी पत्रित्र सेवाका “आनन्द'-रसास्वादन करनेके छिये 
सदा समुत्युक रहते हैं । 


आनन्दके खरूपर्ें तारतम्य 


आनन्दके स्वरूपमें बड़ा तारतम्य है। श्रुतिमं 'छोकिक 
आनन्दः और (त्रह्मानन्दःके भेद वतलछाये गये हैं । तैत्तिरीय- 


उपतिषद्‌मं कहा गया है--.-थुवावस्थए हो, श्रेष्ठ आचरण 


हो, वेदशिक्षा, शासनकुशछ्ता, सफलकर्मण्यता, रोगरह्ित सम्पूर्ण 
अन्न तथा इच्द्रियसे युक्त बलवान खुद शरीर और घन-समम्पत्तिसे 
प्॒ण पृथ्वीपर अधिकार--यों च्सिमें मनुष्य-डोकके सब प्रकारके 
श्रेष्ठ भोगानन्द प्राप्त हों, बढ 'मानुषानन्द' है। जो मलनुष्ययोनिममे 
उत्तम कम करके “गन्धबे! योनिको प्राप्त होते हैं, उनको लुष्प- 
गन्धवे! कहते हैं । इन 'मलुष्य-गन्धबोका! आनन्द मानुषानन्दःसे 
सौगुग है । अर्थात्‌ उपयुक्त मानुषानन्द-जैसे सौ आननन्‍्दोंको एकत्र 
करनेपर आनन्दर्की जो एक तशि होती है, 


लतना आनन्द इन 
धनुष्य-गन्धवॉःका है । मजुष्य-गन्धरवोके 


आनन्दका सोगुना 


ै.. 
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ददिव-ग्धवॉ!का (देवजातीय जन्मजात गन्‍्धबाका) हैं। इस आनर्दका 
. सीगुना आनदा चिर्यायी 'खिल्येक जो प्राप्त 'पिवरों! झा हैं. । उसका 
सौगुना भानम्द 'शआजानज देबो!फा ( जो स्थृति-श्ान्नोक्त कमोंके 
फलस्वरूप इस्त देवजेककों प्राम होते हैं, बनतका ) है । उसका 
सौगुना आनन्द “कर्म-देववाओं'का,---जो वेशोर कर्मोंके फरछपफमें 
इस देवशेककों प्राप्त हैँ।--है । इसका सौगुना आन वह, 
आदित्य आदि 'नेन्‍्य देवताओवा हैं | इन देवताओंके आनन्दका 
सौगुना आनन्द इसका है| 'अकामहत!--- इन समस्त छोकों--- 
भोगेकी कामनासे रहित श्रीज्ियकों यह आनन्द स्वतः ही आाप्त 
है | हद्वके आनन्दका सौगुना आनन्द वृदृस्पतिः्का है | बृह॒स्पतिके 
आअनन्दका सीमुना आनन्द 'प्रजापनि'का हैं । ऐसे जो प्रजापतिके 
एक सी जानाद हैं, बह अद्माका एक भानन्द है शीर यद्द आनन्द 
ब्रह्मगेकतकके भोगेमिं कामनारदित ओजियकों सद्दज ही प्राप्त है ॥!? 


रसानन्दकी उत्करषता 

इस प्रकार उत्तरोच्तर आनन्दकी अधिकताका वर्णन करते हुए 
यह दिखाया गया है कि ये जितने भी आनन्द हैं, अ्रह्मानन्द'की 
तुल्नामें अति तुच्छ हैं | इसख्णि उसके बाद ही श्रुति कहती हैं कि 
मन-बाणी उस परमानन्दखरूपकों न पाकर छोट आते हैं, वेदलक्षण- 
वाक्यकी निद्वत्ति हो जाती है | वेद भी इत अक्षानन्द'के परिमाण- 
का निर्धारण नहीं कर सकता। इस अ्रकारका अबाबननसगोंचर 
आनन्द ही 'अज्मानन्द! है | इस इह्मानन्दसे भी अत्यन्त उत्कपसे युक्त 
रसानरर? --भकक्‍्त्यानन्ध क्द्ठा गया दे | 
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सेवानन्द सबसे बढ़कर 
चह्मानन्दो भवेदेष चेत्‌ पराश्ंगुणीकृतः । 
न्ैति भक्तिखुलास्भोथेः परमाणुतुलामपि ॥ 
( भक्तिस्सामृतसिन्धु ११। १९-२० ) 
#एकके ऊपर १७ सुनना लगानेपर जो संछया होती है, 
उसका नाम है. 'परार! । अक्ानन्दको पराद्नकी संख्यासे गुणा 
करनेपर जिस आनन्दकी उपलब्धि होती है, वह आपन्द सी मंत्ति- 
खुल-सागरकी तुलनामें एक परमाणुके समान भी नहीं है | भर्थात्‌ 
उस आनन्‍्दसे भी भक्ति-छुख अनन्तगुना अधिक है ।” श्रीमद्भागवतमें 
आया है--- 
तुलयाम लवेनापि न खर्ग लापुनर्भवम्‌ । 
भगवत्सजझ्लिलकृस्थ मत्योनां किमुताशिपषः ॥ 
श्रीमद्भागवर्तमं ऐसे कई प्रप्तन्न मिलते हैं, जिनमें ब्रह्मावन्द, 
कैबल्य-मोक्ष आदिकी अपेक्षा भक्ति, प्रेम, ढीला-कथा, मगवद्मेपियोंकि 
सह तथा भगवत्सेवा आदिको बहुत ऊँचा बताया गया है । 
श्रीयादवेन््रपुरी महाराज कइ ते हैं--..- 
ननन्‍्दनन्द्नकेशोरलोलामसतमहाम्वुधो । 
लिमग्नानां किमस्साक॑ निर्वाणछचणास्थसा ॥ 
“्रीवन्द्नन्दनकी किशोरावस्थामें की हुई सुन्दर लीलारूप 
महान्‌ अम्ृत-समुद्र्म निमग्न हमछोर्गोकी निर्वाण-मुक्तिरूप खारे 
समुद्रकी क्या आवश्यकता है १ 
इसीसे भगवस्सेवापरायण जन दिये जलनेपर भी सेवाको छोड़कर 
पाँच प्रकारकी मुक्तियोंकी भी स्वीकार नहीं करते। भगवानने 
खझ्हा है--- 


सीराधा -माधघवका मधुर रुप-गुण-तत्त्व श्ट्से 
सालोफ्यसाशिलामीप्यलारुप्येकत्वमप्युत.. । 
दीयमान मे शुद्धन्ति चिना मत्सेयर्न जता।॥ 

( भौरद्धागयत १ | २९। १३ ) 

'ऐसे सेबाब्ती मेरे जन मेरी सेवकों टोडयर, दिये जानेपर 

भी मेरे घाममें नित्य-निवात्न, मेरे समन एखय-प्राप्ति, मेंस नित्य- 

समीपता, मेरे-जैसा रूप और मेरे धंद्र सता जाना--मझर्ूप हो जाना- 

इन पौँच प्रकारके मे क्षकों लीकार नहीं करते | क्योकि यह मगवत- 

सेतनन्द बद्मानन्दसे क्ठी श्रेष्ट है । बह्मानन्द नित्य एस हैं, 

उसमें ब्रिग्रत्त या नित्य-न्यूनता नदी हे; एिए, बढ अनुभवरमें भी नहीं 

आता; क्योंकि उसका अलहुमब करनेबाश कोई रद्दता नहीं | 

पर भगवत्सेवानन्द-साम्में निरन्तर अनन्त विचित्र विद्वस-तरंगे 

उठती हैं । 
विशुद्ध सेवाके लिये सेवानन्द!का भी त्याग 

इतनेपर भी जो बासबिक प्रेमी मश्ानुमाव हैं, वे इश् 

सेबानन्दकी भी इच्छा नहीं करते। वे चाहते हें- िदुद्ध 

अह तुकी सेवा? | सेआ करते हैं---सेवाके लिये दी । सेवा यदि 

कहीं अपने आनन्दका भनुसंघान या आनन्द-प्रापिक्की वासना 

रहती है,---उसका किंचित्‌ भी भावेश-लेश रता हैं, तो उसे 

* ग्रेमरास्ण्से ऋष्छू और प्रेम-सेमाका विष्व माना जाता है और वे 


इस अकारके जानन्दकों अपना घोर विरोधी मानकर उसका तिरख्कार 
दरते हैं | 


१८४ < * माचच-जीवनका रूक्ष्य 


एक बार ग्रियतम श्रीकृष्ण एक दिन खेलते-खेलते बहुत 
थक गये थे; इसीसे वे निकुक्ञमं ठीक समयपर नहों पहुँच पाये। 
श्रीराधारानी उनवी) प्रतीक्षा कर रही थीं। वे जब पघारे तो उन्‍हें 
अत्यन्त श्रान्त-क्छान्त और उनके विश्ञाक भाडपर श्रम-विन्दु-कण 
देखकर राघाजीक्नो बड़ो मनोव्यथा हुई । थे आदरपृर्वंक उन्हें 
सुकोमड छुरमित झुमद-शब्यापर छयन कराकर पंखा झलने डछर्गी 
और जब स्वेद-बिन्दु नहीं रहे, तब रावाजीकों अपार आनन्द 
मिंठा । फिर वे धीरे-बीरे उनके पैर दबाने छगीं | श्यामसुन्दरकी 
श्रान्ति दूर हो गयी, डनके मोहन मुखपर मधुर शृदुद्डास्यका 
सपुदय हो गया। राधारानीने चाह्म--.'अव इन्हें कुछ देरतक 
चींद भा जाय तो इनमें और भी स्थूर्ति आ सकती है ७ इ्यामछुन्दर- 
के नेत्र निमीढित हो गये । राधा धीरे-धीरे उनके पैर दबा रही 
थीं। अपने परमाराध्य, प्राणप्राण प्रियतम माधवकों इस प्रकार 
परम आनन्दसे सोते हुए देखकर राधारानीके आनन्दका पार न 
रा | उनके शरीरमें आनन्दजनित रक्षण उत्पन्न होने छगे। 
क्षणमरके डिये (स्तम्भः दशा हो गयी और पैर दवाना रुक गया | 
दूसरे ही क्षण पवित्र अनन्य 'सेवात्रतने प्रकट होकर हन्हें मानो 
कहा---रावा ! तुम सेवानन्द्मे निमप्न होकर सेवा-परित्यागका पातक 
कर रही हो |? बस, वे तुरंत सावधान हो गयीं और अपने सेवा- 
नन्दको घिक्कार देकर डसका तिरस्कार करती हुई वोडीं--'सचमुच, 
आज मैंने यह बड़ा पाप--अत्यन्त अपराध किया, जो अपने छुखकी 
चाह रखकर, सेवा-पखकी परचा न कर आननन्‍दमें 


के दमें डूब गयी, 
सेंवाके बिव्न सेवानन्दकी साथ रखकर सेवा छोड़ बेठी | ह्वाढ ! 
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मेरे-जैसी जगतमें दूसरी कौन ऐसी रवायसनी नारी दोगी, जो 
अनन्य-पैतरा-अतकी रक्षा करने हुए प्रियतम-सेवा ने कर सक्ी--- 


नव भमिछुक्षम कृष्ण मेप्टटम थक्के शरीर पधारे आज़ । 
भान्त फ्रकेघर भा; सुभालपर धमरयाण-त्िंदु रहे थे आाज।॥ 
राधा भ्रमित देख प्रियतमकों हुई दुखी, कर मधु समुद्दार 
सुला दिया कोमछ कृपुरमोंद्ी श्वव्यापर प्रियक्षों, दे प्यार ॥ 
फरने कगी सुरत* सुरलित पंखेसे; उनकी सधुर वयार। 
श्रम कम हुआ; स्वेद-कृण सूखे, राघाकों सुख हुआ अपार ४ 
फरने छूगी पाद-संवादन ख्ूदु कर-फ्रमरोसे भरत्ति स्नेह । 
ध्ान्ति मिदी। सोहन-शुखपर बरसा रुदु-मधुर हास्यफा मेह ॥ 
राधाने चाहा-(ह्ियस अब पफर ले निद्वाकों स्वीकार! 
सो जायें कुछ काछ, बढ़े जिससे द्वारीरमैं स्फूर्ति-सैंमार! प 
नेत्र निमीलिस हुए श्यामऊे; सोये सुखफ्ली मौद मुकुन्द । 
शाधित प्रियक्रो देख परम खुख) बढ़ा अमित राघा-भानन्द 
होने लगे उदय तनमे आनन्दचढ् फिर विविध प्रकार | 
हुआ उदय जब रखम्भ?, पाद-संवाहन छूटा तब “क्षण” यार ४ 
भरफट हुआ 'सेवापरतः, सत्क्षण बोछा शीराधासे आप। 
'सेवानन्द-विभोर [ फिया केसे सेवा तजनेका प्राप ? ॥ 
सौंकी, सजग हो गयी राधा; मनसे निफ्रक्की करण पुकार । 
बना चि४ंत्र सेवा'फा 'सेवानन्दः ज्ञाव, देकर धिछक्षार॥ 
तिरस्फार कर उसफ़ा बोली-““मैं सन रख निज सुस्तक्लो चाह | 
आर्वेद-मग्व हुईं, सेवाको मैंने क्री न ततिक परचाह॥ 
सचमुच मैने किया आम यह घोर पाप, भ्षतिशय अपराध । 
सेवा स्थाग रखी मन मेने प्सेवानन्दः--विप्तकी साथ ॥ 
कौन स्वार्थले सनी जगत मेरे-जेंसी होगी धन्य 
जो म कर सकी प्रिवतम-घेवा रख 'सेवाबत“माव अनन्य”? ॥ 


श्थ्द मानव-जीवचका! लक्ष्य 


विशुद्ध सेवारसाखादनके लिये भगवानके ज्ञान- 
ऐश्वयपर चिच्छक्तिके हारा आवरण 

इस क्षेत्रमे केवछ 'कृष्णखुख-तात्पयमथीः विद्युद्ध सेवाके लिये 
प्रेमप्नति गोपाइनाएँ लोकपर्म, वेदधर्म, छज्मा, बैग, देहसुख, 
आत्मछुख, मुक्तिदुख---सवका सहज त्याग करके क्षत्यन्त प्रीतिके 
साथ सेवाचरेशमें तन्मय हुई सेवा-संल्म्न रहती हैं| इन समस्त 
गोपाइनाओंमें श्रीएघारानी ही सबंशिरोमणि हैं | श्रीराघाने ही अपनी 
महाच्‌ ऋृष्णसेवाकी अतृति तथा अधीरतामें अपने कायव्यूहरूपमें 
अनन्त कोटि गोपियोंका रूप धारण क्रिया है । श्रीराधासे ही सब 
गोगियोंका विस्तार दवै। 


ये कोठि-कोठि-कंदर्प-कमनीय-सौन्दर्य मावानकी स्वरूपाशक्तियाँ 
अपने कोटि-कोटि आत्माओंसे भी अधिक प्रिय मानकर श्रीकृष्णकी 
सेवा-उपासना करती रहती हैं. और स्बठोकमहदेखर अनन्तैश्वर्यस्वरूप, 
माधुय-सौन्दर्य-सुधा-रस-समुद्र, अनन्त परमानन्दोदणि, नित्य-सत्य- 
चितस्वरूप भगवान्‌ श्रोकृष्ण अपने स्वरूपानन्दसे भी बढ़कर इस 
दुलम प्रेमरसानन्दमय विश्युद्ध सेवा--सका आस्त्रादन करनेके छिये 
सतृण्ण चने हुए, अपनी ही पत्रित्र इच्छासे, अपनी ही स्वरूपभूता 
चिच्छक्तिके द्वारा भपने समस्त ज्ञान-ऐश्वयंको आबृत कर और 
समस्त हानिनलानिको मलकऋर श्रीराघारानी तथा उन रसमद्दाविट्पकी 
आाखजाखरूपा ओऔगोपाइनाओंके प्रेमानुरूप वित्य-नव असमोर्ध्य 
सीन्दर्य-माबुय-डीला-विलासका उदय करके उनके द्वारा प्राप् 
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परम विश्ञुद्ध 'प्तेबामन्द!का सदा-सबंदा अतृप्त हृदयसे आस्तादन 
पघरते रहते हैं । 


स हार्ति न सलानि न निजशहकरझुत्य ब्यसनितां 


मन घोर नोद्धूर्णा न कि फद्न बेत्ति क्रिमपि। 


बराहीमिः स्वान्वीक्तखछ॒हदनद्वाभिरमिते 
क् का | ०० 
धरिद्रुन्दारण्ये परमनिशमुच्चेविद्धरति ॥ 


धअनड्ू-प्रमको जिन्होंने अपना बन्धु मान दिया है, उन बज- 
छुन्दरियोंसे घिरे हुए सर्बदोष-प्रपश्च-माया-हरणकारी स्वयं भगवान्‌ 
हरि बृर्दाबनके निमतनिकुश्ञोमें नित्य विहार करते हैं। वे श्स 
विद्वारमें इतने मुग्ध रहते हैं कि अपनी ह्वानि, र्थनि, 
यूहकृत्य, दुःख, भय, सम्प्रम ओर लोकनिग्दा-- किसीकों भी 
नहीं जानते ॥! 

इसमें ऐश्वयका कटी रंचमान्र भी अकाश नहीं है। 
केएछ और केबल चिशुद्ध अनिवेचनीय दिव्य माघुय ही 
स्मेन्न मर्तिमत्‌ है । इस माधुयमें श्रीकृष्ण सबेथा ऐश्वर्य- 
ज्ञानविश्मृत है । 


क्या भगवानके जान-ऐशरयका आधत होना सम्भव 
है? और है तो क्‍या वह दोप नहीं है? 

यहाँ यह प्रईन द्वोतरा हैं ॥क नित्य परिप्र्णतम ज्ञामस्वरूप 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके अपने स्वरूपभूत ऐश्वर्थ तथा स्वरूपभूत 
इंश्वरता-ज्ञानकोी भी क्‍या कोई आदत कर सकता है ? कर सकता है 
तो बद्द कौन है ? तथा जिनका ऐश्वय-ज्ञान आच्छन्न किया जा 
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रच 


> ६. ए जाए ्/८झ- शक डे 
सकता ६, व क्‍या पएणज्ञान-एश्वय-शाफक्तिछूप भगवान्‌ 8 7-- इसका 


उत्तर यह ह--- 


( 


ध्यह सवंथा निर्विवाद सत्य है कि भगवानके परम ज्ञान- 
स्वरूप ऐश्वयंकी--डनकी भगवत्ाको कोई भी आदत नहीं कर 
सकमा; परंतु मायावृत्ति अविया जेसे जीत्रको संसार-बन्धनमें 
फेंसाकर दुःखका अनुभव करानेके लिये उसके ज्ञानकों भाबृत 
करती है. और जेसे गुणातीता श्रीव्रजेश्वरी यज्ञोदा आदि महाभाग 
ब्रजपरिकरों या श्रीक्ृषष्णके परिवारके छोगोंको महान मधुरतम 
श्रीकृष्णलीछा-खुखका अनुभव करानेके छिये चित-शक्तिकी दृत्ति 
योगमाया उनके ज्ञानको आइत कर रखती है, ठीक वैसे ही, 
स्वयं श्रोकृष्णको उनके सस्वरूपानन्द'से भी वहुत बढ़े" हुए 
'जानन्दातिशवाका अनुभव करानेके लिये उन्हींकी स्वरूपभूत 
इच्छासे उन्हींकी अपनी चित्क्तिदा सारबत्ति प्रेम ही उनके 
ऐश्वय-ज्ञानकों आइत कर रखता है | यह प्रेम मगवान्‌ श्रीक्षष्णका 
अपना ही स्वरूप है या उनकी अपनी ही दीव्यमबी स्वरूपाशक्ति 
है, अतएव उसके द्वारा होनेवाडी आशद्वति न तो दोषहूप होती 
ओर न इससे उनकी भगकत्तामें ही कोई बाधा आ सकती है | 
यह उनकी ढीछा है, जो उन छीव्यपुरुषोत्तमते सदा सर्वथा 
अभिन्न हैं |” 

माधुयेलीलाके समय भी ऐश्वर्यकी विद्यमानता 

यह भी सर्वया सत्य है कि श्रीकृष्ण केबल 'घडैश्वयपूर्ण 
भगवान्‌ ही नहीं--वे अनन्त-अनन्‍्त ऐश्रयस्वरूप हैं। उनका 
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दिव्य ऐश्व्य सूखूपभत होनेसे कभी हट या मिट नहीं सकता । 
इसी प्रहार उनका दिव्य माधुय भी अनन्त तथा स्वरूपमृत है। 
वह भी सदा उनके स्वछपगत रहता है | परंतु छोछार्मे कही केवल 
ऐश्रयंकी लीला द्वोवी है, कहीं ऐश्व्यंकें साथ किंचित्‌ माधुव रद्दता 
है, कही माधुयकी प्रधानता होती है और कहीं केबछ माधुय ही 
रहता & | बृन्दावनवी मधुर-लीलामें वृन्टावनके विविध-भावसम्पन 
प्रेमीजनोंकी विधिधरूपोंमे केबन्द माघुयंका ही भनुभव हीता है । 
वहाँ भी ऐश्वय है, समय-समयपर्‌ उप्तका प्राकटय भी 
होता है; पर चहॉँके प्रेमियोंकी उसका पता ह्वी नहीं छगता । 
 दिनके श्रीकृष्णने शिक्षुघातिनी अपार बचबनी प्रतना राक्षसीके 
ग्राणोंकों मातृस्तन चूसनेवे रूपमें चूस ठिया, किसी छुटदशन चक्रका 
स्मरण नहीं क्रिया। पर वात्सल्य-प्रेमरसमयी यशोदा मेंबाके मतको 
इतना प्रत्यक्ष ऐश्वय स्पक् भी नहीं कर सका । ढन्दोंते समझा-- 
भगवान नारायणने मेरे छाछको बचाया है । और वे स्वस्तिवाचन 
कराने तथा गौकी पूँछ छाछापर फिराने छगीं ! शिश्वुत्वकी मुग्बतामें 
छातठा भी सरह कोमल दृष्टिप्ते माताके मुँहकी ओर ऐसे ताकते रहे, 
मानो कुछ हुआ ही नहीं। इसी प्रकार शक्रट्मझन, अधाघुर- 
उद्धार, ब्रह्माकों अनन्तरूपमें भगवद्रान, गोव्धेनधारण, द्याश्थियमदन, 
विश्ञार वृक्षोत्पाटन, कुलेरपुत्नोपप अनुग्रह आदि प्रत्यक्ष ऐसश्वर्य- 
प्रकाशक्ी छीवाभेंमें भी, कहीं भी उन्हें ऐश्वयथ नहीं दिखायी 
दिया | बहाँके महामद्वित माधुयने बृन्दावनवासियोंके एकच्छत्र 
आाधुये-राज्यमें ऐश्वयकों आने द्वी नहीं दिया । वह्द दूरसे ही झाँकता 
उद गया । 


१०९० मानव-ज्ञीवनका लक्ष्य 


यह बतछाया जा चुका है कि भगवान्‌का ऐस्रय सदा 
ही विद्यमान रहता हैं | वास्तवमें ऐश्वचरहित केबछ भ्मुखताः? तो 
भगवानका माघुये है ही नहीं । ऐसी मुग्बग॒ या मोह तो संसारके 
विषयास्तक्त व्वेगों और वच्चोमें भी रहता हैं। उसका क्‍या महत्त्व 
है १ इस माधुयमें तो ,श्रीक्षप्णदी सजग, बिभुता, स्वशक्तिमत्ता, 
ज्ञनख़रूपता, आनन्दमयता आदि पभी ऐश्वय -गुण माघुयकी मुग्चताके 
पीछे छमी समय छिपे रहते हैं और समय-समयपर अपना छीछाकाये 
करते हैं | इसीसे इस मगवत्स्वरूप माधुयका ग्रकाश होता है | 

चुन्दावनम भी ऐश्वयंकी ठीछामें भेद होता है। बृून्दावन- 
वासियोंपर किसी ग्रकारका प्रभाव न पड़नेपर भी कहीं ऐश्वर्यका 
विशेष प्रकाश द्ोता है, कहीं कम प्रकाश होता हैं, कहीं विल्कुछ 
ही नहीं शे पाता। यहाँतक कि श्रीगोपाइ्नाओंके सामने एक बार 
चतुमुंजरूपका प्राकट्य हुआ था, पर श्रीराधरानीके सामने आते - 
ही वह लुप्त हो गया । उनके निकट ऐश्रर्य प्रकट रद्द ही नहीं 
पाया | इसका कारण यही है कि सभीके भावोंमें, अधिकारमें, 
स्थितिमें न्यूनाथित्न ता है और उसीके अनुसार उन्हें भगबत्मेम-रसका 
अनुभव होता हैं । भक्तोंके प्रेमकी तरतमताके कारण ही माधुयके 
विकासमें तारतम्व रहता है । समीक्षा प्रेम मगवानमें एक-सा नहीं 
होता | य्द्व॑तिक कि गोपाइनाओंमें भी सबदी श्रीति समान नहीं 
मानी जाती ॥ 

अचद्य ही इन्दावनकी रागात्मिका भक्तिमें माधुर्यका ही साम्राज्य 
हैं; 'प्रियतममें गाढ़ तृष्गार, 'परम आविष्टता? और 'प्रियतम श्रोक्ृष्ण की 


चुखतात्पयमवी विश्युद्ध सेवः ह्टी इस मक्तिके प्राण या 


भ्ोराधा-माघचका मधुर रुप-ग़ुण-तत््व १९ः 


आत्मा हैं। इसीसे इस मक्तिके घनी ब्रजवासियोके तन-मन-धन- 
यौवन-धर्म-शञान---सभी श्रीकृष्णके प्रति सहज समर्पित हैं | उनका 
राग-विराम श्रीक्षष्णके शि्यि ही है । इस भक्तिके चार स्तर हैं--दास्य', 
पर्य', आत्सल्वः और पम्धुएछ । 'शान्त'रस तो इन चारोंकी 
भित्तिभूमि है, जिसमें मन-इद्िय संयमप्रण होकर दाल्यभक्तिकी 
योग्यता प्राप्त होती है । इनमें सबपिक्षा श्रेष्ट, सवशिरोभणि भक्ति है 
मधुर और उस मधुर मक्तिका भी खसुख-वासनासे सबया अजय पूषण 
विकास केब5 बजसुन्दरियेमिं है | 
भगवान्‌ प्रेमसेवाके ऋणी 
इस ग्रेमसेचाका बदला चुकानेमें अपनेकों सर्वथा असम्थ 
समझकर चिरक्रणी मानते हुए श्रीकृष्ण अपनी परम प्रेयस्ी 
श्रीगोपाइ्नाओंसे ऋढते हैं--- 
न पारयेद्दई निरवदसंयुजां 
स्वलाधुहत्यं विद्युधायुपापि बः। 
या भमाभजन डुजरगेदःह्ुलाः 
संचुइच्य तद्‌ वः प्रतियात साधुना ॥ 
( श्रीसद्भधायवत १०॥ ३२ । २२ ) 
शोपाइनाओ ९! तुमने मेरे छिये घर-गृहस्थीकी उन वेडियोंक्तो 
तोड़ दिया, जिन्हें बडे-बड्डे योगी-पति भी नहीं तोड़ पाते | मुझसे 
तुम्हारा यह मिचन, यह आत्मिक संयोग सबवंथा निमेछ और स्वेथा 
निदोपि है | यदि में अमर शरीरसे--अमरजीवनसे अनन्हकात्य्तव: 
तुरहारे ग्रे, सेवा और त्यागका बदला चुकाना चहूँ तो भी नहीं 


श्र मालच-जीवनका लध्ष्य 
चुका सकता | में जन्म-नन्‍्मक्रे लिये तुम्हारा ऋणी हूँ । तुम अपने 


सौम्प खमावसे, प्रेमले मुछे उक्रण कर सकती हो; परंतु मैं तो 
तुम्हारा ऋणी ही 


प्रेपराज्यमें मधुररूपमें भगवावकी प्राप्ति 
इस दिव्य प्रेमके विशाल राज्यमें ही परम मधुर भगवानका 
नित्य संयोग प्राप्त होता है। नित्य-मधुरातिमघुर भगवानके पावन-मधुर 
चरण-युगलूॉकी प्राप्ति इस प्रेमसे ही होती है; क्योंकि यहाँ भगवान्‌ 
सहज ही अपनी भगवत्ताकों प्लककर प्रेम-परवश हुए रहते हैं । 
इसीसे एक भक्त कहते हैं--.- 
पोपाकाइहुणकर्षमे पु विहरन विपाध्चरे छज्जस्ते 


त्रृषे गोकुलूहुकलें: स्तुतिशवेमोन जिधत्से सताम्‌ ! 
दास्प गोकुलपुश्वछीपु कुरुणे स्वास्यं न दान्तात्मस्ु 


ज्ञातं॑ कृष्ण तवालुध्रिपक्टजसुर्ण प्रेमेकलूस्य सुदुः ॥ 

श्रीकृष्ण | तुम गोपालेंके कीचड्से भरे आँगनर्म तो बिद्वार 

करते हो, पर तब्राह्मणोंके यज्ञमें प्रकट होनेमें तुम्हें छब्य जाती है । 
एक वछड़ेकी या छोठे-से गोपशिशुकी हुंकार सुनकर हाँ! आयाः 

चोल उठते हो; पर सत्पुरुषेके सैकड़ों स्तुतियाँ करनेपर भी मौन रह 

जाते हो। गोकुछओी ग्गलिनियोंकी तो गुलामी स्वीक्वार करते हो, 

पर इन्द्रियपंयमी पुरुषोंके द्वारा प्राथना करनेपर भी उनके खामी 

बनना तुम्हें स्वीकार नहीं है| इससे पता लगता है कि तुम्हारे 

अरण-कमल-युगलकी ग्रातति एकमात्र प्रेम्से ही सम्भव है |? 
रसनब्रक्ष केचल भाग्राद्य 
लिमें इस बातक्ना सी संकेत मिलता है दि निर्विशेष या 


श्रीराधा-माधवका मधुर-रूप-गुण-तत्त्य १९३ 


अम्र्त आनन्दब्ह्मकी अनिष्ठास्यर्ूप वह सम्न्त रसब्रक्ष केवछ “भाव! 
नामक चिदानन्दमयी वृत्तिके द्वारा ही ग्राद्मय होता है--- 
भावस्राह्ममनीडास्यं_ भावाभावकरं शिवम्‌। 
कल्मसगकरं देव॑ ये विदुस्ते जहुस्तत्ुम्‌ ॥ 
( इवेताश्वतर० ५ | १४ 2 
“कैयल “भाष/से दी प्राप्त होने योग्य, आश्रयरद्वित ( अशरीरी ) 
जगत्‌की सृष्टि और ग्रदय करनेवाले शिव--कल्याणस्वरूप 
देव--परमेश्वरकी जो साधक जान लेते हैँ, वे शरीरको सदाके लिये 
त्याग देते अर्थात्‌ जन्म-म्रृत्युके चक्रसे मुक्त हो जाते हैं (१ 


बह ग्राकृत शरीरसे अतीत दिन्य सचिदानन्दमय विंग्रह हे, 
इसलिये उसे आश्रयरद्वितः--- निराकारः कहा जाता हैं । 


भावकी पराकाष्टा श्रीशधारानी में 

प्लाव! शब्दका पअधिद्द अर्थ है---“भक्ति! | वस्तुतः महाभाव- 
स्वह्मपा घीराथाजी ही समस्त भक्तिस्वरूपोंका सुछ स्नोत हैँ | जवएव 
श्रीरावाके परिचयर्म मक्तिकी समस्त अवस्थाओंका परिचय स्वत: ही 
प्राप्तहो जावा हैं। जेसे सम्पर्ण रोके अधिपति श्रीकृष्णप्ते 
सव रसोंका प्रकाञ्न है, बेप्ते ही एक म्र्तिमती मद्राभावस्वरूपा 
श्रीराघारानीत्ते द्वी अव्यक्त-ब्यक, असपृतं-प्रत---सभी भावोंका, 
भक्तियोका विकाप्त-वित्तार होता है और वह तदनुरूप रसतत्वकों 
प्राह्य करवा देता है | ह्वादिनी, प्रेम, भाव, मद्दामाव, प्रीति, अनुरक्ति 
आदि सब एक श्रीराघारानीके द्वी अप्तत भावविश्नेष हैं । 


मा० जी० रू० १३--१४--- 


१९.७ मानव-जीवचका रूछ्य 


मावकी पराकाष्ठा ही महासाव है | यह पहासाव रूढ़ और 
अधिरूडढ़ मेदसे दो प्रकारका है | श्रीक्ष्णमें वद्धमवछ कान्त ( ग्रेष्ठ ) 
भाव 'रूढ-महामावः दै। और जिस अवस्थामें श्रीकृष्णके दशेन- 
स्पशनादि सुखकी तुल्नामें अनन्तकोख्तिह्माण्डान्द्गत भूत-भविष्य- 
वर्तमोतके समस्त सुख तथा ब्रह्मानन्दपयन्तमें कोई लेशमात्र भी 
सुख नहीं रह जाता और जिस जवस्थामें श्रीकृष्णेके भदशनादिजनित 
दुःखकी तुलमामें करोड़ों-करोड़ों साँप-बिच्छू आदिके दावारा डेसे 
जानेका तथा नरकादिका घोर कष्ट भी लेशमात्र दुःख नहीं है---यह्द 
अनुमब होता है, उस अवस्थाको 'अधिरूदढ़ महाभावः कहते हैं । 
यह अधिरूड़ महाभाव भी 'मोदन? तथा “'मादन' खरूपमें दो प्रकारका 


है । मोदन महाभाव केवछ ओराधायूयर्मे ही सम्भव दे | इसीको 
विरह-दशारमे 'मोहनः कहा जाता है | 


इस मोदन महामावसे भी अत्यन्त उत्कृष्ट है---हादिनी 
महाशक्तिका स्थिरांश 'मादन” नामक महासाव, जो केवल श्रीराघा- 
रानीमें ही नित्य विश्जित है-...- 


सर्वभाबोदणमोहछाली  मादनोडयं परात्परः । 
रजते हादिनीलारों राधायामे यः रदा ।॥! 
( उज्ज्वल्नीलम्णि १४। २१९ ) 
“प्रेषकी जिस्त शवस्थामें सब प्रकारके भावोंका पूर्ण विकास 
होता है और जो खरूपाशक्ति ह्ादिनीका सर्वोत्तम एकमात्न सार है, 


बहू परात्पर 'भादवा नामक मह्यासाव एकमात्र ओराचामे दी सदा- 
सबंदा प्रकट रहता है?-.... 


्ः 


श्ीराधा-माधघयका मधुर-रूप-गुण तत्त्व श्णज्‌ 


रागात्मिका भक्ति 
शगातिका मफ्तिके दो प्रकार हैं--०सम्बन्धरुपाः भौर 
कामरूपा! । जिस दशागात्रिकामें फिता-माता-वन्घु-स्थामी आदि कोई 
सम्बन्ध कृष्णसेवरा्में कारण और नियामक है--उसे 'स्म्बन्धरूपा! 
कहते हैं और नित्यप्तिद्ध रागवश जो कृप्णछुखतात्पर्यमयी सेवाकी 
कामनामें तन्‍्मय होकर सबनिरपेक्ष भावप्ते, किसी भी सम्बन्धकी 
क्पेश्षा न रखकर सेवा करते हैं, उनकी दयात्मिका भक्तिकों 
पकामरूपा” कहते हैं । उनकी कृष्णसेबार्मे प्रवर्तक केवड “काम! 
ही होता है। यह काम द्वै--केवछ 'श्रीकृष्णसुखतात्पर्यमयी सेवाको 
बिशुद्ध वासना? | अतरव यह ५न्वियसुखवासनायुक्त काम! नहीं है, 
यह 'त्यागमय विशुद्ध प्रेम! है | इसीछिये--- 
“अमैच गोपरामार्णा काम दृर्यगमत्‌ प्रथाम्‌। 
“गोपपुन्द॒र्यिकि प्रेमको ह्वी 'कामःके नामसे कहा जाता है [? 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णफे अबतारके साधु-परित्राण, दुष्क्ृतविनाश, 
धमम पंस्थापन आदि अनेक विभिन्न प्रयोजन होनेपर भी उनके माधुयमय 
स्वरूपका मुझ्य मधुर प्रयोजन है----स्वरूपाशक्ति श्रीराधा और 
हनवी कायज्यूहरूपा श्रीत्रजसुन्दरियोकि पविन्र ्रेम-रसानन्दका 
भआसादन! और 'खरूपभूत अपने ग्रेमसानन्दका वितरण! | 

सके अनेक स्वरूप हे--जेंसे-१« अपने स्वरूपके प्रति 
अपनी स्वरूपाशक्ति श्रीराधाका जो विकक्षण ग्रेम है, उसक्दी महिमाका 
लालादन, २- एकमात्र श्रीराधामें ही प्रकट मादनाखझ्य मद्दामावक्रे 
द्वारा आस्ाध स्वरूपशे आश्य-चमत्कारमय विडक्षण अपने ही 


है 22% 
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माधुयका आस्वादन और ३: श्रीतवाके रूपमें अपनेसे ( श्रीकृष्णसे ) 
भी अनन्तगुना अविक् श्रेकृषण्णसेवा-माथुयका आस्वादन । 


भावान्‌ श्रीक्ृष्णके प्राकव्यके इस मुख्य प्रयोजनकी सिद्धि 
परम आधार्मूत तथा क्रियात्मक एकमात्र दिव्य साधन हैँ--र्स- 


सुवा-सागरकी अनन्त विचित्र तरंगेंसि आए्ावित-हृदय सत्यागमयी 
श्रीराघा १ 


मादत-अवखाफें प्रेमससके विचित्र अआखएन 

श्रीराघाकी मादनाख्य सवश्रेष्ठ भक्तिकी 'गाढ़ तृष्णा! और इष्टमे 
परमाविश्मतिः -- इन दो भावोंके कारण श्रीराधा तथा “समर्थाःरतिवती 
श्रीगोपाज्ननाओंकी . व्रियतम-सुख-तात्पयमयी”ः. सहन स्वाभाविक 
चेशारूपी सुधारस-तरगें नित्य नये-नये रूपों तरंगित होती रहती हैं । 
यहाँतऋ कि प्रियतम श्रीक्रष्णके 'ताम!', उनकी कण्ठध्वनि तथा 
उनके स्वरूप आदिके तनिक-से बाह्य सम्बन्धमात्रसे ही श्रीराधाकी 
उन्मादावस्थ्रा हो जाती है और वे विश्वविस्मारिणी उस मत्तश्थितिमें 
ही मधुरतम प्रियतम-प्रेम-पीयूषका आस्थाद प्राप्त करती रहती हैं। दो 
तरंगोंके दशन कीजिये--- 

१० एक बार दो सब्ियोके साथ श्रीराघाजी प्रियतम 
श्रीकृ्णकी मधुर-चर्चा कर रही थीं कि उन्होंने किसीसे 'क्ृष्णः यह 
मधुर नाम छुना । नामके इन अक्षरोंके चुनते ही उप्त नामके 
नामीके प्रति मनमें प्रेम उमड़ चछा | छसी समय मधुर वंशीशलमनि 
सुनायी दी । उसके कानमें पड़ते ही वंशीवालेके प्रति मनमें ग्रीति 


छल्ले छगी | इसी वीच क्िसीने श्रीकृष्णका चित्र उन्हें दिखा दिया | 
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चित्र देखते ही ठनके मनमें जिसक्रा चित्र है, उसके प्रति भकस्मात्‌ 
आत्यन्विक रतिका उदय हो आया । राधारानी जानती भी नहीं हैं कि 
यद्द ठिव्य सुधा-मधुर 'कृष्णः नाम किसका हैं, मधुर मुरहीमें किसका 
मघुर-मनोहर कण्ठखर सुनायी दे रद्दा है और चित्रमें अद्धित मनोद्दर 
मर्ति किसकी है। आश्चर्यकी बात यह दे कि इसझे पता छगानेकी 
जरा भी अपेक्षा न रखकर तीनोंके दी द्वात एक ही क/छमें राघातानी- 
का चित्त अनिवायछूपसे अपहृत द्वो गया, तब राधारानी अपनेको 
बिक्कारती हुई वोडों--- 

एकस्य श्रुतमेंच छुम्पति मति कृष्णेति नामाक्षरं 

सान्द्रोन्माद्परम्परामुपनयत्यन्यल्य बेंशीकरूः । 

एप स्विग्धघनय्ुतिर्मनेसि मे लून्ः परो बीक्षणात्‌ 

कष्टें घिक पुरुषत्रये रतिरभून्मन्ये सति श्रेयसीम ॥ 

( विदग्धमाघव, अक २॥९ ) 

५एकके--'कृष्ण! इस नामके अक्षर कानोमें पडते ही 
मेरे मनको छट लेते हैं, दूसरेकी वंशीक्षनि घनीभूत उन्म्राद- 
परम्पराकी प्राप्ति करा देती है ओर ख्िग्घ मेघदयाम कान्तितराला 
पुरुष तो एक बारे दहान-मात्रसे मेरे हृठयमन्दिरमें आ बसा 
हैं। छिः ! कितने कष्टकी बात हैँ क्लि तीन पुरुषोंर्मे मेरा 
प्रेम द्वो गया । इस अवस्थामें तो मर जाना ही मेरे च्यि 
श्रेयस्कर हे 7 

२६ श्रीशाबारानी एक दिन निछुज्ञमें वह़े प्रेमप्ते प्रियतम 
स्पामसुन्दरकी भोजन करा रद्दी थीं। उन्होंने अपने करऋ-कम्ोंसे 
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कई प्रकारके पड़रस-युक्त पदार्थ बनाये थे; वे बड़े चाव तथा 
मनुहारसे उन्हें परोस रही थीं और प्रियतम सराह-सराहकर मधुर 
मुसकाते ठथा गादश बिनोद करते हुए भोग छगा रहे थे। इसी 
बीच एक सखा वहाँ भा गया और उसने कहा--प्यरे कन्हैया! 
पैने तो खुना था-- श्यामछुन्दर अभी काहिन्दी-कूछपर कीड़ा कर रहे 
हैं, तुम यहाँ वौँसे कब आ गये ? सखाके वचनोंमें मैंने छुना 
था? यह वाक्य तथा तुम यहाँ कैसे कव था गये ? यह वाक्य तो 
राघाकी सुनायी ही नहीं दिये, उनके कानमें केवल यह वाविय 
पहुँचा---'श्यामसुन्दर अभी काहिन्दी-कूछपर क्रीडा कर रहे हैं । 
बस, राघाको ग्रेमबैचित्त्य-दशा आप्त हो गयी | वे भूछ गयीं कि 


ध्यामलुन्दर यहीं विद्जित हैं और भोजन कर रहे हैं; वे घत्यत्त 
व्याकुछ हो गयीं और वोडीं--- 


ध्याद पढ़ रहा है काये थे, भोजन करने सोहन इग्राम । 
परस रही थी में उनकी भति रुचिक्वर भोज्यपदा् तमाम ४ 
यह मेरा अस था; माधव तो खेल रहे पालिन्दी-दूल ॥ 
भाये क्‍यों न अभी ? क्या ऋीड़ामें वे गये सभी कुछ भूछ ॥ 
भूखे हॉंगे, केले उन्हें घुलाऊं णब में यहाँ सुरंत? 
हृदय विदीर्ण हो रहा, केसे हो इल मेरे दुखका अन्त ॥ 
बना-बनाया भोजन क्‍या यह नहीं आयया प्रियके फास?। 
क्या थे इसे धन्य फरलेक्को नहीं पधारेंगे सुखधास ??॥ 
साधव सुन ईस रहे प्रियाका यह सध्ठ प्रेमबिछाप-विरास । 
चोले-पराघे ! चेत फरो, देखो, में रहा सुम्हारे पास ॥ 
छोयू दिया क्‍यों तुमने वल्तु परसना, होकर व्यर्थ उदास ? 
भूखा में यदि रह जालँगा, छोगी तुम्हें भयादक् तरास! ॥ 
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यो रह, खदु दस, माधवने पकड़ा राधाका कोमक् दाथ । 
चौंफी, बोली---'द्वाय ! द्वो गयी मुझसे बड़ी भूछ यह नाथ [! ॥ 
कैसी मैं अधमा हूँ; जो में अ्मसे गयी जिमाना भूल । 
व्यर्थ मान यथेढी, प्रिय ! तुम हों सेल रहे कालिनदी-कूछ ॥ 
लगी प्रेमसे पुन. परसने विविध स्वादयुत्त वम्तु छलाम।॥ 
भोग छगाने छग्रे, मधुर छोका पर दंसकर प्रियतम इयास ॥ 


इस प्रकार राघारानीके प्रेम-रस-सागरमें अनेक्ष नयी-तयी तरंगें 
उठ-उठकर उन्हें. नित्य नवीन ग्रेमानन्द-रसक्रा आस्थदन कराती 
रहती हैं | पर इन सत्रमें सहज उद्देश्य होता ढै--एक दी प्रियतम 
श्रीकृष्ण छुख-सम्पादन | राधाके जीवनका सब कुछ एकमात्र 
इसीलिये है । 


महत्व और श्रार्थना 

भगवान्‌ शीक्षष्ण और श्रीराधाके महत्त्व तथा उपासनाकैे 
सम्बन्धमें शाम और भक्त-संतोंकी वाणीमें बहुत कुछ डिखा गया 
है | यहाँ 'फापुराण, पाताडखण्ड'के कुछ शब्द बद्ध्त किये जा 
हे हैं, जो भगवाव्‌ शंकर और भगवान्‌ श्रीकृष्णके संवादके हैं। 
श्रीमद्वदिवजीको मनोहर यमुनाजीके तटपर सर्वदेवेश्रेधर भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके इस रूपमें दशन द्वोते हैं---“उनकी किद्योर अवस्था है, 
मनोदर गोपवेप है, प्रिया श्रीशधिकाजीओे कंघेपर अपनी मनोहर वाम 
भुजा रक्खे हैं, असंझ्य गोपिशेंसे घिरे हुए हैं, मधुर-मधुर ढेँस 
रहे हैं ओर सबको देंखा रहे हैं। उनके शरीरकी कामति सजलछ 
जल्दके पघद्श स्लिध स्याम-बगे है। वे कल्याणगुणघाम हैं 
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उन्होंने हँसते हुए. मगवाव्‌ शंकरसे कहा--रुदर | आपने आज 
जो मेरे इस अलौकिक दिव्य रूपका दशन किया है, उपनिषव्‌ मेरे 
इसी घनीभूत निर्मल प्रेममय सब्चिदानन्द-विग्रहको अरूप (निराकार) 
निगुण, निष्क्रिय और परात्पर हह्म कहते हैं। मुझमें प्रकृतिजनित 
गुण नहीं हैं और मेरे गुण ( प्राकृतिक इष्टिसे ) सिद्ध नहीं हैं, 
इसीसे सब मुझको 'निरमेण! कहते हैं । मेरा कहीं अन्त नहीं है, 
इससे छोगोंके द्वारा मैं 'ईज़रः कहा जाता हूँ। महेश्वर ! मेरा यह 
रूप ( प्राकृतिक--पाश्व भौतिक न होनेके कारण ) चमचक्षुओंसे 
इसे कोई देख नहीं सकता, इसलिये वेद मुझे अरूप या “निराकार! 
बतबाते हैं । मैं ही च्ेेतन-अंशकें रूपमें रूव॑ब्यापी हूँ, इससे 
पण्डितगण मुझे “्रह्म कहते हैं ओर मैं विश्व-प्रपश्चका कर्ता नहीं 
हूँ, इससे वुधजन मुझे “निष्कियः कहते हैं। शिव | वास्तव ही 
यह विश्व-सष्टि आदि काय मैं खयय नहीं करता | मेरे अंश-गण ही 
माया-गुणके द्वारा सृष्टि आदि कार्य करते रहते हैं ।» 


फिर भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा---'मैं सदा ही इन गोपियोंके 
प्रेम्में विद रहता हूँ---)८ ८ » ये मेरी प्रिया हैं, इतका नाम 


राविका है | इनको परम देवता समझो; मैं इनके वशीभूत रहकर 
सदा ही इनके साथ डोला-बिहार करता रहता हैँ ! 


इसके बाद, गोपीगण, नन्द-यशोदा, गौ तथा चृन्दावन 


आदिकी महिमा बतबानेके पश्चात्‌ भगवान्‌ महादेवके द्वारा 


चुगल्स्वहूपके साक्षात्कारका उपाय पूछनेपर भग्वान्‌ श्रीकृष्ण 
कहते हैं... 
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(दर ! जो एक बार हमारी शरणमें आ जाता है, वह दूसरे 
उपाय छोड़कर निरन्तर हमारी द्वी धपासना करता है। » » जो 
एकमात्र मेरी प्रिया (राधा ) की अनन्यभावप्ते सेवा करता है, 
बह बिना किसी साधनके निश्चय द्वी मुझको प्राप्त द्वोता है |८ > 
अतएवब यदि कोई मुझे वशमें करना चाद्दे तो सत्र प्रकारसे प्रयत्न 
करके मेरी प्रियाकी शरणापन्न हो--? 


तस्मात्‌ सर्चप्रयत्नेन मत्प्रियां शरणं बजेद। 
( पद्मयुराण; पाताल» ६५१ । ८६ ) 
अतएव हम सबको मगवान्‌ श्रीकृष्णकी परम प्रियतमा, 
बिश्वुद्ध प्रेमकी घनीभूतप्ततिं श्रीराधारानी के चरणोमें विनम्रपूषेक ग्रणाम 
करके उनके शरण होना है और उनके आकटच-मह्दोत्सवरके शुभ 
महूल-दिवसपर उनकी जय-जयकार करते हुए उनसे प्रेमकी भीख 
माँगनी है-- 


श्सस्वरूप श्रीकृष्ण परात्प। महाभावरूपा राधा । 
प्रेम विशुद्धू दाव दो, कर फरुणा अति) हर सारी बाधा ॥ 
सज्ञा स्थाग उदय हो, जीवन श्रीचरणोंमें भर्पित हो । 
भोग-जगत्‌छी मिंटे घासना, सब कुछ सद्ृज समर्पित दो ॥ 
का जाये श्रीयुगलरुपम॑ मेरी अब ममता सारी। 
हो अभनन्‍्य भरासक्ति, प्रीति छुचि, मिटे म्गेह-अ्रम-तम भारी ॥ 
जय हो पृर्ण परात्पर रस माधव भोहमकी जय जय हो । 
जय हो महाभावहझूपा राधारानीक्षी जय जय हौ॥ 
जय जय अ्रीराधारानीकोी जय जम 


--+ हि -ब>-.- 


औराधामायव-युगलोप[सना 

भारतीय सनातनघमके सिद्धान्तानुप्तार अक्म, परमात्मा और 
भगवान्‌ एक ही हैं। (च्ल्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्य्ते) विभिन 
उपासक-सम्प्रदाय उस एक दी परम तत्त्वकी विभिन्न नाम-रूपोमे विभिनल 
उपासना-पद्धतियोंसे उपासना करते हैं। बह ब्रह्मतस् नित्य खरूपभूत 
शक्तिसे समन्वित है । यह अबस्य है कि सभी छोग उस शक्तिको 
खीकार नहीं करते। शक्ति न माननेवाले व्योगअक्षको निर्षिशिंपः या 
“निगुण? कहतेहँ और मक्ति माननेवाले पसबिशेषः या 'सगुणः | इनमें भी 
दो भेद हैं-एक 'निराकाखादी', दूसरे 'साकारवादी? | निराकारवादी 


भगवान्‌को स्वेशक्तिमान्‌ सवेव्यापक बतछाते हैं. और साकाख्ादी 


लपासक उन्हें अपने-अपने भावाचुसार लद्की-नारायण, उमा-महेअर, 
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सीवा-राम, राधा-कृष्ण भादि दिव्य युगल-खरूपोंमें मजते हैं। वस्तुतः 
नारायण, जिष्णु, महैध्वर, राम, कृष्ण---सच एक द्वी तत्तके विभिन्‍न 
खरूप हैं । इसी प्रकार इनकी दशाक्तियॉ--भ्रीडश्मी, उमर, सीता; 
शरथा आदि भी एक ही भगवत्खरूपा महाशक्तिके बिमिन्न 
डीलाखरूप हैं| शक्ति नित्य शक्तिमानके साथ छे, इसीसे वहन 
शक्तिपानू है और इसीसे वह नित्य युगलखरूप है । 
पर यह्द नित्य युगछ्खरूप संसतारके प्रथक्‌प्रथक्‌ दो खतन्त्र 
ब्यक्तियों या पदार्थोक्रे समान नहीं है. । जो हैं तो सबंधा परस्पर 
निरपेक्ष मिन्न-भिन्न, पर एक समय एक साथ मिल जानैपर उन्हें 
जोडी! या पयुगठ”ः कहते हैं | भगवान्‌ बस्तुतः एक द्वोकर ही 
पृथक्‌प्थक्‌ दो प्रतीत द्वोते हैं | एकके बिना दूसरेका अस्तित्व दी 
नहीं है । शक्ति है तो शक्तिमान्‌ है और शक्तिमान्‌ है तो उसमें 
शक्ति रहती है | सूय और उसका तेज, अग्नि और उसकी दादिका 
शक्ति, चन््रमा और उसकी चौंदनी, जछ और उसकी शीतब्ता, 
पद और उप्तका अ्थ--इनमें जैसे निः्य थुगछभाव विद्यमान है, 
वैसे ही ब्रह्ममें भी नित्य अविनाभाव-युगलभाव ह | बस्तुतः “क्ति- 
समग्बितः “और 'दाक्तिविरद्चित! कहना भी नहीं बनता। शक्ति 
ब्रह्मका अमिन्न खरूप दी है | जिस समय वह राक्ति अभिव्यक्त 
, होकर लछीलायमान नहीं होती, उस समय “शक्तिविरह्ितः और जिद्ध 
, समय अमिव्यक्त होकर छीला करती है, उस समय उसे “शक्ति- 
समन्बितः कद्ते हैं | शक्तियुक्त भगवत्सवरूपके दो प्रकार हैं--- 
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पगुण निराकारः और प्सगुण साकार! | वस्तुतः शक्ति पक 
स्वरूपगत होनेसे 'समन्वितः और “विरहित'का खास कोई अर्थ नहीं 
रह जाता। 


वेदप्तल्क उपनिषद्में परमतत्तके दो स्वरूप बताये गये हैं--- 
एक 'सर्बातीतः दूसरा 'सबंकारणात्मकः | 'सर्वकारणात्मक' स्वरूपके 
द्वारा ही 'सर्वातीता वा पता छगता है और 'सर्वातीतः स्वरूप ही 
'स्वेकारणात्मक स्वरूपका आश्रय है | वस्तुतः ब्रह्मकी अद्वैतपूण सत्ता 
इन दोनों स्वरूपोंको लेकर ही है । उपनिपद्के दिव्यदष्टि प्राप्त 
ऋषियोने ब्रह्मके एक अद्वितीय देश-कालू-अवस्था-परिणामसे सर्वथा 
अतीत, सच्चिदनन्द-तत्त्की उपछब्धि की और किसी भी दृश्य, 
त्राह्म, कथन वरनेयोग्य, चिन्तन करनेयोग्य और घारणामें छानेयोग्य 
पदाथके साथ उसका बोई भी सम्बन्ध या सादश्य न पाकर यह 
कह्ठा कि धवह कभी न दीख सकता है, न ग्रहण किया जा सकता 
दे, न उसका कोई गोत्र है, न वर्ण है, न उसके आँख-कान और 
द्वाथ-पैर आदि हैं |. 
“त्तद्द्रेश्यमप्राहमगोत्रमचर्णमचक्षु: श्रोत्न तद्पाणिपादम] 
( मुण्डक० १।१॥।६) 
वहाँ, उसी समय उसी देशकाला 
इन्द्रिय-मन-चुद्धिके अगोचर, शान्त, शिव एकमात्र अनन्त सत्तास्वरूप 


तु | गमें >> 
+रत्माकों ही स्काल और सम्पूर्ण देशोमें नित्य विराजित देखा | 


यहातक कि च्यानयोगरमे उन्होंने टसी परमदेव परमात्माकी उठ 


ग़तीव, अवस्थापरिणामशून्य, 
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दिव्य अचिस्त्य स्वस्यपभूता शक्तिकी भी प्रत्यक्ष देखा, जो कपने 
ही गुणोंसे छिपी हुई है, तब उन्होने यह निश्चय किया कि काल्से 
लेकर आत्मापयन्त सम्पूर्ण कारणोंका स्वामी और प्रेरक, सबका परम 
कारण एकमात्र परमात्मा ही है- 


ते ध्यानयोगाह़ुगता. अपदयन 
देवात्मशक्ति स्वगुणनिंगूढाम । 
यः कफारणानि निख्िलानि तानि 
कालात्मयुक्तान्यधितिष्टत्येकः ॥ 
( ब्वेताश्वब् १ | ३ ) 


इस प्रकार एक ही त्रह्म परमात्मा या मगवान्‌ सर्वातीत' भी 
है और 'सबरूफ भी द्वै | वह 'सर्वादीतः परमात्मा ही सर्वक्ारण- 
कारण, सब्गत, सबमें अनुस्यूत और सबका अमन्तर्यामी दे, बह 
सूइमातिसृक्ष्म, मेद-परिणामशन्य, अदह्यय परमात्मा ही चराचर भृतमात्र- 
थी योनि है और अनन्त विचित्र सष्टिका एकमात्र अभिन्न निमित्तो- 
पादान कारण है | “नित्य सर्बातीतः और “नित्य सब्ंगजः स्वरूप ही 
उसकी महनीय मगवत्ता है | वस्तुतः मगवानका नित्य एक रहना 
और नित्य अनन्त रूपोर्मे अपनेको आप ही प्रकट करके सम्भोग 
करना सब भगवानके ऐसे एकमात्र नित्यस्थरूपके ही अन्तर्गत है। 
उनका एक रद्दना और फिर अनन्त रूपोंमें प्रकट द्वो जाना न तो 
अद्वेतसे दंत स्थिनि्में आना है और न एकलचसे बंहुतकी अवधस्थार्मे 
बदल जाना ही है । उनकी निश्य खरूप-सत्तार्मे किसी कालका 
अमाव नहीं है, न कोई अवस्था या स्ितिका भेद है। वे एकमात्र 


श्०्द सानव-जीवनका रूष््य.... 


सब्चिदानन्दघन भगवान्‌ नित्य जमेदमूमिम ही परस्परविरोधी 
गुण-घर्मोको आलिछ्टन किये हुए है । वे अपने सर्वातीत विश्वातीत 
रूपमें स्थित रहते हुए ही पनी अनन्ताश्वर्यमयी कनन्‍्तवेचित्य- 
प्रसविनी शक्तिके द्वारा अपने-आपमें ही अनन्त विश्वका सृजन करके 
अपने-आप ही उप्तका सम्भोग करते हैं । उन्होंने रमणके बिये 


दूसरेकी इच्छाकी अपनेको ही एकसे दो कर दिया, पति-पत्नी 
हो गये । 


८ *ख छित्तीयमेंचछत्‌ ख इममेवात्मादं छ्ेत्रापातयत्‌ 
ततः पतिइच पत्नी चाभवताम्‌ 7 (बृह्दारण्यक उप० १ | ४ | रे) 


इस मन्त्रका यह अभिप्राय नहीं है कि वे पहले अकेले थे, 
फिर वे मिथुन ( दो-“युगछ ) छो गये, क्योंकि उनके डिये 
काल-परम्परासे अवस्था-मेदकों प्राप्त होना सम्मव नहीं है | वे नित्य 
मिथुन ( युगल ) हैं और इस नित्य युगछ-खरूपमें ढी डनका 
नित्य-पूर्ण एकल्व है । उनका अपने स्वरूपमें ही अपनी अनन्त 
सत्ता, अनन्त ऐश्वर्य और अनन्त माधघुयक्का अनादि अनन्त अनवरत 
आखादन---नित्य रमण चल रहा है | इस नित्य युगल-स्वरूपमें ही 
वे दिव्य चिन्मय 'रसः और “भावः रूपमें व्यक्त और अब्यक्तभावसे 
नित्य छीलायमान हैं | अवश्य ही उनकी इस छीलार्मे प्राकृत पुरुष 
ओर नारीके सच्श न तो मौतिक देहेन्द्रिय-भेद है, व कोई अनित्य 
लछोकिक जड-पम्बन्ध ही है | इसलिये वे न 'रमण! हैं. न प्मणी 
हैं । पुरुषरूपमें भगवानूका निर्विकार निष्क्रिय भाव है । वे नित्य 
सर्वातीत सब्चिदानन्दस्वरूप हैं. और नारीरूपमें उन्हींकी 
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प्वकारणात्मिका अनन्त दीव्यमयी स्वरूपाशक्तिका प्क्रिय भाव है | 
वे नित्य अनन्तरूपा लीला-विद्यसिनीके रूपमें अमिव्यक्त हैं। इस 
नारीमावक्री छीवमिव्यक्ति ही उनके शननन्‍त सौन्दर्य और 
अनन्त माधुयका प्रकाश है | इसी मघुरतम छीडार्मे 
(स! और “भाव! का माधुय प्रकट होता दै और उसीका पूर्णतम 
श्यरूप दै---श्रीकृष्ण और श्रीराघा । वे दोनों नित्य अमिन्‍न हैं और 
नित्य दिव्य चिन्मय रसविम्नरह और नित्य दिव्य चिन्मग्र भाशविप्रहके 
रूपमें अपने स्वरूपभूत परमानन्दमय डीवारसके आस्थादनमें संलग्न 
हैं। श्रीकृष्ण 'रसराज! हैं और श्रीराधा 'महामातर' हैं। बस्तुतः 
इनके छीला-रसास्वादनर्मे आस्वाद, आस्वादन और आस्वादक तीनों 
दे स्वयं ही हैं, उनके नित्य-स्वरूपका ही यह छीलाविछास दै। 
भगवान्‌ भीकृष्णने राधाजीसे कहा है-.- 

यथा त्वं च तथाईं च भेदों दि नावयोधेवम | 

यथा क्षीरे च धावत्यं यथाग्नी दाहिका सति। 

यथा पृथिब्यां गन्धश्च तथादईं त्वयि खततम्‌ ॥ 

'जो तुम हो, वद्दी मैं हूँ, हम दोनोमें कदापि किंवित्‌ भी भेद 
नहीं है। जेसे दूधर्मे सफेदी, जग्निर्मे दाहिका शक्ति और पृथ्वीमें 
गन्ध है, बसे ही में निरन्तर तुम हूँ ।? 


प्रधुर भक्तिरप्के पाँच भाव मुख्यदया माने गये हैं-- 
शान्त, दास्य, सछय, वात्सल्य और मधुर । इनमें सर्वात्म-निवेदन 
पूर्ण होनेके कारण “मघुरः भाव दी पत्तिणतया सर्वश्रेष्ठ है। 
शान्तभाव ठो मधुर मक्तिर्सकी भूमिका है, क्योंकि उद्तमें मत- 
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इन्दरियोंका पूर्ण संयम होकर भगवानमें ही उनकी नित्य संब्यता 
हो जाती है । पर भगवावके साथ कोई व्यक्तितगत सम्बन्ध नहीं 
होता । इसडिये उसे मधुरभावके अन्तर्गत नहीं माना जाता | दास्व, 
सल्य; वात्सत्यमें सम्बन्धयुक्त प्रीति होती है। मधुरमें उसका 
पूर्ण पर्यवपान है | यह मघुरभाव जहाँ प्रणरूपसे ढीछायमान तथा 
आत्यन्तिकहूपसे अभिव्यक्तर होता है, वही 'महाभाव” है और- वही 
श्रीरधाजीका रूप है। रस-साम्राज्यमें प्रेमका विकास होते-होते 
महाभावः तक पहुँचना होता है | उसके आठ स्तर माने गये हैं-- 
प्रेम, स्नेह, मात, प्रणय, राण, अनुराग, भाव और महाभाव ) 
विषयी छोगोंके मनमें निज-सुखकी नित्य कामना रहती है। वे 
दूसरोंक्रे साथ जो सदूभाव, सद्व्यचहार, त्याग, संगम आदि करते 
हैं, स्व इस सुख-कामनाको लेकर ही करते हैं। अतएव 
वहाँ वास्तविक पवित्र त्यागका सर्वथा अभाव है, इसलिये वह प्रेम 


नहीं है। वह तो काम है, जो प्रेम-साम्राज्यमें सवेथा हेय तथा 
प्याज्य है | 


संसारमे इस समय ऐसे बहुत तामसमाबसे समाइत पझृढ 
नाव भुष्प हैं, जो अपना अनिष्ट करके भी दूसरोंका अनिष्ट 
करते हैं । थे कहा करते हैं--" हमारा चाहे जितना सुकसतान 
ही जाय, पर उनका नाश बरके छोड़ेगे |? परंतु विषयासक्त तथा 
विषयकामी पुरुष ऐसा नहीं करते | वे अपना अनिष्ट करके दूसरों- 
का अनिष्ट करना नहीं चाहते, पर अपने छाभके लिये, अपने घुख- 
खाथकी सिद्धेके लिये दूसरोंके दितोका नाश करके ढनन्‍्हें दुःख 
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पहुँचाया करते &ैं | यद्यपि उनको परिणामर्मे छाम नहीं द्वोता; 
क्योंकि जिस कायसे दूसरोंका अनिष्ट होता है, वद्ध पापकार्य है और पाप 
सदा ही दुःखपरिणामी होता दै | यद्द पशुभाव है। जेसे पशु प्रायः 
न तो दूसरेके दुःख-कण्की अमुप्नति करता है और न किप्तीके 
द्वारा उपकार शआप्त होनेपर उसके प्रति कनज्ञग़ाकी ही बत्ति रखता 
है, इसी प्रकार भिपयासक्त ममुष्य प्रायः अपने ही खाप और 
सुख-व्यभकी बात सोचता है | दूसरे जीवोंके भी हृदय हैं, प्राण हैं, 

उन्हें भी खुख-दुःख होता है, इसकी ओर बह ध्याम नहीं देता । 
यही अछुरभाव मी है । जहाँ मानवता जाग्रत्‌ द्वीती €, वहाँ ऐसा 
नहीं हुआ करता । इसीसे मनुप्यके लिये तीन ऋण या पॉच ऋण 
चुकानेके लिये व्यागका विधान है। व्यागइत्तिसे ही मानवताका 
बिकास होता है । अतः जो मनुष्य कुछ विवेकशीश होता है, वह 
विपयकामी अधिवेकी मनुष्यक्री भाँति दसरोंके अभिष्टके द्वारा अपना 
छाम नहीं करना चाहता, पर बह अपने लाममें यदि दूसरे किसीका 
अनिष्ट होता हो तो उसकी परवा नहीं करता । उत्तसे आगे वढ़ा 
हुआ मनुष्य यद्द देखता है कि मुझे जिक्षमें छाम होता है, इत्तसे 
किसी दूसरेका अनिष्ट या द्वानि तो नहीं होती। यदि दूसरेका 
भनिष्ट होता है तो बढ अपने छामके छिये उत्त कायकों ,नहीं 
करता । इससे आगे बढ़ा हुआ वह है जो अपने लामक्ता भी वही 
काम करता है, जिसत्रे दूसरोंको भी छाम होता हैं, इससे आगे चलकर 
बुद्धिमान साधुददय मनुष्य वद्दी काम करता है, जिससे केवल 
दूसरोंका छाम होता हो | अयने छामक्ी बात ही नहीं सोचता | 
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इससे आगे चढ़ा हुआ सर्वश्रेष्ठ मनुष्य वह है, जो अपनी हानि 
करके भी दूसरोंकी छाभ पहुँचाता है। यद्यपि परिणाममें उसकी 
हानि होती नहीं, क्योंकि जिसमें दूसरोंका हित होता है वह पुण्यकर्म 
है भोर पुण्यकर्म परिणामर्मे सदा ही व्यभप्रद होता है, यह निश्चित है । 
यों छः प्रकारके मनुय्य होते हैं, जो उत्तरोत्तर श्रेष्ठ होते हैं--.- 

( १) अपना अनिष्ट करके भी दूसरोंका अनिष्ट करते हैं । 
वे महापापी हैं । 
( २ ) अपना छाम चाहते हैं, दूसरोंकि अनिष्टकी परवा 
नहीं करते । | 


( ३ ) अपने छामके ढिये शो ऐसा काम नहीं करते, जिससे 
दूसरोंका अनिष्ट होता हो | 


( ४ ) अपने छाभके बिये ऐसा ही काम करते हैं जिससे 
एूसरोंकी भी छाम हो | 


(७ ) दूसरोंके व्वमका ही काम करते हैं | अपने छामकी 
बात नहीं सोचते | 


(६ $ ) लेपना अनिष्ट करके भी दूसरोंको छाम पहुँचाते हैं । 
ये स्वश्रेष्ट साधु हैं । 

इनमें उत्तरोत्तर अशुभ कामनाका नाश तथा शुभ कामनाका 
विकास होता है । यही प्रेयके विकासका क्रम है । 'निज-सुख- 
साधन! की बृत्ति---'कास? है और “पर-सुख-पघाधन? की चृत्ति-- 
प्रेम है | काममें स्व! संकुचित है, अतए्‌व उसमें त्यागका अमाव 
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है । प्रेममें 'ख! अत्यन्त विस्तृत है, अतरव बह स्ागमय है | आज 
जगतमें जो व्यष्टि तथा सम्टिमें सर्वत्र कड्हकी आग भइक् रही 

है, इसका प्रधान कारण “ख-सुख-कामनाका विस्तार तथा “पर- 
सुख-कामनाका अभाव' हैं। जजका जगत्‌ कामवियक्रइडपित है, 
प्रेम-पीयूप-परिभावित नहीं हैं । मधुर मक्तिमावके संबरेप्रयम 'शास्त- 
माष'में ही काम-फलुपक्रा अभाव हो जाता हैं। तदनन्तर आगे 
बढ़कर इसका विकास द्वीते-होते जब स्स्यागमय सर्वास्मनिवेदनपूर्ण 
मधुरमावका प्रादुभोव द्वोता है, तब तो ख-सुख-कामनाकी कल्पना- 
का लेश गम्ध भी नहीं रहता, केत्रछ 'प्रियतममुखमय जीवन? होता 
है | यही यथाय प्रेम हैं । 

इस प्रेम-विकासके उपर्युक्त शाठ स्तर हैं--- 

विषयभोर्गोके त्यागी भगवजनके मनर्मे शुद्ध सालिकी प्रियतम 
श्रीकृष्णकी सुख पहुँचानेकी जिप्त पविन्र अनुपम अनन्य वृचिका 
लद॒य होता दै, वह प्रेम है। 

बह प्रेम अपने विपय ( प्रियतम श्रीकृष्ण ) को पाकर जब 
चित्तकों दृवित कर देता है, तब प्रेमोननके उस घनको '्स्नेद्र ? 
कहा जाता है। दोपकू जत्र घुसे भरा द्ोता है, तब उसमें 
जैसे उप्णता और ज्योति बढती है, वेसे ही स्नेइके उदयसे हृद्यर्मे 
श्रीकृष्णदशनकी पत्रित्र छाबसा बढती है । 

जिप्तमें सवया नवीन अत्यन्त माुयक्रा अनुमत्र द्ोता दे; 
स्नेहके इस प्रकारके उस्कपको भानः कहते हैं | शोकृ्ण प्रियतमको 
अधिक छुख देनेके छिये हृदयके भावक्रों छिपा झूए0 जिप्तर्म वक्ता 
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और बामताका उदय द्वोता है, मनकी उस मधुर स्थितिका नाम 
मान! है | 
ममताकी अत्यन्त इंड्धिसि जब मान उत्कषकों प्रात होता ढै, 


श्र >> आशिक हा र्घ हर 
तब प्रियतमसे अम्निता बढ़ जाती है ओर हृदयमें महान हे छा 
जाता है । इस अवस्थामें प्राण, मन, बुद्धि, शरीर, खान-पान तथा 


बलाभूषण आदि समीमें प्रियतमसे कुछ भी पृथकता नहीं रह जाती, 


तब उस्तकों 'प्रण्य' कहते हैं। प्रियतम श्रीकृष्णसे मिल्नेकी' 
आशदार्म जब दुःख भी परम सुख हो जाता है और अमिछनरमे सभी 
सुख अपार दुःखमय ग्रतीत होते हैं, यों 'प्रणण” जब हत्कषको' 


प्राधकर इस स्थितिपर पहुँच जाता है, तब उस पावन प्रेमका 
नाम राग होता है | 


जब नित्य अनुप्नत प्रियतम श्रीकृष्ण प्रतिपछ नये-से-नये' 


दिखायी देते हैं, प्रतिपल वे अधिक-अधिक अत्यन्त महान्‌, अलुपप्र, 


पवित्र, सरल, सुन्दर और मधुर दिखायी देते हैं, राग जब ढत्कृषको 
प्राप्त होकर सीमातीव रूपसे बढ़ जाता है, तब जो ऐसे लक्षण प्रकट 


होते हैं, वे “अनुराग” के नामसे कह्ढे जाते हैं । 


जब ग्राणत्यागसे भी अधिक अत्यन्त धोर तथा कठिन 
भर 
दुःख सवंथा तुच्छ हो जाता है, बर॑ प्रियतम श्रीकृष्णकी ग्राप्तिके: 


लिये जब वह परम मधुर तथा परम सुखमय एवं नित्य वाब्छनीय हो 
जाता है और श्री कृप्णमिछ्न एवं एकमात्र उनके सुखके छिये मनमें 


अपरिमित चाय बढ़ जाता है, तब वह बढ़ा हुआ “अनुराग! ही: 


मडुल्मय मधुरतामय “भाव! नाम घारण करता है 
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यद्द भाव जब उच्च स्तरपर पहुँच जाता छे, तब उस परम मघुरतम, 
परम निर्मल, परम विशुद्ध, स$ठिक-पविन्न 'साथ! को 'महामाव! कहते 
हैं। इस महामायके परमोज्य्यछ, नितान्त पवित्र, निमेल दिव्य 
खर्गसईश 'मोदनः और 'मादन! दो सर्वोच्च स्तर हैं, जो प्रेमके 
पूर्ण प्राकव्यका परिचय देते है । इनमें मादन! नामक “मद्दामाव! 
परम दुत्दम तथा खामादिक द्वी खतम्न्र है । इसका प्रकाश कंउल 
श्रीराधाजीमें ही है। स्नेहसे मोदनतक सभी स्तर श्रीक्षप्णमं तथा 
समस्त ब्रजडूताओमें---मधुरभावभयी रागात्मिका प्रीतिसे संयुक्त-- 
गोपरमणियोंमें हैं | हजसुम्दरियाँ इन्हीं विम्न्िि स्तरोके प्रेमसे श्रीकृष्ण- 
सुखाये, जो श्रीक्प्णकी नित्य-नवोत्साइपूवक सहज सेवा--उपाक्तना 
करती हैं, श्रीराधाजी उनमें मुझ्य तथा स्ग्रधान श्रीकृष्णसेविका 
या श्रीकृष्णाराषिका हैं । अठरव श्रीकृष्ण इस प्रेमके 'विषयः है )। 
साथ ही इत्त ग्रेमके समस्त स्तर श्रीकृप्णमें भी हैं। भतख़् वे इस 
प्रेमके 'आश्रयः भी हैं अर्थात्‌ वे भी व्रजहुन्दरियोक्ी खुख पहुँचाना 
चाइसे हैं | गोपरमणियोम श्रीराघा 'माठनाख्य महामाव! रूपा हैं । 
इसलिये वे परम आश्रयरूपा हैं ओर वे श्रीकृष्णकों छुखी देखकर 
उससे अनन्तगुना सुख लाभ करती है । श्रीराधाजीके इस सुखकीः 
स्थितिपर विचार करके श्रीकृष्ण इस प्रेमके आश्रय बनते हैं ओर वे 
नित्य श्रीराघाको आराष्या मानकर उनकी सेवा-उपासना करके 
उन्हें छुख पहुँचाना चाहते हैं | यह उनका परस्पर आश्रय-विपय- 
सम्बन्ध नित्य है । यही प्रेमका वह सर्वोच्च स्तर है, जहाँतक 
मानबबुद्धि अनुमान लगा सकती है। यो तो वास्तविक प्रेन उत्तरोत्तः 
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प्रतिक्षण वर्धनशील है और वह सबंधा अनिवचनीय ही नहीं, 
अचिन्य भी है | इस प्रेमके प्त्तिमान्‌ दिव्य चिन्मय विग्रह श्रीरावा- 
कृष्णयुगल हैं | यही इनका युगल-खरूप है | प्रेमी साधक इन्दीं 
श्रीराघा-माधवयुगलकी उपासना किया करते हैं। 


साधक अपने उचि तथा छितिके अनुसार सगवान्‌ श्रीकृष्णके 
या श्रीराधाके एक रूपकी भी उपासना कर सकते हैं, क्योंकि 
श्रीकृष्ण जोर श्रीराघा नित्य एक हैं और वे एक दूसरे सदा समाये 
हुए हैं; अतरव एककी उपासनासे दोनोंकी उपासना हो जाती है । 
तथापि साधक चाहें तो एक साथ युगढ-खरूप? की उपासना कर 
सकते हैं । पर स्मरण रखना चाहिये कि युगछ-खरूपकी उपासना 
साधक अपनी-क्षपनी ढुचिके अनुसार श्रीलक्ष्मीनारायण, श्रीगौरीशझूर, 
श्रीसीताराम, श्रीराघा-माषत्र आदि किसी भी युगटखरूपकी कर 
सकते हैं | भगवान्‌ तथा भगवती-जेसे शक्तिमानू तथा शक्तिके 
रूपप्त सदा एक है, बसे ही भगवानके सभी छीलछारूप तथा मगबतीके 
सभी छोछाहूप भी एक ही परमतस्के विभिन्नखरूप हैं | 


श्रीराघा-साधव दोनों मह्लखरूयोंके प्रथक्त -प्रथक विसम्नहकी 
चित्रपट, म्रर्ति अथवा मानस-- किसी भी रूपमें उपासना की जा 
सकती है | पर उसमें श्रीराधा-माधवकी घारणात्मक मर्तियाँ अनन्य 
असमोध्य सौन्दय-माथुयपयी होनी चाहिये | श्रीतवा-माघव झनन्‍्त 
दिव्य रस-समुद्र हैं । 


फोटि-फ्रोटि शत्त सदुन-रत्ते सहज चिनिन्दुक रूप | 


ओऔराधा-साधदव जतुझ. शुद्ध सोन्हुर्य॑ भज्ूप | 
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मुनि-मन-मोहन,. विश्वजन-मौधहन सधुर अपार । 
भनिर्ाच्य, मोहन-स्वमनः चिन्मय सुस्त रस-सार ॥ 
शक्ति, भूत्ति, छाबण्य झुंथिं, रस) साधुयें भननन्‍्त | 
खचिदनन्द-सौन्दुर्यं-रस-सुधा-सिन्छु: श्रीमन्त ॥ 


श्रीमाधघव नित्य निरुपम निरुपाधि चिन्मय नीछकान्तिमय 
परमोजञ्चछ पर्कतमणि हैं. और श्रीराघा नित्य निरुपम निरुपाति 
चिन्मय खर्णकेतकी-छुमन है । दोनों दी अपने-अपने सौन्दरय-माधुरीसे 
परस्पर नित्य आकप णशीछ ह। दोनो ही दोनोके ग्रर्णोपर नित्य 
मुग्ध हैं | एक दी परमतत्व दो रूपोर्मे अपने-भपने भन्तरके मघुरतम 
भावेंसि एक दूसरेके प्रति लोछुप होकर निरुपम निरुपाति अनिर्वंचनीय 
घुपमासे सम्पन और परस्परके मघुरतम सुखधिधानमें संल्म है । 


इन श्रीराघा-मावनके (सर्वविध सात्तिक शंगारयुक्त दिव्य 
चिन्मय युगल-बिग्रहवी उपासना साधक अपने-अपने भावानुप्तार 
कर सकते हैं । 


युगछ-खरूपके छपासकोको उपास्तनासे पू्॑ मौण रूपसे 
कायिक, बाचिक, मानस---तीन वतोसो युक्त होना चाहिये। 


एकमुक्त. तथा नक्तमुपचासमयाचसितम | 
इस्येब॑ कायिर्क पुंखां बतमुक्त॑ नरेश्वर ॥ 
वेद्स्याध्ययन॑ विप्णो+ कीततने सत्यभाषणम | 
अपैशुन्यमिदं राजन बाचिक॑ घखतसमुच्यते 3 
अध्दिसा. सत्यमस्तेयं अक्षययमकहकता | 
पएतानि. मानसान्याइुबंतानि. इस्लुप्टये ॥ 


शरद मासव-ज्ीवचका रूध््य 
देवर्षि नारदजीने राजा अम्बरीअसे कहा है-- 


(राजन  दिनभरमें एक बार अपने-आप जो कुछ मिंछ जाय, 
उप्ते खा छेना और रातको उपबात्त करना--( अर्थात्‌ जीमको 
बशमें रखना ) यह 'कायिक व्रत” कहलाता है| वेदका (वेदप्ूछक 
झाक्षोका, संत-वाक्योंक्ना ) अध्ययन, भगवानके नाम-गुणोंका 
कीर्वन-कथन, सत्य ( अलुद्देगकारक, प्रिय-मधुर सौर हिंतक्रारक ) 
भाषण और किसीकी भी विन्दा-चुगढी न करना---यह “बाचिक बतः 
कहलाता है और भहित्ना ( किसीका भी अनिष्ट-चिन्तततक ने 
करना ) किसीकी वस्तुपर मन न चढाना, मनसे ब्रह्मचयका पाछन 
करना ठथा कपट, दम्म न करना 'मानसत्रतः है (! 


साधकको शरीरसे या मनसे ही औराधा-माथत्र-तत्त्तके ज्ञाता 
प्रेमलरूप सद्युरुकी सेवार्में रहकर उनसे दीक्षा लेनी चाहिये । 
कान फुँकनेवाले रुथा मान, द्रव्यादिवी आश्ासे गुरु-पदका ग्रहण 
करनेवाले यथार्थ गुरु नहीं होते । यहाँ श्रीकृष्ण-प्रेममय पुरुष दी 
गुरु हैं | उनके संक्षेपर्मे ये छक्षण हैं--- 


शान्तो विमत्सरः कृष्णे भ्क्तोषसन्यप्रयोजनः ॥ 
अननन्‍्यलाधनो घीमान्‌ कामक्रोधविवर्जितः ॥ 
श्रीकृष्णरसतरचज्ञः कृष्णमरन्जावदावरः । 
क्षष्णमन्चाअयो नित्य छोभहीनः सदा शुचिः ॥ 
खद्दमंशा लकी. बित्य॑ सखद॒बारनियोजकः 
सम्प्रदायी ऋरूपापूर्णों विरिपी झुझछरूच्यते ॥ 


शीराधामाधब-युगलोपासना २१७ 


गुरु उन्हें बहते हैं, जो शगन्‍्त ( चित्त ) हों, किसीसे डा 
नम बरते दो, श्रीकृष्णकें भक्त हों, श्रीकृष्ण तथा श्रीकृष्णके 
तिब्रा जिनको दूसरा कोई भी प्रयोजन न हो, काम-क्रोपसे सर्वषा 
रद्वित हों, श्रीकृष्णके रत-तत्तको मडीमाँति जाननेबाले हों, श्रीकृषष्णके 
मन्त्र जाननेवालोंमें सर्वश्रेष्ठ हों, श्रीकृष्णके मन्त्रका द्वी सद्या आश्रय 
रखते हों, छोमसे सबंया रद्दित हों, अंदर और बादरसे, मन तथा 
व्यवहारमें पवित्र हँ, सच्चे धमका उपदेश करनेवाले हों, सदाचारमें 
लगानेबाने हों, श्रीराघामाधव-तत््त जाननेवाले सम्प्रदायमें हों और 
भिनका हृदय कपासे पूर्ण हो एवं जो भुक्ति-मुक्ति दोनोमें ही राग न 
रखते हो ॥! 


साधकवो कतज्ञता, निरमिमानिता, नियमानुवर्तिता, घिनय, 
सरलता, श्रद्धा और सेवा भआदि ग्रुर्णोत्ते युक्त होकर गुरुदेवसे रद्दस्य 
जानना तथा तदनुसार आचरण करना चाहिये | शाप्तॉर्मे कद्दा गया 
है कि गुरुदेव ऐसे साध्कको द्वी यह परम रहस्यमय विषय बतलायें 
जो श्रीकृष्मका अनन्य भक्त हो और दम्म, लोम, काम-कोधसे सवेया 
रद्दित हों! 


श्रीकृष्णेबनन्यभक्ताय दम्भलोभविवर्जिने । 
कामफक्रोधवमुक्तायथ देयमेतत्‌प्रयत्मतः ॥ 
साधद की तन्‍-म्न-वचनका सयम रखते हुए चातक्रकी एक 
निष्ठाकी भाँति श्रीरावामाधव-शुगढका ही अनन्य आश्रय रखना और 
उन्दीसे प्रेमथाचना करनी चाहिये । तथा--- 


२१८ मानव-ऊीवनका लरुप्ष्य 


खुचिरं प्रोपिति कान्ते यथा पतिफ्णयणा। 
प्रियाजुरामिणी दीता सस्य संगेककाह्लिणी ४ 
तथ्गुणान, भावयेन्नित्यं गायत्यमिश्टणोति च। 
श्रीकृष्णणुणलीलांदेः स्परणादि तथा55चरेत्‌ ॥ 

'जैंसे वहुत समयसे विदेश गये हुए पतिकी पतिपरायणा दी 
केवल छस पतिपर ही प्रेम करती हुई तथा एकमात्र उसीके संगकी 
भाव करती हुई, दीन होऋर, सदा पतिके गुण्णोका स्मरण करती 
है, पतिके ही गुणोंकों गाती-छुनती है, बैंसे ही अविकारी 
साधकर्मे एकमात्र प्रियतम श्रीकृष्णमे आसक्त द्वोकर उनके ग़ुर्णो 
और छीलाओंको सुनना, गाना और स्मरण करना चाहिये 

साधकको स्वंधा 'कामबिजयी! होता चाहिये। कामी मलुष्य 
दिव्य श्रीराधा-माधव-युगलडी मधुर उपासनाका कंदापिं अधिकारी 
नहीं है । साथ ही, उसे दम्म, द्वोह, देष, कामना, छोम दया 
विषयासक्वि--इन छः दोपोंसे सवंथा मुक्त होना चाहिये | जसत्संग 
( घन, स्री, मान, विषय-बासना वढ़ानेवाले दब्य, साहित्य, पदार्थ, 
व्यक्ति एवं वातावरण ठथा इनके संगियों ) का परित्याग, इस्द्रिय- 
सुखकी बासनाका त्याग, जनसंस्तगर्मे अरति, श्रीकृष्णके नाम-गुण- 
चरित्र छीलादिके अतिरिछ अन्य किसी भी विषयके अवण-कथने- 
मननसे चित्तकी सबंया विरक्ति तथा उपरति और निजशुख ( इहब्ेक- 
पर्येकक समस्त सोग ढथा सोक्ष ) की इच्छाका सर्वधा त्याग 
करना चाहिये | 


इस प्रकार करनेवाला श्रद्धालु साधक ही श्रीराघामाघव-युगलकी 
उपासनाका ओर उनके ग्रेमका अधिकारी है । 


श्रीराधामाधव-सुगछोपसना रश्८, 


अब यहाँ श्रीराधामाधग्न-युगलकी पूजाकी संक्षिप्त विधि 
लिखी जाती है | मानस या श्रीविप्रदकी स्थापना कर सतापवरक पूजा 
कर सकते हैं । 


श्रीवृग्दायनमें यमुनाऊ़ै तीरपर अनेक ग्रकारके दृक्ष-शतार्भोका 
एक ब्लुद्दत्‌ बनवुझ्ल है। भोंति-भाँतिके पुष्प खिले हुए हैं. और 
उनपर मधुपान-मत्त श्रमरेके समुदाय गुज्ञार कर दे हैं। 
यमुनाजीमें वायुके झोकोंसे सुन्दर मन्द-मन्द तरंगें नाच रदी हैं। 
माँति-माँति के कमछ खिल रहे हेँ। वहीं श्रीराधामावव एक 
कदम्ब-बूक्ष। नीचे विराजित हैं । श्रीकृष्णके वामपाश्वमें 
श्रीराधिकाजी हेँ | इस प्रकार ध्यान करके बृन्दावनकी कल्पना 
करे | तदनन्तर निम्नलिखित रूपमें श्रीशाधामाधवका स्मरण तथा 
ध्यान करे--- 
गोपिन्दका ध्यान 
फुरलेन्दीवरकान्तिमिन्डुबद्न॑ बद्दोचर्तेसप्रियं 
थ्रीवत्सांकमुदाप्कोस्तुभधरं पीताम्वरं सुन्द्रम। 
शोपीना नयनोत्पार्थिततनु गोगोपसंगाद्वर्त 
घोविन्दं कछवेणुवादनपर दिव्याह्ुभू्ष भजे ॥ 
प््रफुल्ल नील कमछके समान जिनकी रस्याम मनोहर कान्ति 
है, मुखमण्डडी चारुत। चन्द्रविम्बकों भी विछज्जित करती है, मोरपंखका 
मुकुठ जिन्‍्दें अधिक प्रिय है, जिनका वक्ष खर्णमयी श्रीवत्सरेखासे 
समर्ंकृत है, जो जत्यन्त तेजखिनी कोस्तुमर्मण धारण करते हैं 


घ्र्‌० मानचच-जीचच का रुछ्य 


और रेशमी पीताम्बर पहने हुए हैं, गोपसुन्दरियोंके नवनारविन्द 
जिनके श्रीअज्ञोंची सतत अचेना करते हैं, गौओं तप्रा गोपकिशोरीके 
संघ मिन्‍्हें घेश्कर खड्टे हैं तथा जो दिव्य अद्जभूषासे विश्नप्रित हो 
मघुरातित॒दुर वेणुवादनमें सख्म्न हैं, उन परम सुन्दर गोबिन्दका मैं 
भनन करता हूँ ए 


श्रीराधाका ध्यान 
हेमाभा छ्विश्ुज् वराभयकर्रा चीलास्वरेणादतां 
इयामक्रीडविलासिनी भगवती सिन्दूरपुञ्जोज्ज्चलाम। 
छीछाक्षी लवयोचरनां स्मितसुर्कों विस्वाघरा राधिफा 
नित्यासन्शसर्यी विज्लसमिरूयां दिव्याज्षय्पां भजे ॥ 
भैजनके मोरे-गोरे अज्लोकी हेममयी आमा है, जो दो ही 
भुजाओंसे युक्त हैं और दोनों हृथोंमे क्रमशः चर एवं अमयकी 
मुद्रा धारण करती हैं, नीले रंगको रेशमी साड़ी जिनके श्रीअड्जोंका 
आवरण बनी हुई है, जो व्यामपुन्दरके अंग्में विछास करती हैं, 
सीमन्तगत सिन्दूरपुल्लसे जिनकी सौन्दय-श्री और भी उद्दभाप्तित दो 
उठी है, चपछ नयन, नित्य नूतन योबन, मुखपर मन्दह्म्तकी छटठा 
तथा गिम्बफ की अरुणिमाकों भी तिररुक्कत करनेवाला अधर-राग 
जिनका अनन्याधारण वैशिश्च है, जो नित्य आनन्दभयी तथा 
बिलासकी आवासभूमि है, जिनके अड्डेंके आभूषण दिव्य (अछौक्िक) 
हैं, उन भगवती श्रीराधिकाका मैं चिन्तन करता हूँ | 
तत्पश्वात्‌ मन-ही-मन ओऔराधामाधवका जावाइन करके निम्न- 
लिखित इलोकोंसे श्रीराघा-माषबक्ो प्रणाम करे-.. 
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है कण करुणासिन्धो दीनपन्‍न्धो जगत्पते । 
पोपेश गोपिकाकान्त राधाकान्त नमो5स्तु ले ॥ 
तप्तकाञ्ननगीरांगि.. राधे. बृन्दावनेध्वरि । 
चूपभानुछुते देवि सवा नमामि हरिप्रिये॥ 


तदनन्तर थीराधामाववके चरणोंका जिशुद्ध प्रेम प्रास करनेके 
खद्देश्यसे प्जनका संकल्प करे और प्रजा आरम्म कर दे-- 


आसनं-- 


इृदमासन श्रीकृष्णय निवेद्यामि नमः 

अरीक्षप्ण ! श्रभो ! इदमासन खुखमास्यताम्‌ । 
इदमासखन श्रीराधिकाये निवेदयामि नमः 
श्रीराधे ! भगवति ! इद्मासने खुप्यमास्यताम ।! 


इस मन्त्रके दवा खुमनोहर आपन प्रदान करे । अभावमें पुष्प 
अरप॑ण करे | खागत---मिम्नडिखित बाक्यम्े द्वारा सादर अम्यथना 
करके कुशलप्रश्न करे--- 


यस्य दृशध्नमिच्छन्ति देवाः सर्वार्थसिद्धये । 
नस्य ते परमेशान ! सुखामतमिदं चपुः॥ 
भो भगवन श्रीकृष्ण ! छागते छुस्वागतम | 
दे आीकृष्ण ! प्रभो ! खागत करोषि ॥ 
यस्य दर्शाबमिच्छन्ति देवाः सवाथेलिडये । 
तस्य ते राषिके देवि! छुस्वागतमिदं वधुः ॥ 
को भगवति भक्रीराधिके ! स्वागत रुखागतम्‌। 
है राधिके | परमेश्वरि ! सागत करोपि ॥! 


घ््श्श - भानव-ज्ीवचनका रूक्ष्य 


पाध--किसी चाँदी, ताम्र या पीतछके पात्रमें चन्दन- 
सद्दित पुष्प और तुल्सीदल डालकर जल भर ले और--- 
'परततच्‌ पार्य भ्रीकृष्णाय निवेद्यामि नमः -- कहकर श्रीकृषप्णके 
चरणोंमें जल धरपण करे | इसी प्रवार-- प्तत्‌ पत्य' श्रीराधिकाये 
निवेद्यामि नमः 0(--बोल्व र श्रीराधाके चरणोंमें जल अपण करे । 


अष्य--शहुमें जल लेकर--इद्मध्य श्रीकृष्णाय निवेद्यामि 
लसः ।! बोब्कर श्रीकृष्णके मस्तकपर अध्येजछ प्रदान करे। 
“इद्मच्से क्रीराधिकायें निवेद्याम नमः बोलदर श्रीराधाके 
मस्तकपर अध्येजछ अपण करे । 


आनचमनीय--दू सरे. पाप्नमें जल लेकर---“इद्माचमनीयं 
झ्लीकृष्णाय निवेद्यामि लम+ |? बोलकर श्रीकृष्णके हार्थोर्मे आत्चमनीय- 
जल अर्पण करे | 'इद्माचमनीयं श्रीराधिकाये लिविद्यासि नमः ।! 
कद्दकर श्रीराघाके हार्थोर्मे आचमतीय जल अपण करे। 


मधघुपक--कोंसी अथवा चॉँदीके पात्रमें ( ताँवेका पात्र 
न हो ) मघुपक ( मधु, घृत, शकेरा, दधि और जल--अभावसें 
पुष्प, तुदही शरीर जछ ) लेकर इद मछुपक भश्रीकृष्णाय 
निवेदयामि ममः-..-कहकर मधुपक-सामग्रीको श्रीकृष्णके मुख्यमें 
अपंण करे | 'इदं मधछुप्क शरीराधिकायें विवेद्यासि लममः ॥! 
कहकर मघुपक-सामप्रीको श्रीराघाके मुखर्मे अरपण करे। 


पुनराचमनीय---एक पाज्में जल लेकर “इदं पुनराचमनीय॑ 
भीकृप्णाय निवेद्यासि नमः 7 बोलकर श्रीकृष्णके मुखमें अर्पण करे। 


श्रीशाधामाधव-युणछोपासना श्र्‌ 


इसी प्रकार 'इदं पुनराचमनोयं ओपधिकराये निवेद्यामि नमः ।! 
बोलकर अ्रीराधाके मुखर्मे अपंण करे | 


स्नान--किसी शुद्ध ताम्रपात्र या शइमें कपूर, चन्दन, झुवासित 
शुद्ध जछ छेकर--- 
गज्ले व यमुने लेव गोदावरि सरखति। 
नर्मंदे सिन्धुकाबेरि जले६स्मिन्‌ संनिधि कुछ ॥ 


यह मन्त्र बोबकर जछ्पर अंकुशमुद्रा दिखाकर तीयोंका 
आवाहन करे | तदनन्तर-- 


चुन्दावनविद्ारेण  आन्ति विश्रान्तिकारकम्‌ । 
सम्द्पुप्करपानीय शणहाण पुरुषोत्तम ॥ 
बोलकर श्रीकृष्णको स्नान करावे--इसी प्रकार श्रीशधाको 
स्तान करात्रे । 
वल्च--६4दं परिधेयवद्धम्‌ इदमुत्ततीयवासइच श्रीकृष्णाय 
निरवेद्यामि नमः ।! यह भन्त्र बोलकर बहुत बढ़िया मद्दीन पीछा वख 
तथा ठत्तरीय वक्ष भगवानकों पदना दे । इसी प्रकार--- 
“इदू परिधियवस्य कब्चुकीम उत्तरीयवासइल ओऔराधिकाये 
नियेद्यामि नमः ।! यह मन्त्र घोलकर बढ़िया नीले रंगकी साड़ी 
कज्चुकी और किनारीदार ओढ़नी श्रीराधिकाजीके अपंण करे । 


भूपण---इमानि भूपणानि श्रीकृष्णाय निवेद्यामि नमः ।! 
बोडकर रत्न-खर्ण आदि निर्मित अलंकार ( द्वार, मुकुटमणि, कड़े 
आदि गहने ) भगवानको पढ़ना दे १ 


क्र 


श२७ मानच-जीवनका लए्षय 


इसी प्रकार--'इमानि भूषणानि औराधिकाये लिवेद्यासि 
नमः ४! बोलकर राजरानियोंके पहननेयोग्य रन-खर्णादिके गहने 
श्रीराघाके अपंण करे ) 

गन्व--केसर-कपूर-मिश्रित चन्दन लेकर “'इम गस्ध 
श्रीकृष्णय निवेद्यासि मः ।! कहकर चन्दनको श्रीकृष्णके 
श्रीअज्लीपर लेपन करे या इन्हें अर्पण करे। '*इम॑ मन्ध 
ओराधिकाये निवेद्यामि नमः?! कहकर चन्दनको श्रीराघाके 
श्रीअज्ञोपर लेपन करे या उन्हें अरपण करे । 


पुष्प---छुगन्धित नाता प्रकारके पुष्प लेकर “इमानि पुष्पाणि 
श्रीकृष्णाय निवेदयामरि चमः।? बोलकर श्रीकृष्णके श्रीचरणोंपर 


अपण करे । “इमानि पुष्पाणि श्रीराधिकायै निवेदयासि नमः)! 
बोलकर पुष्प श्रीराधाके श्रीचरणोंपर अर्पण करे | 


तुछ्लीदल-- इसके अनन्तर चन्दनसहित तुलसीदल लेकर 
“इद सचन्दृन तुलसीदु्ल श्रीकृष्णाय निवेद्यामि नमः)! कहकर 
श्रीकृष्णके श्रोचरणोंमिं आठ बार अपण करे | 


श्रीराघाजीके तुलसीदल अरपण नहीं किया जाता | 


तदनन्तर श्रोक्ृष्णके आठ नार्मोका उच्चारण करते डए आठ 
पुष्पाक्नजियाँ श्रीकृष्णकों अपण करे-- 
भ्रीक्ृष्णाप चमः । श्रीवाछुदेया 


५ अत रचाथः नमः) शआीनारायणाय 
चमः । श्रीदेवकीलन्द्नाय नम्तः | श्रीयडुश्रेष्टाय. नमः । 


&< 30.3 तु 
जाती पयाष समः | आभसुराक्रान्तभूभारहारिणे नमः ॥ 
भरीधमंसंस्थापन्ताथोय सम: । 


शीराधामाधव-युगलोएसना श्र 


श्रीराधाके आठ नामोंका उच्चारण बरते हुए आठ पुप्पाक्चल्याँ 
» श्रीराधाकों भर्पण करे--- 

भीराधिफाये नमः । भीरासेश्वर्य नमः । श्रीकृष्णकान्ताये 
नमः । भीनित्यनिकुष्जेश्वरय समः । शीद्गपभानुख्ताये दमः। 
ध्लीगान्थर्विकाय नमः ।. श्री इन्दाव उमदेश्वर्य नमः । श्रीकृष्ण 
प्राणाधिकादिव्ये समः | 

घूप--भीतठ या चॉंदीकी घूपदानीमें घूप रखकर 
(मे धूप भ्ीकृप्णाय निवेद्यामि नमरं---कट्दकर श्रीक्षष्णकों धूप 
क्रपण करे। “मं घूर्प श्रीराधिकाये निवेद्यामि नम३- कहकर 
औीराधाको घूप अपेण करे । 

दीप--गोघूत या छुगन्बिन तैडके द्वारा जबाये हुए दीयकको, 
इम॑ दीप॑ श्रीकृष्णाय निवेद्यामि नंम*--.. बोलकर वायें हायसे 
घंडी बजाते हुए एवं दायें हाथमें दीपककों लेकर आरतीकी माँते 
घुमाते हुए श्रीकृष्णी अपंण कर दे । 'इम दीप भीराधिकाये 
निवेदयामि नमः? ---कहकर दीपकको श्रीराधाकों अपण कर दे। 

नेवेध--पवित्र थाढी एवं बढ्योरोंमें भोज्य पदाय सजाकर 
घुली हुई चौकी या पाटेपर रख दे और पीनेके टिये एक-दूसरे पात्रमें 
छुवासित जल सरवर रख ठे | फिर “अश्याय फट! मन्त्र बोलकर 
चक्रनुद्रा दिखाते हुर नवेद्यफ्ा संरक्षण करे | तदनन्तर किप्री शुद्ध 
पान्नम स्थापित जलमें 'य' वायु-जीजका बारह बार जप करके उस 
जलके द्वात नैवेधका प्रोक्षण करे और दाहिने द्वाथमें (ं' बीजका 
स्मरण करते हुए दाइने हायकी पीठयर बायाँ हाथ रखकर वहे- 
बीजका उच्चारण करे । इसके द्वारा नवेधकी शुष्फताका दोप दूर 


कनरकत और, छत प्रैहे ०: 


श्श्द्‌ मानव-जीवचका उदय 


होता है । फिर वायें हाथकी हथेीपर अबृत-बीज ढ! का स्मरण 
करके बायें हाथकी पीठपर दायाँ हाथ रखकर नैतेधके अश्रतथारासे 
सिक्त करे | पीछे चन्दन और पृष्प लेकर--एंसे गन्धपुष्पे 
श्रीकृष्णाय नमः |? एवं “एते गन्धपुष्पे श्रोशथिक्ायैं लमः “८ 
बोलकर: श्रीकृष्ण एवं धीराधारे कमशः अचेन करे। फिर 
बायें हायसे नेवेधके पात्रका स्पश करके दाहिने हाथसे गन्ध, पुष्प 
और जछ लेकर ४8० की कृष्णाय गांविष्दाय गोपीजनच॒हलूभाय 
खाहा ॥-.इस मन्त्रका उच्चारण करके-इदं नेवेय अीक्षष्णाय 
कव्पयामि ।” (इदंं. नेवे ओऔीराधिकाये कठपयामि (-- 
बोटकर जलको भूप्िपर छोड़ दे | तदबन्तर प्रत्येक नेवेधके पात्रमें 
तुल्सीदल रक्‍खे । फिर दोनों हार्थोद्दरा नेवेधपात्रकों उठाकर भक्ति 
और देन्यके साथ “निवेद्यामि भवते जुषाणेद्‌ दृविदरे (--.-- 
इस मन्त्रका उच्चारण करके दोनोंको नैवेध अपण करें। पीछे 
*अम्नतोपस्तरणमस्ि खाहा?--बोछकर श्रीराधामाधवके हाशेंमे 
जल देकर बाये हाथको द्वारा 'ग्रास-मुद्रा! दिखावे | तदनन्सर 
आणय खाद्दा ! “अपानाय स्वाहा (! ध्वयानायथ खादी। 
'डदानाय खाहा |? समानाय खाहा ।!.....इन पाँचों मन्न्रोंका क्रमशः 
उच्चारण करके प्राणादि पाँच मुद्राएँ दिखावे । 


पानीमोदक--फिर तुल्सीपन्नसे सम्बन्धित खुवापित निर्मछ 
जलझे पूर्णपात्र 'दइतत्‌ पावोयोदर्क श्रोकरृष्णय विवेद्यामि 
एवं 'पुतत्‌ पावोयोद्क कीराधिकाये निवेद्यामि ।--बोछकर 
श्रीकृष्ण एवं श्ीराघाको अपंण करे | तदनन्तर नेवेधपर दस बार 


डे 
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उपर्युक्त भष्टादशाक्षर मनत्रका जप फरके घंटी वजाये और पर्दा 
ढगावर घरसे बाहर आ जाय और १०८ बार उसी मन्त्रका 
जप को तथा मन-्द्वी-मन यद्द मावना बरें कि औराधा- 
माधव मौजन कर रहे हैं। इसके पश्चात्‌ भोजन-समास्तिके बाद 
द्वार खोलकर या पर्दा दृटाकर-- 

आचमन- जथ्के द्वारा 'धदमाचनीय भीकृप्णाय मिवेदयासि। ५ 
इद्मायमत्तीयं धीराधिकाये निवेद्यामि ।'-कदकर आचमनके लिये 
जल प्रदान करे । 


ताम्बूल-अपंण--5सी प्रवार 'एतच्‌ ताम्बूछ अीकेंष्णय 
निवेद्यामि !५--प्तत्‌ तास्वुर्ल भीराधिकाये निवेद्यामि ।-- 
कड्ठकर श्रीकृष्ण-राघाकी ताम्बुछ अपंण बरें । बादमें माठा-चन्दन 
आदि अपंण करे । 


आरती--आसनपर बेटवर कपूर मिले हुए गोघृतमें रूडवी 
बत्तियाँ भगोकर पाँच दीपककी आरती बनावे और तजनी तथा 
छगूटेसे उसे पकड़कर दाहिनी भोरसे बायीं ओर और बायीं ओरसे 
दाहिनी ओर तीन बार या सात वार ले जाये। गात्रमाजनीय वल्ष 
और तुल्सीके द्वारा भी इसी प्रकार आरती करे । 


पुष्पाल्नलि---फिर मृब्-नमनत्रका स्मरण करते हुए दीपकपर 
घेनुमुद्रा दिखकर श्रीराधघामाघवक्रों पृष्पाक्मछि अर्पंण करे । अन्तर्मे 
तीन बार या पांच बार शंख्प्यनि करके ध्जा समाप्त करे । आरतीके 
समय इस आरतीका गान करे--- 


०८ 


छ्वेशन चरन व 
सदा परस्पर सुखसेचारी १ 
बील फरमर्ट कर सं की 
झआाररति र्थत्फ्य क्वी॥ 
च्वारू च्िदका त-धनादरी । 
मोर-पि्ट सुर्दर क्तरधारी 
कुंजडु्वरि ज़्द कुजविदारी 
आधर्रतें ग्ट७ सु क्री 
आएरतिं राधानराध छीऐ | 
प्रेम द्विनेस छामतर्ग ] 
े प्न्जः अरविकारी 3 


पद 
आते इधर 
पलुअ-अनातेंह अर्भित छिद्ारी 
डर. पर्व इस-लेअ्करी ॥ 
छब्य सुखद) 2 जल्एविंदारी |] 
छठ हिण सर १ 
टि धान्राधावर द्छी ऐड ॥ 
अतीक मृंदई: झाँब, की आदि. ध्जनि 
चरलेके प््त कल आए 
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दिखाने और आपरतीदे जख्के छींठे ठनपर डाले | तत्पथ्ात्‌ 

ग्रसाद-विश्रण करे | अन्‍न्तर्मे निम्नलिखि. इलोकोंके द्वास 

स्तुति करे--- 

कातर-प्रार्थना 
मन्जदीन॑ क्रियादोनव भक्तिद्वीव॑ जवादेन ! 
यत्पूजितं मया देव परिपूर्ण तदस्तु में ॥ 
यहतं भक्तिमत्रेण पत्र पुष्प फर्े जझछप्‌। 
आधेदित  निवेदान्स तथधू्‌ ग्रद्ाणातुकम्पया ॥ 
नझादि मां पावितं घोर धर्माचारविउज्ञितम्‌ | 
न्तमस्कारेण देवेश दुष्तराह्ववलागरणत ॥ 
द्ैन्याएणवे निम्श्नोईस्मि मस्तुप्रवधपर्दितः । 
दुष्टे कासुण्यपारीण | मयि कृष्ण | कृर्पां कुछ ॥ 
अश्ञानादथवा शानादशुभ॑ यन्मया रूतम्‌॥ 
धक्षम्तुमद्सखि तत्सई दस्पेनेत गुद्दाण माम्‌ ॥ 
आधारोडप्यपराधानामधिवेकददतो 5८्यदम्‌ । 
त्वत्कारूण्म्प्रताक्ष्योइस्मि प्रसीदु मयि माधव ॥ 
युवतोनाँ यथा यूनि यूर्ां च युवतों यथा। 
सताइभिरमते तदज्मना से रमर्ता त्वयि॥ 
नाथ योनिसदर्लयु येपु येवु ऋजाम्यदम। 
तेचषु तेष्वबला भक्तिरच्युतास्तु सदा त्ययि॥ 
या प्रोतिरविवेका्ना विपयेष्वतयायितों । 
स्वामनुस्सरतः सा में हृदयानापखर्पतु ॥ 
ने घन न जमे न खुन्द्रीं कविता वा जगद्दोश कामपे । 
समर जन्मनि जस्मबोख्वएऐं भवतादू भक्तिरदैवुकों त्थवि ॥ 
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अतिमघुर खुवेषी रफ़्भद्ीविभक्री 
मधुरस्दुलद्वास्यी कुण्डराकीर्णकर्णो । 
मठवरवररम्यी. बृत्यमीताशुरकों 
भज भ्रजतु मनो रे राधिकारूप्णचन्द्रों ॥ 
विविधग्रुणविदग्धी बन्दनीयों खुबेशों 
णिमयमकरायेः शोमिताहों स्तुवन्तो । 
स्मितनमितकटाक्षो. घर्मकर्मप्रद्तो 
भज भजतु मनो रे राधिकाकृष्णचन्द्रों ॥ 
कनकमुकछुटचूडी पुप्पितोद्भूपिताझ्री 
सकलबननिविष्टो. छुन्दपानअपुज्जों । 
चरणकमलदिव्यो. देवदेवादिखेण्यों 
भज भजत मनो रे राधिकाकृप्ण बन्द्री ॥ 
अतिखुवलितभात्री गन्धमास्येर्वियाजों 
कतिकतिरमणीनां सेव्यमानों खुवेशों। 
मुनिशछुरगणभार्था| बेइशाख्रादिविश्ञो 
भज्ञ भजतु मनो रे राधिकारृष्णयन्दों ॥ 
अतिन्ठमघुरमूर्ती  दुएदपप्रशान्ती 
खुस्घरवादी हो सचंसिद्धितदानों। 
आअतिरसवशमस्नी.. गीतवाद्यमतानों 
भज भजतु मनो रे राधिकाकृष्णचन्द्री ! 
अगमनिगमसारों सप्टिसंदारकारो 
वयसि नवकिशोरों नित्यवृम्दायनश्यों | 
दमनभयविनाशी पापितस्तास्वन्तो 
भज भजतु मनो रे राधिकाकृप्णच न्दो ॥ 


२१२ मासव-जीवनका लक्ष्य 


हुईं मनोहर स्तोत्र भ्रद्या या पटेश्नरः। 
राधिकाकृण्णचस्द्रो थे सिद्धिदों नात्र संशयः ॥ 
पूजाके पश्चात्‌ अपने हचछानुसार नियमितहूपसे भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण तथा श्रीयवाके मत्रका जप करे--- 
श्रीकृण-मस्त्र 
(१ ) अशदशाप्र मन्त्र 


२/ । 


३० बल कृष्णाय गोविन्दाय गोपीज्षतयद्लभाय खाद्दा । 


(२ ) दशाक्षर मन 
४० गोपीज्षनवल्लभाय खाहा 
( ३ ) गोपाल-गायत्री 
3४ छृष्णाय विदमदे दामोद्राय धीमहि तर छष 
प्रयोवयात्‌ । 
( १) भीराधा-अन्त्र 
हैँ हों श्रीराधिकाये तमः। 
(२ ) श्रीराधा-गायत्री 
४० ही राधिकारे विदृमहे शाम्थर्दिकादे विधीमहि तथ्षो 
राधा प्रदोदयात्‌। 
ओराधामाधव-बुगल सहाभाव-रसराज | 
फरुना क्रियो दीन पे रहियो हदें विराज ॥ 
दौजों विज पद कमछ छी प्रीति पवित्र असम | 
प्रभु-सुख-हित सेवा बने सुचि जोवन हो धन्य || 
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भक्तित्तलका दिग्दशन 
शार्तोकी आओेचना करते समय सबसे पदले अचुबन्ध- 
चतुटय भर्याद्‌ अधिकारी, सम्बन्ध, अभिषेय भौर अप्रयोजनका 
विचार किया जाता दै। अतए्थ भक्ति-शात्रके अमुबन्पचतुष्टप 
क्या है ? श्रीमन्मह्मप्रमु चैतन्यदिव बद्धते हैं. कि भक्ति-शाल्रके प्रति 
भद्वावान्‌ व्यक्ति ही इसका आंधकारी दे | वाष्य बाचकः सम्बन्ध: (? 
इस शाक्षका प्रतिपाध पिपव ह--“उपास्य-सेस्तः । अतरव शास्रका 
उपास्य-तत्तके साथ वाच्य-वाचक सम्बन्ध दे । उपास्य-तत्त्त श्रीकृष्णकी 
प्रात्तिका उपाय 'अभिधेयः है। अतरएव मक्ति अमिधेय है ओर श्रीकृष्ण- 
प्रेमकी प्राप्ति ही इसका 'प्रयोजनः है । 
१. अधिकारी ( जीव-तत्त्व ) 
जब भक्ति-शात्रका अधिकारी श्रद्धाबानू जीव है, तब यह 

सइज ही जिज्ञासा होती है कि जीव-तत्त्त क्या है भर वह श्रद्धावान्‌ 
होता केसे दवै। परमपुराणके उत्तरखण्डर्मे जीव-तत्तके विषयर्म 
जामाता मुनि कहते हैं--- 

ज्ञानाअयो शानशुणइचेतनः प्रकतेः पर:। 

नम जातो निर्विकारदइथ एकरूप:ः खरूपभाक !! 

सअणुर्नित्यो व्याप्तरिशीरश्चिदानन्दात्मकस्तथा । 

अद्दमर्था धब्ययः खेती मिन्षरूपःः सनातनः ॥ 

अदाह्मो5ड्छेय मफलेय अद्योष्याक्षए एच स्व ! 

पवमादिगुणेयुक्तः शेषभूतः परस्प बे 


श्र मसानव-जीवनका लुध्य 


मकारेणोच्यते जीव: छ्लेचशः परवान सदा । 
दासमूतो. पघरेरेव. नास्यस्थेच.. कद॒त्वन ॥ 
आत्मा स देवो न भरोय तिर्यक स्थावरों तल च | 
न देहो नेन्द्रिय नेच मत: प्राणोो ले चापि घीः ॥ 
न जडो न थिकारी च ज्ञानमात्रात्मको न च। 
खस्में स्वयंप्रकाशः स्यादेकझूपः सखवरूपभाक ॥ 
अहमर्थ।.. प्तिक्षेत्र॑ भिन्नोडणु नित्यत्तिमंल 

तथा _ छाठत्वकठृत्वसोकद्त्वतिजधमकः ॥| 
परमात्मंकशंपत्वस्वभाव: सवंदा स्तर 


अर्थात्‌ जीव देह नहीं है, ज्ञानका आश्रय है। ज्ञान 
उसका गुण है। जैसे भग्निका शुण दाह है, सूर्यका गुण 
प्रकाश है, उसी प्रकार जीवका गुण ज्ञान है। बह चेतन है; 
प्रकृतिके परे है | जैसे काष्ठमे व्यापक अग्नि काष्टठले मिन्‍न है; 
ठद्ी प्रकार देही ( जीव ) देह्से भिन्‍न दे, इच्द्रिय, मन, प्राण 
या बुद्धि भी नहीं है । वह अजन्मा है, निर्विकार दै, सदा एकरूप 
रहता है । अणु है, नित्य है, व्यापक दे, चित्‌ और आनन्द- 
खरूप है। 'अहं?-शब्द-बाच्य, अविनाशी, क्षेत्री ( शरीररूप 
क्षेत्रका खामी ) शरीरसे भिन्‍नरूप, सदा रहनेवाला, छदाह्म, 
अच्छेचय, अक्लेध, भ्शोष्य, अक्षर णादि गुणोंसे युक्त है । जीब 
समस्त पदार्थोका द्ृष्ा और प्रकाशक है. तथा खय॑ अपना भी 
द्रष्ट और प्रकाशक है | वह न जढ है और न जडसे 
पैदा हुआ है । जीव केवल श्रीहरिका दास है, और क्िसीका 
नहीं । वह देवता नह्ों, मनुष्य नहीं, न तियंक है, न स्थावर है। 
वह्द ज्ञाता; कर्ता और भोक्ता है, कर्मानुसार उसका गमनागमद 
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होता दे। परमात्माका शोतल-अतन्‍्यदाव््य डी जोक सभात्र है| 

ये जीव अप्तंहप हैं, अनन्त हैं | जछू; स्यठठ और अन्‍्लक्क्षिपि 
कोई स्थान ऐसा नहीं, जो जीत्रेंप्ति खाली हो । जीवके सम्बन्ध 
श्रीपनातन गोजामीके अरनोंका उत्तर देते हुए श्रीमन्महम्रमु 


कड्ते हैं--- 
जीवे सल्पप हय कृष्ण. नित्यदास | 
कृष्पेएण तटस्था शक्ति भेदाभेद श्रकाश ॥ 
लर्थात्‌ खरूपगः जीत्र श्रीकृष्णक्ता वित्यास है, वह 
श्रीकृणकों तटसा शर्त हे, भेर ओर अमेदरूपमें प्रकाशित 
छोता है। झाम्मो्में अन्ताज़ा, बढिर्ना और तट्स्था-मेदसे 
श्रीमगवान की तोन शक्तिशेक्रा उल्ठेख पाया जाता ह। श्रीमन्मझप्रमु 
कदते ईं--- 
कृष्ण. स्राभाविक्. दिन शक्िति-परिणति । 
चितूदाक्ति, जीवशक्ति. आर मायग्शवित ॥ 
अर्पात्‌ श्रीमगवान॒की खमावनः तीन झक्तियेर्मे परिणति छोती 
है---चित-शक्ति, जीवशक्ति और मायाशक्ति में । चित्‌-शक्ति दी 
भन्तरड्ञा शक्ति है, मायाशक्षित बढिरड्ञि तथा जीवशक्ति तटस्था | 
औनारदपचरात्र्त भी लिखा ऐ---- 
यछटस्थं तु चिद्दूर्ष ख्लवेदाद्‌ विनिर्भतम्‌। 
रज्षित ग्रुणरागेण स जीव इति (कथ्यते ॥ 
अर्थात्त्‌ चित्‌ पदार्थ लप्तवेध पम्रलकूपस्ते मिकलकर तदस्य 
होकर रद्वता है । दुगरागफ़े द्वारा रहित वह तदस्थ चिह॒प दी जीव 
कइलाता है । मगवानने गोनामे भी कहां है--.. 


श्शेदे मानवन्जीचनका लक्ष्य 


अप रेयमितस्त्वन्यां प्रति विद्ध में पराम्‌। 
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जीवभूतां मद्दायाहो ययेदं घायते जगत ॥ 

अर्थात्‌ पूर्वोक्त आठ प्रकारकी अपरा प्रकृतिसे मिन्‍न 

एक मेरी जीवरूप पर ग्रकृति है, जिसके द्वारा यह जगत्‌ धारण 
किया जाता है| अर्थात्‌ जैसे देहीके द्वारा यह देह धारण किया 
जाता है, उसी प्रकार असंख्य-असंख्य जीवोंके हारा जल, स्थछ और 
अन्तरिक्षझुप अनन्त ब्रह्माण्ड घारण किया जाता है। 


अब यह ग्रश्न होना खाभाविक है कि “जब जीव खबं 
मगवानकी, श्रीकृष्णकी तटस्था शक्ति है, तब फिर श्रीक्ृष्ण-तत्तव 
है क्‍या !? वेद-वेदान्‍्त आदि शाल्रोंदी चरम आडोचना क्नेसे 
ज्ञात होता है कि श्रीकृष्ण जखिल-प्रेप-रसानन्दमर्ति हैं | वे नित्य 
रस-खरूप हैं, नित्य ग्रेम-खरूप हैं तया नित्य आनन्द-खरूप हैं । 
सूसेररी किरणके समान, अग्निके स्फुलिड्नके सन जीव्र इस अखिल 
प्रेम-२छ-आतनन्द-खरूप श्रीकृष्णका ही अंश है | अठएव विशुद्ध ग्रेम- 
रस-आनन्द ह्वी जीवका प्रकृत खरूप या खभाव है। जाननन्‍द ही 
ब्रह्म दै; एवं परमानन्दखरूप श्रीकृष्ण ही परम तक्त हैं। इस 


आनन्दसे ही जीवोंकी उत्पत्ति होती है तथा आनन्दमें ही जीवोंका 
लय होता है| श्रुति भी कहती है--- 

आलनन्‍्दो जह्लेति व्यजानान्‌। आनन्दादथेव स्वल्विमानि 
भूत्तालि जायन्ते । आनस्देन जातान जीवन्ति | आलनवं 
भयन्त्यभिसंविशन्ति 


आर्यात्‌ ब्रह्म आनन्दखरूप है |- आनन्दसे ही भूतगण दत्पन्न 


भक्ति-तरव का दिग्दिशेन २३७ 


होते हैं, आनन्दसे वे जीमित रहते हैं, आनन्दर्में गमन करते हैं तथा 
आनन्दमें द्वी प्रवेश करते हैं । 


अतण्व प्रेमानन्द्र द्वी जीयका भ्रकूत खरूप है। फिर यह 
इस संसारमें इतना दुरी क्यों दे ? श्रीमन्मद्बाप्रमु कद्ते हैं कि जीव 
श्रीकृष्फी तटस्था शक्ति है, उनवी छन्‍्तरह्मा भौर बह़िस्त्ा 
शक्तियोंके मध्यमें स्थित है| अन्तरड्ठा शक्तिके आकर्पणको प्राप्कर 
जीव श्रीकृष्णोन्मुख होता दै---नित्यानन्द नित्य-छुखका भोग करता 
है, परंतु बहिरख्ला शक्तिके आऊरणसे वह मायामुग्ध होकर 
सांसारिक क्लेशोंकों भोगता है | श्रीमन्मद्वाप्रभु कद्ते हैं--- 
कृष्ण भुछि सेइ जीव अनादि बहिमुस | 
अतणुव साया तारे देव संसार दुःख ॥॥ 
फमू स्र्गे उठाय। फू. नरके छुबाय ! 
अर्थात्‌ वह्दी अनादि जी श्रीकृष्ण शो भुठकर जब बहिमुख 
होता द्ै, तव माया उप्तको सांसारिक दुःख अदान करती है। 
कभी ऊपर उठाकर खग्गमें ले जाती है तो कभी नरकमें डुबा देती 
है। अविधा या माया श्रीमगवानकी परिचारिका है। भगवदिमुख 
जीवॉका अपने प्रमुकी अबज्ञा करना वह सहन नहीं कर सकती, इसी- 
डिये दण्डविधान करती है । अतए्व म्गवद्धिमुखता ही दुःखका हेतु दै 
ओऔर इस मायासे निस्तार पानेका एकमात्र उपाय है--- 
मगगनके सम्मुख होना । गीतापें भी मगबान्‌ कहते हैं--- 
दैद्वो होपा गरुणमयी मम माया दुरत्यया। 
मामेद ये भपचन्ते मायामेतां तरान्ति ते॥ 


श्३्८ट सझासव-जीवनका लूष््य 


शर्थात यह देंदी त्रियुणमप्री मेरी माया दुरत्यय है, इसपर 
वार पाना कठन है. । जो मेरी शरणर्मे आ जाते हैं, वे हीं इस 
तयासे निस्तार पाते हैं । श्रीमद्भागवर्ममें भगवान कहते हैं--- 
भच्व्यादहमेकया आछाः अ्रद्धयापइत्मा प्ियः सताम 
भर: एसाति मग्जिष्ठा श्वपाकानएि सम्भवात्‌ ॥ 
( श्रीमद्धागवत्त १५ । ३४ | ३० ) 
"हे उद्धव ! मैं श्रद्धापरवंक की हुई एकमात्र मक्तिसे दी वहामें 
होता हूँ; क्योकि ्ै संतोकी आत्मा और प्रिय रे | मेरी टृढ़भद्वित 
चाण्डालको भी जातिदोषसे पवित्र करती है ? अत ज़ भक्ति ही 
श्रोकृष्ण-प्राप्तिका उपाय हैं | यक्तिके द्वारा श्रीक्ृष्ण-प्रेमकी झ्प्ति 
होती है । प्रेम ढुःख दूर होता है ओर संसाए-परातना तिशेदित 
हो जाती है । परंतु इस प्रेमका सुख्य प्रयोजव श्रीक्ृष्ण-प्रेमका 
आखादन ही है । 


२६ उसश्वन्ध ( भगवत्तक्त्द ) 
बेदादि समस्त शाल्र सब प्रकारसे श्रीकृष्णके ही तारतम्यकों 
प्रकट करते हैं | अर्थात्‌ श्रीकृष्ण द्वी परतम हैं, उनके ऊपर कोई 
दूसरा उपास्य-तत्त्व नहीं दै--यही सब शाद्घोंका अमिम्राय है। 
श्रीमन्मद्माग्नमु कहते 8-- 
कृष्णेर. स्वरूपधिचार सुन सनातन ॥ 


अद्दय॑ क्लान-तत्व. घजे. बजेन्द्रनन्दन ॥ 
सर्व आदि सर्व अंशी किशोर झेखर ॥ 


वचिंदानन्द देह सर्वाश्नाय सर्वेश्चर ॥ 


भक्ति-तस्वका दिग्दशन श््च८, 


णर्यात्‌ है सनातन ! क्षव श्रीकृष्णके खरूपके विषय में 
कड्ठता हैं, तुम छुनो । कृष्ण अद्यय ज्ञानतत्त्व हैं, और थे ही वजमें 
ब्रजेद्धनन्दन हैं । वे सबके कादिकारण हैं, सच वन्होंके अश हैं, 
वे जंशी हैं।वे किशोरशेखर श्रीकृष्ण चिंदानन्दमर्ति हैं, सबके 
आश्रय हैं, सर्वेध्चर हैं | अह्मसंद्धितामें कहा दै--- 
इंश्वरः परमः हृष्णः सशच्चिदानन्द्विश्नहः । 
अनादिरादिय विन्दः सर्वकारणकारणम_ ॥ 
( त्र०े स*» ५-१ ) 
अर्यात्‌ श्रीकृष्ण परमेश्वर हैं, सधिदानन्दविग्रह हैं, अनादि 
हैं भर ( सबके ) आदि--मछकारण हैं । योविन्द सब कारणोके 
कारण हैं भर्याठ्‌ उनकर कारण कोई नहीं | श्रीमद्भागवर्तमे कहां दै--- 
घदन्ति तत्‌ तत्वविद्स्तत्व॑ यज्ज्ञानमद्धयम्‌ । 
चरल्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्धते ॥ 
(१।२।११) 
अर्थात्‌ तत्त्वेत्तागग जिसको अद्दय ज्ञान-तत्त्त बढ़ते हैं, वही 
ब्रह्म, परमात्मा, मगवानू---इन तीन शब्दोसे अभिद्वित होता दे | 
एक ही भअद्दयतत्तकी यद्द त्रिविध अनुभति है। जेसे दूरसे 
दीखनेवाला सूर्यका विस्तृत प्रकाश समीपसे गोलाकार ज्योतिः- 
पिण्डके रूपमें तथा शोर भी समीप जानेपर उसमें विराजित भगवान्‌ 
सूथदेवके रूपमें मूर्तिमान्‌ दिखायी देता है, उसी भ्रकार ज्ञानके 
ठदमकालमें सापकके शुद्ध सात्विकत हृदय-पटपर जो मगवद्‌विग्नह- 
का भादेक प्रतिफन्त होता है, उसे ब्रह्म कहते हैँ | यह सत्ता- 
मात्र क्षालेक ही निगणवा[दियेकि हारा निमुण, निराकार, निर्विशेष, 
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निष्क्रिय भादि नार्मेसे पुकारा जाता है। यही आलोकपुक्त जब 
विम्बरूपसे साधक हृदयाकाशर्मे प्रतिभत होता है, तब इसे 
'परमात्मए कहते हैं | योगीजन इसका प्रादेशमात्र दीपकिका- 
ज्योतिके समान दर्शन करते हैं। इसीको जगतका “शन्तर्यामी! 
माना जाता है ) ये 'ब्रह्मानुभवः और “परमात्मदशन! दोनों ही 
भगवत्तखके अंशवोध मात्र हैं | इस अह्के! प्रतिाव जोर 'परमाक्ष! 
के अधिष्ठानभूद परम-तल्लको ही 'भगवान! कहते हैं | भवतोंको 
प्रेमाजनच्छुरित नेन्रोसे अचिन्य-अनन्‍्त-गुणपम्पन्न, पडैश्चयप्रण 
भगवान्‌ श्याम्सुन्दरूपके मधुर दशन दवोते हैं | बञ्मतल्लके सम्बन्धर्म 
लपतिषदू कहते हैं--- 

3० एकमेवाद्धितीयम्‌। सर्त्य श्ञानसानन्द्‌ ब्रह्म । 

-प्षम्भवतः इस श्रुतिका अबलम्बत करके ही श्रीकृष्णको 
अब्य ज्ञानतत्वकी संज्ञा दी गयी है । वही परम ऋ्रह्म भगवान हैं । 
उपयुक्त भागवतीय छोककी व्याख्या करते हुए श्रीजीब्रगोखामी 
लिखते हे... 


अध्यत्व॑ चाष्म खयसिद्धतात्शाचाइ्शत्त्त्वान्तराभावाव्‌ 
स्वशदत्यकलहयत्वात्‌ परमराश्नयं त॑ बिना तालामसिद्धत्वाच्च 

अर्थात्‌ खयंसिद्ध तादश और अताइश (सजातीय और विजातीय) 
तड़िन्न किसी अन्य तच्के न होनेके कारण तथा एकमात्र 
खशक्तिपर अवबम्बित होनेके कारण और अन्य सब शक्तियोंके 
परम आश्रय होनेके कारण श्रीकृष्ण ही अद्वयतत्त्त हैं | उनके बिना 
कोई शक्ति कार्य नहीं कर सकती | श्रति भी कहती है--.- 


भक्ति-तत्त्वका दिग्दशन २४१ 


परास्‍्य शक्तिविंविधेध शूयते खाभाषिकी जशानवलकरिया च ॥ 
(दवेताश्रतर० ६] ९ ) 
अतः स्पट्ट है कि परम अद्यकी नाना प्रकारकी दाक्तियाँ हैं| 
उनमें ज्ञान, बठ और क्रिया खाणविक है, जिनके प्रभावसे जमदू- 
व्यापार आदि कारये सम्पन्न दोते रहते हैं | उसी परम ऋक्षका नाम 
ओऔरूष्ण है| श्रीमद्भागवर्तम छिखा ६--- 
छप्णमनमयेदि स्वमास्मानमण्िछात्मनाम । 
जगद्धिताय सोडप्यनत्न देषीवाभाति मायया ॥ 
( थ्रीमद्धा० १० | १४ | ५० ) 
दे मदाराज | तुम्र इन श्रीकृष्णकों सम्प्रण जीवात्माओंका 
आत्मा जानो, जो बसे होकर भी जगतके हितके डिये अपनी 
योगमायाके प्रभावसे सर्वसाधारणके सामने सासारिक जीवके समान 
जान पड़ते हैं 
यह श्रीकृणतणज ही है, जिससे फोटि-कोटे भह्माण्ठ उत्पन 
होकर विषृत हो रहें है; इसका समथन आधुनिक उ्योतिर्तिज्ञानके 
द्वारा भी होता है । राजिक्रे समम्र नीठ आकाशकी ओर देखिये। 
अनन्त नक्षत्रमाठाएँ रजतके समान शुश्न किरणोसे युक्त दीख 
'पडेंगी । वे यद्यपि देखनेम अति छुद्र है, फ़िर भी वस्तुतः उनमें 
अनेको तारे सूयंकी अपेक्षा भी कई छाख गुना बड़े हैं | यह सूर्य 
भी, जो इतना छोठा दीख पड़ता है, इस पृष्वीकी अपेक्षा चोदद छाख 
चुना बड़ा है । परंतु जो नक्षत्रपुन्न आकाझमें हम देखते हैं, वे 
बस्तुतः अनन्त आकाशर्मे फैली असस्य नक्षन्नराशिके करोड़वे भंशके 
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बराबर हैं | इससे विश्वश्नह्मण्डकी विशाल्ता और असीमताका सहज 
ही अनुमान किया जा सकता है । इनमेंसे एक-एक नक्षत्र. विशेपको 
केन्द्रम लेकर अनेकों ग्रह अपने उपग्रहों और उल्कापुओषंके साथ 
भ्रमण कर रहे हैं | जैसे पृथ्वी, मज्डछ, बुध, गुर, औरत शनि) 
शूरेसस, नेपच्यूत और प्छटों--यें नौ ग्रह स॒येकी परत 
करते हुए सौरमण्डलका निर्माण करते हैं, वेसे इस प 
आकाश असंख्य सौरमण्डल हैं । सबकी रचना और गति- 
विधि विलक्षण ही हैं। वे नाना प्रकारके रक्त, नील, पीत 
आदि व्णोसि युक्त हैं। उनके प्रकाश और तापमें भी निरन्तर 
परिवर्तन देखा जाता है | एम्‌० फ्लेमेरिअन नामक मंच ज्योति- 
बिंदूने खान, द्वेल तथा हाइड़ा प्रति नक्षत्रपुल्ञोके विषयमें बतलायां 
है कि ये नक्षत्रपुक्ष कुछ दिनोंतक प्रकाशकिरणोंकों विखेरकर 
अन्धकारमें विीन हो जाते हैं | सम्मवतः इनमें हमारी प्रथ्वीकी 
इष्टिसे दो-दो, तीन-तीन महीनोंका रात-दिन होता है | यह 
अनन्त विलक्षणताओंसे युक्त अनन्त तारकाराशि केन्द्राकषण और 
केनद्रापकण---दो विभिन्न शक्तियोंके द्वारा विध्त होकर 
जीवन-यापन कर रही हैं। यदि ये आक्षणशक्तियाँ न होतीं तो 

ब्रह्माण्डकी सारी व्यवस्था ही नष्ट हो जाती । अनन्त सौरमण्डल 

इसी आकर्षण-शक्तिके वछपर अवस्थित है। इससे यह सहज 

ही कल्पना की जा सकती है कि इस अनन्त कोटि ब्रह्माण्डका 

एक ऐसा भी केन्द्र है, जिसके आकर्षणसे ये इश्ाहष्ट, कल्पित; 

कल्पनातीत, अनुमित और अनुमानातीत निखिल बिश्व-त्रह्माण्ड आक्ृष्ट 

होकर उसमें विधृत हो रहे हैं। वे सर्वाकषक, सर्वाधार, सर्वपोषक,. 


भक्ति-तत्त्यका दिग्दशन २छ३ 


सर्वाश्रय, नेखिठ आकष्ण और निखिल दाक्तिक्रे परमाश्रय और 
परमाधार श्रीकृष्ण गोविन्द ही हैं | 
पाठकोंकों इस बिवेचनसे 'श्रीकृष्ण? शब्दकी वैज्ञानिक निरुक्ति 
सहज ही समझमें आ सकती 8 | वस्तुतः श्रीकृष्ण ही पर्रह्म हैँ; 
जो स्वापेज्ञा बृहत्तम हैं, वही श्रीकृष्ण हैं--- 
यदेच परम पहा स्तो5पि बृदत्तमम्‌ | 
सवस्पापि बूंदणमवाल्‌ रूप्ण शस्यम्रिदोयतते ॥ 
जो परम ब्रह्म हे, सबसे ब्ृह्॒त्तम है, सबको प्रछाये हुए है, 
चही श्रीकृष्ण कहत्यता है | चूहदू गौतमीतन्तरमें भी आया है--- 
अथवा कपंयेत्‌ सच जगत स्थावरजइमम | 
कालरूपेण भगवांस्तेनाय कृष्ण उच्यते ॥ 
अर्थात्‌ भगवान्‌ सारे स्थावर-जज्म जगत्‌को फाडझ्खपसे 
आकर्मित कर रहे हैं, इसी कारण वे श्रीकृष्ण कहलाते हैं । 
सम्पन्ध-तस्वमें अवताराद 
इस जगतमें सब्चिदानन्दविग्रह श्रीमगवान्‌ जो अपने रूपको 
प्रकट करते हैं, वह उनका अपना रूप प्रकट करना ही. अचतार 
कइकाता है. | वे अद्येषकन्याणगुणमय हैं। दया उनका विश्विष्ट 
गुण है। जीवके ग्रति श्रीमगवान॒की दयाको सभी धम-विश्वास्री 
खीकार करते हैं। परतु जब जीवके परित्राणका उपाय ग्रद्शन 
करनेके लिये वे जगतमें अबवीरण होते हैं, तब उनकी दयाका 
प्रत्यक्ष प्रमाण ग्राप्त होता है | अन्य किसी अबध्थामें उनकी दया 
चैंसे समुज्य्य वरूपमें प्रकाशित नहीं होती। श्रीमद्भागवर्तम कड़ा है--- 


७७ मानव-जीवनचका रूछ्य 


झिद्दी ट्‌ 
तथ्य चाचतारस्ते श्ुवी भारजिहीषंया । 
खानां चानम्यभावानामलुध्यानाय चासकृत्‌ ॥ 


(१।७। २५ ) 
अतएव श्रीमगवानके अवतारका उद्देश्य है--प्रृध्वीके भारका 
हरण तथा अनन्यमावविशिष्ट अपने मक्तोंके अनुध्यानमें सहायता 
करना । भगवान्‌ खरूपशक्तिके विछासरूपमें इस जगतमें अपने 
रूपको प्रकट करते हैं। भक्तोंको सुख देनेके लिये ही उनकी 
श्रीम्र्ति प्रपश्चमँं आविभूत होती है। गीतामें भगवान्‌ खय्य॑ 
कहते हैं--- 
यदा यदा हि धर्मेस्य ग्लानिर्भंवति भारत । 
अभ्युत्थानमधमंस्य त्तदाषषत्मान खुज़ास्यहम्‌ ॥ 


परिज्ञाणाय साधूनां विनाशाय चर दुप्कृताम्‌। 
घर्मसंस्थापनाथोय सम्भवामि झुगे शुगे॥ 


घर्म ही जीवके मट्ललका हेतु है। धर्मकी उन्नतिसे ही 
जीवकी उन्नति होती है । धमंसे च्युत होना ही जीवका अधःपतन 
है । इस धर्मकी रक्षाके लिये ही श्रीमगवान्‌ इस घराघाममें अबतीर्ण 
होते हैं । उपर्युक्त इ्लोककी दीकामें श्रीमदुसदन सरखतीके कथनका 
अभिप्राय यह है कि कमफल्के मोगके लिये जीवका जन्म होता है । 
कर्मालुसार जीव देह ग्रहण करता है | परंतु जो सेकारणोंके कारण 
तथा सबकर्मातीत हैं, उनका देहघारण कर्माधीन नहीं है और न 


डनका शरीर ही भौतिक शरीर है | इसी कारण बृहदू विष्णुपुराणमें: 
कहा गया है--- 
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यो वेलसि भोतिक॑ देहं कृप्णस्य परमास्मनः। 
ः बे, रू 

स सर्वेस्माद्‌ बहिष्कार्यः क्ोतस्मातंबिधानतः ॥ 

भाष्यकार श्रीशंकराचार्यजी भी कहते हैं--- 

स॒स भगवान शानेध्ययंशक्तिबल्वीयतेजोमिः सदा 
सम्पन्मस्थिग्ुणात्मिकां चैष्णयी स्वां सार्या प्रहति चशीछृत्या- 
जोष्प्ययो भूतानाप्रीश्वरो नित्यशुद्धवुद्धमुरुखभावोषदि खन 
सखमायया देहवान इच जात इच चर लोकालुप्रदं कुर्चन लक्ष्यते+ 
स्वप्रयोजनाभावेषपि भूतानुजिध्चक्षया । 


अर्थात्‌ ज्ञान, ऐश्वय, शक्ति, बठ, वीये और तेजके द्वारा सदा 
सम्पन्न वे भगवान्‌ अपनी त्रिगुणात्मिका वैष्णबी माया, प्रकृतिकों 
बशीभ्नत करके, निखिल भूतोंके ईश्वर तथा अज, अब्ष्यय, नित्य 
झुद्ध-बुद्ध-मुक्तस्तमाव होते हुए भी अपनी मायाके द्वारा देहधानके समान 
प्रकट द्वीते हुए-से तथा उनका अपना कोई प्रयोजन न होनेपर भी 
सष्ट जीचोके प्रति अनुग्रहकी इच्छासे संसारका कल्याण करते 
हुए दीख पडते हैं । 


श्रीभगधानकी प्रकृति मौतिक नहीं है, उनफऊा श्रीत्रिग्रहद मीतिक 
नहीं है--इस बातको श्रीमद्रामानुजाचारय, श्रीमघुसूठन सरखती, 
श्रीमद्िश्वनाथ चक्रवर्ती, श्रीमान्‌ वलदेब विद्यास्‍ज्नपण तथा मद्दामारतके 
टीकाकार श्रीमान्‌ नीलकंठ प्रसतिने शाश्च और युक्तिके असुसार 
सुस्पष्ख्पसे प्रमाणित कर दिया है | श्रीमगवानने गीतामें खय॑ अपने 
श्रीमुखसे क्रह्म है--- 


जम्म कर्म च में दिव्यमेंद यो चेत्ति तत्त्वतः) 


शछद . माधव-जीएतका लघ्य 


सारांश यह है कि मगवानके जन्म और कम दिव्य हैं, भौतिक 
नहीं । श्रीजीब गोखामी कहते हैं कि 'इखरका ज्ञानादि जेसे नित्य है, 
देह भी दैंसे ही नित्य है | उनमें देहदेहीका भेद नहीं । जीवदेह जैसे 
चेतनाविहीन होनेपर चावः वन जाता हैं, भगवद्देहके बारे 
ऐसी बात नहीं; वह सदा ही चिद्यालन्दरसमय बना रहता के | 
अतएव श्रीविग्रद सच्चिदानन्दखरूप भजनीय है 0 वें श्रीमगवत्संद्भमें 
लिखते हैं--- 
यद्ात्मकोी भगवान्‌ तद्ात्मिका व्यक्तिः। किसात्मको 
भ्रगवान ? ज्ञानात्मकः ऐश्दयोत्मकः शक्त्यात्यकश्य । 
अर्थात्‌ भगवान्‌ जैसे हैं, वैसे ही उनकी अभिव्यक्ति होती 
है । भगवान कैंसे हैं! वे ज्ञानखरूप हैं, ऐश्वयेखरूप हैं और 
शक्तिखरूप हैं। मगवानके खरूपसे मगवद्देह मित्र नहीं है। जो 
खरूप है, वही विग्रह है | विज्ञान-आनन्द भगवानका खरूप है, 
अतएव भगवहिगरह भी विज्ञानानन्दसय है | भगवान्‌ रसखरूप हैं, 
अत्व श्रीमगवहिग्रह भी रसमय है । भगवान्‌ गीतामें कहते हैं--- 
अवज्ञानन्ति मां सूढा मानुर्णी तनुमाश्रितम। 
अर्थात्‌ मढ़ल्येग मुझको मौतिक मानव-देह घारण किये हुए 
समझकर मेरी अबज्ञा करते हैं। यहाँ प्रश्न हो सकता है कि 
स्वेब्यापक परम द्रह्म सीमित मानव-देह कैसे घारण कर छेता है | 
इसका उत्तर यह है कि जो सबवन्यापक है, निराकार, निर्विकार है, 
बह सर्वेशक्तिमान्‌ सी है। अतरव वह साकाररूपमें प्रकट हो, 
इसमें कुछ भी असम्भव या अयोक्तिक नहीं है | दुर्गासमशतीमें 
श्रीअम्विका देवीके प्राकठ्यके विजयमें लिखा है-..- 
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अतुर्ल तन्च॒ तसेजः सर्वदेवशरीरजम । 
पकस्थ तद्भून्नारी ब्यापलोकन्नय त्विषा ॥ 
भाव यह है कि सम्प्र्ण देवताओंके शरीरका सूज्म भतुरू तेज 
एकत्र होकर नारीके रूपमें प्रकट हुआ और उस तेजसे तीनों लोक 
व्याप्त ही उठे । अर्थात्‌ सक््मसे स्थूलरूप प्रकद हुआ । 
वेदादि शाक्लोंमें देवताओंकी तिग्रहवत्ता भी खीकृत हुई हे | 
निरुक्तकार यास्क्मुनि कहते हैं. 
अथाकारचिन्तन देवतानाम्‌। पुरुषविधाः स्युसरित्येकम । 
चेसगाचद्‌ वद्धि स्तुतयो भवन्ति | तथाविधानानि । अथापि 
पौरुषदिधिकेः अह्ढेः संस्तुयन्ते । (३।७।२। ६) 
अर्थात्‌ वेद-मन्त्रोमें मनुष्पोंके समान आकारविज्ि्ट रूपमें 
देवताओंका चिन्तन होता है, चेतनके समान उनकी स्त॒तियाँ होती हैं 
तथा पुरुषके समान उनके अद्जादिका वर्णन पाया जाया है। मन्हत्रोंमे 
मनुष्यके समान अस्व-सैन्य-गहादिसे युक्त विम्नहरूपमें उनकी 
लपरन्धि होती है । 
श्रीशंकराचायने अहसूत्र १। ३। २७ के शारीरक भाष्ममें 
लिखा है--- 


एकस्यापि देवतात्मनो युगपद्‌ अनेकस्वरूपप्तिपत्तिः 
सम्भवति | 


अर्थात्‌ एक देवताका आत्मा भी अनेक स्वरूप ग्रहण कर 
सकता है। योगी भी कायब्यूहका जिस्तार कर सकता है ।जैसे--- 


आत्मनों ये दारीराणि यहनि भरतर्षभ । 
योगी कुर्याद्‌ वर्ल ज्ा'्य तेश्य सर्वेमंद्दी चरेत ॥ 


. शिछट मानचव-जीवनका लय 


प्राप्याद्‌ विषयान्‌ केश्रितकेश्विहुप्त तपश्चरेत्‌ । 

संक्षिपेश्ध पुनस्तानि सूर्यो रश्मिगणानिव ॥ 

रथात्‌ है राजन्‌ | योगबलको प्राप्त करके योगी सहस्ों शरीर 
घारण कर सकता है और उन सबके द्वारा प्रथ्यीपर विचरण कर 
सकता है। किसी शरीरसे विषयोको प्राप्त करता है तो किसी 
शरीरके द्वारा उम्र तप करता है और फिर उन शरीरोंकोी अपने 


भीतर इस प्रकार समेट लेता है जेसे सूथ अपनी रप्मियोंकी वटोर 
लता है। 


योगदशनमें आया है... 
खाध्यायादिएद्रेवतासम्प्रयोगः | 
अर्थात्‌ मन््र-जपसे इश्देवताके दशन होंते हैं | अतएब 
जब, देवता और मनुष्य इस प्रकार शरीर धारण करननेमें समय हैं, 
तब स्वेशक्तिमान्‌ अमुके लिये अबतारविग्रह धारण करना सबथा 
सम्भव है। इसमें किसी प्रकारकी शइके लिये स्थान ही नहीं 
अब यहां भगवानके विविध अवतरोंके विपयमें कुछ दिग्दशन 
कया जाता है-..- 
( कू ) पुरुपावतार 
भागवानके पुरुषावतारके बिपयमें सात्वततन्त्रमें आता है--.. 
विष्णोश्च जोणि रूपाणि पुरुषाख्यास्यथों विढः 
एक तु मद॒तः स्पष्ट द्वतोय॑ त्वण्डसंस्थितम । 
दताय सर्वेभृतस्थ तानि ज्ञात्वा बिमुच्यते ॥ 
विप्युभगवानके तीन रूप शाह्में निर्दिष्ट हुए हैं। उनमें जो 
प्रक्षतक्रे अस्तर्यामी हैं ओर महत्तत्वके सरष्ठ हैं, उनका नाम प्रथम 
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पुरुष है। जो इद्माण्डके ओर जीव-समध्कि अन्तर्यागी हैं, उनका 
नाम हितीय पुरुष है | तथा जो सबभूतोंके अथवा व्यष्टि जीवके 
अन्तर्यामी हैं, उनका नाम तृतीय पुरुष है | 

प्रत्मयद्दीन, वासनावद्ध, भगवद्विमुख जीवेंके प्रति कहणावश 
भगवान्‌ सृष्टिकी इच्छा करते हैं, जिससे वे जीत्र संतारमें कर्म करते 
हुए भगवत्सानिव्य प्राप्त करनेकी चेष्टा करें और बासनाजाटठसे मुक्त 
हों । इस इच्छासे भगवान्‌ प्रध्यरूप होकर अजझ्ृतिकी ओर देखते 
हैं | इससे प्रकृति क्षोम उत्पस्न होता हैं और गुणन्रयर्भ वेधम्य 
होकर मद्तत्तखसे लेकर क्षित्यादिपर्यन्त सारे त्जोंकी सृष्टि होती हैं । 
ये प्रथम पुरुष ही इस सृश्कि कर्ता हैं| इनको महाविप्णु या 
संकर्पण कहते हैं | इनका रूप विराद्‌ है। 

इस मह॒दादि सृष्टि और असंहत कारण-त्वोंकी परस्पर 
पम्मिल्ति करनेके लिये प्रथम पुरुष अशतः अनेक रूप होकर 
उनमें प्रवेश करते हैं । यह प्रविष्ट अश्ष ही द्वितीय पुरुष है । ये 
छपने प्रवछ आकर्षणके द्वारा उनको बक्रगति प्रदान करते हैं । इस 
गकार ये तत्त्व क्र गतिविशिष्ट होकर, पश्चीह्वत दशाम चक्राकारमं 
आवतित थीर धाकुच्चित होकर केन्द्र-बिच्छिन्न होकर अनन्त ब्ह्माण्ड- 
का भाकार धारण करते हैं | द्वितीय पुरुष इस बह्माण्डके सश्िर्ता 
हैं, इनको गर्मादशायी ओर प्रद्यम्न आदि नार्मोसे अभिद्ठित किया 
जाता है | ये भी विराटरूप हैं | 

द्वितीय पुरुषद्गरा सृष्ट अह्माण्ड सृत्म्म होता है | स्थूछ सृष्टिके 
ल्यि हितीय पुरुषसे विधिध »वतारोंका पग्रादुर्भाव होता है । उनमें 
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जो पावनकर्ता विष्णु हैं, उन्हींको तृतीय पुरुष कइते हैं | ये व्य्टि 


जीवके अन्‍्तर्यामी हैं, इन्हें क्षीरेदर्शाया और अनिरुद्ध भी कहते हैं । 
ये चतुमुज हैं, इन्हें अन्तर्यामी परमात्मा भी कहा जाता है | 


( ख ) शुणावतार 


स्थूल-सृष्टि या चराचर-सृष्टिके लिये गुणवतारोंका प्रयोजन 
होता है | उनमें सृष्टिकर्ता रजोगृणविशिष्ट ब्रह्मा, संहारकर्चा 
तमोगुणविशिष्ट रुद्द तथा पालनकर्चा सल्लगुणविशिष्ट विष्णु हैं । 


( भ्‌ ) लीलावतार 
भगवानके जिन अबतारोंमे विश्रामरहित, विविध विचित्रताओंसे 
पूण, नित्य नूतन उल्लास-तड़ोंसे युक्त, स्वेच्छाधीन काये इशिगोचर 
होते हैं, उनको लीलावतार कहते हैं | छीलावतार पूर्ण अंश और 
आदेश-मेदसे तीन प्रकारके होते हैं। कल्पावतार और युगावतार-सबका 


समावेश छीलावतारके उक्त तीन सेदोंके अन्तत हो जाता है | एकमात्र 
श्रीकृष्ण ही पूर्णाब्तार हैं | श्रीमद्भागवलके अनुसार १४ मन्बन्तरा- 
चतए हैं। जैसे-... 


९. यश----ये खायम्मुष मन्वन्तरके पालक हैं। इनके पिताका 
नाम रुचि और माताका नाम आकृति था | 


२ विभु--खारोचिप मन्वन्तरके पालक हैं | पिता वेंदशिरा, 
पाता तुपिता 


३. सत्यसेच--औत्तवीय मन्बन्तरके पालक | पिता धर्म, 
माता सूनुता । 
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४. हरि--तामसीय मन्वन्तरके पाक ओर गजेन्धको मोक्ष 
देनेवाले | पिता हरिमेध और माता हरिणी । 

५. वेकुण्ठ--रैबतीय मन्तनन्‍्तरके पालक | पिता शुभ, माता 
विकुण्ठा | 

६- अजित--चाक्षुपीय मन्तन्तकके पाउफ | पिता बैराज, माता 
सम्भूति | ये दी कृमरूपवारी हैं। 

७. बामन--चवखत मनन्तरकें पाठक | पिता कव्यप, माता 
छदिति । 


<- सावभोम--सावर्णीय मखन्तरक्ते पालक | पिता देवगुद्य, 
माता सरखती | 

९. फ्रषभ--दक्षसावर्णोय. मन्बन्यस्‍्क्के पालक ।. पिता 
आमुष्मान, माता अम्बुधारा । 

१०. विष्चक्सेन--नरह्मसावर्णॉय मन्चन्तरके पाठक | पिता 
विश्वजित, माता विधृची । 

११. धर्मसेतु--धर्मसावर्णीय मन्वन्तरके पालक । पिता आर्यक, 
माता बंधूता । 

१२. खुधामा--रुद्रसावर्णीय मन्वन्तरके पालक । पिता 
सत्यसद्द, माता सूचता । 

१३- योगेश्वर--देवसाव्णीय मन्वन्तरके पालक ॥ पिता 
देवहोत्र, माता बहती | 

१४. चंहद्धानु--इन्ठसावर्णीय मन्वन्तरके पालक ॥ पिता 
सत्रायन, माता चिनता । 


श्ण्र्‌ मानव-जावनका लध्षय 


कल्पाचतार--२०८ हैं---जैसे ( १ ) चतुस्सन ( सनत्कुमार 
सनक, सनन्‍्दन और सनातन ),( २ ) नारद; ये दोनों अवतार 
व्राह्म कल्पमें आविभूत होते हैं और सभी कल्पोंमें विधमान रहते हैं। 
(३) वाराह--इनका दो बार आविर्माव होता है, पहला ब्राह्म 
कल्पके खायम्भुव मन्वन्तरमें ब्रह्मके नासार्थ्रसे और दूसरा ब्राह्म 
कल्पके चाप्लुप मन्वन्तरमें जलसे | ( ४ ) मत्स्य, (५) यज्ञ, ( & ) 
नर-नारायण, (७ ) कपिल, ( ८) दत्तात्रेय, (९) हयशीषे, 
( १० ) ढेंस, (११ ) छुवप्रिय या पृश्तिगर्स, ( १९ ) ऋषभ, 
( १३ ) पृथु--ये १३६ अवतार खायम्भुव मन्बन्तरमें होते हैं | 
(१४ ) ठसिंह, ( १७) कूमे, (१६ ) घन्चन्तरि, ( १७ ) 
मोहिनी, ( १८ ) वामन, ( १९ ) परशुराम, ( २० ) रामचन्द्र, 
(२१ ) व्यास, (२२ ) बलराम, ( २३ ) श्रीकृष्ण, ( २७ ) 


बुद्ध और ( २७ ) कल्कि । इनमें अन्तिम आठ वैवखत मन्वन्तरके 
अवतार हैं । 


युगावतार ४ हँ---सत्ययुगमें शुक्ल, त्रेतामें रक्त, द्वापरमें 
श्याम और कलिमें कृष्ण | यज्ञ और चामन अचबतारोंका समावेश 
सन्वन्तरावतार तथा कल्पावतार दोनोंमें होता है । 

सम्बन्ध-तत्लमें श्रीकृष्ण 


त्रह्म, परमात्मा और भगवान्‌ एक ही अद्यय तच्वके वाचक 


शब्द हैँ। परंतु साधकोंके भावानुसार ये तीनों शब्द तीन विभिन्न 
थेमिं व्यवह्त होते हैं | जहाँ किसी गणका ग्रकाश नहीं डे, 
तादात्य सावनके द्वारा साधकरके हदयमें जब वैसे तलकी सुछूर्ति 
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होती है, तब उसको ब्रह्म कठते हैं। विम्बज्योतिरूपसे दीखनेवाले 
अस्तर्मभीकों योगी परमात्मा कहते हैं और भक्तकी साधनामें सबगुण- 
परिपूर्ण-अशेतकन्यागमुणमय॒ श्रीमगबत्तच्यफी स्थतिं होती है। वे 
ऐश्वय-वीर्यादे अशेप कल्याणगु्णोंके निधान पत्म तत्व ही श्रीमगवान्‌ 
डे । श्रीजीवरगोखामी श्रीकृष्ण-संद्भभे लिखते हैं--- 
पर्व च आनम्दमान॑ विशेष्य॑ समस्ताः शक्तयो 

विशेषणामि विशिष्टो भगवान्‌ इत्यायातम्‌ तथा चैव॑ यैशिप्टये 
प्राप्ते पूर्णाधिभावत्वेन भजण्डतत्त्वदपाउसी भ-चाम--ब्रह्म तु 
स्कुटमप्रकटितवैशिष्टधाकारत्वेन तस्यैच असम्यग्‌ आचविभोव 
इत्यायातम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ शक्तिविंशिष्ठाकि साथ परम तत्वका जो पूर्ण 
आविर्भाव है, बढ़ी भगबत्‌ दाव्दवाच्य हैं।हह्म उसका असम्धक्‌ 
आविर्भावमात्र है । अह्में शक्तिकी स्कृति परिलक्षित नहीं होती; 
परन्तु अवतारोंमे शक्तिकी ढीला परिलक्षित होती है. | 
अतरब श्रीमगवत-शक्ति-प्रकन्‍नक्ना तारतम्यथ ही भरशत्व, पृणत्व, 
पूणतरत्व और पूर्णतमचका परिभापक्र है | श्रीजीबगोखामीने कृप्णस्तु 
भगवान्‌ खयम--हस भागवतीय श्ठोकदी व्याख्यामें श्रीवन्दाभनविद्ारी 
श्रीकृष्णकों पूणतम कहकर निर्देश क्रिया है। बद्मवेबतपुराणमें भी 
लिखा है--- 
पूर्णा उसिंदो रामइच इवेतद्धीपबिराड विभुः। 
परिपूर्णतमः रृप्णी घैकुण्ठे गोकुझे स्वयम्‌ ॥ 
चैकुण्डे . कमढाकान्तोी. रुपभेदायतु्ुजः । 


फ 


गोल्येकमोकुछे राधाकास्तांड्यं द्वि्रुज़ः स्वथम्‌ ॥ 


ज्ज्छु सानद-क्षीदयद्ध लय 


अस्पेष तेज़ी जित्यं थ चिचे कुबेन्ति योगिनः । 

भ्रक: पादाज्वुज तेझः छुतस्तेजखिवा बिना ॥ 
( ब्रह्मवेवत्त, श्रीकृष्णजन्मखण्ड) पृर्वोद्ध, अध्याय ९ ) 
अर्थात्‌ उृसिह, राप और खझेतद्वीपके विराट विभु--ये पूर्ण 
हैं। परंतु बैकुण्यमें और गोबुछ ( वृन्दावन ) में शोक्ृष्ण ही परि- 
पूर्णठम हैं । बैकुण्व्में कृष्णकी विलासप्नर्ति कमछापति नारायण 
विशाजित हैं। वहाँ वे चतुभुज हैं | गोछोकमें तथा गोकुलमें खर्य 
क्विज राधाकान्त हैं। इन्हींके तेजका योगिजन नित्य चिन्तन 
करते हैं, मक्तगण इन्हींके चरण-कमलोंकी छठाका ध्यान 


करते हैं । 


इसके अतिरिक्त माधुये-रसयुक्त ऐश्वथ बहुत ही सुखकर होता 
है । श्रीक्ृण्णमें जैता परमेखय और परम माहुयका पूर्णतम समावेश 


देखा जाता है, वैसा अन्यत्र कहीं देखनेमें नहीं आता । विष्ण॒ुपुराण- 
में कहा गया है-.- 


समस्तक रयाण गुण त्मको5खलोी खदकिलेशाबूतभूतचर्गः । 
इच्छायदीतामिमतोरुदेहः संसाधिताशेषजयद्धितो, यः ॥ 
(६|५६ ८४ ) 
लर्थात्‌ वे सम्पुण कल्याण-गुणोंके खरूप हैं; 
माया शक्तिके लेशमात्रसे सम्पूर्ण ग्राणियोंकों व्याप्त किया है और 
अपने इच्छानुसार मनमाने विविध देह धारण करते हैं और जगत्‌- 
का अशीष कल्याण-साधन करते है। यह अनन्तगुणविशिष्ट परम 


तत्त ही भगवान्‌ हैं तथा भागवतके अकास्य प्रमाणके अनुसार 


उन्होंने अपनी 
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ओक्षष्ण खर्य भगवान्‌ हैं | श्रीव्युभागवताम्ृतमें कहा गया दै--- 

इति अ्रपरशास्थ्रेपु तस्य प्रह्मखरूपतः। 

माधुयोदि्धुणाधिफ्याव्‌ करृप्णस्य श्रेष्तोच्यते ॥ 

अतः छृष्णोइप्राकृतानां गरुणानां नियुतायुतः 

विशिष्टोष्य॑ महाशक्तिःपूणौनन्द्धनाकृति+ 

अर्थात्‌ मुख्य-मुख्य शात्रोमें माधुर्यादि ग्रुणकी अधिकताके 
कारण अह्मखरूपकी अपेक्षा श्रीकृष्णकी श्रेष्ठता वर्णित की गयी दे। 
अतएब असंख्य अप्राकृत गुणोसे युक्त होनेके कारण श्रीकृष्ण 
महाशक्तिमान्‌ और पूर्णानन्‍्दघन है | 

भगवान्‌ खयय गीतामें कठते हैं--- 

यद्‌ यद्‌ विभूतिमत्‌ सर्च श्रीमदूर्जितमेव वा व 

तत्‌ तदेवावचगच्छ प्वथ॑ मम तेजोडशसम्भवम्‌ # 

अर्थात्‌ दे अज्जुन ! ऐश्वयेयुक्त, सम्पत्तियुक्त तथा बल- 
प्रभावादिके आधिक्यसे युक्‍त जितनी वस्तुएँ हैं, उन सबको मेरी 
झक्तिके लेशसे उत्पन्न हुआ जानो । तथा--- 

अथवा बहुनेतेत कि ज्ातेन तवाजुन। 

विष्म्थाहमिदं रूत्स्नमेकाॉंशेन स्थितों जगत ॥॥ 

हे अजुन ! मेरी विभूतिके विषयमें तुमको इतना अधिक 
जाननेसे क्‍या प्रयोजन---मै अपनी प्रकृतिके एक क्षेश अन्तर्याणी 
पुरुष अर्थात्‌ परमात्मरूपसे इस जड-चेतनाव्मक जगदको व्याप्त 
करके अवस्थित हूँ ।? 

भगवानूके ऐश्वयका अन्त नहीं है। श्रीमन्महाप्रमु श्रीकृष्ण 
लीलाके सम्बन्ध्म श्रीसनातनजीसे कहते हैं कि ब्रजेन्धनन्दन 


श्ष्दे मानव-जीवनचका रूएय 


श्रीकृष्ण चिरकिशोर हैं | प्रकट और अग्रकट-भेदसे उनकी छीला 
दो प्रकास्की है | वे जब प्रक>छीला करनेकी इच्छा करते हैं, तब 
पहले पिता-माता और भक्तोंकों आविभूत करते हैं, उसके वाद खर 
आबिर्मूत होते हें | श्रीकृष्ण सम्पृण भक्तिस्सेंके आश्रय हूँ वैंयो 
नित्यकीलामें विलास करते हैं | नरठीठाका अनुकरण करनम विभिन्न 
वर होनेपर भी वे चिरकिशोर हैं | उनकी सारी छीछाएं नित्य हैं। 
ब्रह्माण्ड अनन्त हैं, एक-एक ब्रह्माण्डमें क्षण-क्षणमें पूतना-बध आदि 
सारी दीलाए प्रकाशित होती रहती हैं | 


श्रीकृषप्णका प्रकट प्रकाशकाल १२५ बे हर जिसमें वे 
ब्रजमें अपना प्रकट लीला-विछास करते हैं । श्रीकृष्ण-लीलामें भी 
तारतम्य पाया जाता है | त्रजवाममें श्रीकृष्ण सम्पूणे ऐश्वयंसे 
परिपृणतम रुपमें प्रकाशित होते हैं, अतर्व ब्रजमे वे. पूर्णतम हैं) 
मथुरामें पूणतर हैं और द्वारका पूण | श्रीक्षष्ण सत्र एक 
ही हैं; परंतु केबल उनके ऐस्वय-माचुयके प्रकाशके तारतम्यर्म 
पूर्णतमता, पूर्णतर्ता और पूर्णता प्रकटित होती है। जैसे एक ही 
चन्द्र विभिन्‍न तिथियोंमे कल्अ-किरणोंकों प्रकाशित करते हुए पूर्णिमा- 
की रात्रिमं पृणतमताकों प्राप्त होता है, ब्रजमें मी उसी प्रकार 
श्रीकृष्ण अपने पृणतम ऐड्बरय और माघुयकों प्रकाशित करते हैं । 

इसी कारण बृन्दाबन घामकी महामहिमा है। सगवान्‌ खयये 
श्रीमुखसे कहते हँ--. 


इंटे चुन्दावन रम्ये मम धामेव 


केवलम । 
थप के है] 
पञ्चचो जनमेंवास्ति.. चने 


में देहरूपकस ॥ 
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कालिन्दीय खुपुम्णाख्या . परमास्ठतवादिनी। 

अन्न देवाश्व भूतानि घतेन्‍ते सुपमरूपतः ॥ 

सर्वदेवमयथश्याहं भ॒त्यजामि वर्न फ्वचित्‌। 

आविभोवस्तिरयोभावो भवत्येब युंगे युभे॥ 

वैज्ोमयमिदं रमस्यमटइय॑ चर्मचक्लुपा ॥ 

प्यह सम्प बृन्दावन ही मेरा एकमात्र धाम ढै। यह पाँच 
योजन विस्ताखाद्य वन मेरा देह ही है। यह काडिन्दी परम 
अम्ृतरूप जल्प्रयाहित करनेवाली मेरी सुपुम्णा नाडी है । यहाँ 
देवतागण सूक्ष्मरूपसे निवास करते है और सबंदेवमय में इस 
घृन्दावनकों कभी नहीं त्यागता | केबल युग-युगमें इसका आविभाव 
और तिरोमाव होता है | यह रम्य वृन्दावन तेनोमय है, चर्मचक्षुके 
द्वारा यह देखा नहीं जा सकता ।! 

पद्मपुराणके पाताछुखण्डमें आया है--- 

यमुमाजलकल्लोले सदा क्रीडति माथवः । 

अर्थात्‌ श्रीकृष्ण यमुना-जछकी तरझ्डोमें वहाँ सदा क्रीडा 
करते हैं। श्रीजीवगोखामी इस इलोककी व्याख्या करते हुए 
ढछिखते हँ--- 

यमुनाया जलकरलोले यत्र एयम्भूते दुन्दायने इति 
प्रकरणाहलब्धम ॥ 

अजहल्लक्षणासे तीर-हृदादि अर्थ भी छिया जा सकता 
है। तीए्का अर्थ यहाँ दन्दाचन ही लक्षित है । श्रीमन्महाप्रभु 
कइते है--.- 


मा० ज्ञी० ल० १ै७- १८--- 


श्ण्ट मआनच-जीवनका लक्ष्य 


सर्वोपरि श्रीगोकुछठ चजकोक. धाम । 
श्रीगोलोक ब्वेवद्ीप बृन्दावत चाम वी 
सर्वंग. अनन्त विभ्रु हृप्णतनु सम । 
उपर्यथों ध्यापि आछे नाहिके नियम ॥ 
ब्रह्माण्ड अकाश तार कृष्णेर इच्छाय । 
एकई स्वरूप तार नाहि हुई काय ॥, 
चिन्तामणि भूमि कव्पवृक्षमयथ बन । 
चर्मचक्षे देखे तारे श्रपल्चेर सम ॥ 
प्रेमनेश्ने देखे तार खरूप . अकाश 
गोपी गोपी सुह्के याहा कृप्णेर विलास॥ 


अर्थात्‌ सबसे ऊपर श्रीगोकुछ अथवा ब्रजलोक थाम है, जिसे 
थऔरीगोलोक', 'खेतद्वीएः तथा “बुन्दावनः नामसे पुकारते हैं ।. वह 
श्रीक्षण्णके शरीरके समान सवंब्यापी, अनन्त, विभु है | ऊपर 
और नीचे व्याप्त है, उसका कोई हेतु नहीं है। श्रीक्षप्णकी 
इच्छासे ही वह व्रह्माण्डमें प्रकाशित हो रहा हैं। बह एकमात्र 
चेतन्यखरूप है; देह-देहीके समान उसका द्विविध रूप नहीं है । 
चहाँ मूमि चिन्तामणिके समान तथा वन कत्पवृक्षमय हैं | चम- 
चक्षुओंसे देखनेपर वह बृन्दाबन-धाम प्रपब्नके समान दीखता है ) 
प्रेमनेत्रसे देखनेपर उसके खरूपका प्रकाश होता है और गोप- 


गोपाइनाओंके साथ श्रीक्षणकी विछासढीला प्रत्यक्ष इृष्टिगोचर 
होती है । 


यह अनन्त विद्ध-ह्माण्ड श्रीकृष्णी चित्‌ शक्तिके द्वारा 
विरचित है, यह सव कुछ उन्हींकी महिमा है---इससे सहज ही 
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अनुमान किया जा सकता है कि वे कितने महान और 
कितने ऐस्यशाली हैं । शात्रमें कहा गया है कि जो निरतिशय 
बृहत्‌ है, जिससे बड़ा और कुछ नहीं है, वही द्रह्म हैं; प्राकृत- 
अप्राकृत अनन्तकोटि विद्ञ-ब्रह्माण्ड ब्रह्ममें अवस्थित हैं | ब्रह्म 
सर्वाधार है, परंतु उस अह्मके भी प्रतिष्ठान, आधार श्रीकृष्ण 
हैं | गीतामें उन्होंने कहा है---ब्रह्मणों दि ्रतिष्ठाइम्‌। अत 
श्रीकृष्ण क्या तस्तु है, यह इससे समझा जा सकता है। इसीलिये 
श्रीमन्मद्माप्रमु कहते है--- 

- एुई मत पडेइवये-पूर्ण अवतार | 

बहय विष्णु अन्व ना याय जीब कोन छार | 

अर्थात्‌ श्रीकृप्णका पूर्णाबतार इस प्रकार पडेश्बयेसि पूर्ण है । 
उनका ब्रह्म और विष्णु भी जब अन्त नहीं पाते, तब बेचा 
मिद्वीका पुतछ जीव क्‍या पता प। सकता द। अद्मसहितामें 
कहा गया है-- 

. गोछोकनाम्नि निञ्रधास्नि सके च तस्य 

देवीमहेशहरिघामसु तेघु तेयु । 

ते ते अभावनिचया विद्दिताश्व येत्त 

गोविन्दमादिपुरु तमदं भजाप्तिि ॥ 

अर्थात्‌ श्रीकृप्णके निजवाम गोलोक श्रीवृन्दावनके नीचें 
परूपोम है, जिसे विप्युछोक भी कहते है, तथा देवीओक अर्थात्‌ 
मायाठोक, शिवटोक आदि स्मेक परब्योमक्रे नीचे हैं | इन छोकोमें 
तत्तदुदेवोंके प्रभावोंका जो विधान करते हैं, उन गोलोकविद्वारी 
आदिपुरुष गोविन्दको मै भजता हूँ। 


न्द्ण मानव-जीवनका रूष्स्य 


श्रीकृष्णका ऐड्बर्य और माधुये 
भावान्‌ श्रीकृष्णके ऐसयका अन्त नहीं दै। एक वर 
ऑमनाहाप्रभुने श्रीसनातन गोखामीसे कहा कि में तुमसे एक 
पादविमृतिकी वात कह रहा हैं, श्रवण करो । श्रीकृष्णकी 
त्रिपादविभूति मन और वाणीके अगेचर दै । त्रिपादविभूतिकी 
तो बात ही क्या, एकपादविश्वतिका भी कोई अन्त नहीं पा सकता | 
प्रिदृश्यमान एक-एक सौर जगत्‌ एक-एक नह्माण्ड है | इस प्रकारके 
ब्रह्माण्ड असंज्य हैं। प्रत्येक अक्माण्डमें एक सृष्टिकर्ता, एक 
संहाप्कर्ता और एक पालनकर्ता हैं | इनका साधारण नाम चिए्‌- 
लेकपाल है । 
श्रीकृष्णकी द्वास्का-डीलाके समय एक दिन इस नह्माण्डके 
सृश्किर्ता ब्रह्मा उनके दर्शनाथ द्वारकामें आये | उन्होंने आकर 
द्वारपालके द्वारा अपने आगमनकी सूचना दी | श्रीकृष्णने द्वारपालसे 
कहा---कौन ब्रह्मा आये हैं, उनका नाम क्या है? पूछकर 
आओ । द्वारपाबने ब्रह्मके पास आकर तदलुसार पूछा छुनकर 
ब्रह्मा विस्मित होकर वोले---.'मैं सनक-पिता चतुसुंख ब्रह्मा हैँ ॥! 
द्वारपालने श्रीक्ृषष्णके पास जाकर ब्रह्माके उत्तरकी निवेदन किया । 
श्रीकृणने अह्माको अंदर चुलानेकी आज्ञा दी। बअल्ाने आकर 
श्रीक्ृषष्णके चरणोंमें दण्डवद-प्रणाम किया । श्रीकृष्णने, उनका 
यथायोग्य पूजा-सत्कार करके आनेका कारण पूछा । ब्रह्मा वोले--- 
“में अपने आनेका कारण पीछे निवेदन करूँगा; पहले यह तो 
बतलछाइये कि आपने द्वारपालछके द्वारा जो पूछझवाया कि “कौन बह्या 
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आये हैं?-..-इसका कारण क्या दै ? क्या ब्रद्माण्डमें मेरे सिवा कोई 
ओर अझ्मा भी हैं 7? 

ब्रह्माके इस प्रशनकों सुनकर श्रीकृष्ण मुस्कराये ओर तत्काल 
ही उस सभामें अनेकों ब्रह्मओंका आविर्भाव हो गया | उनमें 
कोई तो दस मुखका था, कोई बीस मुखका, कोई सी मुखका, 
कोई सहस्तमुख, कोई छक्षमुख | इन असंझय ब्ह्माओंके साथ- 
साथ लक्ष-कोटि नेत्रोंवाले इन्द्र प्रति देवता भी आये | उनको 
देखकर चतु््ुख ब्रह्मके आश्चयकी सीमा न रही । थे सब्र ब्रह्मा 
आकर कोटि-कोटि मुकुठोके द्वारा श्रीकृष्णके पादपीठकों स्पशे करने 
छूगे और आयेना करने लगे कि (हे प्रभो । इन दार्सोका ,किसलिये 
आपने आह्वान किया हैं # श्रीकृष्ण बोले---'कोई विशेष प्रयोजन 
नहीं है। आपलोगोंको देखनेकी इच्छासे ही बुल्या हें ।! इसके 
बाद श्रीकृष्णने उनको एक-एक करके ब्रिदा किया । चतुमुंख अदह्मा 
विस्मित नेत्नोसे यद्॒ संत्र देख रहे थे; अन्तमें श्रीकृष्णके चरणोंमे 
नमस्कार करते हुए बोले--'प्रमो ! मेरा संशय निशृत्त हों मया; 
जो सुनना-जानना चाहता था, वह प्रत्यक्ष देख लिया |? इतना 
कहकर अझा श्रीकृष्णसे आज्ञा प्राप्तकर अपने धामको चले गये | 

गोलोक अर्थात्‌ गोकुछ, मथुरा और द्वारका--इन तीन धामों- 
मे श्रीकृष्ण नित्य अवस्थान करते हैं। ये तीनों धाम उनके 
खरूपैश्नयंदारा पूण हैं । अनन्तकोंटि अक्माण्डोंके अधीकखर होकर 
भी प्रमु अपनी थोगमायासे इस गोज्ेकधामर्मे छीठआ करते हैं | 
उनकी यह गोप-लीअप्मूर्ति उन बेकुग्डादि ल्रकोंकी अधीक्षए-प्नतियों- 
की अपेक्षा भी बहुत अधिक चमत्काएपर्ण हैं । 


२६२. मानव-जीवनका रुष्त्य 

श्रीमद्भागवतमें कहा गया है--- 

यन्मर्च्यडीलीपयिर्क खयोगमायावर्छक दृर्शवता शहीतम 
विस्मापर्न खस्य थे सौभग्ेे: पर॑ पद भूषणभूपणाइम ॥ 

(३।२।१२)३ 

- 'त्रीमगवानने अपनी योगमायाका प्रभाव दिखानेके लिये 
मानव-छीलाके योग्य जो श्रीविग्रह धारण किया था, वह खर्य 
प्रभुके चित्तको विस्मित करनेबाला था, सौभाग्य और ऐश्वर्यका 
परम घाम था तथा आमृषणोंकों भी भूषित करनेवाला था ॥? 
श्रीमगवानकी अन्यान्य देवढीलाओंकी भपेक्षा यह मानव-लीला अधिक. 
मनोहर है । इसमें भगवान्‌की चित्‌-शक्तिका अद्भुत प्रमाव 
इृष्टिगोचर होता है । इसकी मनोहरताका लेश भी किसी देवलीलामें 
नहीं मै जाता | यही वात भगवानने खय अपने श्रीमुखसे' 
कही है--.. 


खब्य देवादिलीलाम्यो मत्यैदीछा मनोहरा। 
अहा मदीयचिच्छक्तेः प्रभाव॑ पश्यताद्भुतम्‌ ॥ 
दिव्यातिद्व्यलोकेपु यद्गन्धोइपि न सस्भवेत्‌ ॥ 


श्रीमद्भागवतमें इसी रूपकी महिमाका संकेत करते हुए 


कहते हं-.- 
गोप्यस्तपः किमचरन्‌ यद्सुष्य रूप॑ 
+ जाचप्यसार ध्रसमोध्चमसन्यसिद्धम । 
पिवन्त्यचुसवाधिनय दुराप- 
मेकान्तथधास बशसः प्रिय ऐश्वरस्य ॥ 
( ६०] ४४ | १४ 3 


दग्सिः 


भक्ति-तत्त्वका दिदशन रध्ये 


रहस्थलमें श्रीकष्णका दशन करके मथुरानगरीकी रमगियाँ 
चो्ीं कि 'जों लावण्पका सार है, जिसकी तुख्नामें भी कोई दूसरा 
रूप नहीं रखा जा सकता, फिर उससे बढ़कर तो हो ही हेसे 
सकता है, जिसकी रमणीयता खयं सिद्ध हे तथा जो क्षण-क्षण 
नूतन बना रहता है, जो महान्‌ ऐश, शोमा और यज्ञका एकान्त 
आश्रय है तथा जो औरेके डिये दुलम है, श्रीकृष्णके उस रूपको 
गोपिकाएँ निरन्तर नयनोंके द्वारा पान करती रहती हैं अतएव 
चतछाओ, उन्होंने कौन-सा तप किया 6 ? तथा--- 

यस्यानन मकरकऊुण्टलन्यरुकणं- 


ख्राज़त्कपोलखुभगं सबिलासद्दासम | 
नित्योत्सखव॑ न नतृपुर्देशिमिः 'पवन्त्यों 


नायों नराश्च सुदिताः कुपिता निमेश्च ॥ 

( श्रामद्धां० ९ | ९४।६५ ) 

मकराकति कुण्डलोंके द्वारा शोमायमान मनोहर कर्णयुगढ 

तथा गण्ड्युगलसे जो मुखमण्डल श्रीसम्पन्न हो रहा है, जिसमें 

विलास-युत मन्द-मधुर मुसकान विराज रही हैं तथा जो नित्य 

आनन्दमय है, श्रीकृष्णके उसी सुखाम्घुजको नेत्रद्वारा पान करके 

नर-नारीगण आन-दसे परितृत्त हो रहे हैं तथा उस दरनमें वाधा 

डालनेबाले निर्मेपोन्मेपकोी सहन न करके इनके निरानेबाले निमिक्रे 
अति कोप प्रकाशित कर रहे हैं । 


श्रीमगवानूका मजन करनेवात्येके डिये उनके गुणोमें माधुयकी 
दी प्रधानता है गोपीगण माधुयमर्ति श्रीमगबरानकी प्रियतण 


५ 


श्देछ मानव-जीवनका रूधक्ष्य 


उपासिका हैं । श्रीवित्वमड्रलका श्रीकृष्णकर्णाशत, जपदेवका..> 
श्रीगीतगोविन्द, सूरदास, वियापति और चण्डीदासकी पदावलियां 
आदि ग्रन्य श्रीक्षष्ण-माधुय-बणनके अशेप अमृत भंडार हैं॥ 
श्रीमद्भागनतकी तो बात ही क्या, अन्यान्य पन्योमें श्रीकृष्णठीछाका 
सहसों स्थलोपर वणन प्राप्त होनेपर भी श्रीमद्भागगत और महामासतमें 
विस्तृतरूपसे भगवानकी माधुयमथी तथा ऐखस्यमयी छीलाका 
रसाखादन प्राप्त होता है | भह्रि व्यासने अपने इस महान्‌ 
प्रन्थोमिं स्पष्ट छिख दिया है कि 'ओ्रीकृष्ण खय॑ भगवान्‌ हैं |! 


श्रीमद्धागवत, 6राम स्कन्धके तृतीय अव्यायमें. श्रीकृष्णके 
जन्म असज्का वणन है । जब कारागासें वसुदेवके यहाँ श्रीकृष्ण है 
चतुमुञ नारायणरूपमें अवीर्ण हुए, तब उस रूपको देखकर » 
बसुदेव और देवकी विस्मयापन्‍न हो उठे | देवकी उस चतुभुज 
रूपके तेजको सह न सकतेके कारण प्रार्थना करने छगीं--- 
उपसंहर  विश्वात्मक्षदों. रूपसछौकिकम | 
शड्धचक्रमदापझश्रिया जुष्ड॑ चत॒र्भुजम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ३ | ३० » 
अर्थात्‌ 'हे विज्ञात्मन्‌ |! शह-चक्र-ढा-पद्मकी शोमासे युक्त 
अपने इस अलौकिक चतुभुज रूपका उपसंहार करो !! भक्तवत्सड 


० १ कि ॥/ ८55 
भेगवायूने तत्काछ ही द्विभुुजधारी प्राकृत शिशुका आकार ग्रहण 


किया े बसुदेवजीने उनकी आज्ञासे उस प्राकृत शिश्ुक्ो ननन्‍्दजीके. 
घर पहुंचा दिया। ऐसा माना जाता 


है कि श्रीकृणका जब कंसके. 


भक्ति-तत्त्वका दिग्दशंन २६५ 


कारागारमें ऐश्वर्यमय रूपमें आविर्भाव हुआ, उसी समय मधुररूपर्म 


 चे यशोदाके यहाँ भी प्रकट हुए थे | वस्ुदेवजी जब शिक्ष कृप्ण- 


“, 


को छेकर यशोदाके सूतिकामृहमें पहुँचे, उसी समय वसुदेवनन्दन 
उन यशोदानन्दन परिूर्णतम छीचा-पुरुपोत्तम श्रीकृष्णमें प्रविष्ट हो 
गये और बदलेमें वे नन्दात्मगा महामायाकों ले आये | श्रीकृष्णफकी 
प्रेमानन्द-माधुयमथी छीठाका श्रीगणेश नन्दजीके घरसे ही प्रकट 
होता है | मानव-शिंशुका ऐसा भुवन-मोहन रूप और कहीं देखनेमें 
नहीं आता ] श्रीकृष्ण सर्वप्रथम अपने रूपके अनन्त सौन्द+माधुयसे 
गोप-गौपिकाओंके चित्तकों आकर्षित करते है| श्रीभगवानके जितने 
रूप प्रकठ हुए हैं, ऐसा सुन्दर सचिदानन्द विग्रह और कहीं प्रकट 
नहीं हुआ | इस रूप-माधुयंसे मनुष्प तो क्‍या पशु-पक्षी भी आक्ृष्ट 
हो जाते हैं 

इसके बाद पूतना-मोचन, छृणावते-बध, कंसासुर-चध, बकासुर- 
वध; अधघासुस्य्रनम्वासुर-शइचूड-अरिष्ट-केशी-व्योमासुस्चथ, कंसके 
महलमें कुख॒लयापीड गजराजका वध इत्यादि कार्योमिं श्रीकृष्णका 
असीम वीर्य-पराक्रम, असीम छुह्ृददूबात्सल्य तथा असीम लोकालुग्रहका 
पस्चिय प्राप्त होता हे । श्रीमद्वागवर्तम कस-बध श्रीकृष्णके आविभधिके 
अथम कारणछूपमें वर्णित हैं । एक गोपवालक श्रीकृष्णका अनेक 
यदुप्रीरीको भीषण न्रास देनेत्राेले. दुर्घभ और दुर्द॒ण्ड 
अतापशाली महात्रली कंसको युद्धमें क्षणमरमें पछाड़ना उनकी 
भगचत्ताको प्रकश३ करता है । उसके वाद इन्होने प्रबल शक्तिशाली 
मगध-सम्राद जरासंवको, जिसने सैकड़ों राजाओंकोी पराजित 
करके उनको कागगृहमें डालकर उनके राज्य हड़प ढिये थे, 


२६६ मानवच-जीचनका लघ्घ 


नीति-बल्से भीमके द्वार मल्लयुद्धमें मरवा डाला । जरासंघके पाल 
अपार सैनिक बल था । उसकी रंन्यदाक्तिका कुछ अनुमान के 
बातसे छगाया जा सकता है कि महामारतके युद्धमें उमय-पक्षर्म 
कुल मिलाकर केंबल अटारह अक्षीहिणी सना थी, जबकि जरा घने 
तेईस-तेईस अक्षौद्विणी सेना साथ लेकर सत्रह वार श्रीक्ृष्ण-पाल्त 
मथुरापुरीपर चढ़ाई की, किंतु प्रत्येक बार उसे मुँहकी खाकर तथी' 
अपनी सारी सेनाको खपाकर लछोठट जाना पड़ा । श्रीकृष्ण उसे हर 
बार इसी आशासे जीता छोड़ देते थे किवह दुबारा विश्ञाल वाहिनी: 
लेकर मथुरापर चढ़ आयेगा और इस प्रकार घर बैठे उन्हें पृश्वीका 
भार हरण करनेका अवसर हाथ छगेगा। अठारहवीं बार दूसरे 
प्रवल्कतर शत्रु कालूष्यनकों भी साथ-ही-साथ झआक्रमण करते देख 
प्रभुते अपनी यादवी सेनाको संहारसे बचानेके उददेश्यसे ८प्राम- 
भूमिसे भाग खड़े हुए और इसी दीचमें समुद्रके बीच द्वारकापुरी' 
बेताकर समस्त मधुरावासियोंको उन्होंने योगवलसे वहाँ पहुँचा 
दिया । अन्तमें भीमसेनके द्वारा जरासंघको भी मर्बाकर श्रीछृष्णने 
दीगहसे राजाओंको मुक्त किया और इस प्रकार दर्वछोंके ऊपर 
सबलक जत्याचारकों समाप्त कर दिया | इसके बाद नरकासुर, 
नाणाइुर, कालयत्रन, पोण्डूक, शिर पाल, शाल्वर आदिके बध भी 


साधारण पराक्रमके योतक नहीं हैं। इसीको लक्ष्य करके श्रीमद्भागः्तमें 
कहा गया है--..- 


स्थित्युद्धवान्त॑ श्ुवनन्नयस्य यः 
समीस्तेष्तन्तगुण। स्वलीलया . । 

ने तस्य चित्च परपक्षनिश्र६- 
स्तथापि भत्याज्ञचधस्य बण्वते ॥ 


भक्ति-तत्त्वका द्खिशन २६७ 


ध्जो अनन्वगरुगशाली मंगवान्‌ अपनी छीडासे प्रिभुवनकी सृष्टि, 
स्िति ओर संहार करते रहते हैं, उनके डिये गझप्नपत्षका निम्रह्न 
करना ओोई चमत्कारकी ब्रात नहीं दे, तथापि उन्होंने मनुष्यफे समान 
युद्ध असाधारण युद्धनपुण्य , दिखाकर भीर विजय प्राप्त करके 
संसारके लोगोके सामने बीरताका आदश- उपस्थित किया, इसीडिये 
उसका बगन किया जाता है क « ., 

इस अलोकिक टीवाके बीच श्रीमगवानन जो अति 
विलक्षण प्रेम--माघुयेक्की लीज ग्रदर्शित की हैँ; उत्तका आभास 
श्रीउद्धजीकों त्रजमें दूत बनाकर भेजनेकी लीछामे मिच्ता है | 
भागवत, दरशम स्कत्वके 2६वें अध्यायम श्रीकृष्ण गोपियोकी अपना 
संदेश भेजते समय अपने प्रिय सखा भक्तप्रवर श्रीठद्रबजीसे कहते 
हैँ---है उद्धव ! तुम ब्रज्मे जाओ, मेरी विरह-विधुत् गोपिकाएँ 
मुझको न देखकर - मृतबत्‌ ,पड़ी हुई हैं। मेरी ध्ात सुमाकर तुम 
उन्हें सान्वना दो | उनके मन प्राण-बुद्धि और आत्मा दिन-रात 
मुझमें ही अपित हैं | बास्तवमें मेरा मन ही उनका मन वना हुआ 
है, मेरे ही ग्राणोसे वे अनुप्राणित है । मेरे सिवा और कुछ वे नहीं 
जानती; उन्होंने मेरे छिये छोकवर्म, वेंद्धम तथा देह॒धर्म---सवका 
परित्याग कर दिया है। वे ब्रजबालाएँ दिन-रात केबल मेरा ही 
चिन्तन करती हैं, विरहकी उत्कण्ठामें वे विहल हो रही हैं; मेरे 
स्मरणमें, मेरे ध्यानमे विसुग्ध पड़ी हुई हैं तथा मुझकी देखनेकी 
आशार्मे अतिक्लेशसे जीवन-यापन कर रही है ॥! 

श्रीकृष्णके इस सरल हृदयगत भावोच्छासते सदज ही जाना 
जाता है कि उनका हृदय प्रेमरस--माधुयेसे इतना परिपूण है! 


श्ध्ट मानव-जीवनका लक्ष्य 


आगे चलकर एकादश स्कनवके द्वादश अध्यायमें श्रीकृष्ण पुन+ 
उद्धजजीसे कहते हैं-'हे उद्धव ! त्॒जवालाओंकी वात मैं तुमसे 
क्या कहूँ। श्रीदन्दावनमें वे खुदीब्र काव्तक मेरे सड्ड-खुखकों प्राप्त 
कर चुकनेके बाद भी उस सुदी्धकालको एक क्षणके समान बीता 
हुआ समझती थीं। इस समय मेरे चले आनेके कारण आधा क्षण 
भी उनके लिये कोटि कल्पोंके समान क्लेशग्रद हो रहा है । उनको 
जब मेंरा सह्ढ ग्राप्त होता था, तब वे अपना गेह-देह-मन-प्राण- 
आत्मा सत्र कुछ भूल जाती थीं । जिस प्रकार नदियाँ समुद्रमें 
मिलकर अपनेको खो देती हैं, ध्यानमग्न मुनिगण जैसे समाधिमें 
अपने-आपको खो देते हैं, गोपियाँ भी मुझको पाकर उद्ी प्रकार 
आत्म-विस्पृत हो जाती थीं । हे उद्धव ! ब्रजवाल्यओंके भाव-रस,. 
ध्यान-धारणा योगीखस़रोंकी व्यान-समाधिसे भी अधिक प्रगाढ़ हैं ।' 
इस कथासे श्रीक्ृषष्णके महागाम्धीयमय माधुयभावका परिचय प्राप्त 
होता है। श्रीरासलीछामें उन्होंने जिस महान्‌ माधुयका निदशन 
अददान किया हैं, उसकी तुलना कहीं नहीं सको प्रकट: 
करनेके लिये उपयुक्त भापाका अमाव हैं, मानवी भापामें कभी वह 
भाव  श्रकाशित ही नहीं किया जा सकता। रासलीछाके अवसान- 
मे उन्होंने गोपी-प्रेमके महान्‌ माधुयंकों अपने दृदयमें अनुभव करके 
कहा था कि में तुमछोगोंके ग्रेमका सदाके लिये ऋणी हैं । तुम- 


दुष्छेश 











श्वुद्धल 





॥, समाज-वन्धन, ओक-धर्म और 
उंदयमका त्याग करके, [आयपथको छोड़कर मेरे प्रति जो प्रेम 
प्रदर्शित किया है, में कदापि तुम्हारे इस भन्वा्छि न, अनवच,: 


हा 


| 
है 
| 
+ 


भक्तित्तत््यका दिद शंन भ््दथ 


भ्रव्यभिचारी प्रेमका बदठा नहीं चुका सकता | में तुम्हारे प्रेम- 
ऋणका ऋणी होकर चिरकाझके छिये तुम्हारे चरणोंमें बंध 
गया । इस ऋणके परिशोत्रका साधन मेरे पास नहीं है; 
तथापि यदि तुम्हारे मांवमें तुम्हारा अनुश्शीलन कर सके, रात, 
दिन तुग्दारे भावमे विभोर हो सकूँ, तुम्हारा गुण-कीतेन करते- 
करते, तुम्हारा नाम जपते-जपते, तुम्हारा रूप-ध्यान करते-करते 
दिन-रात त्रिता सकूँ. तो वही तुम्हारे सामने मेंरा इृतज्ञताज्ञापन 
तथा आपत्मप्रसाद-प्रामिका यत्किचित्‌ उपाय होगा ।! 
सांदीपनि मुनिके आश्रममें रहते हुए श्रीकृष्ण खल्पकालमें 
ही १४७ विदाओं और ६४ कछाओंम पारंगत हो गये | हम 
युद्ध-मछाकी शिक्षाके छिये सांदीपनि मुनिके गुहकुछकों धन्यवाद 
दें, अथवा यमुनातठस्थ केलिकुज्लसमलंक्त, गोपबालाबिछूसित 
रास-स्थडीको धन्यवाद दें-- समझमें नहीं आता | जो रण-ख़में 
रुद्रद्दटाके ताण्डबनृत्यमें विश्वविजयी मदागुरु है, वें ही रासछोछामे 
बरजबाबाओको जत्यशिक्षाके लिये मुस्खपें वरुण करते हैं-इसका 
चिन्तन करने-करते मन भावना-सिन्धुकी तरहोमें तरडब्ठायमाण होने 
ज्णता है | 
श्रीकृष्णकी भिद्षके सम्बन्धर्मं श्रीमद्भागवतम जो वर्णन हैं, 
चह अदूमुत है | श्रीकृष्णकी राजनीतिके विपयमें जगतम आन्दोटन 
और आलोचना होती आ रही है और होती रहेगी । परंतु 
मडभारतमें जो हमें विशाल्क, विपुछठ राजनीतिकी सामग्री प्राप्त 
होती हैँ, व्यास-भीष्णम आदि जो नीतिका उपदेश उेते है, बह 


२७० मानच-जीवनका रूफय 


समस्त नीति एक श्रीकृष्णमें प्तिमान्‌ होकर नित्य विराजती है । . 
युद्ध-ीतिमें श्रीकृष्णकी अपूर्व चुद्धि तथा संग्राममें उनकी असीम- 
शक्तिका वर्णन महामारतमें पद-पदपर प्राप्त होता है । जो इन्दावनमें 
वल-बन चेनु चराते और वंशी वजाते थे, वे ही पाग्चजन्य-शह्नके 
मधुर-घोर निनादसे, कौमोदकी गदाके भीषण प्रहारसे, शाहबनुपकें 
सुतीक्ष्ण शराघातसे; सुदी्े धूमकेतुतम कृपाण और खड़ड तथा-: 
अनन्त शक्तिशाडी छुदशन चक्रके प्रभावसे देवताओं और मदलुप्षों- 
को भीषण आस देनेवाले दुर्धप और दुर्दान्त दैव्योंकों संत्रस्त 
और निहत करके अपने वछ-बीये और पराक्रमकी पराक्रा्ठ प्रदर्शित 
करते हैं। कहाँ तो यमुना-पुछिनमें, कुल्ल-कानन्में मुरलीके मधुर 
नादसे ब्रजबालाओंको आकुलित करना और कहाँ पाश्चजन्यके 
भीपण निनादसे समराद्रणको प्रकम्पित करना! चरत्रिका ऐसा 
परणतम बहुमुखी विकास और कहाँ मिछ सकता है ! 


श्रीक्षष्णक्रे दिव्य उपदेश श्रीमद्भगवद्गीतामें उपलब्ध हैं और 
सांगवत, महांबारतादि शाल्योंमें नीति-धर्म और आधचारसम्बन्धी 
उनके उपदेश भरे पढ़े हैं। क्णपवके ६०वें अध्याय अज्जुनको 
श्रीकृष्ने घम-त्के सम्बन्ध एक सूक्ष्म उपदेश ग्रदान किया 
है | उपदेशका हेतु यह है कि अजुनने ग्रतिज्ञ की थी कि जो “ 
व्यक्ति उन्हें गाण्डीब परित्याग करनेके छिये कहेगा, उसको में मार 
डाछगे | दैवात्‌ जब करण सेनानी होकर पए्डब-पैन्यको मथने 
लगा और अज्लुन उसे पराजित न कर सके, तब युधिप्िने रुष्ट 


होकर उन्हें उत्साहित करनेके डद्देश्यसे मत्सेना करनी 
प्रारम्भ की-.. | 


भक्ति-तरबफा दिग्द्श र्जर्‌ 


घनुध्म तत्‌ फैशवाय प्रयदछ 


यन्‍ता भविष्यस्स्य रणे फेशयस्य । 
तदाहनिष्यत्‌ फेशवः फर्णमुछ 


मरत्यविद्धत्रमिवात्तवद् ॥ 
भनाचशक्षः 


सरत्तमुप्त' प्रतिवाधनाय । 
प्रयच्छस्यस्मे.._ गाण्डीवमेस- 


वचचत्पत्तों योडस्प्रेस्भ्यधिको वा नरेन्‍्द्रः ॥ 
( अ9 ६८ | २६२-२७०६ ) 


तुम अपना गाण्डीब-धनुपर भगवान, श्रीझष्णफों दे दो तथा 
रणभूमिमें ये इनके सारये बन जाओ | फिर जैसे इन्द्रने हायमें 
वन्न लेकर बृत्रायुरका वध किया था, उसी अकार ये श्रीकृष्ण भयंकर 
वीर कर्णकी मार डालेंगे। यदि तुम आज रणभूमिमें विचरते हुए 
इस भयानक चीर राधापुत्र कर्णबंत सामना करनेकी शक्ति नहीं 


रखते तो अब यह गाण्डीत्र धन्ुप दूसरे किसी ऐसे राजाको दे 
दो, जो अख्न-बलमें तुमसे बढ़कर हो ॥? 


शघेयमेत॑ यदि 


धर्मरजके इस बचनको सुनकर सत्यसड्डुल्प अज्जुन पददलित 
नामराजके समान क्ुद्द हो उठे और खडट्ठ उठाकर उनका 
शिख्छेदन करनेके लिये उच्चत हो गये। श्रीकृष्ण वहाँ उपस्थित थे ॥ 
उन्होंने अज्लुनको रोकते हुए कहा--- 


अकायोणां क्रियाणां च संयोग यः करोति ये । 
कार्योणामक्रियाणां व खस॒पार्थ पुरुषाधमः ॥ 


( कर्ण ० ६९ | १८ ) 
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प्या्थ | जो करने योग्य होनेपर भी असाब्य होंतथा जो 
साथ्य होनेपर भी निपिद्र हों ऐसे कर्मोत्ते जो सम्बन्ध जोइता हैं 
वह पुरुषोंमे अथम माना गया है |! 


यही नहीं, यहाँ श्रीकृष्णने अहिंसाका उपदेश देते हुए 
कहा है-.- 
प्राणितामबधस्तात सर्वस्यायाद मतों मम । 
अजृतां वा बंदेदू वार्ड न तु हिस्यथात्‌ कर्थचन॥ 
(कर्ण ६९ । २३ ) 
तात | मेरे विचारसे प्राणियोंकी हिंसा न करना ही सबसे 
श्रेष्ठ धर्म है | किसीकी प्राणरक्षाके लिये झूठ वोहना पढ़े तो वोल 
दे, किंतु उसकी हिंसा किसी तरह न होने दे | 


चुद्ध-नीतिका उपदेश करते हुए श्रीकृषण कहते है---- 
अयुष्यमानस्थ चघधस्तथाशनत्रोश्च सानद । 
पराइमुजस्य द्ववतः शरण चापि गच्छतः ॥ 
कताश्लेः प्रपन्नस्य प्रमत्तत्य तयेंच च। 
न बधः पूज्यते सह्िस्तत्च सर्च गुसे सच ॥ 
( कर्ण ० ६९ । २५-१६ ) 
मानद : जो युद्ध न करता हो, शत्रुता न रखता हो, संग्रामसे 
विमुख होकर भागा जा रहा हो, शरणमें आता हो, हाथ जोड़कर 
आश्रयर्में आ पड़ा हो तथा असावबान हो, ऐसे मनुष्पका बंध करना 


शर्ट उुत्प अच्छा नहीं समझते हैं। तुम्हारे बड़े माईमें उपयुक्त 
सभी बातें हैं 


भक्ति-तक््यफा दिगदशंन श्छरे 


ओऔष्फृगने अजुनसे पुन; कद्ा--डे पार्य ! धर्मकी गति 
सतिसूत्म है । किसी कार्यमें धम होता & तो किसी कारयमें धर्मका 
क्षय होता है, इसका विचार करना सदज नी है | 
सत्यग्य चचन॑ साधु न सत्याद्‌ विधते परम । 
तस्वेनिष खुदुशय॑ पद्य खत्यमलुपष्ठितम्‌॥ 
(कर्ण ० ६९ | ३११ ) 
सत्य बोटना उत्तम है | सत्यसे बढ़कर दूसरा वुछ नहीं 
है, परंतु यह समझ छो कि सम्पुरुषोद्यारा आचरणमें छाये हुए सुथके 
यथार्थ खख्पका ज्ञान अत्यन्त कठिन होता हैं. !? 
बड़ोंकी दृस्या तड्वारसे नहीं होती, उनके मुखपर दुबचन 
ऋहनेसे ही उनका वध हो जाता है | यही धमनतत्त ६ । 
महामारतके अन्तमें सारे नर-संहारका कारण अपनेको मानकर 
जब युधिष्टि: बिछाप करने छगे, तब भगवानने धमंनत्वका सार 
उपदेश करते हुए उनसे कहा--- 
से जिला खत्युप्दमाजेच प्रह्मणः पद्म | 
एंतावाञ' घानविपयः कि प्रद्ापः करिष्यति ॥ 
पब प्रकारकी कुटिव्ता द्वी मृत्युका आस्पद दू॑ और सरव्ता 
मोक्षका मांग है। इतना ही ज्ञातव्य विषय है । इस ब्यथके प्रव्मपसे 
क्‍या छाभ १? 
युधिष्टिको तचज्ञनका उपदेश देते हुए अत्तमें वे 
कहते है--- 
लब्घा दि पुथिवों रृप्स्ना स सु॒ स्थावरजड्माम | 
ममत्व॑ यघ्य नव स्थात्‌ कितया स करिप्यति ॥ 
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क्दाराज | यदि किसीने सारी स्थावर-जज्ञमात्मक प्रथ्वीको 
प्राप्त कर लिया, परंतु उसमें उसकी ममता नहीं है तो वह उस 
पृथ्वीको लेकर क्‍या करेगा ॥ 

श्रीकृष्कके द्वारा प्रदच ऐसे अनेक उपदेशरत्र यत्रत्तंत्र 
शास्रेंमे बिखरे पड़े हैं । भगवद्गीता, उद्धबगीता, भवुगीता 
आदिमें आध्यात्मिक ज्ञानकी पराकाष्ठा प्राप्त होती है, इन 
ग्रन्थोमें मगवानके द्वारा उपदिष्ट अलीकिक सारे तलबज्ञान 
भरे पड़े हैं । श्रीकृष्णके द्वारा जगतके जीवोके कल्याणाश॑ 
दिये गये विभिन्न प्रकाके। योग, ज्ञान, कर्म और भक्तिके 
साधनपरक उपदेश जो इन प्रन्थोमें प्रचुताके साथ प्राप्त हीते 
हैं, उनके सवेज्ञत्वके बोतक हैं, पृर्णतमत्वके परिचायक हैं । 

३. अभिवेय दत्त 

ब्रहय, परमात्मा और मगवान---परमतत्वके ये त्रिविध 
आविर्भाव उपासकोंकी विभिन्न घारणाओंके अलुस्तार शाह्में 
वर्णित हैं । श्रीकृष्ण परमतत्लके पूणतम आविर्भाव हैं, यह 
उपयुक्त सम्बन्धतल्वमं विविध प्रकारसे निर्दिष्ट किया जा चुका 
है | श्रीकृष्ण खय॑ भगवान्‌ हैं, यह वात सुनकर चित्तमें खमावतः 
ही यह सद्मासन उत्पन्न होती है कि हृयकी ऐसी अभिलषित 
बर्तुकी प्राप्ति कैसे हो सकती है । इस जिज्ञासाकी परिवृत्तिके 


लिये 'अमिषेय तत्तः की अवतारणा की जादी है । श्रीचेतन्यचरिता- 
घृतमें लिखा है 


श्रुनलमोना पृष्ठा दिशति भवदराधनविधि 
यथा मत्तुवोणी स्दूुतिरपि तथा चक्ति भगित्ती । 


भक्ति-तत्वका दिग्दधन २७५ 


पुराणाद्या ये था , सद्ञन्यिद्दास्स तदनुगा 

अतः खत्यं शात मुरादर ! भवानेच्र शारणम्‌ ॥ 

माता श्तिसे. पूछा गया तो उन्दोंने तुम्दारी भाराधना 
करनेके छिये कहा । माता श्वुनिने जो बअतताया, चद्दिन स्मृतिने भी 
बही फहा | पुराणदतिहास आदि श्रातृवग थी उन्दंकि अनुगामी 
है; भर्थात्‌ उन्होने भी तुम्दारी आराधना करनेके लिये द्वी कहा 
हैं । अतण््व है मुरारि | एकमात्र तुम्दी आश्रय हो, यद मेने टीक- 
ठीक जान टिया |! 

यह कहां जा चुका हें कि तट्स्पाशक्तिझप समस्त जीय 
श्रीकृण्क दी विभिन्नांड हैं। वे जीव नित्यमुक्त और नित्य- 
संसारी भेदसे दो प्रकारके है । जो सदा श्रीकृष्णक चरणों उन्मुख 
रहते हैं, वे नित्यमुक्त हैं और उनकी गणना पार्पदोंमे होती ४ । 
इसके विपरीत जो जीव निश्य बहिमुग्व रहते हैं, वे ही नित्य- 
संसारी हैं | वे अनादि बहिमुग्बताके वश होकर संसारके बन्धभमें 
पडकर दु.ख-भोग करते हैं। बहिमुंझताके कारण माया उनको 

न्धनमें डालकर ब्रितापसे संतत करती रहती है | जीव काम और 
क्रोषेके व्चीज्नत होकर ज्िताप मोगता रहता हैं। संसारचकर्मे 
स्रमण करते-करते जब जीवको साधु-सड्ग प्राप्त होता है, तब उनके 

उपदेशसे संसार-रोगसे मुक्ति मिठ जाती है| जीब कृष्णभक्ति प्राप्त 
करके पुनः श्रीकृषष्णके चरणप्रान्त्में गमन करता है | अतएव संसारके 
तिबिब तापोसे निस्तार पानेके लिये जीवको सारी बासनाओंका 
परित्याग करके एकमात्र कृष्णभक्ति करना ही विवेय है | 
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श्रीकृष्णभक्ति ही सरग्रधात अमिवेय है| कम, योग और 
ज्ञान--ये दीनों मक्तिमुखापेक्षी हैं। भक्तिके फल्की तुछनामें कम, 
योग और ज्ञानके फल अति तुच्छ हैं। भक्तिकी सह्दायत्ाकें बिना. 
कर्मादि अति तुच्छ फल प्रदान करनेमें भो समग्र नहीं होते | भक्ति 
रहित कम और योग कुछ-कुछ फछ प्रदान करके निदृत्त हो जाते: 
हैं, परंतु वे 'छछ चिरस्थायी नहीं होते | भक्ति-रहित शान भी इसीः 


प्रकार अ्िचित्कर होता है | श्रीमद्भागबतमें और भी कहा. 
गया है---- 


तपखिनो.. दानपरा. यशखिनों 
मनसखिनों. मन्तविदः छुमड्ुला+ । 
सक्षम न विन्दुन्ति बिना यदपणं 
तस्में सुभदृश्षनले नमो. नमः) 
(२।४। १७) 


पपसी, दानशीऊ, यशखी, मनखी, मन्त्र-जप करनेवाले: 
तथा सद्ाचारी लोग अपना तप आदि जिसको समपण किये बिना 
कल्याणकी प्राप्ति नहीं कर सकते, उन मूल यशवाले सगवानकों 
पुन+पुनः प्रणाम करता हूं 0 


सुखवाहरुपादेभ्यः पुरुषस्थाथमैंः सह । 
चत्वारो जक्षिरे चरणों गुणेर्चिप्राद प* पृथक ॥ 
य एवां पुरुष साधक्षादात्मप्भवमीश्वरम्‌ । 
तत भजन्त्यवजानन्ति स्थानाद्‌ श्रष्टाः पसन्त्यघ+ ॥ 
( श्रीमद्धा० ११॥ ५ । २-३ > 


भक्ति-तत्यका दिग्ददंन २ 


'पिराद पुरुषके मुख, बाहू, ऊछ और चरणोंसे सत्तादि गुण- 
तास्तम्यकें अनुसार पृथक -प्थक आह्यण आदि बर्णों और आश्रर्मोकी 
उत्पत्ति हुई हैं | जो इस वर्णाश्रमके साक्षात्‌ जनक, नियन्ता एवं 
भात्मा उन ऐश्वयशाली पुरुषकों नहीं भजते, अपितु उनकी 
अबज्ञ करते है, वे कमकि द्वारा प्राप्त अपने अधिकारसे व्युत होकर' 
नीचे गिर जाते हैं ॥ 


जो लोग जान-बूझकर भगवत्पादपञ्ोकी भक्तिके प्रति अबन्ञा 
प्रकट करते हैं, ज्ञानके द्वारा उनके पापकर्ोंके दग्व हो जानेपर भी 
इस अवज्ञाके अपराधसे उनका संसार-बीज नए नहीं होता | 
श्रीकृष्ण-भक्तिके बिना मायाके पंजेसे छुटकारा पानेका कोई उपाय 
नहीं है | भगवानने कहा है-- 
सहूदेव प्रपन्नो यस्‍्तवास्मीसति च याचते। 
अभय सर्वेदा तस्मे ददाम्येतद्‌ बरत मम 
अर्थात्‌ जो एक वार भी मेरे दारणागत होकर यह कहता 
हुआ कि 'हे प्रमो ! मे तुम्हारा हूँ? मुझसे रक्षाकरी प्राथना करता है, 
में उसको सदाके लिये निर्मयताका वर उठे ढेता हैं, यह मेरा 
ब्रत है |? 
इसीलिये श्रीमद्भागवतमे कहा गया है--- 
अक्रामः सर्वेकामो वा मोक्षकाम उदारधीः 
तीमेण भक्तियोगेन यजेत धुरुष परम ॥ 
(२!३३। १०) 
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'युद्धिमान्‌ पुरुषकों चाहिये कि वह चाहे. अकाम अर्थात्‌ 
एकान्तमक्त हो, सर्वकाम अर्थात्‌ इहामुत्न कमफल्की कामना 
करनेवाला हो, अयवा मोक्ष चाहनेबाला हो, उसे तींत भक्तियोगके 
हारा परमपुरुष श्रीकृष्णणी आराबना करनी चाहिये | 

मलुप्पका चित्त खमावतः सकाम और खार्थकें लिये व्याहुड 
होता है । जबतक देह, इन्द्रिय, मन और बुद्धिकी यह खार्थे-कीमना 
बतमान है, तबतक चित्त मगवत्साधनाके द्वारा अपनी छुख-बासनाकी 
पूर्तिके लिये व्याकुछ न होगा | साधना या उपासनाका प्रधानतम 
पवित्र उद्देश्य है---भगवद्भावके द्वारा हृदयकों नित्व-निर्तर पूर्ण 
किये रखता। परंतु नथ्वर धन-जन, यदशान्मात, विपय-बमव 
तथा भोग-विलासकी लालसामें यदि हृदय व्याकुछ रहता है तो इससे 
साधनाके उद्देश्यकी सिद्धि नहीं होती | दयामय भगवान्‌ जिसके 
प्रति अनुप्ह करते हैं, उसके हृदयसे विषय-भोगकी वासना और 
लाब्साको तिरोहित कर देते हैं ओर अपने चरणोंमें अनुराग प्रदानकर 
विषयवासनाको दूर कर देते हैं । 

साधु-सड्भ 

सांसारिक वासनासे निम्कृति ग्राप्त करना जीवके लिये सहज नहीं 
है| संतकी संगतिके विना संसारकी निवृत्ति नहीं होती। पूरे 
जम्मेंके शुभ कर्मोकि बिता तथा भगवस्कृपाके विना साधु-सल् मिलना 
दुषघेट है। सत्सइ प्राप्त होनेपर श्रीकृष्णमे रति उत्पन्न होती है; 


अतरव साधुसद् भी सगवत्कृपासे ही ग्राप्त होता है । श्रीमद्भामवतमें 
लिखा है-..- 


भ्रक्ति-तत््वका दिग्द्शन २७९, 


भवापयर्मों कम्नो यदा. भे- 
झानम्य तारयच्युत सरसमापमः। 
सत्सद़्मी यहि. तदेव सद्गतो 
परापषरेदय त्वययि जायते मतिः॥ 
(१०। ५१। ५४ > 
हे अच्युत्‌ | जन्म-सृत्युरूप इस संसारका चक्कर काटते काट्ते 
जब किसी मलुष्यकी संसार-बासनाके क्षयकी ओर अइत्ति द्वोती है, 
तब उसको साधुसक्ष प्राप्त होता है। साधुसक्त प्राप्त होनेपर उनकी 
कपासे संतेकि आश्रय तथा कार्य-कारणरूप जगतके एकमात्र खामी 
भपमें रति उत्पन्न होती है ॥ 


कभी-कमी भगवान, अपनी साधु-संतर्तिको प्रेरित करके: 
अपनी कृपाके योग्य जीवबोंकों संसार-बन्धनसे मुक्त करते हैं, 
कभी खर्स अन्तर्याग्रीरूपसे उनके दृदयमें भक्ति-तत्त्वका प्रकाश 


करते हैं। उनकी कृपाकी इयत्ता नहीं है.। श्रीचेतन्य-चरितारतर्म 
लिखा है--- 


कृष्ण यदि कृपा फरेन. फोन. भाग्यवाने । 
गुरू अन्तर्यासि रूपे  शिखाय 
साधुसझी. कहृष्ण-भक्त्ये. श्रद्धा यदि 
सक्तिफल प्रेम हय, 


आपने ॥ $< %९ %८ 
ह्दय | 
संसार याव क्षय ता 

अर्थात्‌ यदि किसी माग्यवान्‌ जीवपर श्रीकृष्णकी कृपा 

होती है तो वे अन्तर्यामी गृरुके रूपमें उसको खय॑ शिक्षा देते हैं । 

यदि साघुसहूके फलखरूप श्रीकृष्ण-भक्तिमें श्रद्धा होती है. तो वह्ध 
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अक्ति-साधन करता है. और उसके फछखरूप उसे श्रीक्षण्णअेम आत 
होता है. तथा आवागमनरूप संसारका नाश हो जाता है। 
-अतरब श्रद्धालु पुरुष ही मक्तिका अधिकारी है। भगवान्‌ खब 
आहते हैं--- 
जातश्रद्घों मत्कथादी निर्विण्पण: सर्वकर्मसठ । 
चेद दुःखात्मकान्‌ कामान्‌ परित्यागेषप्यनीध्वरः ॥ 
ततो भजेत मां प्रीतः श्रद्धालुदेढनिश्चयः | 
जुषमाणइथ तान्‌ कामान दुःखा।द्कार व गह यन्‌ ॥ 
( भीमद्धा० ११॥ २० | २७-२८ ) 


हम चित्तकी अनन्त कामनाओंसे निरतर व्याकुछ रहते 
हैं । सागएकी तरह्ञोंके समान कामनाओंकी तरह. एक-एक 
करके आती हैं और हमारे हृदयको विक्लुग्ध कर देती हैं; 
हम इसको समझते हैं, पर उनका परित्याग नहीं कर सकते । 
'ऐसी अबस्थामें हम विवेक-बैराग्यका अधिकार प्राप्त करके 
ज्ञानकी साधनामें कैसे प्रदत हो सकते हैं | संसारमें अत्यधिक 
आसक्तिके कारण भक्तियोगका अधिकारी होना भी असम्भव ही 
जान पड़ता है। परंतु श्रीभगवानकी आश्वासन-शणी यहाँ भी हमारे 
मीतर आशाका संचार करती है| थे कहते हैं---“अविद्याके 
महाग्रमावसे तुम सहसा सांसारिक कामनाओंका परित्याग नहीं कर 
'सकते, यह सत्य है । परंतु मेरी कथामें श्रद्धावान्‌ होकर, दृढ़निश्वयी 
'होकर, प्रसनचित्त होकर दुःखग्रद कामनाओंका भोग करते समय 
भी उनको निन्‍्दनीय समझते हुए मेरा भजन करते रहो # भक्ति 


भक्ति-तरवका दिग्दश श्टऐ 


खतन्त्र है; ज्ञानके ल्यि जैसे पहले विभंक-वराग्य आवम्यया है 
मक्तिके लिये उस प्रकारकी किसी पूर्चाघस्थाकी अपेक्षा नहीं पोती । 
भक्तिहँ खतः प्रचलन्धात्‌ अन्यनिरपेक्षा। 
श्रीमगवान्‌ और भी बद्धते है-- 
तस्मान्मक्भक्तियुक्तम्प योगिनो थे मदात्मनः। 
न शान न च पैराग्यं प्रायः थेयों भवेदिद्द ॥ 
(१६।६०। ३११३) 
अतरब मेरी भक्तिसे युक्त तथा मुझमें छीन रहनेवाले 
योगीके लिये प्रथक ज्ञान-बैराग्यरूप साधन श्रेयरकर नहीं! क्योंकि: 


भक्तिकी साधनामें प्रबृत्त होनेपर ये खतः आबिभूत होते हैं।॥ 
श्रीमद्भागवतमें भी कहा है--- 


घाहुदेचे भगवति भक्तियोगः प्रयोज्ञितः । 
जनयत्याश्ु चेराग्यं ज्ञानं चर यददैलुकम॥ 
( १।२।७) 
यों तो कम और ज्ञानकी साधनाके लिये भी श्रद्धा अपेक्षित 
है, क्योंकि श्रद्धाके बिना सम्यक्त्‌ प्रवृत्ति नहीं होती | परंतु भक्तिमें' 
सम्यकू प्रवृत्तिक लिये तो श्रद्धा अत्यन्त आवश्ष्यक है। श्रद्धाके- 
बिना अनन्य भक्तिमें प्रद्ृ॒त्ति सम्भच् नहीं और द्वोनेपर भी वह स्थायी 
नहीं होती । कम-परित्यागका अविकार दो ग्रकारसे होता है... 
ज्ञानमार्गमे वैशग्यके उदयके लिये और भक्तिमागमें श्रद्धांके उदयके- 
लिये कम-त्याग प्रशस्त होता है | परन्तु भक्ति-साथनामें श्रद्धासे- 
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शी बढ़कर महत्कपाकी आवश्यकता होती है | श्रीमद्भागवतम कहा 
गया है---- 
रहाणेतत तपसा न याति 
न॒चेज्यया निर्वेषणाद्‌ श्रहाद्‌ वा) 
नच्छन्द्ला नेच.. जलान्िसयें- 
विना महत्पाद्रजो5भिषेकम्‌ ॥ 
(५।१२। १२ ) 
जडभरतजी कहते हैं--हे रहुगण ! महापुरुषकी चरण- 
शूलिसे अमिपेक किये बिना घम-पालनके लिये कष्ट सहने, 
थज्ञेंके द्वारा देवताओंकी उपासनासे, अनादिके दानसे, गृहस्थोचित 
धर्मानुष्टानसे, वेदाध्ययनसे अथवा मन्हत्रोंके द्वारा वरुण, अग्नि 
और सूर्यकी उपासनासे मी मलुण्य भगवद्धक्ति प्राप्त करनेमें समर्थ 
जहीं होता ॥ 


यह. श्रीकृष्ण-भक्ति जीवके लिये सर्वग्रधान कर्तव्य होनेपर भी 
वेदबिहवित नित्य-नैमित्तिक कर्म सबके लिये करततव्य हैं | श्रीभगवान्‌ 
खये कहते हैं-- 
श्ुतिस्खती ममेषाजशे यस्ते जल्लबृन्थ बर्तते । 
आज्ञाचछदी मम छेषी सक्भक्तोडप न वेष्णवः ॥ 
अर्थात्‌ श्रुति-स्पृति मगवानकी ही आज्ञा हैं; और जो इनका 


उल्ल्ड्न करता है, वह मेरा विद्रोही तथा ह्वंषी है; वह मेरा भक्त या 
बेंप्णव नहीं कहला सकता | 


यह साधारण मभनुष्यके लिये उपदेश है। इसके विपरीत 
श्रीमद्भगवद्गीताके उपसंहारमें भगवानने कहां है--- 


3 
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सर्वधम[न, परित्यय्य मामद धारण घज। 
यह त्या सर्वपापिभ्यों मोक्षयिष्यामि मा झ्ुचः ॥ 
(१८ | ६६ ) 
। ज को कम डर 
यहाँ सब-कम-परियागका उपदेद दिया गया £॥ इससे 
भगवद्ाक्यमें परत्पर विरोधकी आशा होती £ै। इसके 
पमाधान-सरूप श्रीमद्रागवततें भक्त उद्वके प्रति श्रीमगवान्‌, 
बद्वते हैं... 
तावत्‌ कर्माणि झुर्चोत्त न निर्विधेत यावता। 
मत्कधाथवणादी था थ्रद्धा यावत्ष जायते॥ 
( ११ २०। ९) 
अर्थात्‌ त्रमीतक वेदविदित कर्मोका करना आवश्यक दे जबतक 
निर्वेद ( वैराग्य ) न हो जाय और मेरी कथा सुननेमें तथा भेरा 
भजन करनेमें जच्रतक श्रद्धा न उत्पन्न हो | 
भगवद्धक्तिके अधिकारी तीन प्रकारके द्वोते हैँ | भक्ति-रसामगत- 
सिन्धुमं श्रीरूप गोखामी कठते हैं !' 
शास्त्रे युक्ती च निषुणः सर्वथा इढनिशचय३। 
प्रोद्भद्ो ईचिकारों यः से भक्ताठुत्तमा मत्त॥' 
यः शास्मारिष्वनिषुणः भ्रद्धावान स॒ तु मध्यमः । 
यो भवत्‌ फोमल्श्रद्धः से कनिष्ठा निगय्यत ॥ 
अर्थात्‌ जो शास्त्रमें तथा युक्तिम निपुण है. तथा सब ग्रकारसे 
तत्विचारके द्वारा इृड़निश्चयी हैं, ऐसा प्रीढ़ श्रद्धावान्‌ व्यक्ति 
भवितक। उत्तम अधिकारी हैं | शाख्ववचनमें विधास ही श्रद्धा कहता 
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डे | श्रद्धाके तारतम्यके अनुसार ही मक्तिके अधिकारीके तास्तम्बका 
'निणेय किया जाता है | सबंथा इढ़निश्यी वह है जो तत्ततविचार, 
सापन-विचार तथा पुरुषाथके विचारसे इढ़निश्वयपर पहुँच गया है। 
चुक्तिका अथ शाख्रानुगायुक्ति हैं, खतन्त्र युक्ति नहीं। जो शाब्रादिमें 
निपुण नहीं हैं, परन्तु श्रद्धावान्‌ हैं, वे मध्यम अधिकारी हैं। 
अनिपुणका अब है-जो अपनी श्रद्धाके प्रतिकूल वलवान्‌ 
-तक॑ उपस्थित होनेपर उसका समाधान नहीं कर सकता । 
हिमुख ब्यक्तिके कुतकसे क्षणमात्रके लिये चित्तके डोल जानेपर 
भी जो अपने विवेकद्वारा गुरुके उपदिष्ट अर्थमें विश्वास करते 
हैं, इस प्रकारके भक्त कनिष्ठ भक्त हैं | कुतकंसे चित्तका कुछ 
क्षणोंके लिये हिल जाना ही कोमल्त्व है । कुतकंसे जिंसका 
विश्वास बिल्कुल ही नष्ट हो जाता है, उसको भक्त नहीं कह 


सकते | श्रीमगवानने खयय गीतामें चतुर्विध भक्‍तोंका उल्लेख 


चतुर्विधा भजन्ते मां जनाः खुकतिनो5झुन । 
आत्तो जिशाउरथोर्थी ज्ञानी चर भरतपभ ॥ 


तेपां शानी नित्थथुक्त एकभक्तिर्विशिष्यते। 
प्रियो हि ज्ञानिनोडत्यथमह सर च॑ मम प्रियः ॥ 


उदाएः सं पवेंते ज्ञानी त्वास्मेच में मतम। 
( ७। १६-१८ ) 

अथ के कल को 5 / 
थात्‌ है अज्जुन ! वे सुक्ृती व्यक्ति, जो मेरी भक्ति करते 
चार प्रकारके होते हैं--आतते, जिज्ञासु, अर्थार्यी और 


डर 
ल्ज 
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ज्ञानी । जो अपना दुःख दूर करनेके छिये भगवद्धजन करते 
हैं, वे आत्त हैं। सुख्प्रापिदि डिये जो भजन बरते हैं, 
थे आर्थार्थ हैं। संसारको अनित्य जानकर जो आवत्मतत्तके 
ज्ञानकी इृच्छासे भगवद्धजन करते हैँ, थे जिश्ञासु है । ज्ञानी 
मकक्‍त तीन प्रकारके होते है--इनमें एक श्रेणीके ज्ञानी मगवदश्रयक्रो 
जानकर भगवदभजन करते हैं, दूसरी श्रेणीके ज्ञानी भगवस्माधुयको 
जानकर भजन करते हैं और तीसरी श्रेणीके ज्ञानी ऐखश्वय और 
माधुय दोनोकी जानते हुए. भजन करते हैं। इन चार प्रकारके 
'भक्तोमे ज्ञानी भेरा आत्मखरूप दे, यह मेंरा मत है; क्योंकि ज्ञानी 
'परमगति-खरूप मेरा ही आश्रय लेते हैं। आत्त, जिज्ञासु और 
अआर्थार्यी भक्त तो सकाम होते हैं, उनमें अन्यान्य विपयोके आ्राप् 
करनेकी बासना होती हैं, परंतु ज्ञानी भक्त मुझको छोड़कर और कुछ 
नहीं चाहता । 
यहनां जन्मनामम्ते शानवान्‌ मां अ्रपद्धते । 
बाखुदेवः सर्वेिति स महात्मा सुदुर्लेभः ॥ 
( गीता ७ । १९ ) 
ध्थनेक जन्मोमें अर्जित घृण्पक्रे प्रतापसे ज्ञानवान्‌ इस चराचर 
विश्वको वासुदेवात्मक देखकर मेरी भक्तिम ठीन रहता है। ऐसा 
द्रात्मा नितान्त ही दुलभ है. [? 


शरणागति 
श्रीकृष्णकी दयाका स्मरण होनेपर उनके अ्रति भक्तिसससे चित्त 
अमिमभृत हो जाता है. ] श्रीउद्धघजी कहते हैं--- 
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अहो बकी ये॑ स्तनकालकूर्ट 
ज़िर्घांसयापाययद्प्यलाध्ची. 
लेसे गति घाह््युचितां ततोडस्यं 
क॑ वा दयाले शरण बरस ॥ 
( श्रीमद्धा० ३२ | रहे ) 
"दुष्ट पूतनाने अपने स्तनोंमें काल्कूट विष लगाकर श्रीकृष्णको 
मार डालनेकी इच्छासे अपना स्तन पान कराया, किंतु परम दयामव 
श्रीकृष्णने उस मातृनरेषधारिणी पूतनाको माताके समान सद्ृति अदान 
की | अतएव श्रीकृष्णके सिब्रा दूसरा ऐसा दयाकु कौन है, जिसकी 
शरणमें हम जायें ? इसलिये अन्य देवताओंको त्यागकर परम 
दयालुश्रीकृष्णके शरणापन्‍न होना जीवका परम कपेव्य 
है । यहाँ शरणागतिका छक्षण जानना आवश्यक है | वह इस 
प्रकार है--.-- 
आलुकूल्यस्प सखंकदपः प्रातिकूद्यस्थ वर्जेनम्‌ । 
राक्षिष्यतांति विश्वासो गाप्तृत्वे चरणं नथा | 
आत्मनिक्षेपकारपण्णप.. पर्डाबधा. शरणार्गात- ॥ 
( वैष्णवतन्त 
शरणागति छः: प्रकारकी होती ढै---जेसे ( १) भगवानूकी 
अनुकूल्ताका संकल्प अर्थात्‌ जो मगवदभावके अनुकूछ कतब्य 
हों, उनके पालनका नियम, ( २ ) ग्रतिकूछताका त्याग, ( ३ ) प्रभु 
हमारी निश्चय हो रक्षा करेंगे--यह विश्वास, ( ४ ) एकान्तमें अपनी 
रक्षाकें लिये भगवानसे प्राथना, (७) आ#मनिवेदन और 
( ६) कार्मपण्य-- अर्थात्‌ हे प्रभो ! आ्ाहि माम, त्राहि माम? कहते 
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हुए अपनी कातरता प्रकट करना | इस शरणागतिकी महिमा खर्य॑ 
भगवान्‌ श्रीमुखसे कहते है-.- 
मत्यों यदा त्यकसमस्तकर्मा 
निवेदितात्माः विचिकीर्षितों में । 
तद्सृतत्वे पतिपच्यमानों 
मयाउउत्ममूयाय ख कर्पते थैं ॥ 
(श्रीमक्का० ६९८ । २९ | रे४ » 
पानुष्य जब सारे कर्मोका त्याग करके मुझे आत्मसमपंण कर 
देता है, तब वह मेंरा विशेष माननीय हो जाता हे तथा जीवन्मुक्त 
होकर म'सद्झ्ष ऐश्वय-प्राप्तिके योग्य हो जाता है !? 
साधन-भक्ति 
श्रीकृष्ण-प्रेम-मक्तिकी साधना ही साधन-मक्ति कहछाती है । 
जिन कर्मों अनुशीलनसे भंगवानमें पा भक्तिका उदय होता है; 
। उसीका नाम साधन-मभक्ति है। श्रीमद्भागव्में लिखा है--- 
से पुं्सा परे धर्मे यत्तों भक्तरध क्षजे। 
अह्दैतुफ्यप्रतिहता यया55षत्मा सम्भ्सीदति ॥ 
(६२। 5) 
अर्थात्‌ मनुष्पका परमधम बही है, जिसके हारा श्रीकृष्णमें 
अहैतुकी, अप्रतिहत ( अखण्ड ) भक्ति आप्त होती है, जिस मक्ति- 
के बलसे बढ आत्मादी प्रसन्‍नता छाम करता है| साधन-भक्ति ही 
बह परम धम है । क्पोंकि-- 
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कृतिलाध्या भवेत्‌ साध्यभावा सा साधनाभिघा | 
नित्यसिद्धस्य भावस्य प्राकटट-यं हृदि साध्यता ॥ 


८. 


दन्द्रिय-प्रेरणाके द्वारा जो साध्व हैं तथा प्रेमादि जिसके साध्य 
( फछ ) हैं, उसको 'साथन-मक्ति! कहते हैं | तथा हृदयमें नित्य- 
सिद्ध भावके आविर्भावका नाम ही साध्यता है । 


श्रवण आदि नवथा भक्ति ही साथन-भक्ति है। नित्य-सिद्ध 
वस्तु है श्रीमगवत्रम | यह आत्माका नित्यवर्म है | अग्निमें दाहि- 
का शक्ति तथा पुणे सुगन्बके समान आत्माक्े साथ इसका समवाय 
सम्बन्ध है, अतण्व यह नित्य चस्तु है। यह नित्यसिद्ध वस्तु 
लत्पाद्य नहीं है। परंतु श्रवण-कीतेन आदिके द्वारा जब हृदयमें 
इसका उदय होता है, तब इसको 'साथ्यः कह सकते हैं। इस प्रकार 
सावनमक्तिः और '्लाध्यमक्तिका विचार किया जाता है। साधन- 
भक्तिके दो भेद हैं, वैंधी और रागालुगा | भक्तिके इन दोनों भेदों- 
के रहस्वकी हृदयंगम करनेके छिये उत्तमा भक्ति या पराभक्तिके 
भागसे अग्रसर होना ठीक होगा | यही! गीतोक्त परा-भक्तिका उल्लेख 
करना आवश्यक जान पड़ता है| यह “निष्फाम-परा-मक्तिः ब्ह्मज्ञानके 
वाद उदित होती है । भगवान्‌ श्रीमुखसे कहते हैं-- 
प्रह्मभूतः प्रसन्नात्म न शोचति न काछ्लुति । 
समः सर्वेषु भूतेयु मुक्ति रूमते परास ॥ 
भेक्त्या मामभिज्ञानाति यावान्‌ यदचास्मि तत्त्वतः। 
ततो मां तत्त्वतो शात्वा चिशते तदतलन्तरम्‌ ॥ 
( गीता १८ | ४४-८५ 
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उत्तमा भक्ति आप करतके लिये जिस झाधन-भक्तिका अबु- 
_ चीठन करना पड़ता है, उसका जअन्यानिस्यपिताडान्य होना 
आवश्यक है ] इसी प्रकार स्मृव्युक्त सकाम कम तथा तादिपरीन झुद्द 
ब्रढज्ञाके' भाव भी उस अनुशीर्नमें नहीं होते । इससे स्पष्ट 
हो जाता हैं कि निख्विकक वासनाओंका स्थाग करते हुए केबछ 
श्रीकृषा-गत्यय श्रीकृष्णका अनुशीठन ही उत्तमा भक्ति हैं | अर्थात्‌ 
श्रीकृष्कते छिये सव प्रकारके खायका परिंयाग अबबा ओकृष्ण- 
सपुद्र्मं एकचारगी आत्मविसर्जन ही उत्तमा भक्ति है | अपने 
स्ायंकी तनिक भी वासना रहनेपर 'उत्तमा भक्ति! नहीं हो 
सकती | प्रदृत्तिमागमं खत्वकी कामना, धन्य-धान्य-आाहल्यकी 
कामना, भनुप्यके छिये खाभाविक है । इसके छिय भगवानकी 
, अर्चना-वन्दना आदि करना निश्चय ही भक्तिका अड्ढ होगा--इसमे 
कोई संदेह नहीं है, परंतु यह उत्तमा भक्ति नहीं होगी | आत्म- 
विस्तजनके बिना उत्तमा भक्ति होती ही नहीं। शाण्डिल्य-अक्तिसूत्रमे 
लिखा है---सा परासुरक्तिसेश्वरे। अर्थात्‌ ईश्वरमें पता अनुरक्ति 
ही भक्ति कहलाती हैँ । भक्तिके छक्षण शात्रोंमे इस प्रकार 
लिखे हैं--- 
( ६ ) अन्यामिलापिताशन्य शानफर्माद्यनावृतम । 
आमुकूल्ये+. छृप्णालुशीलन भक्तिरुत्तमा ॥ 
(२) अनन्यमम्ता विष्णो ममता प्रेम्नसंगता । 
भक्तिरित्युच्यते भीष्ममद्ादोद्धननारदेः ४ 
(> ) सर्वोपाधिविनिमुक्त॑ तत्परस्वेत्त.. निर्मम | 
हृथपीकेण. हृषीकफेशलेवर्त॑ भ्रक्तिरुच्यंते ॥ 
( ४ ) देवानां गुणलिज्ञनामानुअविककर्मगाम्‌ । 
मभा० जी० छ० १०.-२०--- 
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सत्व एवैकमनसों द्ृक्तिः खाभाविकी तु या ॥ 

अनिमित्ता भागवती भक्तिः सिद्धेगरीयली। 

जरयत्याश यथा कोश निमीअमनलों यथा ॥ 

यहाँ ्ञानकर्माचनाइतमः विशेषण विचारणीय है। क्षान! 
शब्द ब्रह्के. खरूपछक्षणमें. निर्देश हुआ. है---जेसे 
सत्य शानमनन्त ब्रह्म--( तैतिरीयोपनिषदू ) । यहाँ ज्ञान! 
पदार्थ, द्ब्य, गुण या कर्म नहीं है। अन्यत्र' ज्ञानका प्रयोग 
मानसिक क्रियाके अथमें होता है----जैंसे प्रपश्च-पदा्थका ज्ञान। 
परंतु यहाँ 'ज्ञान' बह मानसिक क्रिया भी नहीं है | यह आदह्मनिष्ठ 
गुण-विशेप है | इसके साथ मतका या चित्तवृत्तिका कोई , सम्बन्ध 
नहीं है । चित्तवृत्तिके द्वारा उत्मन्न संवितकों भी 'ज्ञानः कहते 
हैं, परंतु यहाँ जिस ज्ञानकी वात हो रही है, वह है ्रह्मज्ञान! | परंतु 
वह समुणअह्नज्ञान नहीं है । यहाँ निर्विशेष-जह्मज्ञान ही अभिग्रेत है; 


क्योंकि निविशेष-अक्तज्ञान भक्तिका विरोधी है। 'ज्ञानादिद्वारा अनाबृत 


निर्विशेष-तरद्धाज्ञान कृष्णानुशीढनमें समाविष्ट होता है तो उसकी 
भक्ति-संज्ञ नहीं होती | परंतु भगवत्तचवके ज्ञानका निषेध यहाँ 
नहीं है; क्योंकि भगवत्तत्तका ज्ञान भक्तिका वाधक न होकर 


साः होता ति रे ; 
त्रक ही होता है। इसी प्रकार खर्गादिजनक कंमनुष्ठान भी : 


भक्तिके वाबक हैं | अतरब रृप्णानुशीलनमें ताइश कर्मोंका संसग 
नहीं चाहिये | परंतु इसका तात्पय यह नहीं कि कम्ममात्र ही वाधक 
हैं; क्योंकि भगवर्परिचर्या भी कर्मबिशेंत है। परंतु ऐसे कर्म भक्ति- 
के वाबक न होकर सावक ही होते 


७] 
भर 
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इस ग्रकार जान पड़ता हैं कि उत्तमा भक्तिक्रे छन्नण इतने 
छुन्दररूपसे बिव्वत हुए है कि वेदान्तआखके चरम प्रान्तमें उपस्थित 
हुए बिना इस प्रकारकी मक्ति-साधनाका ज्ञान अति दुरुम है. | फलतः 
वेदान्तशास्रका जो चरम छक्ष्य है, यह भक्ति प्ाधककों उसी 
छुविशाल सुन्दर सरस राज्यमें उपस्थित करती हैं | वेदान्त ब्ह्मवत्तका 
निरूपण करते-करते जब रासो थे सः । रखे होवाये लेब्घ्वा55- 
ननन्‍दी भवत्ति-इस मन्त्रका उल्लेख करता हैं, तब उसको प्राप्त करनेके 
ढिये श्रेष्ठम साधन मक्ति ही होती है---टसमें कोई संदेह नही है । 


ऋवेदके अनेक स्थलोर्मे जीते साथ भगवानके मधुर सम्बन्ध- 
की सूचना देनेवाले मन्त्र प्राप्त होते हैं | 'हे अग्नि ! तुम मेरे पिता 
हो। है अग्नि ! हम तुम्हारे हैं | तुम हमारा सब्र ्रक्ारसे कल्याण 
करो 7 इन सब मन्त्रेंकि द्वारा सह सिद्द होता है कि बैदिक ऋषि- 
गण ब्रह्मतत्लको मधुमयरूपम अनुमब कर चुके थे। “मधु बाता 
ऋतायते मधु क्षरान्ति खिन्धव३--इस ऋग्मन्नसे यह स्पष्ट प्रकट 
होता है कि जिससे इस विश्वत्रह्माण्डकी उत्पत्ति हुई हैं, वह मधुमय 
है । उसके मधुमय होनेके कारण ही वायु मघु बहन करता है, सिन्धु 
मघु क्षणण करता है | हमारा अन्न मधुमय हैं, प्रथित्रीक्ष रज.कण 
मंधुभय हैं---श्त्यादि बेदमन्त्रोंके द्वारा ज्ञात होता है कि अति प्राचीन 
काछमें भी आय ऋषिगण मगवानकी आधुनिक जैष्मब्रोंक समान 
रसमय, प्रेममय ओर मधुमय मावमें उपासना करते थे । 

विष्णुमें अनन्य ममता अथवा प्रेमसंगत ममताकों भक्ति कहते 


है। सम्पूण उपावियोंसे मुक्त भगवत्संछीन इच्द्रियोक द्वारा श्रीकृष्णका 
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सेवन उत्तमा भक्ति है | श्रीमद्भागवर्तें बैधी भक्तिके नी आ 
वर्णित हुए हैं, जैसे-- 
श्रवर्ण कीतेन विष्णाः स्मरणं£पादसेवनम । 
अचन बन्द दास्य सख्यमात्मनिवेदनम 
(७१ ५। श५्३ ) 
वैधी भक्तिके ये सब अड़ परा मक्ति' के साधक हैं तेंधा 
इनकी समध्ठि ही परम धर्म है। 


साधन-मक्तिद्वारा साथ्य मक्तिका उदय होता है | यह भक्तियोग 
3 ४ 3. 
अथवा साधन-मभक्ति परा-मक्ति नहीं है, यह परम घमं हे | यह के 


ओर जैसे परा-मक्तिका प्रकाशक है, वैसे ही उपनिषदू-ज्ञानका भी 
प्रकाशक हैं | इसके सिंवा--- 


चासुदेवे भगवति अक्तियोगः सम्मह्दितः | 
लभीनीनेन बेराग्ये ज्ञान थे जनयिष्यति ॥ 
(४। २९। ३७ ) 
'भगवान्‌ वाझुदेव श्रीकृष्णकी मक्तिसे शीघ्र ही बैराग्य और 
ज्ञानकी प्राप्ति होती है | 
भक्तियोग अर्थात्‌ साधन-भमक्तिसे इस प्रकार उपनिषदू-ज्ञान 
प्रकाशित होता है और उसका परिपाक होनेपर साध्य भक्ति या प्रेम- 
छक्षणा भक्ति प्रकट होती है । 
भक्तिके प्रकार 
शा 
पमेक्ति-पंदमः में छिखा है कि रुचि आदिके द्वारा श्रीगढक्ा आश्रः 


लेनके वाद उपासनाके पर्वाज्नखरूप उपास्थदेवका साम्मुछ्य प्रा 


भक्ति-नच्ष्धका दिग्दर्शन २९७ 


करनेकी चेटा करनी पड़ती है। इस प्रकार उपास्थदेवके सम्मुख 
होना ही उपासनाका पूर्वाक्न है |ईस साम्मुझ्यका श्रेष्तम उपाय 
है...भक्ति | भक्ति-सदर्भभे भक्तिके तीन प्रकार वर्णित हैं --- 
आरोपसिद्रा, सड्सिद्रा ऑर खरूपसिद्रा | भक्तितका अभात्र 
होनेपर भी भगवानकी अपण आदि जिन कर्मेके द्वारा भक्तित्वकी 
प्रापि होती है, उन कर्मोकी 'आोपसिद्धा, भक्ति कहते हैं और 
भक्तिके परिकिरके रूपमें जो कार्य किये जाते हैं, उनको 'स्जसिद्धा? 
भक्ति कहते हैं | ज्ञान और कम मक्तिके सहृके रूपमें न्यवद्त 
होते हैं, अतण्व इनको 'सड्गसिद्र/ भक्ति कदते हैं. । खरूपसिद्रा 
भक्ति वह है, जो खतः मक्तिरूपमें प्रसिद्ध है। श्रवण-क्रीतनादि 
मवधा +वित खरूपसिद्धा भवित है। 'मवितसंदभः प्रन्थ्मे इसके 
सिवा अनेक भेदोपभेदसह्वित मक्तिका वर्णन किया गया है । 
रागममयी मक्तिको 'रागात्मिका! भक्ति कहते हैं। धजवासियों- 
में रागात्मिका भक्ति इष्टिगोचर होती है। जो छोग बजवासियोंके 
समान अर्थात्‌ श्रीकृष्णके दास-दासी, सखी-सखा तथा माता-पिता 
आदिके भावसे श्रीकृष्णकी भजते है या मजनमें प्रदत्त होते हैं, वे 
शागालुगा भक्ति'के साधक कहलाते हैं |जो भवित रागात्मिफा 
भक्तिके अनुकरणके डिये द्वोती है. तथा उसी प्रकारके भावकी ओर 
साधकको परिचालित करती है, बढ़ी 'रागानुगा भक्ति है। 
परंतु रागानुगा प्ताधकके चित्तमं सह्यरस या अन्य क्रिसी अजरसका 
उदय होनेपर भी बहन अपनेको श्रीदाम, छलिता, विश्ञाखा, श्रीराघा 
या नन्द-यशोदा आदिके रूपमें नहीं मानता । ऐसा करनेसे “जहंग्रहः 
उपासना हो जाती है | 
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तत्तद्ञावादिमाछुरं... श्रुते चीर्यदपेक्षते |. ' 
+ का ० आप 
सात्र शास्त्र न युक्तिश्न॒ तत्लोभोत्पकत्तिकक्षणम्‌ ॥ 
श्रीभागवतादि शाख्र सुनकर तत्तद्भाबेके माधुयका अनुभव 
करनेपर साधकका चित्त विधिवाक्य या किसी प्रकारकी युक्तिकी 
अपेक्षा नहीं करता, उसमें खतः प्रश्नतत हो जाता -है | यही 
लेमोत्पत्तिका लक्षण है. !! अतरव श्रीमन्मह्मप्रभु कहते हैं--- 
लोसे चजवबासीर साथेर करे अनुगति । 
शाखयुक्ति नाहि. माने रागालुगार अकृति 0 


अर्थात्‌ रगामुगाकी प्रकृति यह है कि उसका साधक लोभसे 


ब्रजवासियोंके भावोंका अनुगमन करता है, शास्त्र और युक्तिपर 
ध्यान नहीं दता । 


सेचा साधकरूपेण सिद्धरूऐण चात्र -हिं। 

ठद्भावलिप्सुना कायो. ब्रजलोकानुसारतः ॥ 

कृष्ण स्सरञ्‌ ज्ञर्त चास्प प्रेष्ठ निज्ासमीदितम्‌ । 

नत्तत्कथारतश्थासो कुयोंद्‌ बाल बजे सदा ॥ 

रागानुगा भक्तिका साधक दो पग्रकारकी साथना करता है, 
सावकरूपसे वह उपास्यदेवका श्रवण-कीतन करता है और सिद्ठरूपसे 
मनमें अपने सिद्भदेहकी भावना करता है.) वह श्रीकृष्ण और उनके 
जनोंका स्मरण करता है | अपनेमें उनमेंसे अन्यतमकी भावना 
करता है और सदा-सबेदा व्रजमें रहकर श्रीकृष्ण-सेवा करता है। 

जो छोग मधुर-रसके रागानुगीयः साधक हैं, वे श्रीलल्ता- 
विद्ाखा-श्रीरूपम्धरी आदिकी आज्ासे श्रीराघा-माघवकी सेवा करें 
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तथा खययं श्रीकृष्पता आकर्षण करने्राछे वेपमें खुसजित तथा 
श्रीराधिकाके निर्माल्यूप वसन-आक्षपणसे भ्रपित सखिय्ोकी सब्डिनीके 
रूपमें अपनी मनोमयी म्तिका चिन्तन करें । सनाकुमास्नतत्तरमे 
लिखा है--- 

आत्मानं खिन्तयेत्तत्र तासां मध्ये मनोरमाम्‌ । 

रूपयोचनसम्पक्ना किशोरी प्रमदाकृतिम ॥ 

रागाल॒गीय साधक्क भक्त सखियोंकि मण्डरमें , अपनेको 
रूपयोवनसम्पन्ना किशोरीरूपमें चिन्तन वरते हैं। श्रीनरोत्तमदास 
ठाबुरके 'प्रेममक्तिचच्धिका? प्रन्थर्म पागाजुगा भक्तिः वर्णित है | 
उस प्रन्थके भाव दुरूह हैं। श्रीविश्वनाथ चक्रवर्तीकृत 'रागवा्म- 
चन्द्रिका? तथा श्रीक्षप्णकर्णाम्तः, “श्रीकृष्णमाधुरीः आदि मबन्य इस 
विपयमे दृश्ब्य हैं | 

श्रीरागानुगा भक्ति जिनके हृदयमें आदुर्भूत हो गयी है, ये 
सिद्धदेहमें श्रीराधा-माधवकी कुझसेवा करके निरतिशय परमानन्द्मे 
निमग्न रहते हैँ । ऐसे साधकजन साधनराज्यके भूषण हैं। 
योगीदूगणदुलभा रागानुगा भक्ति बहुत सावनके द्वारा प्राप्त 


होती है । 


प्रयोजन-तत्तत 
इस संसार अ्रयोजनके बिना कोई कार्य नहीं करता । 
भगवत्सावनाका भी प्रयोजन है और वह प्रयोजन है प्रेम | प्रेम्की 
पूर्वावस्थाका नाम हैं. भाव या रतिः। साधन-मक्तिके परिपाकर्मे 
अथवा मक्तिकी कृपासे मावभक्तिका उदय होता है | जव श्रोक्रृष्णमें 


णश्ष्द मानव-जीचनका लक्ष्य 


प्रीतिक कारण उनमें मन सरम्न रहना चाहता है, तब भाव हीं 
रति नामसे अभिद्दित होता है | यह भाव मनकी अवस्था ( विकार )- 
विशेषका नाम हैं | विपय-रस-निमग्न व्यक्तिका चिंच जब भगवदू: 
उन्मुख होता है तथा भगबद्भाबमें विभावित होता है, श्रीमगवानको 
चिन्तन करनेमें रस लेता है, तब कहना पड़ेगा कि उसके अंदर 
भाव उत्यन्न हो गया है । 


श्रीराधिकाका चित्त अन्यान्य बाल्काओंके समान वाल्यक्रीड़ामें 
रत था | सहसा उन्हें एक दिन चित्रपठमें मुरछीघर श्रीक्ृषष्णकी 
भुबनमोहिनी श्रीप्वर्ति देखनेंको मिली । सुना, इनका नाम श्यामसुन्द्र 
है | दूरसे आती हुई वंशीघ्वनि उनके कानोंमें प्रविष्ट हुई, उसी 
क्षण उनके मनमें प्रेम-विकार उत्पन्न हुआ । वाल्यक्रीडासे मन हैं 
गया । क्षणमरमें चित्त बदल गया। योगिनीके समान वे 
शिखिपिच्छचूडालंकृत वंशीवर ध्यामुन्दरके ध्यानमें निमग्न हो गयीं। 
उनकी आहार-निद्रा छू गयी, सखियोंके साथ आलाप-सेंल्प बंद 
हो गया। वे घरके कोनेमें बैठकर स्यामछुन्दरके रूपका ध्यान 
करने रुगीं | इसीका नाम भाव है | यह प्रेमकी प्रथम अवस्था है। 

भाव चित्तको रक्षित करता है, चित्तकी कठोरता दूर करके 
उसको कोमल बनाता है । यह ह्वादिनीशक्तिका वृत्तिविशेप है और 
इसकी अपेक्षा कोटियुना आनन्दरूप अह्वादिनीशक्तिके साररूप 
बृत्तिको रति कहते हैं । 

जिनके हृदयमें यथाय प्रेमका अड्डूर उत्पन्न हो गया है, 
प्राकृतिक दुःखसे उनको दुःख-बोध नहीं होता, वे सर्वदा ही श्रीकृष्णके 
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परिचिन्तनमे कारू्यापन करते हैं, प्रेमाडुर उत्पन्न होनेके पूर्य 
निम्नाझ्वित नौ रक्षण उददित होते हैं, जैसे-( १ ) क्षान्ति---क्षोमके 
कारणोंके उपस्थित होनेपर भी चित्तका अक्षुब्ध दशार्मे स्ित रहना 
क्षान्ति कहलाता है | तितिज्ञा, क्षमा, मं इसके नामान्तर है। 
( २ ) जव्यथंकालत्व--प्रेमी-मक्त श्रीकृष्णके सिवा अन्य किसी 
विपयमें क्षणमरके लिये चिच्कों नहीं छगने देता। (३ ) 
विश्ी--भगवदू-विपयके सित्रा प्रेमीके चित्तमें अन्य किसी विषयकी 
कभी भी रुचि नहीं होती । ( 9 ) मानगून्श्ता; ( ५ ) आश्ञाबन्ध- 
निरतर ओकृण्णक्ी प्राप्तेकी आशा बेंधी रहती &दँ| (६) 
समुत्तण्ठा; ( ७ ) नाम-त्मरणमें रुचि; ( ८ ) भगषहणाणयानमे 
आतर्फि और (९ ) उनकी लीला-भूमिमे ग्रीति | 

प्रेमाविट चित्तकी उच्चतम दश्शार्मे नाना ग्रकारके विवश 
भावोंका आविर्भाव होता है। इस दशामें प्राय: वाह्यज्ञान नहीं 
रहता । 


घन्यस्थाय नवप्रेमा यस्पोन्मीलति चेतसि। 

अन्तवोणीमिरष्यस्थ मुद्रा सुष्ठ छुट्गसा॥ 

पजिस धन्य-पुरुपके चित्तमें इस नवीन प्रैमका उदय होता है, 
उसकी वाणी ओर क्रियाके रहस्यों शास्त्रग्रणेता भी नहीं जान 
सकते ।! श्रीमद्भागवतने इस सम्बन्धमें एक अति उुन्दर प्रमाण 
दिया है -- 

पुर्बंबतः खप्रियनामकीत्यों 

जातातुरागो द्वुतनिस डच्चेः। 


श्र्८ मानव-जीवनका लध्ष्य 


हसत्यथों रोदिति रोति गाय- 
त्युन्माद्वस्टृत्थति छोकबाह्ः ॥ 
(११।११४० ) 
उपयुक्त साथनग्रणाडीके अनुसार साथना करनेबाद्य खप्निय 
श्रीभगवानके नामका कीर्तन करते-करते श्रीमगवानमें अलुराग हो 
जानेके कारण द्रवितचचित होकर कमी हँसता है, कमी रोता है, 
कमी उच्चखरसे प्छाप करता है। कभी गाता और कमी 
उन्मतके समान नाचने छाता है | वह साथक खमावतः 
जनसाधारणके आचार-ब्यवह्यर्से वहिभूत होकर काये करता है )? 


मधुरा-रतिम भाव और महामात्र उच्चतर और उच्चतम अबवसआाएँ 
कहलाती हैं। भावकी चरम सीमामें अनुराग प्राप्त होता है | 
भाव ही अलुरागका महान्‌ आश्रय है। अजुरागके दइृश्टन्तमें 
गोपी-प्रेमका उल्लेख किया जा सकता हैं। परंतु गोपी-प्रेम क्या वस्तु 
है, यह बतढछाना किन है। तथापि सुरसिक प्रेमी भक्तगण 
आदिपुराणसे गोपी-प्रेमामृतकी दो-एक बाते छेकर मकक्‍्तोंको 
समझानेकी चेष्ठ करते हैं। श्रीचेतन्य-चरितामृतके चतुथ अध्यायमें 
गोपी-प्रेमका माहात्म्य बणन काते हुए ग्रन्थकार कहते हैं-- 
ऋामगन्धहीय खाभाविक गोपीग्रेम । 
जिस उज्ज्वल शुद्ध येन दग्ध हेम॥ 
कैणोंर सहाय युरु, बास्धचवः ग्रेयसी | 
गोपिका हसेन श्रिया, शिप्या, सखी, दासी ॥ 


गोपिका जानेन कृप्टगे सनेर वाब्छित | 
प्रेम सेवा परिपादी इश्सेवा समाहित ॥ 
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अर्थात्‌ गोपी-प्रेम खभावत- काम-गन्बशन्य होता ढे। बह 
तपाये हुए खर्णके समान निर्मछ, उज्ज्वल ओर चुद्ध होता दे | 
गोपिकाएँ श्रीकृष्णकी सहायिका, गुरु, जिष्या, प्रिया, वान्धब, सखी, 
ठासी--सत्र कुछ है। गोपिकाएँ श्रीकृष्णके मनकी अमिल्यपा, 
प्रेम-सेघाकी परिषाटी तथा इ४-प्तेत्राम छगे रहना अच्छी तरह जानती 
हैं, दसरा कोई नहीं जानता । दशम स्कन्‍्ध्में श्रीरासडीछाक्े ३२वें 
अव्यायमें प्रेमिक भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने श्रीमुखसे कहते हैं--- 

प्वं मदर्थाज््चितलोकथे द्‌- 


स्वानां दि यो. मय्पलुब्त्तयेषयला: । 
मया परोक्ष भजता तिरोहितं 


मासयितुं मारईथ तत्प्रिय प्रिया: ॥ 

( श्रीमद्धा« १** । ३२ ]२१ ) 

द्वे अचलागण ! यह जानता हुआ भी कि तुमलोगोने मेरे लिये 

केक और वेदका तथा खजनोका परित्याग कर दिया हैं, में 

तुम्हारे निरन्तर ध्यान-प्रवाहको बनाये रखनेके लिये तथा प्रेमालयप- 

श्रवण करनेके लिये समीपमें रहता हुआ भी अन्तर्हित हो गया था। 

है प्रियागण ! मे तुम्हारा प्रिय हूँ । मेरे प्रति दोयदृष्टि रुबना 

योग्य नहीं है | 

गोपी-ग्रेमके विपयमें अविक क्या कहा जाय, इस प्रेमकी 

तुछना संसारमें है ही नहीं | परतु इस प्रेमका प्रकृत आश्रय 

गोपी-हृदयके सिवा अन्यत्र मिलना दुलभ है | “उज्ज्यलनीलमणिः 
ग्रन्थमें कहा गया है--- 

चराम्इतस्वरूपओः स्थं खरूप॑ मनो नयेत्‌ | 

, - स खझूठश्वाधिइदश्चेत्युड्यते द्विक्रिधों चुथेः क्‍ 
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प्यह महामाव श्रेष्ठ अमृतके तुल्य खरूप-सम्पत्ति धारण करके 
चित्तकों निज खरूप प्रदान करता है. | पण्डितलोग इस महाभावके 
रूढ़ और अधिरूइ---दो भेद बतलते हैं ।? 


जिस महामभावमें सारे सात्िक भाव उद्दीत् होते हैं, उत्तको 
रूढ़-साव कहते हैं। रास-रस-निमग्ना गोपियोंमें खरभड्ढ, कम्प, 
रोमाच्च, अश्रु, स्तम्म, वैवण्य, स्वेद तथा म्र्च्छा--ये आठों साचिक 
भाव परिलक्षित होते हैं। अब अधिरूढ़ महाभावका लब्नण 
कहते हैं-.- 
रूढोकतेम्यो पन्चुभावे प्यः कामप्याप्ता विशिष्टताम्‌ । 
यत्राुभावा दृस्यन्ते स्रोउइधिरूढो निगद्यते ॥ 
जहाँ रूढ़मावोक्त अनुभावोंसे आगे बढ़कर सात्विक भाव 
किसी विशिष्ट दशाको प्राप्त होते हैं, उसको अधिरूड़-माव कहते 
हैं # इसका एक उदाहरण दिया जाता है--- 


छोकातीतमजाण्डक टिगर्माप चेकालिक॑ यत्‌ खुर्ख 
डु.खं चेति पृथग यदि स्फुटमुभे ते गछछतः कूटताम्‌ । 
नेवाभासतुरां शिव तद॒पि तत्कूटदर्य शाधिका- 
प्रेमोयत्छुक़दुःखसिन्धुभवयोर्विन्देत... विन्दोरपि + 
एक दिन श्रीश्रीराधिकाजीके प्रेमके विषयर्म जिज्ञासा करनेपर 
श्रीशंकरजीने पावेतीजीसे कहा---हे शिव! छोकातीत---बैकुएठ- 
गत तथा कोठि-कोटि त्द्माण्डगत त्रिकाल्सम्बन्धी खुख-दुःख यदि - 
विभिन्नरूपमें राशीभूत हों, तो भी वे दोनों श्रीराधाजीके प्रेमोद्टव 
छुख-दुःख-सिन्धुके एक बूँदकी भी तुलना नहीं कर सकते ।? इसी 
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अधिरूढ़ महामावक्रा एक दूसरा उदाहरण पयावछीसे दिया 
जाता है-- 

पञ्चत्व॑ तनुरेत्ु घ्रूतनिवद्दाः स्वांशो विशन्‍्तु सफुर 

घावारं प्रणिवत्य ६न्त शिरसा तत्रापि याये चरम | 

तद्घापीपु. पयस्तदीयमुकुरे. ज्योतिस्तदीयाहुण- 

व्योम्नि व्योम तदीयव त्मेनि धए तत्तालउुन्ते5निलशा। 

श्रीत्रीराधाजी श्रीवलल्ताजीसे कहती हैँ कि 'हे सखि! 
श्रीकृष्ण यदि छौठकर बजमें नहीं आते तो निश्चय ही मैं इस 
जीवनमें उनको नहीं पारऊँगी | अतएव अब इतना कए उठाकर 
इस शरीरकी रक्षा करनेका कोई पयोजन नहीं है | शरीर भी 
चला जाथ--यह पदश्चत्वक्रो प्रात होकर स्पष्टरूपसे आकाशादि 
खकारणरूप भूतोंमें लीन हो जाय | परतु मै त्रिधातासे दयाय 
जोडकर यह प्रार्यना करती हूँ कि मेरे शरीरके पाँचो भूत प्रियतम 
श्रीकृष्णसे सम्पर्कित भूतोंमें ही बिलीन हों---जख्तत्त्व उप्त बावड्ी- 
के जलमें मिले जहाँ श्रीकृष्ण जछ-विह्वार करते हो, तेजस्तत्ल 
उस दर्पणमें समा जाय जिसमें श्रीकृष्ण अपना मुख देखते हों, 
आकाझ-तत्वत उस आँगनके आकाशमे चढछा जाय जिसमें 
श्रीकृष्ण कीड़ा करते हों, पथ्वीवत्म उस धरणीरमें समा जाय, 
जिस २ श्रीकृष्ण चलते-फ़िरते हों और: वायुतत्व उस ताड़के पंखेकी. 
हवामें समा जाय जो प्रियतम श्रीकृष्णफो हवा देता हो |? यह 
मावसछुद्र अगाघ, अनन्त है, इसका वर्णन करके थार पाना 
अप्तम्भव है । यहाँ मत्किचित्‌ दिग्दशनमात्र कशानेकी चेशा की 
गयी € | 

--+++रै3 सकी ६६8... 


वुन्दावनवासके लिये स्थिर मनकी आवश्यकता 


महापुरुषोंके दिव्य भाव 
श्रीगौडेश्वरसम्प्रदायके विश्वविश्यात आचाय श्रीरूपगोखामी 
महाशय श्रीडृन्दावनमें एक निजेन ख्थानमें इक्षकी छायामें बेंठे 
ग्रन्थ छिख रहें थे | गरमीके दिन थे | अत: उनके भतीजे और 
शिष्य महान्‌ विद्वाल्‌ू युवक श्रीजीबगोखामी एक ओर वेंठे 
श्रीगुरुदेवके पसीनेसे भरे बदनपर पंखा झल रहे थे । श्रीरूप- 
गोखामीके आदर्श खभाव-सौन्दव और माधुयने समीका चित्त 
खींच लिया था | उनके दशनार्थ आनेवाले छोगोंका ताँता बँधा रहता 
था। एक बहुत वढ़े बिद्यान्‌ उनके दशनार्थ आये और श्रीरूपजीके 
द्वारा रचित 'भक्तिस्सामृतः पग्रन्थके मड्लाचरणका इलछोक पढ़कर 
वोले, 'इसमें कुछ भूल है, में उसका संशोधन कर दूँगा ।! इतना 
कहकर वे श्रीयमुना-स्नानको चले गये । श्रीजीवको एक अपरिचित 
आगन्तुकके द्वारा गुरुदेवके इलोकमें भूछ निकालनेकी बात सुनकर 
छुछ क्षीम हो गया | उनसे यह वात सही नहीं गयी | वे भी 
उसी समय जल च्ञनेके निमित्तसे यमुनातटपर जा पहुचे | चह्ा 
तें पण्डितजी थे ही । उनसे मड्लाचरणके स्छोककी चर्चा छेड़ 
रि पण्डितजीसे उनके संदेहकी सारी बातें सलीमाँति पूछकर 
अपनी प्रगाढ़ विद्त्ताके द्वारा उनके समस्त संदेहोंको दूर कर 
दिया। उन्हें मानना पड़ा कि इछोकमें भूछ नहीं थी | इस शाल्रार्थ- 
के अ्रसन्न्म अनेकों शा्रोपर विचार हुआ था और इसमें श्रीजीव- 
गोखामीके एक भी वाक्यका खण्डन पण्डितजी नहीं कर सके | 


घृन्दावनवासके लिये स्थिर मनकी आवश्यकता. हदेण्दे 


शालार्थ्म श्रीजीवककी विर्श्षण प्रतिमा देखकर पण्डितजी बहुत 
प्रभावित हुए और श्रीमद्रूप गोखामीके पास आकर सरद ओर 
निमेन्सरभावसे उन्होंने कहा कि आपके पास जो युवक थे, में 
उल्छासके साथ यह जाननेको आया हूँ कि वे कोन है ? श्रीरूप- 
गोखामीने कहा कि “बह मेरा भतीजा हैं ओर शिष्य मी, अभी 
उस दिन देशसे आया है |! 


यह झुनकर उन्होने सब चृत्तान्त बतठाया और श्रीजीबकी- 
विद्वत्ताकी प्रशंसा करते हुए श्रीरूपगोखामीके द्वारा समादर प्राप्त 
करके 'वे छोंट गये'। इसी समय श्रीजीव यमुनाजीसे जछ लेकर 
आये और उन्होंने गुरुदेवके चरणकम्लेमिं प्रणाम किया | श्रीरूप- 
गोखामीजीने अत्यन्त मृदु-बचनोंमें श्रीजीवसे कहा--भैया ' भद्जी 
कृपा करके मेरे समीप आये थे और उन्होंने मेरे हितके लिये ही 
प्रन्थके संशोधनकी बात कही थी । यह छोटी-सी बात तुम सहन 
नहीं कर सके | इसडिये तुम तुरंत पूष दशकों चले जाओ ॥ मन 
स्थिर होनेपर इन्दाबन छौठ आना 

ब्रज-रसके सभ्चे रसिक, ब्रजमावमें पारड्त श्रीरूपके मुख- 
कमलसे “बड़ी मद भाषामें ये शासनवाक्य निकले । इनमें मृद्दुता 
है, दैन्य है, शिप्यके प्रति उपदेश है और क्पासे पूण शासन है। 
धन स्थिर होनेपर इन्दावन आना अर्थात्‌ बृन्दावनवास करनेके 
वे ही अधिकारी हैं, जिनका मन स्थिर है। अस्थिर मनवाले छोगों- 
का इन्दावनवास सम्भवतः अनर्थोत्यादक हो सकता है | और स्थिर 
मनका खरूप है---परम देन्य, आत्यन्तिक सहिष्णुता, नित्य 


३०४ मानव-ज्ञीवनका लक्ष्य 


श्रीकृष्णत चित्त होनेके कारण अन्यान्य ,छोकिक व्यवहारोंकी 
ओर उपेक्षा । भइजीने श्रीरूपगोखामीजीकी भूछ बतायी थी, 
इससे उन्हें क्षोम होना तो दर रहा, उन्हें छगा कि सचमुच मेरी 
कोई भूछ होगी, भद्टजी उसे सुधार देंगे। श्री नीवगोखामीने 
शालार्थमें पण्डितजीको हरा दिया, इससे श्रीरूपगोखामीकों छुख 
नहीं मिला | उन्हें संकोच हुआ और अपने प्रियतम शिष्यको 
शासन करना पड़ा । वे श्रीजीवगोखामीके पाण्डित्यकों जानते है 
पर श्रीजीवरमें जरा भी पाण्डित्यका अभिमान न रह जाय, एण 
देय आ जाय- वे यह चाहते थे और इसीसे उन्होंने श्रीजीवको 
चले जानेकी आज्ञा दी) यह उनका महान्‌ शिष्यवात्सल्य था 
और इसी रूपमें बिना किसी क्षोमके अत्यन्त अनुकूल्भावसे 
ओरीजीवने गुरुदेवकी इस आज्ञाको शिरोघाय किया | वें बिना एक 
'झब्द बढ्ढे तुरंत पूवेकी ओर चल दिये तथा यमुनाके नन्‍्दघाटपर 
जहाँ स्नान करते समय नन्‍्दबावाकों वरुण देवताके दूत बरुणालयमें 
ले गये थे, जाकर निजन-बास करने छगे | वे कभी कुछ खा लेते, 
कभी उपवास करते और भजनमें छगे रहते | उन्होंने एक वार 
श्रीगुरुमुखसे छुना था कि ुख-दुःख---दोनोंमें ही परमानन्दका 
आख़ादन हुआ करता है | यहाँ श्रीजीवको गुरुदेवके वियोगका 
दुःख था, परंतु इस दुःखमें भी वे श्रीगुरदेवके परादपमें तन्‍्मयता 
प्राप्त करके परमानन्द ग्रात्त कर रहे थे । विरहमें ही मिलनकी 
पृणता हुआ करती है | 

श्रीजीब इस प्रकार जब निजन-बास कर रहें थे, तव एक 
समय अकस्मात्‌ श्रीसवातनगोश्लामी ( श्रीरूपके बड़े भाई ) चहाँ 


चृन्दायनवासक लिये खश्यिर मनफी आवश्यकता *दे०*५ 


जा पहुँचे। श्रीसनातनक्े प्रति त्न्नवासिर्षोफा थड़ा प्रेम था ।अभ- 
वासी भक्तोंने श्रीसनातनको त्रताया कि “आजक्रऊ यहाँ नम्दघाटपर 
एक अत्यन्त सुन्दर तरुण तपखी निर्जन वनमें नित्रास कर रहे है । 
बड़ा प्रयत्न करनेपर भी ते कमी-कमी निदराहार रह जाते हैं, कभी 
फल-म्ठ खा लेते है और कमी सतत ही जछमें सानवार खाते हैं ॥? 
सनातन समझ गये कि ये तपस्ली हमारे श्रीनीव ही हैं | वे अम्यन्त 
स्नेहादचित्त होकर वहाँ गये। उनको देखते ही श्रीजीव अधीर 
होकर उनके चरणोंपर गिर पड़े | बे अपने ताऊके चरणोंमें लुठ पड़े 
और आँसू बहाने लगे | अजवासी बड़े आश्यसे इस दृश्यक्ों देख 
रहें थे | श्रीजीबसे बातचीत करके तथा व्रमवासियोंक्रों समझाकर 
श्रीसनातनजी श्रीवुन्दाचन चले गये | 


श्रीडृन्दावनमे वे श्रीरूप गोस्वामीके पास पहँचे। श्रीरूप 
गोस्वामीने उनके चरणोमें प्रणाम किया | श्रीसनातनके ,पूछनेपर 
श्रीरूपने बतछाया कि उनका भक्तिग्रन्थ-छेखन प्राय: समाप्त हो गया 
है । श्रीजीव होते तो शीघ्र संशोधन हो जाना | प्रसड्ठ पाकर 
श्रीसनातनने कहा--श्रीजीव क्रेवछ जी रहा है, मैंने देखा, जरा-सी 
हवासे उसका इदारीर कॉँप जाता है ।? इतना सुनते ही श्रीरूपका 
हृदय द्रवित दो गया | श्रीजीब्रका पता छूगाकर उन्होंने तुरंत उन्हें 
अपने पास थुछा लिया और उनकी ऐसी दशा देखकर परम 
कृपादेहदयसे उनकी उचित सेब्रा-झुश्रपा करके उन्हे खस्थ किया | 
फिर तो श्रीरूप-सनातन दोनोंका सादा भार ओऔजीबने अपने ऊपर ले 
लिया। श्रीजीव श्रीरूपकी परिमापाके अनुसार अब पूण स्थिरचित्त थे । 


जा का > 2 अंकल 


परम त्यागी गोखामी रघुनाथदास 


सच्चे महात्मा श्रीरघुनाथदासका जन्म आजसे लगभग चोर 
सौ वर्ष पूर्व वंगालके श्रीकृष्णपुर नामक स्थानमें सप्तम्रामके बहुत बढ़े 
जमींदार श्रीगोवधनदासके घर हुआ था | गोवर्धनदास जातिके 
कायस्थ थे | राज्यकी ओरसे इन्हें 'मजूमदारः उपाधि मिली हुई थी। 
इनकी वार्षिक आय थी बारह छाख रुपये | जिस जमानेमें एक 
रुपयेके कई मत चावल मिलते थे, उस जमानेके बारह छाख आजके 
वारह करोड़के बराबर समझिये। इतने बड़े सम्पत्तिशाली और 
आमदनीवाले गोबरननदासके एकमात्र पुत्र थे रघुनाथदास ' 


इनके कुल्पुरोहित थे श्रीवहराम आचाय और रघुनाथदासने 
उन्हींसे विद्या पढ़ी थी । एक समय श्रीचैतन्य महाप्रभुके अनन्यभक्त 
श्रीहरिदास वलूरामजीके घर आकर ठहरे थे | रघुनाथदास उस समय 
वहीं थे । श्रीहरिदासजीके मुखसे वहाँ उन्होंने पहले-पहले श्रीचैतन्य 
महाप्रभुकी महिमा सुनी और श्रीहरिदासको कीर्तन करते हुए प्रेममन्न 
देखा, तभीसे इनके मनमें भगवानकी ओर छगन छग गयी | इन्हें 
संसारके भोग बुरे माछम होने छगे और भगवानके विशुद्ध प्रेममागर्मे 


पहुँचनेके लिये इनके मनमें महाप्रभु चैतन्यके दर्सनकी ग्रवल छाल्सा 
जाग उठी । 


खा ४०. 


परम त्यागी गोस्वामी रघुनाथदास ३०७ 


रघुनाथदास अब युवावस्थाको प्राप्त हो गये । अतुल ऐश्वयक 
एकमात्र उत्तराधिकारी थे ये, पर जिनके सामने मगवश्छृपासे भोगोंका 
असली खरूप प्रकट हो जाता हैं, जो भोगोकी ब्रिपमयताकों जान 
लेते हैं और भगवानके मधुरतम अनन्त सौन्दय-माधुर्यकी कल्पना 
जिनके मनमें परम विश्वासके साथ जम जाती है, उन्हें ये 
भोगबवहुल घर-द्वार कैसे अच्छे लग सकते हैँ १ उनका मन पवंसे इनमें 
रम सकता हैं| भगधानने गीतार्मे कहा €ै--- 


ये द्वि संस्पशजा भोगा दुखयोनय एव ते । 
आधन्तवन्तः फौन्तेय न तेपु रमते घुधः॥ा 
(९२।२२ ) 


“इन्द्रिय तथा विपयोंके संयोगसे उत्पन्न होनेबाले ये जो भोग 
हैं, बस्तुतः दुःखकी उत्पत्तिके स्थान और आदि-अन्तबाले हैं, अतएब 
अंज्ञुन ! बुद्धिमान पुरुष इनमें रमण नहीं करता ॥ 


रघुनाथदासके मनरमें भोगोकी परिणाम-दुःखमयता तथा 
असारताका प्रत्यक्ष हो रहा था, इससे उसक्रा जीवन सर्वथा 
विफक्त-सा रहने छगा । विपयीकी दृष्टिम जो आनन्दकी वस्तु है, वही 
विपय-विरागीकी इश्मिं भयानक और स्थाज्य होती हैं। यही दशा 
श्रीरधुनाथदासकी थी | पिता गोब्रधनदासने पुत्रकी ऐसी मनोदशा 
देखकर एक अत्यन्त सुन्दरी रूप-लावण्यमयी कन्याके साथ उसका 
बिवाह कर दिया | शीर-संकोचवश तथा जअन्यमनस्क रघुनायने 
विरोध नहीं किया | 


३०८ मानव-जीवनका लक्ष्य 


कुछ समय बाद रुनाथदासकों पता छगा कि महाप्रभ्ठ 
श्रीचेतन्य शान्तिपुरमें श्रीभद्वेताचार्यके घर पथारे हुए हैं | यह छुनते 
ही रघुनाथदास शान्तिपुर गये | गोवधनदासने पुत्रकी देखरेख तथा 
उसे वापस छोटा छलानेके लिये विश्वासी पुरुषोंकी साथ भेजा। 
रघुनाथदास महाप्रभुके चरणोंमें उपस्थित हुए | महाप्रमुने उनसे 
बातचीत की । अभी वैराग्यमें कुछ कचाई माछम दी, इसलिये बड़े 
स्नेहसे महाग्रभुने रघुनाथसे कहा--- 


यों मत पागछ बनी, चित्त स्थिर कर जाओ घर । 
क्रम-क्रसे ही तरता है मानव भवसागर ॥ 
उचित नहीं करना मर्क-वैराग्य.. दिखाकर । 
अनासक्त हो, भोगों युक्त विषय तुम जाकर ॥ 
सीतरसे निष्ठा करो, बाहर जग व्यवहार । 
तुरत तुम्हारा करंगे, कृष्ण चरम उद्धार ॥ 


भैया ! यों पागलयन मत करो, मन स्थिर करके घर जाओ, 
मनुष्य क्रम-क्रमसे ही योग्यता प्राप्त करके भवसागरसे पार हुआ 
करता है | छोगोंको दिखाकर मकट-मैराग्य नहीं करना चाहिये | 
अभी तुम घर छोटकर भोगोंकी आसक्ति छोड़कर उचित भोगोंका 
भोग करो | अंदर भगवानमें निष्ठा रक्खो, बाहरसे यथायोग्य 
जगतका व्यवहार करो, श्रीकृष्ण तुम्हारा शीत्र ही उद्धार करेंगे |? 

रघुनाथ घर छौट आये और महाग्रभुके आज्ञानुसार अनासक्त 
होकर जगतका कार्य करते हुए अपनेको योग्य बनाने लगे | कुछ 
चर्षों बाद पानीहादीमें श्रीनित्यानन्द प्रमुका उत्सव चल रहा था। 
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रघुनाथने पानीदादी आकर उनके दशन किये और श्रीचतन्प-चरणेकी 
प्रापिके लिये उनका आशीर्वाद प्राप्त किया | 

रघुनाय फिर घर लौट आयें, पर उनके मनमें व्यादु/व्ता बढ़ती गयी । 
वे नीलाचल ( पुरी ) जाकर महाप्रभुके चरण ग्राप करनेके लिये अत्यन्त 
आतुर हो उठे | छृूयर्मे भयानक ब्याकुलता और आँखेंसे निरन्तर 
बहती हुई सलिछ्धारा--यही उनका जीवन बन गया। भगवान, 
जिसको अपने पास बुल्यना चाहते है, उसके जीवनमें खामाविक 
ही यह स्थिति आ जाती हैं | वह फिर सहन नहीं कर सकता--- 
क्षणभरका विलम्ब | अनन्य और तीत्रतमम लालसा उसको केवल 
भगवान्‌की ओर खींच ले जाती है । उसे अपने-आप पय प्राप्त छो 
जाता हे | 

पिताने रघुनाथका सारा भार सौंप दिया यां श्रीयदुनन्दन 
आचायकों । अतः रघुनाथदास एक दिन ग़त्रिके समय अपने 
आचायजीके पास गये और उनसे महाप्रभुके पास जानेकी आाज्ञा 
माँगी । युरुदेवने पता नहीं क्यो, यन्त्र-चाल्ति कठपुतलीकी भाँति 
कह दिया---हाँ, जा सकने हो |! बस, फिर क्या था, रघुनाथ उसी 
क्षण चल दिये। भ्तुरू ऐश्वय, अप्सराके समान रूपवती पत्नी, 
जन्मदाता पिता कोई भी उनको नहीं सोक्र सके । 

पीछेसे लोग आकर कहीं रास्तेमें पकड़े न छे, इसलिये 
रघुनाथदास सीधा रास्ता छोड़कर गुप्त मागंसे चले | कहीं धना 
बीदेड जंगल, कहीं काँटे-ऑकंकड्से भरी पगडंडी, कहीं भयानक 
सिंह-बाधोंकी गजना, न खाना न पीना, अनजान रास्ता--किंसीका 
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कुछ भी ध्यान नहीं है । चले जा रहे हैं नींद-भूख झल्कर । 
लगातार बारद्द दिन वीहड़ पथसे पेदछ चलकर रघुनाथदास नीछाचल 
पहुँचे और वहाँ श्रीकाशी मिश्रके घर जाकर महाप्रभुके चरण-दशन 
कर सके | महाप्रभ वहाँ भावुक मण्डलीसे घिरे थे । 

महाप्रभुके श्रीचरणोंमें छकुटीकी तरह पड़कर भावाविष्ट 
खुनाथने कहा---'प्रभो ! मैं श्रीकृष्णती नहीं जानता, इतना ही 
जानता हूँ कि आपकी कृपाने ही मुझे जालसे निकाला है | 
महाप्रमुके दशनका आनन्दरस उमड़कर रघुनाथके नेन्नोंसे पवित्र 
अश्रुधाराके रूपमें बहु चछा | उनका शरीर अचेंतन होकर प्रम॒के 
चरणोंमें गिर पड़ा | महाग्रभुके परिकरके छोग श्रीकृष्णनाम-कीतेन 
करने छगे, तब कुछ देर वाद रघुनाथदासको चेत हो आया | महा- 
प्रभुने उन्हें उठाकर जोरोंसे हृदयसे चिपटा छिया। और श्रीखरूप 
गोखामीजीसे कहा--खरूप ! में रघुनाथकों तुम्हारे हाथमें सौंप 
रहा हूं ! रघुनाथकी वेराग्यम्नर्ति देखकर महाग्रभु बढ़े प्रसन्‍न हुए । 
उन्होंने कहा---भजनका असली आनन्द संयम- और वैराम्यके द्वारा 
ही ग्रा्त होता है और संयमी तथा सच्चे विएक्त भक्तोंकों ही श्रीक्ृष्णकी 
प्राप्ति होती है-.- 
इत उत्त जो धावत फिरे रसना-रस बस होय। 
पावे नहें श्रीकृष्ण को सिस्रोदर-पर सोय ॥ 
हे तदनन्तर श्रीचैंतन्य महाप्रमुने श्रीरधुनाथदासकों पाँच उपदेश 
ले 


( १ ) ( भगवच्चचके सिवा) छोकाचर्चा, आम्य-क्था न 
कम्ती सुनना और न कमी करना | 
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(२) बढ़िया चीजें न खाना और बढ़िया कपड़े न पहनना | 

(३ ) खयं मानरहित होकर संत्रकी मान देना | 

( ४ ) सदा श्रीरष्ण-नामका जेप करना | और 

( ५ ) मानस-अजम श्रीराधा-कृष्णकी सेवा करना | 

क्रभी सुनो मत लोकवात कभी करो संत जान असार । 

कभी न बढ़िया खाओ बदिया पहनों, सज्ो साज-टंगार ॥ 

स्वयं अमानी मानद होकर कृष्णनाम-नप-गान करों । 

मानस ग्जमें छाल-लाडिलीका नित पुञ्न-ध्यान करों ॥ 

पाँचों ही उपदेश प्रत्येक सच्चे भक्ति-साधकके लिय आदश हैं। 
नहीं तो मनुष्य परनिन्दा-परापत्राद, खाने-पहननेके पदा्थोक्ी 
आसक्ति, प्राणी-पदार्थ-परिस्थितिके अमिमान, व्यर्थ वार्तालाप तथा 
असार दुःखमय जगतके चिन्तनमें छगकर भक्तिसाधनासे सर्वथा 
गिर जाता है । 

उधर रघुनाथदासके पिता गोंवर्धनदासकों जब्र पता छूगा, 
तब उन्होंने कुछ घन तथा आदमी नीलाचछ भेज दिये | रघुनाथकी 
इच्छा हुई महाप्रमुको महीनेमें दो बार बुल्यकर भोजन कराया जाय। 
इस उद्ूदेश्यसे वे पिताके मेंजे हुए घनमेंसे कुछ लेकऋर उसे महाग्रमुकी 
सेवामें लगाने छगे । परंतु कुछ द्वी समयमें रघुनाथ इस बातकों 
जान गये कि महाप्रभ्मु उनके संकोचसे सेवा खीकार करते हैं; परंतु 
उनके मनमें इससे प्रसन्‍तता नहीं है---तब उन्होंने विचार किया कि 
ठीक दी तो है, अन्नसे ही मन बनता है | विषयीके अन्नसे 
मन मलिन होता है और मलिन मनसे श्रीकृष्णका स्मरण 
नहीं होता--- 
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विपयी-जनके अल्लसे होता चित्त मलीनत | 
मलिन खचिस रहता सदा कृष्ण-स्घतिसे हीन ॥ 


इसी क्षणसे रघुनाथदासने महाग्रभुको चुलाकर जिमाना छोड़ 
दिया और खय्य भी उस अथंसे सबंथा अरूग हो गये | दारीर- 
निर्वाहके लिये वे मन्दिरके द्वारपर बैठकर नाम-कीतन करते और 
भीखमें जो मिछ जाता, उसीसे काम चछाते | पर वहाँ भी बड़ें 
आदमीका लड़का समझकर लोग कुछ बढ़िया चीज देने छगे, तब 
इन्होंने सोचा कि मन्दिर्के सिंहद्धारपर बैठकर मिक्षा केरना तो 
वेश्याका आचार है | इसे भी छोड़ दिया । 

फिर अयाचक-दत्तिसे कुछ दिन माधुकरी भिक्षा की । तदनन्तर 
इसका भी त्याग कर दिया | अब थे मन्दिरके आऑगनमें बिखरे हुए, 
गायोंके प्रसाद खानेपर गिरे हुए, नाठीमें प्रसादकी जूठन बहकर 
उसमें गये हुए सड़े भातके दानोंकों बठोरकर उन्हें धोकर उन्हींसे 
पेट भरने छगे | महाप्रमुको रघुनाथदासकी इस बृत्तिसे बड़ा ही 
अनुपम आनन्द प्राप्त हुआ | वे एक दिन अचानक पहुँचें और 
खुनाथके हायसे इस महाप्रसादको छीनकर बोले---'रघु ! तुम जो 
यह देवदुलंभ अन्न प्रतिदिन पा रहे हो, इसके सम्बन्धमें मुझसे तो 
कमी कुछ नहीं कहा, न मुझे कमी कुछ इसका हिस्सा ही दिया ९ 
महाप्रभुकी यह डीछा देखकर रघुनाथ व्याकुछठ होऋर रोने 


लगे--*अहा, मेरे समान अमागेके उद्धारके लिये ही महाप्रभुने ये 
सड़े दाने खाये हैं | 
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... इस प्रकार सोलह वर्ष तीत भक्ति-साधना करनेके बाद 
शरीमहाप्रभुके अन्तर्घानकेिं बाद औरशुनायदास इन्दावनमे राघाकुण्ड?- 
पर आ गये | यहाँ इनके जीवनका कायक्रम था--- 

अनन-जलका त्याग करके ये नियमित दो-चार घूँट मट्ठा छेते । 
एक हजार दण्डवत्‌ करते, छाख नामका जप करते । प्रतिदिन 
दो हजार बवैश्णवोको प्रणाम करते | दिन-रात श्रीराधा-माववकी 
मानस-प्जा करते, एक प्रहर रोज महाप्रमुका चरित्रगान 
करते, प्रात:-मब्याह-सा्य तीनों काल थऔीराबाकुण्डमें पत्ित्र 
स्नान करते, ब्जवासी वेप्णबोंका आलिड्नन करते | इस प्रकार साढे 
सात पहर रसमयी प्रेममक्तिकी साधना बिताते | केवछ चार घडी 
सोते सो भी किसी-किसी दिन नहीं । 

इस प्रकार बैष्णबचूडामणि गोखामी'श्रीरघुनाथदासने महान्‌ 
आदर दुन्यपूर्ण, तपोनिष्ठ, संयम-नियमप॒र्ग, भक्ति-प्रेमडावित जीवन 
विताकर  श्रीराधामाघवका अनन्य प्रेम प्राप्त किया | 

करके त्याग जअज्ञ-जऊ पूरा छेते थोडा मदट्ठा साप ॥ 

एक सहसर दृण्डवत करते करते छश्न चामका जाए ॥ 

अतिदिन करते दो सहस येप्णब जनफों अति नम्र प्रणाम । 

करते मानस-सेवन राधासाधवरा दिनरात छलाम॥ 

पक पहर करते प्रतिदिन श्रीमहाप्रभुका मधु छीला-गान | 

तीनों संध्या फरते राधाकुण्ड-सलिलमें पावन-स्नान ॥ 

बजवासी वैष्णव्रफ़ों फरते सदा समुद्र आलिंगन दान । 

साढ़े सात पहुर करते यो भक्ति-प्रेम-साधन रसखान ॥ 

चार घड़ी सोना केवल, पर उसमें भी ह्ीता ब्यवधान । 


श्रीरघुनाधदास गोस्वामी वैष्णबाग् आदर्श महान ॥ 
३ + +» 2 


मानव-जोवनका उद्देश्य ओर छात्रों तथा 
सरकारसे प्राथना 


मनुष्य-जीवनका प्रधान और एकमात्र उद्देश्य है, मगवद्माति। 
इसीको 'मोक्ष, भुक्ति या आत्म-साक्षात्कारः कहते हैं. अन्यान्य 
योनियोंमें इस उद्देश्यकी सिद्धि नहीं होती; इसीलिये इस मानव- 
योनिकी विशेष महत्ता है. और इसीलिये अनुभवी, ज्ञानी, सबभतोंके 
हितमें रत महात्मा ऋषियों-मुनियोंने .जीवनके आरम्भसे ही नहीं, 
गर्भाधानकाल्से ही, गर्भाधानकों भी एक पवित्र संस्कारका रूप 
देकर मानव-जीवनको ब्रह्मत्राप्ति या मगवतआपतिका साधन बनानेका 
प्रयत्न किया है | इसीसे हमारे यहाँ चार वण ओर चार आश्रमोंका 
विधान है और इसीलिये कठोर संयम तथा त्याग-तपस्या एवं कतंब्य- 
पालनको मुख्य चनाकर जीवन-यापन करनेकी विधियोंका निर्माण 
हुआ है । इसीलिये हमारा पुरुषाथ जीवनका- ध्येयोप्योगी साधन 
कामोपभोगपरक नहीं है---वर घर्म, अर्थ, काम, मोक्षके रूपमें 
चार तच्वोंसे ग्रथित है। जगतमें अथ, काम (भोग)की आवश्यकता है, 
इसल्यि उसकी अचहेंलना नहीं है । परंतु वह अर्थ, काम ( भोग ) 


कद क श्ः 
मानव-जीवनका उद्‌दश्य और छात्रों तथा सरकारसे प्रार्थना३१५ 


खच्छन्द नहीं है; वद हैं धर्मके द्वारा अजित और संयमित-नियमित। 
इसीलिये उसका परिणाम "मोक्ष" है । घमसे अनियन्त्रित यर्थेष्ठ 
अथ और काम तो महान्‌ अनयकारी, दुःखोत्पादक ( गीताकी 
भाषामें 'दुःखयोनि! ) जीबनको पतनके गम्भीर गर्तमें गिरानेबाला 
होता है | वह मानबको मानबतासे गिराकर क्रूर, पिशाच और भोग- 
प्रमत्त असुरके रूपमे परिणत कर मानव-जगतकी हिंसामयी ऋूर 
चधस्थली बना देता हैं। आज सरत्रत्र यही हो रहा है और यह 
मोश्ञकामनाझून्य तथा घमसे अनियन्त्रित खच्छन्द अर्थ-कामकी 
अभिव्यपा ही अवश्यम्भावी दुष्परिणाम है. | इसलिये मानवकों अपने 
जीवनके प्रधान लक्ष्ययों तो कमी भूलना ही नहीं चाहिये । 
श्रीमद्भागवर्मे अवधूतके वाक्य हैं--- 


रूष्चा सुदुलूभमिदं वहुसम्भवान्ते 
मानुष्यमथद्मनित्यमपीद. धीरः । 

तूण यतेस न पतेदलसत्यु याव- 
ज्िम्भेयलाय विपयः खलु स्वतः स्यात्‌ ॥ 


(२११।९। २९ ) 

धअर्थात्‌ यह मनुष्यशरीर यद्यपि अनित्य हैं, मृत्यु सदा इसके 

पीछे लगी रहती है, तथापि यह है इतने महत्तका कि परम 
पुरुषाथ--मोक्षकी प्राप्ति इसी शरीरसे हो सकती है | इसलिये अनेक 
जन्मोंके वाद इस अत्यन्त दुल्म मनुष्य-शरीरकों पाकर बुद्धिमान 
पुरुषको चाहिये कि वह शीक्र-से-शीत्र मृध्ठुके पहले ही मोश्ष- 
ग्राप्तिका प्रयन कर छे | इस जीव्रनका मुख्य उद्देश्य मोक्ष ही है | 
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विपय-भोग तो सभी य्रोनियोमें प्राप्त हो सकते हैं, इसलिये उनके 


संग्रहमें यह अम्नल्य जीवन नहीं खोना चाहिये 


संसारके अर्थ-मोगकी उपेक्षा नहीं; परंतु बही जीवनका 

लक्ष्य नहीं है | उसकी वहाँतक आवश्यकता है, जहाँतक वह धर्म- 
सेवा, लोक-सेवाका हेतुमूत, सबके दुःखका नाशक और सब जीबों 
के सुखका साधन, तथा घर्म-न्याय एवं अपने वर्णाश्रमानुक्ूल जीवन 
निर्वहके अनुरूप हो, ऐसा अर्थ-भोग भी हो, केबछ इन माध्यमोंके 
द्वारा ही, और भगवत्वृजाके लिये ही---.भगवद्लीत्यर्भ ही, भगवनकी 
प्रसन्‍नताके हेतु ही । फिर यदि वह ग्राएव्घव्श प्रचुर मात्रामें हो तो 
आपत्ति नहीं और अल्पमान्नामें हो तो भी क्षोमका कारण नहीं । 
क्योंकि उसका उपयोग यथेच्छ भोगमें तो करना ही नहीं है, उसका 
उपयोग होगा भगवतस्सेब्रामें, और होगा उपयुक्त धर्म-सेवा, छेक- 
सेवा आदि शुभ तरीकोंसे ही | उसीलिये ऐसे ४नमें किसीके अर्था- 
पहरणका, चोरी-डकैतीका, चोरबाजारी, घूसखोरी, अनाचार-श्रष्टाचार 
का तो कोई प्रदन ही नहीं उठता, क्योंकि यहाँ तो प्रत्येक क्रिया ही 
धर्मार्थ, यज्ञार्थ, भगवत-सेबार्थ करनी है । और जब्रतक ऐसा नहीं 
होगा, जबतक खच्छन्द कामोपभोगके लिये, इन्द्रिय-तृप्िके लिये, 
प्रवल-मोगवासनाकी पर्तिके लिये अज्ञानान्‍्ध होकर अर्थ-मोगका किप्ती 
भी अकारसे अजन और संग्रह-संचय होता रहेगा, तबतक यह पाप 
| नहीं हो सकता, चाहे उसका रूप कैसा ही क्‍्योंन रहें । 
जापहरण होगा ही-...चाहे वह गैरकानूनी हो, व्यक्तिके नामपर 
जा कक विश्वहितके नामपर हो, साम्पवादके सिद्धान्त- 

'” ियादके मतसे हो या अन्य किसी मी उच्च या अत्यन्त 


रु 
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नीच भावनासे हो, भावनाके अनुसार उसके खरूपमें कुछ ताएतम्य 
अवश्य होगा, परंतु भोगवासनाजनित काये विशुद्ध भगवस्सेवा या 
छेक-सेवाका कभी नहीं हो सकता, यह सिद्धान्त अठल्खपसे खीकार 
करना पढ़ेगा | इसोसे हमारे यहाँ भोगजासनाके बदले मोक्षको 
जीवनकी कामना माता गया, इसीलिये प्रत्येक क्रियाके साथ धममंका 
सम्बन्ध जोड़ा गया और इसीछिये 'अधिकारए'के बदले '्कलन्य'को 
ग्रधानता दी गयी है एवं इसीलिये धमंका खरूप ब्रतलते हुए 
कहा गया--.- 
यतो5भ्युद्पनिश्लेयससिद्धिः स्र॒धर्मः । 

( बैशेषिऊदर्शन सू० २) 

पजिसके द्वारा अम्युदय और निःश्रेयसकी सिद्धि हो, बह धर्म 

है 0 अभ्युदयका अभिप्राय है-ऐहिक उन्नति, अर्थात्‌ ऐसा भौतिक 
अम्युदय, जिससे सबके दु:खोंका नाश हो, सबको छुख मिले, 
जीवन-जगतके सभी प्राणी छुविधा प्राप्त करें, किसीके साथ अन्याय, 
पक्षपात न हो और किसीके भी किसी प्रकारके भी न्याय्य खत्वपर 
आधात न पहुँच तथा संत्रके सुखसम्पादनके साथ ही इस घमका 
सेवन करनेवाला भी सुडी हो, वह भी जीवनमें सुख-सुविधाका 
उपभोग करे | पर यही धर्म नहीं है | जिसका फछ परमकल्याण या 
मोक्षकी सिद्धि हो, जो जीव-जीवनकी अनाठिकालीन साधको परी 
कर उसे आत्यन्तिक खुख-शान्तिकी स्थितिमें -- आत्माके नि्मछ शुद्ध 
सब्चिदानन्द्धन खरूपमें पहुँचा दे, वह घम हैं | तभी मानव-जीवन- 
की सफछता है. और तभी धर्मका ययार्थ पावन हुआ तथा उसके 
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महान्‌ फलकी प्राप्ति हुई | बस, इसी उद्देश्यसे मानव-जीवनका आरम्भ 
है और इसी उद्देश्यकी पूर्तिके लियि जन्म तथा शिशुपनसे लेकर 
मरणपयन्त उसकी सारी चेश और क्रियाओंका होना आवश्यक है.। 
आये-संस्क्ृतिके इसी महान्‌ छस्‍््यको लेकर मानवको तन-मन-बचनसे 


सावधान होकर धर्ममथ जीवन बिताना है | श्रीमदूभागबतमें कहा 
गया है--. । 


घममं आचरितः पुंसां वाड्यनःकत्यबुद्धिमिः। 
लोकान्‌ विशोकान, वितरत्यथानन्त्यमसक्षिनाम्‌ ॥ 
( ओऔीमद्धागवत ४ । १४ । १५) 
कनुष्य यदि मन, वाणी, शरीर और बुछ्तिसे धमेका आचरण 
करता द्वै तो वह घम उसे शोकरहित दिव्य ल्लोकोंकी प्राप्ति कराता 
है और यदि धम करनेवाले पुरुष खर्गादि छोकोंके भोगोंमें आसक्त 
नहीं होते तो उन्हें वही धर्म मोक्षकी प्राप्ति करवा देता है 


धम वही है जो जगतके परम कल्याणके. साथ ही अपना 
कल्याण करनेवाला हो, वही घमं भगवानकी पूजा बनता है और 
उसीसे परम सिद्धि-मोक्षकी प्राप्ति होती है | अतएव बाढकपनसे ही 
वमपादतका अभ्यास करना चाहिये | इसीलिये हमारे यहाँ गुरुकुछ- 
निवास तथा ब्रह्मचर्याश्रमकी घुन्दर व्यवस्था है| ब्ह्मचर्याश्रमका 
अभिप्राय ही है---विद्याध्ययनके . साथ:ही-साथ इन्द्रियः और - मनके 
संयमकी क्रियात्मक शिक्षा ग्राप्त करना और फिर अपने वर्णाश्रमोचित 
सत्कर्मके द्वारा, विश्वव्यापी प्रभुकी सेवाके लिये योग्यता प्राप्त करना 
एवं सेबामें संझून हो जाना | भगवानूने कहा है--- 
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यवः भृत्षिमुंतानों येम खर्वमिद ततम्‌ । 
स्वकर्मणा तमभ्यचर्य सिद्धि चिन्द्ति मानवः ॥ , 

(१८ । ४६ » 

'जिस परमात्मासे समस्त भूतोंकी उत्पत्ति हुई है और जिससे 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है, उस परमेश्वरको अपने खाभाषिक कर्मके 
द्वारा पूजकर मनुष्य सिद्धिको--मोक्षको ग्राप्त होता है ॥! इसी खकम- 
हारा भगवानकी प्रुजाके लिये, ब्रह्मकी प्राप्तिके लिये वालककों 
ग्रद्मचर्याश्रमम तैयार होना-अह्मचयके कोर नियर्मोका बडी श्रद्धा तथा 
आदर-बुद्धिसि पाठन करना पड़ता है। वहाँके कुछ बडे ही सुन्दर 

नियम मनु महाराज बतछाते हैं--- 


नित्यं स्नात्वा शुचिः कुर्याद्‌ देवपिंपिततर्पणम्‌। 
देवताभ्यचेन॑ चेच. समिदाधानमेव जा ॥ 
- बजयेन्मघु मांस च गनन्‍ध साल्य रखान खियः । 
. शुक्तानि यानि सवौि प्राणिनां चैद दिसनम ॥ 
अभ्यंगमझन चाएणोरुपानच्छत्रधारणम्‌ 
कार्म कोर्ध चत्व छोम॑ च नतेन॑ गीतवादनम्‌॥ 
दूत अ्व जनवाद चल परियाद तथा नतम | 
स्त्रीणां च॒ प्रक्षणाल्स्मसुपधात परस्य च॥। 
(सनु* २] १७६-१७९ ) 
तह्मचारी प्रतिदिन स्नान करके झुद्ध होकर देवता, ऋषि और 
पितरोंका तर्पण करे, देवताओंकी भछीमाँति पूजा करे और सुबह- 
शाम समिवाके द्वारा हवन करे। अहायचारी मधु ( मदिरा ) और 
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मांसका त्याग करें, इन्नादि सुगन्ध द्रव्य, पुष्पोंकी मालाएँ, शकरा 
आदि रस तथा खीका सर्व प्रकारसे परित्याग करे । जो बस्तुएँ सहज 
मधुर होनेपर भी किसी दूसरे संयोगसे विकृत हो जाती हैं, ऐसी 
शुक्त वस्तुओं --दही इत्यादिका त्याग करे और प्राणियोंकी कमी 
किसी प्रकार हिंसा न करे | तेल छागाना, आँखोंमें काजछ या छुर्मा 
डालना, जते पहनना, छाता छगाना, काम-क्रोध-लोमके वश होना, 
नाचना, गाना, वजाना, जुआ आदि खेलना, परचर्चा करना; कछह 
करना, असत्य बोलना, खियोंकी ओर देखना, उनका आलिंगन करना, 
दूसरेकी बुराई करना--इन सबसे अक्नचारी सदा दूर रहे # इस 
प्रकार इन्द्रियसंयमका अभ्यास करके बुद्धिकों स्थिर करे | भगवानने 
कहा कि जिस पुरुषकी इन्द्रियाँ बशामें होती हैं, उसीकी बुद्धि स्थिर 
होती है-...- 
घशे दि : यस्परेन्द्रियाशि तथ्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता | 
( गीता २ (६१ ) 
हमारे शात्रकाएंने कहा है--.- 
आपदां कथितः पन्‍्धा इन्द्रियाणामसंयमः। 
तज्जयः सम्पर्दा मार्मों येनेष्द तेन गम्बतास पे 
इन्ध्ियोंके असंयमको विपत्तिका तथा उनपर विजय प्राप्त कर 
लेनेको ही सम्पत्तिका मार्ग कहा गया है | इन ढोनों पर्थोपर विचार 
करके ही मनृष्योक्ता छामदायक मार्गपर चलना चाहिये 
प्राचीन युगके इस ब्रह्मचयाश्रमके संयमित छात्रजीबनके साथ 
आजके विश्वविद्यालय और महाविद्याल्योंसे सम्पर्कित छात्राबासोंके 
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छात्र-जीबनकी तुझमा कीजिये । शरीरकी झुद्दि तथा देव-ऋषि- 
पितृतपंण एवं हवनकी तो कल्पना ही नहीं, शरीरकी सफाई अपवित्र 
वस्तुओके द्वारा अवश्य की जाती है। मध, अंडे और मास-सेबनका 
शोक बढ़ाया जाता हैं| इञ्र नहीं, परंतु शरात्र मिले अन्यान्य 
सुगच्चि-द्रवः तथा शुप्क पदार्थोका सिंचन-लछेपन आवश्यक है। 
शकरादि रसकी वात दूर रही अपवित्र और खास्थ्यनाशक रसोंका 
सेवन कसा जाता ऐ । किसीफी भी जूठन खानेमें कोई हानि नहीं 
मानी जाती । प्राणियोकी हिंसा तो शौकसे की जाती है और 
शिक्षा्योकी अनुसन्धान तथा प्रयोगशालाओंमें भी अबाघ प्राणि- 
हिंसा होती है। काजल-सुर्मा तो असमभ्यताके भयसे नहीं डाछझा 
जाता, पर तैंछा म्यड्र तथा अन्यान्य बुरी चीजोंका इस्तेमार होता 
है | जूते तो समय-समयके लिये कई रखे जाते हैं| छातेके साथ 
दी पानीसे बचानेचाले कोठ तथा हैठ आदिका ब्यवहार होता है। 
काम-क्रोध-लोमको तो प्रकारान्तरसे जागृतिके, विकासके या उनन्‍्मतिके 
छक्षण ही खीकार कर लिया गया है | नाचना, गाना, बजाना 
शिक्षाक्रममें आ गया है, जुए भी कई प्रकारके चलते हैं। परचर्चा, 
परनिन्दा तो अखबारी अध्ययनका प्राण ही है, असत्य भाषण 
चांतुरी है | परायी बुराई भी व्यक्तिगत या दल्णत छामके लिये 
आवश्यक है | सिनेमा देखनेवाले तथा सहशिक्षा ग्राप्त करनेवाले स्री- 
दशनादिसे कैसे बच सकते है । यो इन्द्रिय-संयमके स्थानपर 
इन्द्रियअ-संयमकी मानो वाढ़-सी आ गयी है | यह बडे ही खेदका 
विपय है और ऐसे छात्र-जीबनसे कैसे संयमकी आशा को जाय १ 


क्र 


श्श्र्‌ मानचव-झीवनका लरूछ्य 


प्रंतु केवल स्थितिपर खेद प्रकट करनेसे या निराश होनेसे 
काम नहीं चलेगा | बहुत चुरे दोष आ गये हैं, वे चाहे किसी भी + 
कारणसे आये हों | इसके लिये भी किसीपर दोषारोपणकी प्रयोजनीयता 
नहीं है---आवश्यकता है दोषोंके सुधारकी । आज छात्र-छात्राओंमे 
प्रायः निम्नलिखित दोष विचारों तथा क्रियाओंके द्वारा न्‍्यूनाधिक 
रूपमें आये ओर आते हुए बताये जति हैं-- 

(१) ईश्वरपर अविश्वास, अतएव. ईश्वर-मजनकी 

अनावश्यकता | 


( २ ) कमफल, पुनजन्म, परछोकपर अविश्वास | 


( ३ ) देबपूजन, आद्ध, तपण, धार्मिक क्रिया, अनुष्ठान, 
नित्य-नेमित्तिक शाख्रीय कर्मोपर अविश्वास । न 

( ४ ) ग्राचीनकाब्की सम्यता तथा संस्क्रृतिकी उच्चतापर ' 
अविश्वास । अवसे पूर्वकी सम्यता-संस्क्ृति पूत-से-पूब निम्नश्रेणीकी 
तथा अविकसित थी-ऐसी घारणा। 


( ५ ) संसार उत्तरोत्तर सभी विषयोंमें उन्नत हो रहा है--- 
ऐसी घारणा | 
( ६) चार हजार व्के पूवका इतिहास नहीं है | वेद, , 
या | 4 
“दशंन, उपनिषद्‌, स्पृतियाँ, पुराण, महाभारत, रामायण आदि समी 
आधुनिक हैं--ऐसी घारणा | 


(७) आयेजाति मारतमें प्छतः नहीं रहती थी, वाहरसे 
आयी है--ऐसी धारणा । 


लॉ 


मानच-जीवनका उद्देश्य मोर छात्रों तथा सरकारसे प्रार्थना ३२६ 


( ८ ) माता-पिताकी भक्ति, सेवा तथा उनके आज्ञा-पालन- 
में अरुचि | 

(९ ) शात्र, वर्णान्षम, समाज, कुल, शिक्षा-संस्था तथा 
अन्य सम्बन्धित संस्थाओका अनुशासन माननेमें आपत्ति 

( १० ) आचाये, अध्यापक, गुरुका अपमान तथा उनके 

प्‌ 
साथ दुब्यंबहार | 

( ११ ) खान-पानमें असंयम, तामसी ( मद्य, मांस, अपवित्र 
जूठन आदि ) आहारमें रुचि। 

( १२ ) यौन-सम्बन्धमें स्वेच्छाचारिता । 

(१३ ) सिनेमा आदि असंयम बढ़ानेत्राछे खेलोके देखनेमें 
उनम क्रिपात्मक भाग छेने तथा अशुभ सदाचारनाशक साहित्यके 
छेखन, बाचन तथा भ्रचारम उत्साह और प्रद्ृत्ति | 

( १४ ) विलसिताकी सामग्रियोंका अवबोध ओर भमर्याद सेवन 
तथा भत्यन्त खर्चीछा जीवन | 

( १० ) हिंसात्मक तथा मिष्यापूण कार्योंमं उत्साह तथा 
प्रवृत्ति | 

( १६ ) प्राचीनमाजके विरोध तथा भवीनमात्रके ग्रहणमें 
विचारशन्य प्रदृत्ति। 

(१७ ) प्राचीन सांस्कृतिक कार्योमें, व्यबहारोंमे तथा सदा- 
चारम अहुचि तथा उनका विरोध | 

( १८ ) वेदिक, महाभारत तथा रामायणके गौरबपू्ण इतिहास 
तथा मद्ापुरुपोसे अपरिचिय | 


३०७ मानव-जीवनका लक्ष्य 


संक्षेपमें सूजरूपसे.. दोषोंकी बात कही गयी है, इनके डर 
अतिर्क्ति अन्य बहुत-से दोष भी हैं; किंतु ये दोब समीमे हों ऐसी बात 
भी नहीं है | साथ ही यह बात भी नहों माननी चाहिये कि ऊपर 
अपने इष्टिकोणसे जो दोष बतलछाये गये हैं, वे सभीकी इृश्में दोष 
ही हो |जो कुछ भी हो, कुछ दोष तो ऐसे हैं, जिनको प्रायः सभी अयवा 
अधिकांश विचारशील लोग दोब मानते हैं और छात्रछात्रागण भी 
उन्हें दोषरूपमें खीकार करते हैं | इन दोषोंके आनेके अनेकों कारण 
है, पर प्रधान कारण हैं उनके सामने इसी प्रकारके दोषपूणे 
आदेशोंका रखा जाना और उनको ऊपरसे रोकनेकी बात कहते 
हुए भी उन्हीं आदेशोंका अनुकरण करनेके लिये बाध्य करना । 


बालक तो निर्दोष होते हैं | यद्यपि पूव-संस्काराछुसार उनमें . 
रुचिमेद तथा खभावमेद अवश्य होता है, फिर भी वे बनते हैं उनके 
बीचके और आसपासके बातावरणके अनुसार ही | इसलिये इसका 
दायित्व बारकोंके अभिभावकोंपर है और इसके लिये प्रधान उत्तरदायी 
तो हैं समाज तथा राष्ट्रके वे अगुआ पुरुष, जिनके दाशरोमें 
विधिनिर्माणकी सत्ता है तथा जिनके आदश ए आदेशपर 
लोग चलते हैं | वाल्क तो अनुकरणप्रायण होता है। उसके 
सामने जैसी चीज आती है. वह उसीकी नकू करता है । 
अवाज्छनीय शिक्षा देनेवाले विश्वविथालय, महाविधालय, विद्यालय 
किसने बनाये ? उनका संचालूम कौन करता है ? पाठ्यक्रमकां 
निर्माण किसने किया ! ईश्वरका खण्डन, शाल्रका विरोध, पुनजन्म 
और परलेकपर अविश्वास पैदा करनेवाले साहित्यका प्रणयन 
किसने किया १ प्राचीन शात्रोंकी आधुनिक किसने बतछाया १ 


आनव-जीवन का उद्देधप ओर छात्रों तथ। सरकारसे प्रार्थना ३२५ 


माता, पिता तथा गुरुकी आज्ञा न मानकर अनुशासन-भन्ज 
करनेकी शिक्षा किसने दी ? आहार-विह्रमें उच्छुद्चछता, यौन- 
सम्बन्धमें स्वेच्छाचारिता और हिंसात्मक कार्योंमें प्रवृत्तिका आदर्श 
किसने उपस्थित किया १ चढछचित्रोंका निर्माण, प्रचछन किसने 
फिया ? किसने गंदे चित्रोकी चलनेकी अनुमति दी ! चोर- 
चाजारी, घूसखोरी, मिध्यापू्ण कार्मो्म उत्साहपूर्ण अइत्ति किसने 
की ? और सहशिक्षाकी घुरी चाल किसने चडायी ? ऐसी ही 
आअन्यान्य बातें हैं | परिस्थितिवरा विदेशी शिक्षा तथा संस्कृतिके 
भ्रभावमें आकर, जोशमें होशकों खोकर इच्द्रियोके वेगकों रोझनेमें 
असमर्थ होकर या अन्य किसी भी कारणसे हो,--इन सब 
अबृत्तियोके ग्रेरक, प्रवतंक, पोषक, प्रचारक प्रायः बड़े छोग दी 
हैं | यह सत्य है और इसे सभीको समझना चाहिये। बालककों 
सो जैसे साँचेंमें आप ढालेंगे, उसीर्में वह दलेगा | अतएब 
विदालयो, महाविद्यालयो और विश्वविद्यालयोंके छात्र-छात्रारंको 
दोष देना व्यथ तया अद्ुचित है, उनको सुधारना हैं तो पहले 
अपनेको सुधारना होगा । जञाजकरू शिक्षाप्रणाली तथा शिक्षा- 
संस्थाओके दोप ग्राय: सभी बतलाते हैं, पर उनमें सुधारका 
कार्य नहींके वराबर ही हो रहा है. | इस ओर देशके 
सभी मनीपियोंको विशेष ध्यान देकर इस विपपर विचार 
करना चाहिये। 


यहाँ मै अपने देशके भावी आशास्थछ और भात्री मानव- 
जातिके ५ ५. 
जातिके आदश पूब पुरुष-छात्र-छात्राओकी सेब्ार्म नम्नताके साथ 


३२६ मानचव-जांचनका लक्ष्य 


/ 


कुछ निवेदन करना चाहता हूँ और प्रार्थना करता हूँ कि वे 
मेरे बिनीत लिवेदनपर छूपया ध्यान दें । मेरा बहुत-से छात्रसि 
परिचय और पत्र-ब्यचहार है, वहुत-से ऐसे अध्यापकों तथा 
आचार्येसे मेरा बड़ा स्नेहका सम्बन्ध है, जो कुछ ही दिलों 
पहले छात्राकस्थामें थे। उनमें बहुत-से बड़े ही भले, साखिक 
खमावके और दोषों तथा पारपोंसे डरनेवाले सदाचारी तथा सुशील 
व्यक्ति हैं | ऐसे छाखों और भी होंगे। इसलिये छात्र-समाज 
चुरा नहीं है | छात्रोंमें जो बुराइयाँ आ रही हैं, उसे चे 
समझें और उन्हें दूर करनेम उनकी शक्ति आने छगे तो बहुत 
शीघ्र बहुत कुछ सच्चा छाम होना सम्मव है | 

ईश्वर है, अवश्य है, प्रक्ृतिका प्रत्येक काय ईश्वरकी सत्ताका 
प्रमाण दे रह्म है | ईश्वरकी सच्ची सत्ताको माननेमें बड़ा छाम है । 
यह संत-महात्माओंका अनुभव. है | 

घमं है, धमं ही जीवनका प्रधान अवलम्बन है । धर्महीद 
जीवन पशुजीवन है | 

द्र-तपेणसे मृत पितरोंकी तृप्ति होती है, इसमें अनेकों 

प्रमाण हैं और यह सबंथा अनुभवसिद्ध तथ्य है| 

हमारी सभ्यता तथा धर्म बहुत प्राचीन है। हमारा प्राचीन 
इतिहास अनन्त गौरब-गाथाओंसे युक्त है, सच्चा है | हमारे बहुत-से 
पूपुरुष ज्ञानी, योगी, तपख्ली, सिद्ध तथा महान ऐश्वयवान्‌ थे | 


आयजातिका म्लछ देश आर्यावते या भारतवर्ष ही और 
हमारी सम्यता करोड़ों वर्ष पुरानी है । 


क्ध कर का रच 
मानव-जीवनऊा उद्देश्य ओर छात्रों तथा सरकारसे प्राथ ता ३२७ 


मदाभारत-रामायण इतिद्वास हैं, पुराणीमं प्राचीन ऐतरिंदासिक 
तथा धार्मिक महत्त्वके असंग हैं | इनमें न्यूनाथिकता समय-समयपर 
की गयी है, ऐसे अनुमान होता है, पर मठ वस्तुतत्व सबंया 
यवाय है । 
यह तो विजेता जानिफा एक मंद्ान्‌ कूठनेतिक श्रचार या 
कि आर्यजातिका मल्नेव्रास भारतव्तन न माना जाय, जिससे 
डनकी इस देशपर मक्ति न रहे | विकासका सिद्वान्त माना जाय तो 
इनकी अपने पूर्य पुरुषों तथा अपनी प्राचीन सत्कतिपर अनास्था 
हो जाय | एव पुराना इतिहास न माना जाय तो इन्हें अपनी गौरव- 
गायाका ज्ञान ही न हो | 
वस्तुत: हमारा जीवन अत्यन्त गौरवमम था | तप, थोग, ज्ञान, 
सिद्धि आदिके साथ ही मन्त्रविज्ञान वड़े उच्च स्तरपर था। विज्ञान 
तथा ऐश्वर्य भी बहुत ऊँची स्थितिमें था। हमारे यहाँके झा्रोंके 
समान शास्रोका निर्माण जगतमें अभीतक नहीं हो सका है। 
मन्त्रात्मक, चेतन, इच्छारूप शबत्राख्व थे। उन्हें लोंठाया भी जा 
सकता था। जिस पग्रकारके अख्नोंका वर्णन रामायण तथा 
महभारतादिमें मिल्ता है, उनके सामने आजका अणुबम सर्बया 
नगण्य तथा दोपयुक्त है | 
प्राचीनकाठमें वरिमानविज्ञान भी बड़ा अद्भुत था | रामायणर्मे 
चेतनकी भाँति कार्य करमेबाले तया हजारो व्यक्तियोंकों लेकर 
उडनेवाले पुष्पक विमानका बणन है । क्देमजीके विमानका वर्णन 
ओमद्भागवनमें मिंछता है | वढ विमान कान्तिमात्‌ था ओर इच्छा- 


४८ सानव-जीवनका लक्ष्य 


चुसार चलनेवाल्य तथा चाहे जिस छोकमें जानेवाछ्ा था | उसमें 
सब प्रकारकी सामग्रियाँ थीं। लिखा है वें उस महान्‌ विमानमें 
बैठकर वायुके समान सभी छोकोंमें विचरते हुए विमानचारी देवताओंसे 
भी आगे बढ़ गये | शाल्व्र राजाके सौम, विमानके सम्बन्धमें वणन 
है कि वह इतना विचित्र था कि कभी अनेक रूपोंमें दीखता, कभी 
एक रूपमें, कभी दीखता तो कभी न दीखता, कमी प्रथ्वीपर आ 
जाता, कभी आकाशमें उड़ने छगता, कमी पहाड़की चोटीपर चढ़े 
जाता तो कमी जलमें तरने छगता, वह अलातचक्रके समान 
घूमता रहता | वह विमान आकारमें नगरके समान था। 
विमानसम्बन्धी प्राचीन ग्रन्थोंमें छिखा है. कि ( १ ) मार्गकी 
यासा, वियासा, प्रयासा आदि वायुशक्तियोंके द्वारा सूर्यकिएणों्मे 
रहनेवाली अन्धकारशक्तिका आकर्षण करनेसे विमान छिप जाता 
है। (२) रोहिणी विद्युतके फैलानेसे विमानके सामने आनेवाली 
प्रत्येक वस्तुको देखा जा सकता है। (३ ) शब्दग्राहक-यन्त्रके 
द्वारा दूसरे विमानपरके छोगोंकी बातचीत आदि छुनी जा सकती 
है। ( ४ ) रूपाकर्षण-यन्त्रद्वारा दूसरे विमानोंकी चस्तुओंका रूप 
देखा जा सकता है | (७) दिशाम्पति नामक यन्त्र ( की सुई ) के 
द्वारा विमानके आनेकी द्ञा जानी जा सकती है। (६ ) 'सन्विमुख' 
नामक नछीके द्वारा 'अपस्मार! नामक धूमकों एकत्र करके स्तम्मन- 
यन्रके द्वारा दूसरे विमानपर फेंकनेसे उस विमानपर रहनेवाले सम्पूर्ण 
व्यक्ति स्तव्ध हो जाते हैं | और भी बहुत-सी बातें हैं। 
इससे विमान-विज्ञाब्का अमान होता है | पिछले दिलों 
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समाचारपत्रोम आया था कि महाराष्ट्रके एक सजझ्नने प्राय; 
गत सौं बर्ष पूर्व एक विमान प्राचीन पद्धेतिकें अनुसार बनाया 
या और वह बहुत छचेपर उड़ा भी था, परत प्रोग्ताहन न 
मिलनेसे कार्य कक्ष गया और उसका बचा हुआ सारा सामान रेली 
अदसेको बेच दिया गया । 

प्राचीनकालका मन्नविज्ञन भी बड़ा चमत्कारिक था। 
मन्त्रशक्तिसे चाहे जिस वस्तुका निर्माण हो सकता था । पिछले 
दिनों खामी विश्ुद्धानन्दजीके द्वारा काशीमें सूर्यविज्ञानके द्वारा 
यस्तुनिर्माणकी वहुत-सी घटनाएँ लोगोने ग्रत्यक्ष देखी थीं | 

हमारे शात्र ऋषिओअणीत तथा सत्यत्तत्वोसे भरे हैं। वेद 
अपौरुषे य हैं | 

हमारा सदाचार, मातृ-पितृभक्ति, गुरुभक्ति अत्यन्त छामदायक 
हैं | उनके पालनसे आयु, ब्रिया, आरोग्य, यश, बरछू, धर्म और 
मोक्षसाधनको इद्धि होती हे । 

बाजारकी, होडछोंफी, प्रमोद-गृहोकी वनी हरेक चीज वाजारू 
सोडा-ल्ैमन वफका पानी, हर किसीकी जूठन कभी नहीं खानी 
चाहिये | खराब चीजोसे तथा गंदगीमें बनी होनके कारण उनसे 
खास्थ्यनाश होता है, बीमारियों फैल्ती है, ब्यर्थ व्यय होता है और 
आचार तथा घमका नाश होता है । 

विद्यसिताके प्रसार-अचारतसे बड़ी हानि हो रही है | गंदे साहित्यसे 
लोकहानि बहुत बड़ी मात्रामें होती है | चरित्र ही भहान्‌ निधि है. 
ओर विलासिताक्की सामग्री, तरिछासी जीवन तथा गंदे साहित्यसें 
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चर््रिका नाश निश्चित होता है। चलचित्र इनमें बहुत बड़ी: 
हानिकारक चीज है। मेरी छात्र-छात्राओंसे प्राथना हैं. कि ते 
वियसता-पसार, गंदे साहित्य तथा चल-चित्रेकि विरुद्ध ओरकी 
आवाज उठायें | रुपयोंकि लोमसे जो व्यापारी, साहित्यिक, चढ-चित्र- 
निर्माता तथा सरकारी अफसर छात्र-छात्राओंसे तथा समाजके नैतिक 
स्तरकों बुरी तरहसे गिरानेका पाप-प्रथलल कर रहे हैं, उन्हे ऐसा 
करनेका कया अधिकार है ? छात्रगण प्रतरछ आन्दोन करके जगह- 
जगह अपना विरोध करें और प्रतिज्ञाएँ करायें। सरकारकी वाध्य 
करें, जिसमें बिछासिताकी सामग्रियोंका प्रचार रुके, गंदा सहित्य 
बंद हो और कम-से-कम गंदे चलचित्रोंका प्रणयत और प्रचार सवंथा 
रुक जाय | छात्रोंको याद रख्ना चाहिये कि उनके निमेक्त तथा 
निर्दोष मनमें मनोरंजनकें तथा कछाके नामपर मीठा जहर भरा 
जा रहा है और छुर्द्ालि, कदाचार, कुसंग, कुकममके ग्रति उनके मनमें 
आसक्ति तथा मोह उत्पन्न करके उन्हे पतनके गहरे गतेमे गिराया जा 
रहा है | उनके साथ यह बहुत ही जघन्य छलपूण बर्ताव हो रहा है । 
नहीं तो भला, अच्छे-मऊ घरकी युवतियों और थुबकोंके मनमे परापवरासना: 
क्यों पैदा होती १ क्यों वे कुछ-कुमारियाँ कछाके नामपर 
पुरुषोका नीच स्श और उनके साथ अंगार आलापका 
अभिनय करने तथा छाखों-करोड़ों पुरुषोंकी पापदडि अपने ऊपर 
गिरानेके छिये जगह-जगह गली-गलीमें अपने शृंगार-रूपके पोस्टर 
छपकर चिपके देखनेमें सुख और गौरब समझती ? क्यों सालिक 
घरके कुछका नाम ऊँचा करनेके छिये उत्पन्न नवयुवक इस पाप- 
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पकमे फँसते और उस कीचडमी सने रहनेमे निम्य गोरवका 
अमुभव करते ? और क्यों किसी स्टेशनपर, कसी रेलके डिब्बेमें, 
किसी मकानके बरामदेमे या किसी मैदानमे चलछचित्र्मे अभिनय 
करनेब्राले उच्छुछ्छ तया आदशहीन तरुण नट-नटियोंक्े महात्मा 
तथा पण्यपुरुषोकी मॉति देखने, देखकर आनन्डघ्बनि करने, उनके 
नामपर नारे छगाने तथा उनपर फू बरसानेका अनैतिक तथा 
अमाचासपूर्ण कार्य करते £ क्यो उन नट-नटियोके नामोको अपने 
पृथत्र नामों और कामोके साथ जोड़ते और क्यो उनके नामके बुश- 
हाट और साडी पढननेमें गौरव मानते ! इस सबका कारण यही 
है कि घनलोलुप तथा विपय-स्येट्ठप बड़ी उम्रकें व्यापारियों तथा 
अन्य छोगोंने नेर्दोष छात्र-छात्राओं तथा समाजक्े तरुण-तदुणियोको 
मोह-मद्रा पिछाकर उन्हें पागल बना दिया है | वे अपने ऊपर 
होनेवालें इस सम्यताभरे जुल्म, इस मीठे अत्याचारको ठेखें, अपनी 
स्थिति समझें, समाजकी स्थिति समझें और इस मायाजालसे मुफ्त 
होकर सबको अपने चेतमें आ जानेकी चेताबनी दे दें और आगेसे 
इस पापको असम्मब बना दें | 


सदशिक्षा हानिकर है और छडके-लड़कियोका अवाध मिलना- 
जुलना अत्यन्त घुरा हैं, इसका कुफल प्रत्यक्ष है | आये दिन ऐसी 
अवाज्छनीय घटनाएँ हीती रहती है, जों समाज तथा बुल्के लिये 
कलंकरूप है तथा अधम तो है ही । इससे दूर रहना तथा भले 
छड़के-लड़कियोंकी इसके विरुद्ध भी जोरोेसे आवाज उठानी 
चाहये । 
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दलबंदियोंसे तथा गुठोंसे बड़ी हामि है, उनसे छात्र-समभाज 
यथासाध्य अछ्ग रहें | जहाँतक हो, मगवानको मानें और रोज याद 
करें | कुल्धरमंका मान करें, माता-पता-गुरु तथा श्रेष्ठोका सम्भाच 
करें | पातित्रत्यकें आादशकी पूजा करें। इच्धियसंयम तंथाः 
मनोनिग्रह करना सीखें, अनुशासन तथा सदाचारका पाछ्न कर, 
जहाँतक बने सबके साथ सम्मान, ग्रेम, हित तथा संप्य्स पूर्ण 
च्यवहार करें | सबका भला चाहें, मल करें और भव्य होते देखकर 
गसनन हो | 

दो महामन्र और उनका भाव सब छोग अपने ह॒ृदयोंमें भर 
छे. तथा उनके अनुसार मावना एवं क्रिया करें-- 


श्ूयता घर्मसर्वस्व॑ श्रुत्वा चेवावधायेताम। 
आन्मनः धतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
सर्व भचन्तु खुखिनः सर्वे सब्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्ठाणि पश्यन्तु मा कश्मिद्‌ दुःख भाग्सवेत्‌ ॥ 
धमका सार-सबंख सुनो और उसे धारण करो | जो कुछ 
भी अपनेसे प्रतिकूछ हो दूसरोंक साथ वैसा बर्ताव कमी न करो ॥? 
यही मनाओ कि सत्र जीव छुखी हों, सब तन-मनसे नीरोग 


हों, सव कल्याणों ( मट्ठडलका-भगवान्‌ ) का दशन करें और 
दुःखका भाग किसीको न मिले |? 


इस प्रकार अपने जीवनको संयमपूण, मद्ठठमय और सदाचार- 
परायण बनाकर इस छोकमें उपदुक्त अभ्युदयकों प्राप्त. करें और 
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मानव-जीवनके चरम हरूक्ष्य निःश्रेय्त या मोक्षकों प्राप्त करके--- 
भगवदआप्ति करके जोवनकी चरम सफछताको प्राप्त हों | यही पवित्र 
धर्मसम्पादन है. । बालकों, तरुणों तथा उनके अभिभावकों एवं राज्यके 
अधिकारी पुरुषोंकों यही करना चाहिये । यही सबसे सादर. 
प्रायना है । 
साथ ही सरकारसे भी प्रायना है कि वह विशेष विचार करके 
भारतकी प्राचीन अध्यात्मप्रधान संल्कृतिकी ख्शा करें | संस्कृतिका 
विनाश, “ख! पर अनास्था यह बहुत बड़ी हानि है। 'खराज्य' 
प्रात करके भी यदि हमने 'ख्रर को भुझा दिया और खो दिया तो 
वस्तुतः हम हानिमे ही रहेंगे। अतएवं अपनी पवित्र संस्कृतिकी 
रक्षाके लिये पूण प्रयत्न करना चाहिये। सरकारके एक बहुत बढ़े 
उच्चपदस्थ महानुभावोंने मुझसे कहा या कि आजकल पढ़े 'लिखे 
लो॥में ऐसे पुरुष बहुत मिलते हैं जो रामकी माता, भ्राता तथा 
पतलीीका नाम नहीं जानते, पाण्डवोका नाम नहीं बता सकते 
आदि यह बड़ी दुःखद स्थिति है । जब अपने गौरबजीवन 
पूर्वजोका ही परिचय नहीं रहेगा, तब उनकी संस्कृतिये तो 
सरोकार ही कैसे रहेगा । इस दिदामे सरकारके सम्मानित 
पुरुषोंको, साथ ही देशके प्रत्येक विचारशीऊ नर-नारीको विचार 
तथा कतंब्यका निश्चय करना चाहिये | 
शिक्षा-छुधारकी भी बड़ी ही आवश्यकता है | शक्षाके 
वास्तविक उद्देज्यका निर्धारण, शिक्षापद्धांत तथा परीक्षापद्धातमें 
आमूल प'खतेन तथा उसे अथकरी बनानेके साथ ही अध्यात्मपरक 
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बनानेकी व्यवस्था, अध्यापकों, आचायोंके पव्रित्र उच्च च्िका 
निर्माण, समस्त संस्थाओंमें मानव-धर्मकी अनिवाय शिक्षा, संस्कत 
“भाषाके ग्रचार-प्रसारकी व्यवस्था आदि ऐसे काये हैं, जिनपर 
अविल्म्ध ध्यान देना तथा प्रश्न करना चाहिये | दुःख है कि 
संस्कृतके जो विद्वान पण्डित चछे जा रहे हैं उनके स्थानकी पूर्ति 
.असम्भव हो गयी है। यही क्रम रहा तो कुछ वर्षों बाद दहात- 
जआब्के तथा व्याकरणके ग्रन्थोंकी छगानेवाले भी मिलेंगे या नहीं, 
इसमें सन्देह है | परीक्षा-पद्धतिके दोपसे यही दशा अंग्रेजीमें भी है। 
प्राचीन एण्ट्रेस पास छोगोंमें जो योग्यता थी, बसी आजके 
ग्रेजुएटमें नहीं मिलती । परीक्षाका ध्येय भी घटना आवश्यक है। 
छुड्ियोॉका कम किया जाना तथा पढ़ाईकी उम्नका घटाया जाना 
चड़ा ही आवश्यक है, इसमें घन तथा समयका बड़ा है 
दुरुपयोग तथा व्यथ-व्यय होता है | धर्म-शिक्षापर भी विशेः 
ध्यान देता उचित है | 'सैक्यूडए का अर्थ “धमनिरपेक्ष! होना 
चाहिये, धमह न नहीं । व्यावद्वारिक क्षेत्रम भी सरकारकों ऐसी 
प्रजाके निर्माणकी आवश्यकता है, जो घश्सहिष्णु अवश्य छो, 
पर साथ ही घम्परांधण भी हो | तभी मानव मानव रह, 
सकेगा । इसके साथ ही गंदे चलचित्रोंकी रोकमेंकी तुरंत 
प्यवस्था होनी चाहिये | इससे बहुत वड्डी नैतिक और आर्थिक 
हानि हो रही है। मेरी प्रार्थनापर ध्यान दिया जायेगा तो मैं 
कृत्तज्ञ होऊँगा 


भजन क्यों नहीं होता 

भगवान्‌ एक हैं, उन्हींसे अनन्त जगतकी--जगतके समस्‍्त 
चेतनाचेतन भूतोकी उप्पत्ति हुई है, उन्हींमं सबका निवास है, वही 
सब सदा-सतरत्र व्याप्त हैं, अतर॒ब उनकी भक्तिका, उनके ज्ञानका 
ओर उनकी ग्राप्तिका अधिकार समीको है| । किसी भी देश, जाति, 
धम, वण, बंका कोई भी मलुष्य--द्ली-पुरुप अपनी-अपनी विशुद्ध 
पद्धतिसे भगवान्‌का मजन कर सकता है और उन्हें प्राप्त 
कर सकता है.। परंतु मजनमे एक बड़ी बाधा है । 
वह बाधा हे--भगवानम अविश्वास और संसारके भोगोंगें विश्वास; 
वस, इसी कारण--इसी मोह या अबेबाके जाहुसें फंसा हुआ 
मनुष्य भगवानका कभी स्मरण नहीं करता और भोग-विषयोके लिये 
विभिन्न भकारके छुकायय कहनेमें अपने अम्नल्य जीवनकों खोकर 


३३१६ मानव-जीवनका लक्ष्य 


आगेके लिये भयानक दुःखमोगके अचूक साधन उत्तननन का डैंत 
है. | मनुष्यमें कमजोरी होना आश्चय नहीं, वह परिस्थितिवश पापदम 
भी कर सकता है, परंतु यदि उसका भगवानपर विश्वास है, भगवान 
सौहार्द और उनकी कृपापर अहृठ और अनन्य श्रद्धा है तो वह 
भगवानका आश्रय लेकर पाप-सुद्रसे उबर जाता है. और भगवानकी 
सुखद गोदको प्राप्त कर लेता है । परंतु जो भोगोंको ही जीवनका 
एकमात्र ध्येय और सुखका परम साधन मानकर उन्हींका आश्रय 
ले दिन-रात उन्हींके चिन्तन, मनन और उन्हींकी प्रातिके प्रवत्वम 
तल्‍्लीन रहता है, उसका जीवन तो पायमय वन जाता है, वह कमी 
भगवानकों मजता ही नहीं | मगवानने गीतामें दो प्रकारके पापियो- 
वर्णन किया है-- 
न॒र्मा दुष्छतिनों सूहा। प्रप्यचग्ते नराधमाः । 
माययापहतज्ञाना. आखझुरं भावमाश्षिताः ॥ 
(७। १५) 
वे पापकर्म करनेवाले मनुष्य तो सुझ्को ( मगवानकों ) भजते 
ही नहीं, जो मलुष्य-जीवनके परम छक्ष्य ( भगव्आति ) को झूलकर 
प्रमाद तथा विषयसेवनमें छगे रहनेकी ही मृढताको खीकार कर चुके 
हैं, जो विषयासक्ति तथा विषयकामनाके वश होकर नीच कर्मोमें ही 
लगे रहते हैं और अपने मानव-जीवनको अधम बना जुके हैं, मायाकें 
द्वारा जिनका विवेक हरा जा चुका है और जो असुरोंके भाव-- 
काम, क्रोध, लछोमादिका आश्रय लेकर जीवनको आसुरी बना 
जुके हैं ! ऐसे लोग न तो मगवानमें श्रद्धा रखते हैं और न भजनकी 
ही: आवश्यकता समझते हैं, वे दिव-रात नये-नये पाप-कर्मोमें प्रदत्त 


भजन फरयों नाहीं होता ! ज्प्रे७ 


होते रहते हैं, विविध प्रकारके पाप करके गौरबफा अनुमत्र करते 
और सफलताका अभिमान बारते हैं एवं पापोंकोँ ही जीवनका सदारा 
मानकर उत्तरीत्तर गहरे भव-समुदर्म इबते जाते हैं । 


दूसरे ये पापी हैं, जो परिस्थिति या दुबणताके कारण बढ़े-से- 
बड़ा पापकर्म तो कर बैं्ते हैं, परंतु वें उस पापको पाप समझते 
हैं, पाप करके पश्चात्ताप करते हैं, पाप उनके हृदयमें गठ-से चुमते 
हैं और थे उनसे न्राण पाने तथा भविष्यमें पापकर्म सबंथा न बनें, 
इसके लिये सद्य चिन्तित और स्चेष्ट रहते हैं; ऐसे छोग कही 
आश्रय, आश्वासन न पाकर अन्त भगवानकों ही परण आश्रम मान - 
कर करुणमावसे उनको पुकारते हैँ | भगवान्‌ कहते हैं--- 
अपि चेन्सुदुराचारों भजते मसामनन्यभाक। 
साधुरेय स मन्तव्यः सम्य्ग््धवामितो हि सः ॥ 
क्षिप्र भवनि धप्ीत्मा शाश्वच्छानित निगच्छति। 
कोन्तय प्रति जामादि न में भक्तः घणदइयति ॥ 
(गीता ९॥ २ -३* ) 
“अत्यन्त डराचारी (पापकर्ण मनुष्य ) सी यदि सुझ (सवाल) 
को ही एकमात्र शरणदाता परम आश्रय मानकर दूसरे क्रिसीका 
कोई भी आशा-मरीसा न रूूकर ( पापनाश और मेरी भक्तिकी 
ग्राप्तिके ल्यि ) केबल मुझको द्दी भजता हैं, आते होकर एकमात्र 
मुझको ही पुकार उठ्ता दे, उसे साधु ही मानना चाहिये; क्योकि 
उसने एकमात्र मुझ (€ झगवान्‌ ) को ही परम आश्रय मानने 
ओर केबल मुझ्नको हो पुकारनेका सम्पक्‌ निश्चय कर लिया है। 


१9३३८ सानव-ज्ञीवलका लक्ष्य 


केवल माननेकी ही बात नहीं, वह तुरंत ही धघर्मात्मा ( पापकर्मसे 
बदलकर घमखरूप ) वन जाता है और भगवस्माहिरूप परमा शान्ति- 
को प्राप्त होता है | अजन | तुम यह सत्य समझो कि मुझको इस 
प्रकार भजनेवाले मक्तका कर्मी नाश ( अघ:पात ) नहीं होता 


इन दोनों प्रकारके पापियोंमें यही अन्तर है कि 
पहंछा पापको पाप ने मानकर गौरव तथा अभिमानकी वस्तु 
मानता है, वह काम-क्रोध-लोभादिरूप आसुरभावको ही परम 
आश्रय समझकर उसीके परायण रहता है तथा नीच कर्मोंकी 
सिद्धिमें ही सफलताका अनुभव करता है और दूसरा पापी 
पापको पाप मानकर उनसे छूटना चाहता है और शरणागत- 
बन्‍सछ भगवानकों ही एकमात्र परम आश्रय मानकर परम श्रद्धाके 
साथ उनका सजन करना चाहता है | इसीसे यह मजन 
कर सकता है ओर झीत्र ही पापमुक्त होकर भगवानको प्राप्त 
कर लेता है | 

पाप बननेमें प्रधान कारण है--पापमें अज्ञानवूर्ण श्रद्धा 
आर आत्था। मलुष्षकी विषयोंगें आसक्ति तथा कामना होती 
है और सब्नदोपसे चर पापोंकों ही उनकी प्राप्ति तथा संरक्षण- 
संबद्धनम हेतु मान छेता है | फिर उत्तरोत्त अधिक-से-अधिक 
पापों ही छगा रहता है | संसारवन्धनसे छूटनेके लिये 
निष्कामभावसे तो वह भगवानकों भजनेकी कल्पना भी नहीं 
कर पाता, सकामभाबसे मी भसगवान्‌को नहीं भजता, उघर 
उसकी इृत्ति जाती ही नहीं और वह दिन-रात नये-नये 


भजन फ्यों नहीं दता 7३५, 


पापोमें उलशना हुआ सद्या-गबदा अशाम्तिका अनुभव करता दे 
तथा परिणामर्मे घोर नरफोक्की यातता भोगनेकों बाध्य छोता ६ | 
भगवानन खयं कहा ह--- 

आसर्री योनिमापम्मा सूदा ज्ञन्मनि झनन्‍्मनित। 

मामप्राप्येब फौन्तेष ठतो यान्त्यधर्मो गतिम ॥ 

( गीता १६ ] २० ) 

अजुन ! ऐसे मद ( मनुग्फजन्मफे चरम और परम 
रक््य ) मुझ्त ( भगवान ) को न पाकर जन्‍्म-जन्ममें--छजाएँं- 
ठाखे थार आसुद्री-योनिकों प्राप्त होते हैं | तदइनन्तर उससे भी 
अपम गतिमें--नरकोंमें जाते हैं ॥ 

भवाट्वीमें भट्कते हुए जीवको अझारणकरुण भगवान्‌ 
कृपा करके मतुप्प-दरीर प्रदान करते हैं, यह देवदुलन शरीर 
मिलता ही है--मेंवऊ भगवसप्रातिका सम साधन करनेके 
लिये । इसीफ्ते छिये इस जीवनमें विशेपरूपमे भ्युद्धि! दी जानती 
है, पर मनुष्य परमात्माकी दुल्म देन-उस्ी चुद्धिको भोगासक्तिसे 
पापएजसमे छमाकर केबछ भगवत्मातिके साथनसे ही वच्चित नहीं 
होता, बरं बढुत बड़े पापोका बरोश्च छादकर दुर्गतिको ग्राप्त होता 
है ! यह मानवेजीव्रनकी सबसे बडी और महान्‌ दुर्भाग्र्रुण 
बिफल्ता है । इसीसे ब्रिपयानुरागी मनुष्यकों भाग्यहीन वतलाया 
गया दे---- 


सुनहु उस्रा से छोग अभागी ॥ 
हरि तजि होहिं विषय अबुरागी ४॥ 


३४० भानव-जीवनका रूक्ष्य 


से नर नरफरूप जीवत जग 
मव-संजन-पद-विमुख. जमागी । 
निसि-वासर रुचि-पाप असुचि-अन 
खलछ मति-मक्तिन, निगम पथ-स्यागी 


हि | ५८ 
तुलसिदास हरिनाम-सुघा तजि 


सठ हुढि पियत बिधय-जिप मेंगी। 
सूकर स्वान सुगाऊझ सरिस जन 


जनमत जगत जनचि दुख छागी॥ 


अतः मानव-जन्मकी सफब्ता इसीमें है कि मनुष्य अथक 
प्रयन करके भगवानकों या भगवद्येमको प्राप्त कर ले । 
कम-से-कम भगवद्मराप्तिके पवित्र मागपर तो आरूढ़ हो ही 
जाय । इसके लिये सत्सड्ञ करे और ससड्में भगवानके खरूप, 
महत्व तथा उनकी पग्राति ही मानव-जीवनका एकमात्र परम 
उद्देश्य है--यह जानकर उसीमें छग जाय | मनुष्पको यह 
चड़ा भारी मोह हो रहा है कि 'सांसारिक भोगोंमें सुख है | 
यह मोह जबतक नहीं मिठता, तबतक बह कभी किसी देवता- 
का आराधन भी करता है तो इसके फ़ल्खरूप वह सांसारिक 
विषय-भोग ही चाहता है | वह छूटना तो चाहता है ढुःखसे 
ओर आ्त्त करना चाहता है सुरुको--परंतु विषय-सुरूकी ख्रान्तितश 
मोहसे वह वार-बार प्राप्त करना चाहता है विपय-मोगोंको ही, जो 
दुःख्के उत्पत्तिरधान हैं--दु:रूके खेत हैं---दु :ख्येनय एवं ते ? 


भजन फ्यों नर्दी पोता ! £॥॥4 


पबिनु सतसेग मे हरिक्था सेह्ि पिशु सोद ने भाग | 
मोह गे बिनु रामपद होह ने इृढ अवुराग ॥ 
सतडुके बिना भगवत्कथा छुननेको नहीं मिल्ली | मगवकपाओं 


बिना उपयुक्त मोहका नाश नहीं होता और मोदद मिटे बिना 
श्रीमगवन्चरणोंमें दृढ़ प्रेम नहीं होता । 


यह प्रबछ भोहकी ही महिमा है कि बार-बार दुःखोका 


अनुमव करता हुआ भी मनुष्य उन्हीं दुःखदायी मोगेकों चादता 
है । गोखामी श्रीतुत्सीदासजीने कहा है--- 


ध्यों सुबती शनुमधति प्रसव अति दारन दुस्त उपनीे । 
है. भनुकूछ विसारि सूछ सठ पुनि खक पतिहि' भज ॥ 
लोलुप भ्रम गृद्वपसु ण्यों जहूँ तहूँ सिर पद्ग्रान यजें । 
तसतद्षि झथम पिधरत तेद्दि सारग फग्मदु मे मूठ छसे॥। 


जजेसे युवती स्री संतान-प्रसवके समय दारुण दुःखका 
अनुभव करती है, परंतु वह मूर्खा सारी वेदनाकों भूलकर पुनः 
उसी दुःखके स्थान पतिका सेवन करती है । जैसे छालची 
कुत्ता जहाँ जाता दे वहीं उसके सिरपर जूते पडते हैं तो भी 


वह नीच पुनः उसी रास्ते मटकता है, उस मढ़को जरा भी 
छाज नहीं आती ॥! 


बस, यही दश्शा मोहरुस्त मानवकी है । थार-बार दुःखका 
अनुभव करनेपर भी वह उन्हीं विपयोगें सुख खोजता है । इसी 
मोहके कारण वह भगवान्‌का भजन नहीं करता ! 


छछ२ मानव-जीवनका लक्ष्य 


मगवह्कृपासे जत्र यथार्थ सत्सब्-सुयक्षा उदय होता है; 
तब मनुष्यकी मोह-निशा भद्ग होती है और वह विवेकके मज्नड- 
प्रभातका दर्शन प्राप्त करता है। यथाथ सत्सब्न वही है 
इस मोहका नाश करनेमें समर्थ हो । जिस सह्से विषय-विमोह 
और विषयासक्ति बढ़ती है वह तो कुसड़ ही है । यह मोहकी 
ही महिमा है कि अपनेको साधु, जीवन्मुक्त, भक्त या महत्मा 
मानने तथा बतलानेबालें छोग भी विषयकामना करते और 
विषयोका महत्त्व मानते हैं | सच्चे संत, महात्मा या भक्त तो 
वही हैं जिनका विषय-बिमोह या भोग-विश्रम सर्वेवा मिंट गया 
है। जिनकी इृश्टिमें सांसारिक विषयोंका सगवानके अतिश्क्ति 
कोई अस्तित्व ही नहीं रहा है और रहा है तो विनोद या 
खेलके रूपमें ही। अथवा उन संत-साधकोंका सत्सड्ग भी वड़ा 
छामदायक है, जिनकी इशप्टिमें संसारके भोग विष या मलके 
सद्श घृणित और त्याज्य हो चुके हैं । जो मनुष्य विषय-भोगों- 
का बाहरसे त्याग करके यह मानता है कि 'मैंने बहुत बड़ा 
त्याग किया है, कैंसे-कैसे महच्यपूणं विषयोंकों छोड़कर--- 
घरद्वार, कुठुम्ब-परिवार, घन-ऐश्वय, पद-अधिकारका परित्याग 
कर वेराग्यको अहण किया है? वह बाहरसे भोग-पदार्थोका 
स्थाग करनेबाला होनेपर भी वस्तुतः मनसे भोगोंका त्याग 
नहीं कर पाया है; क्‍योंकि उसके मनमें भोगोंकी स्पति 
और उनकी महत्ता बनी हुई है तभी तो वह अपनेको 'बड़ा 
त्यागी? मानता है। क्‍या जंगलमें या पाखानेमें मर त्यागकर 
आनेवाला मनुष्य कमी तनिक भी मनमें गौरव करता है कि मैंने बड़े 


भजन फ्यों नदी द्ोता १४७२ 
महक वस्तुका त्याग विद्या है? बया उसे उसमें जरा भी 
अभिमानका अनुभव छोता है १ बह तो एक सम शारामझा अनुभत्र 
करता है | इसी प्रकार विपय-भोगेमि मह्-चुद या उिुदि होनेपर 
उनके त्यागर्मे आराम तो मिट्ता हैं, पर बिस्सी प्रफारका अभिमान 
नहीं हो सकता; क्योंकि उसका वह स्थाग भगवान मरच्त-धुदि 
और भोगोमें वास्तविक त्यागधुद्धि होनेपर दी होता है ! ऐसे पुरुषोका 
जीवनचित्र ही भोग-लिप्साकों दूर करनेवाठा प्र्तिमान्‌ सास है। 
कयवा उनका सप्मह़ करना चाहिये जो मगवध्मेमके नहोमें चूर ऐोकर 
या त्तो संसास्कों सवया भूछ चुके हैँ या जिनको गिल्य-निज्तर समम् 
जगतमें केबछ अपने प्रियतमकी मधुर मनोदर झांकी हो रही हे । 

सत्सड्कके द्वारा जितना ही मोहका पर्दा छटेगा या फडेगा, 
उतना ही वियय-ब्यामोह मिट्कर भगवानवी ओर चित्तका आकर्षण 
होगा और उतनी ही अधिक भगवदू-भजनमें प्रद्गत्त होगी। एवं 
ज्यो-ज्यो भजनमें निष्कामता, प्रेम और निरन्‍्तरता आयेगी, स्थो-ही- 
त्यो मोहर्ननशाका अन्त समीप ऊाता जायगा | फिर तो मोद मिट्ले 
ही भगवान्‌ हृदयमें आ बिराजेंगे | त्रिधन तो अब भी रहे हैं परंतु 

हमने अपनी अंदरकी आँखोपर पर्दा डाछ रक़्खा है और उनके 
स्थानपर मलिन कामको वेठा रखते है, इसीसे वे छिपे हुए हैं। 


फिर प्रकट हो जायेगे और उनके प्रकड होते ही काम-तम 
भाग जायगा--- 


जहां फास लह राम सहि उहों रास नहिं फ्राम। 
छुलसी ऋबहुँ कि रहि सकें रचि रजनी इक टास | 


-जक्.-७..- 


पक कर 
बहुत आवश्यक ध्यान रखने री बातें 

सबसे विनयपू्वक मीठी वाणीसें वोलना । 

किसीकी चुगली या निन्‍्दा नहीं करना । 

किसीके सामने किसी भी दूसरेकी कही हुई ऐसी वातको न 
कहना, जिससे सुननेवालेके मनमें उसके प्रति ह्वेष या दुर्भाव पेदा 
हो, या बढ़े । 

जिससे किसीके प्रति सद्भाव तथा प्रेम बढ़े, द्रेष हो तो मिट 
जाय या धठ जाय, ऐसी ही उसकी बात किसीके सामने कहना । 

किसीको ऐसी बात कभी न कहना जिससे उसका जी दुखें । 

बिना काय ज्यादा न बोलता, किसीके बीचमें न बोलना, 
बिना पूछे अमिम्तानपूवक सलाह, न देना ताना न मारना, शाप न 
देना। अपनेको भी घुरा-मछा न कहना, गुस्से आकर अपनेको 
भी शाप न देना, न सिर पीठना | 

जहाँतक हो परचर्चा न करना, जगच्चर्चा न करना | 


. आये इएका आदर-सत्कार करना, विनय-सम्मानके साथ 
दसते हुए बोलना । 


बहुत आवदयक ध्यान रखनेकी यातें म४ड५ 


किसीके दुःखके समय सहाजुभूतियूण बाणीसे बोडना, 
हँसना नहीं | 

फिसीको कभी चिडाना नहीं । 

अभिमानवश घरवारोंको कमी किसीको मूर्ख, मन्दबुद्धि, नीच 
चृत्तिवाछा तया अपनेसे नीचा न मानना, सच्चे हदयसे सबका 
सम्मान-हित घरना | मनमें अभिमान तथा दुभोष न रखना, बाणीसे 
कभी कठोर तथा निग्दनीय शरब्दोंका उच्चारण ने करना। सदा 
मधुर विमम्रतायुक्त वचन बोढना | मखको भी मुख कहकर उसे 
दुःख न देना | 

किसीका अहित हो ऐसी बात न सोचना, न कद्दना 
सौर न कभी करना । 


ऐसी ही बात सोचना, कहना और कहना जिससे किसीका 
द्वित हो । 

घन, जन, विद्या, जाति, उम्र, रूप, खास्थ्य, बुंद्धि आदिका 
कमी अमिमान न करना | 


भावसे, वाणीसे, इशारेसे भी कभी किसीका अपमान न करना, 
किसीकी दिल्‍लगी न उड़ाना | 


दिहलगी ले करना, सुँहसे गंदी तथा कड़वी जवान कमी न 
निकाब्ना । आपसमें द्वेव बढ़े, ऐसी किसीको भी कभी सलाह न 


द्वेना। हेपकी आगमें आहति न देकर, प्रेम बढ़े, ऐसा अमृत 
ही सींचना । 


६ मशसव-जीवनका लक्ष्य 
... फेशनके वक्षमें व होना, कपड़े साफ-छुयरे पहनना, परंतु 
फैशनके लिये नहीं | 

धरकी चीजोंको सँभालकर रखना | इधर-डघर न फेंकना ) 
चरकी चीजोंकी गिनती रखना । 


अपना काम जहाँतक हो सके, हाथसे करना | अपना काम 
आप कहनेमें छजाना तो कभी नहीं ही, बल्कि जो काम 
नौकरोंसे या दूसरोंसे कराये त्रिता अपने करनेसे हो सकता हो, उस 
कामको अपने ही करना । काम करनेमें उत्साहित रहना, काम 
करनेकी आदत व छोड़ना | 

किसी भी नोकरका कमी अपमान न करना ) तिरस्कारयुक्त 
छोटी वोछीसे न बोलता । 

ल्लियोंकी न तो पुरुषोंम बैठना, न बिना काम मिलना-ग्ुलना, 
न हँसी-मजाक करना | इसी प्रकार पुरुषोंको खियोंगें न बेठना, न 
बिना काम मिलना-जुछना, न हँसी-मजाक करना | 

दूसरेंकी सेवा करनेका अबसर मिलनेपर सौमाग्य मानना और 
विनप्नभावसे निर्दोष सेवा करना । 

खच न बढ़ाना, खर्चीडी आदत न डालना, अनावश्यक चीजें न 
खरीदना | अनावस्यक्र वस्तुओंकों संग्रह न करना, दूसरोंकी देखा- 
देखी रहन-सहनमें वावूगिरी, खच बढ़ानेका काम, दिखानेका काम 
न करना । बुरी नकछ किसीकी न करना । 

संतोंके गुण लेता, दोष नहीं | 


मनम सद्गा अ्सन्‍न रहना, चेहरेको प्रसन्‍न रखना, रोनी सूरत 
जल रखना तथा रोनी जवान न बोलता | 


चहुत आयश्यक ध्यान रप्नेको बाते च्छ्क 


जीवनसे कभी रिराज्ष मे होना । निराशाके पिचार पी 
न करना । 

दूसरोंकों उत्साह दिलाना, किसीफी हिन्मत ने लोदना, 
उसे निराश म करना । किसीकों बार-धार दोषी बताकर उस दोयको 
उसके पल्ले न बॉधना | 

आपसमें कह बढ़े, ऐसा कोई काम दारीर-मन-चचनसे 
में करना। 

दूसरोकी चीजपर कमी मन न चछाना | शौकीनीफी 
चीर्जोसते जहातक बने अलग रहना | 

सदा उत्साहपृणे, सब्रद्दितिकर, खुखपूण, शान्तिमय, पवित्र 
विचार करना, निराशा, उद्देग, अध्वितकर, विपादयुक्त और गंदे 
विचार कभी न करना । 

दूसरेको नीचा दिखानेका न कोई काम करना, न सोचना 
और न किसीकी नीची होती देखकर जरा भी प्रसन्‍न होना । 
सदेव सभीको सम्मान देना तथा उँचे उठते देखकर प्रसन्‍न होना। 

बुरा कम करनेवालेके प्रति उपेक्षा करना, उसका सक्ञ न 
करना, पर उसका बुरा न चाहना | घुरे कामसे घृणा करना, घुरा 
करनेवालेसे नहीं | उसको दयाका पात्र समझना | 

गरीब तथा अभावग्नस्तकों चुपचाप, अपनेसे हो सके उतनी 
तया वैसी सहायता करना, पर न उसपर कभी अहसान करना, 
न बदला चाहना और न उस सहायताकों प्रकट ही करना । 

दूसरेसे सेवा कराना नहीं, दूसरोकी सेवा करना । 


३8४८ सानच-जीवनका लरु्त्य 


दूसरोंसे आशा रखना नहीं, दूसत कोई आशा रखता ह्दे 
तो भरसक उसे पूरी करना | 

दूसरेसे मान चाहना नहीं, सर्वथा अमानी रहकर दूसरोंको 
मान देता । 


दूसरेके हककी कमी चोरी करनेकी बात ही न सोचना । 
करना तो नहीं ही | 

किसीसे देघ. न करना; पर बेमतरूब मोह-ममता भी 
न जोड़ना | 

कम बोलना, कम खाना, कम सोना, कम चिन्ता करना, 
कम मिलतना-जुलना, कम छुनना। 

बढ़िया खाने-पहननेसे यथासाव्य परहेज रखना, सादा 
खान-पान, सादा पहिराव रखना । 

घनकी सात्विक दानमें, शरीरकी सेवामें, वाणीकी भगवज्ञाम- 
गुणगानमें, मनकी भगवच्चिन्तमें, जीवनकी भगवध्प्राप्तिमें, क्रियाकी 
परदुःखहरण तथा परोपकारमें, समयकी मगवत्स्मरण तथा सेवामें 
साथकता समझना | 

कपटका व्यवहार न करना, किसीको ठगना नहीं। 


आमदनीसे कम खच करना, कम खच करने तथा सादगीसे 
रहनेमें अपमान न समझना, वल्कि गौरव समझना । अपनी 
आवश्यकता न बढ़ाना | 


किसी भी प्रकारकें ब्यसनकी आदत न डालना | 
अतिथिका अत्यन्त विनयपूत्रक निर्दोष यथासाध्य सत्कार करना। 


बहुत आवश्यक ध्याव रखने को याते इछर 


गरीबयरिवारके भाई-बन्धुओके साथ विशेष नम्नता तथा 
प्रेमका व्यवहार करना ॥ किसीकी अपनी किसी प्रकारकी शान 
कमी न दिखाना | 


हम कमाते है और तो सब खानेवाले हैं-यह न कमी 
ऋटदना, न मानना ही ॥ 


विकार पंदा करनेवाश असत-साठित्य न पढ़ना , चित्र न 
देखना, बातचीन न करा । 

आजका काम कछपर और अभीका पीठेपर न छोड़ना । 

खियोकों चाहिये, देवरानी-निठानीका सम्मान करना, उनके 
बनन्‍्चोंको अपने बच्चोंसे अधिक आदर-स्नेह देना, पतिकों ऐसी 
सलाह देना जिससे घरमें कमी कल्ह न हो तथा परस्पर प्रेम बढ़े, 
सासकी सेवा-सम्मान करना | बहुको पुत्रीसे बदकर प्यार करना | 
ऐंठ न रखना, अभिमान न करना, अपनेको किसी भी कारणसे बड़ा 
न समझना | सबसे नम्न तथा विनयी होकर रहना। भाभीका 
ननदसे तथा ननदका भाभीसे सम्मान तथा ग्रेमका बर्ताव करना | 

यथासाधथ्य किसीफी निरदा, बुराई, दोष वर्चा न सुनना, अपनो 
जड़ाई तथा भगवल्निन्दा न ्ुुनना। ऐसी बातोमें साथ तो देना 
ही नहीं | 

प्रतिदिन चुछ समय गीता, रामायण, अन्‍्यान्य सदूग्रन्योके 
खाध्याय, स्तोत्र-पाठ, मन्त्र और भगवज्नाम-जप, भगवद्याथना तथा 
इच्छानुसार मगवत्यूजनमें लगाना | बेडोंकों ययायोग्य प्रणाम करना | 

जीमसे सद्रा-सर्वदा भगवन्नाम-जपका अम्यास करना । 


न +5 ७ हि, 2टप्ए)++त-++ 


शु (- 
भान-बड़ाइई--भीठा विष 

मनुष्य जहाँ सर्बजीबोंकी अपेक्षा विक्षण शक्ति-सामध्ययुक्त 
है, वहाँ वह एक ऐसी दुर्चछ्ताको घारण करता है, जो पशु-पक्षी, 
कीट-पतंगो्मं नहीं है | वह दुबलता है-मान-बड़ाईकी इच्छा, 
यश-कीर्तिकी कामना । यह बड़ें-बड़ त्यागी कहलानेवालोमें--- माने 
जानेबालोमें और अपनेको महान त्यागी समझनेबालोंमें भी प्रायः 
पायी जाती है। इसको लोग दोषकी वस्तु नहीं मानते और 
इतिहासमें नाम अमर रहनेकी वासना रखते और कामना करते हैं । 
यह मीठा विष है, जो अत्यन्त मधुर प्रतीत होता है; परंतु परिणाम- 
में साधत-जीवनकी समाप्तिका कारण बन जाता है| मान-बड़ाई 
किसकी १ शरीरकी और नामकी ! जो शरीर और नामको अपना 
खरूप मानता है और उन्तकी पूजा-प्रतिष्ठा, उनका नाम-यश चाहता 
है, वह नाम-रूपमें अहंभाव रखनेवाछा ज्ञानी है या जज्ञानी १ 
यह प्रत्यक्ष है कि 'शरीरः माता-पिताके रज-बीयका पिप्ड है और 
माताके गर्भमें इसका निर्माण हुआ है | यह आत्मा नहीं है. और 
“नाम? तो प्रत्यक्ष कल्पित है | जब यह माताके गर्समें था, तब तो 
यही पता नहीं था कि छड़की है या छड़का | प्रसव॒होनेके बाद 
लामकरण इुआ । वह नाम जच्छा नहीं छगा, दूसरा बदला गया, 
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तीसरा बदछा गया |न माकछम कितनी बार परिवतन हुआ। ऐसे 
शरीर ( रूप! ) और नाममें अहंता कर, उनको आत्मा मानकर 
उनकी पूजा-प्रतिष्ाकी कामना करना अध्यक्ष अज्ञानकी जयघोपणा 
हैं | अपने अज्ञानका साक्षात परित्रय हैं | परंतु किससे कहा 
जाय और कौन कहे ! कुएँ जो माँग पड़ी है | बडे-बडे त्यागी 

मद्रात्मा अपने जोबन-कालमें ही अपनी पाषाण या धातुप्ततिका 
निर्माण करवाकर, छायाचित्रोकों देकर उनकी पूजा करवाते हैं; 
अपने नामका जप-कीतन करवाते हैं ! अपनेकी 'ईश्वरः या भगवान? 
कहाते और खय॑ कहते जरा थी संकुचित नहीं होते, वरं इसमें 
गीरब तथा महत््वका अनुम्र करते हैं | मेरी समझसे तो यह मोह 
है और इस मोहका श्ीत्र भंग होना अत्यन्त आवश्यक है ] 


आपलोगोने जिस अकृत्रिम स्नेह, वात्सल्य, प्रेम, आत्मीयता, 
शीछ, सौजन्य तथा उदारताके साथ हमझोगोंके प्रति जो आदर 
बर्ताव किया है और यात्राट्रेनके प्रत्येक यात्रीको खुख-छुविधा देनेका 
जो महान्‌ प्रयास किया हैं, उसके छिये हम सभी आपके ऋतक्ष हैं | 
मैं तो आपके आदश निष्काम तथा विश्वद्ध प्रेमको प्राप्त कर कताय 
हो गया हूँ और आपने सदाके लिये मुझे ग्रेम-ऋणी वना दिया है| 
मेरे पास शब्द नहीं है, जिनके द्वारा मैं अपने हृदयके भाव प्रकट 
कर सकूँ | मे आपका चिरऋगी हैँ। वास्तवमे प्रेमक कोई बदझा 
हो ही नहीं सकता। मै आपके ग्रेमकों पवित्र भावनासे सदा-सबदा 
अपने हृदयको पवित्र बनाये रखना चाहता हैँ । सदा-सबेदा इस सुधा, 
सिंचनसे हृदयकों हरा-भरा रखना चाहता हैं | 


हर मानव-जीवनका लक्ष्य 


च्ब्रू हक | 5५६ प्रीर 
परंतु आपको जो मुझमें गुणसम्नह्वक दशन हुए हैं अ 
जिनका आपलोगोंने मधुर शब्दोंमें वणेन किया हैं, वे वस्त॒तः सुझें 
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नहीं हैं | यह मैं आपसे सत्य कहता हैँ | आपको गण दीखते हैं 
इसमें आपका मेरे प्रति अक्ृन्निम प्रेम ही कारण है अथवा यह 
आपकी केवछ सद्मुणदर्शिनी इष्टिका परिणाम है। किसीमें गुण, 
सप्तह देखकर कोई दूसरा उसका वर्णन करता है, तब उसमें प्रायः .. 
तीन ही वातें होतो हैं---( १ ) वह इतना महान्‌ है कि उसे 
जगतमो सबत्र वैसे ही केबछ गुण ही दीखते हैं, जैसे ऋह्मदर्शी 
ज्ञानीकों अथवा भगवद्ममीकों सबंन्र ब्रह्म या भगवानकी ही अनुभूति 
होती है | ( २ ) या उसे गुणोंके साथ दोष भी दीखते हैं पर वह 
केबल ग्रुणोंकों ही ग्रहण करता है । दोषको ग्रहण करता ही नहीं। 
और ( ३ ) अथवा उसे दोष-गुण दोनों दीखते तो हैं पर वह दोष- 
का वणन न करके केवछ गुणका ही वर्णन करता है | इन तीनों 
ही बातोंम गुण वर्णन करनेवालेका महत्व है, यह उसका आदर 
गुण है। गुण खुननेबारा यदि गुण वणन करनेवालेके इस महत्त्वको 
न समझकर बिना ही हुए अपनेमें उन गुणोंका आरोप कर लेता है, 
अपनेको उन गुणोंसे सम्पन्न मान लेता है, तो वह अनुचित छास 
उठानेका प्रत्यन करता है | यह उसकी मसखतामात्र है, क्योंकि किसीके 
द्वारा गुण बताये जानेसे गुण तो आ नहीं गये | किसी कंगाछुको 
यदि कोई करोड़पति बता दे तो इससे वह करोड़पति हो नहीं जाता 
हा, यदि बह मान छेंता है तो अपने-आपको घोखा देनेकी मखता 
अवश्व करता है। आपतोग अपनी सद्भावनासे सुझें यह बरू दे कि 
मैं आपलोगोंके सद्भावका हार्दिक सम्मान करता हुआ भी, आपके 
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इस मह्वप्रण गुणसे शिक्षा लेता हुआ भी अपने-आपको धोग्या 
देनेकी रखना न कर बेड । 

आपडोगोने मेरा जो परिचण दिया, यह तो आपके ही सद्भाव 
तथा सदाचारका पत्रित्र परिचय ह । मेंरा यथाथ परिचय तो मुझकों 
हैं और बह यह ६ कि जगतमे जो फरोडो मनुध्य 5, उन्हींमेंसे मे 
भी एक हूँ। जैसे उनमें अनेक दुबब्ताएँ भरी है, बसी ही मुझमें 
भी है | में उनसे किसी भी बातमे बढ़कर नहीं हैँ | हाँ, इतना अवश्य 
दै कि प्राणिमात्रके सइज सुददू श्रीमावानकी अनन्त कृपा मुझपर 
है; बह कृपा तो समीपर असीम है, उनकी ऋृपासे ही मुझे उस 
कृपाके दशन होते हैं। पर इसमें भी अकारण छृपालु भगवानका 
ही महत्त्व है | मेरा क्‍या है! 

आपलडोगोने मुझे मादए पहनायीं, सुगन्श्रित पुष्पोके छुन्दर 
हार पहनाये--पढ आपकी बडी ही कृपा हे। जिस समय मै 
हार पहन रहा था, अपनी प्रशंसा सुन रहा था, उस समय मेरे 
मनमें आया कि हम गीनतामे रोज पढते है-.. 

पवानारमानयोस्तुल्य/+ 'तुल्यनिन्दास्तुतिः । 

---तों इस प्रशंसा तथा फ्ूलोंके हारोंके स्थानपर गालियों 
छुननेको मिलती और पुष्पहारके बदले जूतोके धार मिखते तो क्या 
मेरा यही भाव रहता, जो प्रशसा सुनने और हार पहननेके समय 
रहा है । यदि नहीं तो, फिर यह समनाकी बातें पढकर मैंने क्‍या 
व्यम उठाया श्सच तो यह है. कि में मान-बडाईका विशेध तो करता 
हैं, परंतु मेरे मनमें मान-बंडाईकी छिपी वासना है, उसीकी 
पूर्ति हो रद्दी हे | यदि बासना न होती और घुख न मिलता, 

मा० जीन छल० २३-२४--- 
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मान-बड़ाईमें गाली तथा जूतोंके हारकी भावना होती तो में यहाँ- 
से भाग जाता और आप मुझे न तो हार ही पहना सकते, . 
न मेरी प्रशंसा ही कर पाते | पर यह मेरी ही दुब्ब्ता है। 
आपलोगोंका तो झ्लाध्य गुण ही हैं | हमारे स्वामीजी रामसुख- 
दासजी तथा खामी चक्रवरजी हार नहीं पहनते तो उन्हें कौन 
पहना सकता है ! कौन कह सकता है मेरे मान-बड़ाईका 
विरोध करनेमें भी मान-बड़ाई पानेकी छिपी वासना काम न कर 
रही हो । 


दूसरी वात है---हारोंमें व्यय खर्चकी । ये हार किसी भी 
काममें नहीं आते । एक वार पहने कि उतारकर रख दिये। 
इनसे भगवत्यूजन या देवपूजन होता तो इनकी कुछ सार्थकता 
भीथी। नहीं तो ये सुन्दर पुष्पवाटिकाकी शोभा ही बढ़ाते। 
हमारा देश अब भी बड़ा दरिद्र है। जहाँ करोड़ों भाई-बहिन 
भरपेट भोजन नहीं पाते, अड्न ढकनेको वल््र नहीं पाते, रहनेको 
टायादार घर नहीं पाते, वहाँ तो अच्छा खाना-पहनना, अच्छे 
मकानोंमें रहना, गढीचोंपर और सोफोंपर बैठना ही बड़ा अनुचित 
है, फिर पृष्पहारोंमें सा खर्च कराना तो उचित कैसे कहा जा 
सकता है | यह भी मेरा ही दोप है | मैं क्या कहेँ। 

अब रही छायाचित्र ( फोटो ) की वात । सो हाड़-मांसके इस 
शरीरका चित्र क्या महत्त्व रखता है | चित्र तो भगवान्‌ या संतोंके 
छाभदायक हते हैं। मुझ-जेसे मनुप्योंका चित्र उतरवाना तो स््रथा 
उपहासास्पद ही है | 


री 
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महामारतमें मगवानने अज्जञुनको उपदेश दिया था कि बड़ोंके 
मुँहपर उनकी निन्‍्दा करना उनकी हत्या करना है. और अपने मुंढसे 

टू ०8 कार है 
अपनी बड़ाई करना आत्महत्या है | यह बड़ा ही गहित काय है । 
जैसे अपने मुखसे अपनी बड़ाई करना आत्षदृत्या है, ऐसे ही अपने 
कानोसे अपनी बड़ाई घुनना भी आत्महत्याके ही संध्या हँ। 
पर यह आत्महत्या तो हम बड़े शौकमे करते हैं । क्‍या कढ्वा 
जाय ।॥ 





आपलोगोने जो इतना मान-सम्मान किया, बड़ाई की, गुणगान 
किये, इसमें निश्चय ही आपका अक्षत्रिम प्रेम ही प्रधान कारण है । 
और मै इस प्रेमका हृदयसे सन्‍कार करता हूँ, परंतु आप सब मेरे 
परम हिलैपी है, आत्मीय बन्धु हैं, मक्तिमाजन तथा अ्रद्वाके पात्र मी 
हैं, अतएब साथ ही प्राथना भी करता हूँ कि मुझे ऐसी चीज न 
दीजिये, जिसका मेरे मनर्मे छिपा प्रत्योमम होनेपर भी, जो मेरे लिये 
हानिकारक हो | यदि मान-बड्डाईमें मेरा मन छलचा जायगा तो फिर 
में जहाँ भी जाओंगा, जिससे भी मिद्गा, मेरे नेत्र और मेंरा मन 
मान-बड़ाईकी खोजमें छगा रहेगा | मगवत्‌-सम्बन्धको भूल जाथगा 
और जहाँ मान-बड़ाई अपेक्षाकृत कम मिलेगी था नहीं मिलेगी, 
वहाँ मन कहेगा कि 'यहाँ प्रेमीणेग नहीं हैं । यों मुझसे ब्यथ 
सजनोपर दोबारोपणका पाप होने छंगेगा, आपक्ोग कृपापूनेंक इस 
पापसे मुझें बचाये, यह मेरी आप सबसे हाथ जोइकर 
आयना है। 


सृत्युके समय क्‍या करे ? 


मृत्युक समय सत्रसे बड़ी सेवा है---किसी भी उपायसे 
मरणासन्न रोगीका मन संसारसे हटाकर भगवानमें छगा देना । 
इसके लिये--- 


( १ ) उसके पास बैठकर घरकी, संसारकी, कारवारकी, 
किन्हींमें राग या द्वेष हों तो उनकी ममताके पदार्थोकी तथा अपने 
दुःखकी चर्चा विल्कुछ ही न करे | 


( २ ) जवतक चेंत रहे, भगवानके खरूपकी, छीलाकी तथा 
उनके तत्तकी बातसुनाये, श्रीमद्भगवद्वीताका (सातवें, नवें, बारहवें, 
चौदहवयें, पंद्रहय अध्यायका विशेष रूपसे )अथ खुनावे । मागवतक 
एकादश स्कन्च, योगवासिउका वेराग्य-प्रकरण, उपनिपरदोंके चुने 
हुए स्थलोंका अथ सुनावे | इनमेंसे रोगीकी रुचिका ध्यान रखकर 
उसीकओ सुनावे । नामकीतनमें रुचि हो तो नामकीतन करे या संतों: 
भक्तोंके पद खुनाये । जगतके प्राणि-पदाथकी, राग-द्ेष उत्पब 
करनेवाढी बात, ममता-मोहको जगाने तथा बढ़ानेवाडी चर्चा बिल्कुः 
ही मूच्कर भी न करे | 


खत्युके समय फया करे ? झ्५्७ 


( ३ ) रोगी भगवानके साकार रूप्का प्रेमी हो तो उसको 
अपने इए-भगवान्‌ विण्णु, राम, कृष्ण, दिचर, दुर्गागाणेश-किसी भी 
भगवद्रपका मनोद्दर चित्र सतत दिखाता रहे | निराकार-निगुणका 
उपासक हो तो उसे आम्मा या बद्यके सच्चिदानन्द अद्देत तत्त्वकी 
चर्चा सुनाये | 

( ४ ) उस स्थानको पवित्र धूप, धूएँ, क्पूरसे सुगन्धित 
रखे, कपूर या घृतके दीपककी जीतछ परमोज्ज्यछ ज्योति उसे 
दिखावे | 

(७५ ) समथ हो और रुचि हो ते। उसके द्वारा उसके इष्ट 
भगवत्खरूपकी मर्तिका पूजन करवाये | 

(६) कोई भी अपवितन्र वस्तु या दबा उसे न दे। 
चिकिसकोंकी राय हो तो भी उसे ब्राडी ( शराब ) नशोंढी तथा 
जान्तव पढाथोंसे अनी एडलोपेंयिक, होमियोपेथिक ठवा बिल्वु्ठ न 
दे | जिन आयुर्वेदिक दबाट्योमें अपवित्र तथा जान्तब चीजें पड़ी हो, 
उनको भी न टे | न'खान-पानमें अपवित्र तामसी तथा जान्तब पदार्थ 
दे । रोगीकी क्षमताके अनुसार गड्डाजल्का अधिक या कम पान 
करावे | उसमें तुल्सीके पत्ते अठ्ग पीसकर छानकर मित्झा डे । 
यो तुख्सीमिश्रिन गड्भाजल पिता रहे | 

( ७ ) गलेमें रुचिके अनुसार नुल्सी या रुद्वाक्षकी मात्य 
पहना दे | मस्तकपर रुचिके अनुसार त्िपुण्ड्र य। ऊध्चपुण्डू तिछक 
पंचित्र चम्दनछे---शोपीचन्दन ७,(दिरे, कर दे । अर्पावत्र वेसरका 

तिव्क न करें। 


गु 


ज्ण्ट मानव-जीवनका रूछूथ 


( ८ ) रोगीके निकट रामरक्षा या मृत्युश्नयस्तोत्रका पाठ 
करे | एकदम---अन्तिम समयमें पवित्र 'नारायण”ः नामकी विपुल 
ध्वनि करे | 


( ९ ) रोगीको कष्टका अनुभव न होता दीखे तो गज्ञाजड 


या झुद्ध जल्से उसे स्नान करा दे | कष्ट होता हो तो न 
करावे | 





( १० ) विशेष कष्ट न होता हो तो जमीनकों धोकर उसपर 
गल्जाजल ( हो तो ) के छींटे देकर भगवानका नाम लिखकर गन्ना 
की रज या व्रजरज डालकर चारपाईसे नीचे सुछा दे । 


(११ ) झत्युके समय तथा मखृत्युके बाद भी “नारायण! .. 
नामकी या अपने इष्ट भगवन्नामकी तुमुर ध्वनि करे |जबतक उसकी 
रथी चढी न जाय, तवतक यथाशकक्‍य कोई घरवाले रोवें नहीं | 


( १२ ) उसके शवको दक्षिणकी ओर पैर करके छुला दे। 
तदनन्तर छुद्ध जलसे स्नान करवाकर, नवीन घुछा हुआ वतन 
पहिनाकर अपनी जातिप्रथाके अनुसार शवसयात्रामें छे जाय; पर 
पिण्डदानादिका काय जानकर विद्वानके द्वारा अवश्य कराया जाय। 
स्मशानमें भी पिण्डदान तथा अग्नि-संस्कारका काय शाखविधिके 
अनुसार किया जाय | रास्तेमर भगवन्नामकी ध्वनि-'रामनाम सत्य 


है.” “हरि बोलः, 'नारायण-नारायणःकी ध्वनि होती रहें। इ्मशानमें मी 
भगवच्चर्चा ही हो । 


सर्वार्थंसधाधक भगवन्नाम 


इस प्रवछ कलिकालरम जीत्रोंके 'कल्याण'के लिये भगवानका 

नाम ही एकमात्र अवल्म्बन है | 
'नहिं. कक्ि करम न भगति बिवेद्ध । 
राम नाम अंचवल्यन ए्कू 

पर मनुष्यका जीवन आज इतना व्यम्त हो चला है कि वह 
कहता है कि 'मुझे अवकाश ही नहीं मिलता | मे भगवानका नाम 
कब तथा कैसे छूँ !! यद्यपि यह सत्य नहीं है। मलुष्यके छिये 
काम---सच्चा काम उतना नहीं है, जितना वह व्ययके कार्योंको 
अपना कतव्य मानकर जीवनका अप्लल्य समय नष्ट करता है ओर 
अपनेको सदा काममें लगा पाता हैं| वह यदि व्यथंके कार्योंको 
छोडकर उतना समय भगवानूके स्मरणमें छगावे तो उसके पास 
भजनके ढिये पर्याप्त समय है | पर ऐसा होना बहुत कठिन हो 
गया है। ऐसी अवस्थामें यदि जीमके द्वारा नाम-जपका अभ्यास 
कर लिया जाय तो जितनी देर जीम बोलनेमें छगी रहती हे, उसके 
सित्रा प्रायः सब समय---सारे अड्रोसे सब काम करते हुए ही 
भाम-जप हो सकता है । जीम नाममें छगी रहती है और काम होता 
रहता है | न काम रुकता है, न धरवाले नाराज होते हैं | बाद- 
विवाद तथा व्यय बोलना बंद हो जानेसे मनुष्यकी वाणी पवित्र और 
बल्यान्‌ हो जाती है, झूठ-निन्‍्दासे मनुष्य सहज द्वी बच जाता है, 
वाणीके अनगल उच्चारणसे होनेवाले बहुत-से दोपोंसे वह सहज ही 
छुट जाता है | नाम-जपसे पापोका निश्चित नाश, अन्तःकरणकी 
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शुद्धि होती है, उसकी तो सीमा ही नहीं है | इसलिये ऐसा नियम 
कर लेता चाहिये कि सुबह उठनेके समससे लेकर रातको सोने 
समयतक जितनी देर आवश्यक्र कार्यसे बोलना पड़ेगा, उसे छोड़- 


कर शेत्र सब समय जीमके द्वारा भगवानका नाम जपता रहेँगा। 
अभ्याससे जितना ही यह नियम सिद्ध होगा, उतना हो अधिक 
मंगवानकी कृपासे मानव-जीवन परम और चरम समभवताके 
समीप पहुँचेगा । 
भगवानक नाममें कोई नियम नहीं है | सभी जातिके, सभी 
बक, समी नर-नारी, बराकूक-बुद्ध, समी समय, सभी अवस्थाओंमें, 
भगवानूका नाम जीमसे जप सकते हैं, मनसे स्मरण कर सकते हैं । 
भगवानूका नाम वही, जो जिसको प्रिय छगे---राम, कृष्ण, हरि, 
गोविन्द, शिव, महादेव, हर, दुर्गा, नारायण विष्णु, माधत्र, मघुसूदन 
आदि कोई भी नाम हो । मगवानका नाम छे रहा हैँ, इस भावसे 
जपना चाहिये | 
१- जिनको समय कम मिल्ता हो---बोलना अधिक पड़ता 
हो,--ऐसे लोग जैसे वकीछ, अध्यापक, दूकानदार आदि----े धरसे 
चहरी, विद्यालय और दूकानपर जाते-आते समय रास्तेमें मगवानका 
नाम लेते चलें ओर हो सके तो मनमें स्मरण करते चलें। 
२* विद्यार्थी स्कूल-कालेज जाते-आत्ते समय भगवान्‌का नाम छ | 
३५ किसान हल जोतते, बीज बोते, निनार करते, पौधा 


लगाते, पानी सींचते, खाद देते, खेती -काटले आदि समय 
भंगवानका नाम जे | 


न 
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४० मजदूर हायोसे हर प्रकारका काम करते रहें और नाम जपते 
रहें । घरसे कामके स्थानिपर जाते-आते समय नाम-जप कर । 

७५० उच्च अधिकारी, मिनिस्टर, सेमेटरी, ' जज, मुन्सिर, 
जिलाघोश, परगना-अधिकारों, डिप्डो कठस्टर, परुलिस-अकसर, 
रेल्ये-अफसर तथा कर्मचारी, डाक-तारके कार्यकर्ता, तहसीद्दार, 
कानूनगो, पटवारी, इंजीनियर, ओवरसियर, जिछावो्ट तथा म्पुनिस- 
पल्टीके अधिकारी और कर्मचारी--बेंकोओं अविकारी और कर्मचारी 
सभी अपना-अपना काम करने तथा जाते-आते समय भगवानका नाम 
जीभसे लेते रहें । 

६. व्यापारी, सेह-साहकार, उद्योगपति, आइतिये और दल्यल 
आदि समी सत्र समय जीभमसे भगवन्नाम छेते रहें । 

७, गृहस्थ मॉ-बहिने चर्खा कातते समय, चक्की पीसते समप, 
पानी भरते समय. गौ-सेवा करते समय, बच्चोंका पालन करते समय, 
रसोई बनाते समय, घान कूटते समय तथा घरके अन्य काम करते 
समय मगवानका नाम जपती रहें । 

८- पढी-लिखी बहिनें साज-शड्डार बहुत करती हैं, फेशन- 
परस्त होती जा रही है, यह बहुत घुरा हें; पर वे भी साज-श्वृड्भार 
करते समय मगवानका नाम जपें। अध्यापिकाएं ओर शिक्षार्थिनी 
छात्राए स्कूल-कालेज जाते-आते समय मगवानका नाम लें | 

९. पिनेमा देखना बहुत घुरा हँ--पाप है, पर सिनेमा 


देखनेवाले रास्तेमे जाते-आत समय तथा सिनेमा देखते समय जीमसे 
भगवान्‌का नाम जपें। 
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१०, इसी प्रकार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, झद्र सभी नर-नारी 
सब समय भगवानका नाम लें | सोनार, लोहार, कुम्हार, छुथार के 
( बढ़ई ), माली, नाई, जुलाहा, धोवी, कुर्मी, चमार, भंगी सभी 
भाई-बहिनें अपना-अपना काम करते हुए जीमसे भगवानका नाम ढें। 

आवश्यकता समझें तो जेबमें छोटी-सी या पूरी १०८ मनियों- 
की मारा रक्‍खें | 

सब छोग अपने-अपने धरमें, गाँवमें, मुहल्लेमें, अड़ोस-पड़ोसमें 
मिलते-जुलनेवालोंमें इसका प्रचार करें। यह महान्‌ पुण्यका परम 
पवित्र काये है | याद रखना चाहिये---भगवन्नामसे सारे पाप-ताप, 
दुःख-संकट, अभाब-अभियोग मिटकर सर्वार्थ सिद्धि मिठ सकती है, 
मोक्ष तथा भगवद्येमकी प्राप्ति हो सकती है । 

ते लभाग्या मलुष्येपु रृताथों चुप सिश्चितम्‌॥ 

स्सरन्ति ये स्मारयन्ति दरेनोम कढी थुगे ॥ 

भनुष्पोमें वे माग्यवान्‌ और .निश्य ही ऋृताथ हैं जो इस 
कलियुगर्मे खये भगवानके नामका स्मरण करते हैं और दूसरोंसे 
ऋखाते हैं । 

इस महान्‌ कायमें सभी छोग छगें, यह करवद्ध प्राथना हैः।% 

--हनुमानप्रसाद पोद्दार 
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# यों भगवज्ञाम-जप करनेचाले तथा इसका प्रचार करनेवाले 
<सम्पादक, कल्याण गोरखपुरुके नाम अपना नाम-पता लिख भेजेंगे- तो 
अनुमान हो जायणा कि कहाँ फ़ितना कार्य हो रहा है | 


नामकीतंन-महिमा 


कल्याण'के एक अट्डमें श्रीअमरनाथजी हार्मो, एडवोकेटका 
भाम-की्तत-महिमाः शीयेक ' लेख प्रकाशित हुआ था । उसमें 
अखण्ड-नाम-कीतनमें बनाये हुए काजलकी महिमा लिखी 
थी तथा यह भी छिखा था, किसीके मॉगनेपर श्रीशर्माजी 
कुछ काजर उन छोगोंको भेज देंगे जो श्रद्धा-विश्वातके 
साथ खर्य २४ घंटेका अखण्ड-कीतन करना खीकार करेंगे। 
इस लेखकों पढ़कर काजल माँगनेवालोके इतने अधिक पत्र 
उनके पास तथा कल्याण-सम्पादकके पास आये और अबतक 
आा रहे हैं कि उन सबको काजल भेजना तो दूर रहा, उनका 
उत्तर ल्खिना थी कठिन हो गया | खयं कीतन करनेकी बात तो बहुत 
थोड़े लोगोने खीकार की, अधिकांशने तो काजल ही माँगा । 
शर्माजीकि पास काजल कितना संग्रहमें था, जो इतने लोगोको 
दिया जाता | अतएब लोगोंको निराश ही होना पड़ा | इससे अब 
काजल मेंगानेके छिये श्रीअमरनाथजीको, श्रीखामीजीको और कल्याण- 
सम्पाठकको कोई भी सञ्जन कृपया पत्र न लिखें | जिनको भगवान्‌ 
ओर भगवन्नाममे श्रद्धा-विश्वास हो, वे अपने यहाँ कम-से-कम २४ 
घटेतक. हो सके तो तीन या सात दिनोतक--- 

हरे कृष्ण हरे रृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे। 
हरे राम हरे राम शाम राम हरे हरे ॥ 

--ईन सोलह नामोंके मन्त्रका अखण्ड-कीतेन कराते । कीर्तनके 

स्थानपर भगवानकी मूर्ति या चिंत्रके पास झुद्ध घृतका दीपक 
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रक्‍्खें | दीपक अखण्ड रहे यानी जबतक कीतन होता रहे, तक्‍्तक 
बुझे नहीं और उसी दीपकसे काजल बना ले | काजल वनानों 
गृहस्थमें प्राय: सभी जानते हैं। दीपकके ऊपर टेढ़ा सकोरा एख 
दें | अथवा एक हाड़ीमें पॉच-सात छेद करके उस दाडीकों 
दीपेकपर रख दें | काजल बनता जायगा ,और दीपक चुझेगा 
नहीं । धी बीच-बीचमें दीपकमें देते रहें, जरूरत हो तो बत्ती भी 
बदकते रहें पर खयाल रक्खें, की बुझने न पावे । ईँमदी बत्ती 
जला देनेपर ही पहलीको निकाले | 

अखण्ड-कीतनकी विधि यह है कि कम-से-कम दो-दो आदमी 
लगातार दो घंटेतक कीतेन करते रहें, ( आदमी कम हो और कर 
सके तो चारघंटेतक दो आदमी कीतन करते रहें ) उनका समग्र पूरा 
होते ही दूसरे दो सज्नन आ जायेँ और वे जब कीतन करने लो, तब 
पहलेके दोनों चले जायेँ। यों कीतन जारी रहे । दो घंटे दिनमें 
और दो घंटे रातमें वही आदमी कीतन करें तो २४ आदमियोंसे 
अखण्ड कीतन हो सकता है । घरके, मुहल्लेके छोगोंकों मिलकर 
कीतेन करना चाहिये । खियाँ भी कीनेन कर सकती हैं, परंतु 
उनके साथ पुरुष नहीं रहना चाहिये--इस प्रकार कीतन करके 
काजल बनाया जा सकता है और श्रद्धा-मक्ति तथा विश्वास होगा तो 
बह काजल श्रीअमरनाथजीके लेखमें बताये हुए काजलसे कम 
महत्त्वका नहीं होगा । छोगोंकों पत्र न लिखकर कीतन करने-करानेका 
श्रम खींकार करके खर्य काजछू वना लेना चाहिये। 
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(श्रद्धेय पं० श्रीमदनमोहन जी मालवीय महाराजके व्याख्यान- 
का सारांश और उनके नाम-सम्बन्धीकुछ संस्मरण ) 
ये अह्या चरुणेरद्ररुद्रमस्तः स्तुम्वम्ति दिव्येः 
सतवे्येदें:ः साक्षपदक्रमोपनिषदेगायस्ति य॑ सामगाः | 
ध्यानावस्थिततद्‌गतेन मनखा पश्यन्ति य॑ योपिनो 
यप्यान्त न विदुः खुया छुरगणा देखाय तस्मे नमः 
ये प्रद्जन्तमज्पेतमपेत्त र॒स्यं 
हैपायनों विरद्धकातर  आजउजुद्दाच । 
पुत्रेति नन्‍्मयतया तरवोषमिनेदु- 
स्त॑ सर्वभूतदददर्य मुनिमानतोष5स्मि ॥ 
अखण्डमण्डलाकारं व्याप्त येन चराचरम । 
तत्पदं॑ दर्शितं येन तम्में श्रोगुर्धे नमः ॥ 
कर्याणानां निधानं कलिमरछूमथनं पावन परावन्ानां 
पाथिय यम्मुम॒ुकझ्नो: सपदि परपद्धाप्तये प्रम्थितस्य । 
विधामस्थानभेके कविचरवचसा जीवन सखझ्नानां 
बीज धमद्गुमस्थ प्रभवतु भवर्ता भूतये रामनाम ॥ 
नामलंक्रीरूस यस्प सर्वेपापप्रणाशनम । 
प्रणामो दुःखशमनस्ते नमामि हरि. परम ॥ 
संज्जनो ! यद्द प्रयाग स्थान परम पत्ित प्राचीन तीथ दे। पृथ्वीमण्डरूमें 
कोई नगर प्रयागके समान प्राचीन नहीं है। ऋग्वेद तकमे, जो ससार- 
का सबसे प्राचीन ग्रन्थ हे, प्रयागकी मद्विमा आयी हैं| इसीलिये 
इसे तीथॉका राजा कहते है। भीज्मने युविष्टिकों भगवती मागीरथी- 
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का माहात्म वतझाते हुए कहा--:प्रयागमें शरीर छोड़नेकी बड़ी 
महिमा है |? में भी जब-जब प्रयाग आता हूँ तब-तब गड्भाजीको पार 
करते हुए उनसे प्राथना करता हूँ कि 'माँ ! अन्त समयमें मुझे 
अपनी गोदमें अवश्य स्थान दना ।? प्रयागके आसपास जितने स्थान 
हैं, उनमें किसी समय देवता और ऋषि वसते थे । इसीलिये इनमेंसे 
एकका नाम है---देवरिखा । माधमें दस हजार तीय प्रयागमें आकर 
एकत्र होते हैं । आज हमलोगोंकी अपनी संस्क्ृति और अपने घ्मके 
साथ-साथ तीथ्थेमिं भी श्रद्धा जाती रही | यह अंगरेजी शिक्षाका बुरा 
प्रभाव है | 

पुरुषोंकी अपेक्षा हमारी वहिनोंमें अधिक श्रद्धा पायी जाती 
है । तीय-स्नानके लिये पुरुषोंकी अपेक्षा वे ही अधिक संख्यामें 
आती हैं। ः 

भगवन्नामकी महिमा आपलोग वहुत बार सुन चुके हैं और 
आगे भी सुनेंगे । संसारमें बहुत-से भाई कहते हैं---'नामके 
उच्चारणसे क्या होता है| भगवानके नामको भूलकर भी एक बार 
लेनेसे मनुष्य संसारसागरसे तर जाता है, ऐसा वेद-पुराण कहते 
हैं । फिर उसे बार-वार रवनेसे क्‍या छाभ $* वात बविल्कुछ ठीक 
हैं। संसार-समुद्रसे तारनेके लिये एक ह्वी नाम काफी है । परंतु 
संर्तोनि इस मनको पारेसे भी चब्चछ बताया है---..व्यह मन पारद हूँ 
ते चच्झ । इसे बाँध रखनेके छिये बार-बार नाम लेनेकी 
आवश्यकता है | वार-बार नामोच्चारण करनेसे जब यह स्थिर दो 
जायगा, तव एक ही नाम हमारे लिये पर्यात् होगा | जबतक यह 
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सिर नहीं हो जाता, तत्रतक वासखार नाम छेना अवशक है. | 
वेद-शाख--.सबने मगवानके नामझी महिमा गायी है। शुक्ठ 
यजुर्वेदका “नमस्ते रुद्ध मन्‍्यच० आदि सारा अध्याय नामकी 
मंहिमासे मरा है। पुरणोर्म तो स्थान-स्थानपर नामफी महिमाका 
उल्लेख मिलता है | 


मनुस्पृतिपर कुल्दक भधश्की टीका है | उसमें तपका खरूप 
इस प्रकार वर्णित है--..- 


प्रह्मच्र्य जपो दोमः काले शुद्दोपव्पभो जनस। 
धरागद्देघ्लोभाश्वच तप उर्त॑ स्वियस्मुचा ॥ 
अर्थात्‌ ब्रक्षच्य, जप, होम, समयपर शुद्ध एवं अल्प भोजन 
करना तथा राग, देष एवं लोमसे रहित होना-इसीको बद्माजीने 'तपः 
कहा है | इसी तपका सावन करनेसे आपनोग नामकी महिमाको 
जान गये हैं | 
भीष्म जब सत्र धर्मोका उपदेश कर चुके तब युपिप्रिरने 
उनसे प्रश्न क्रिया--- 
युधिष्टिएः.. शास्तनर्य॑ पुनरेबास्यभाषत्त । 
की धर्मः सर्वधर्मीर्ण भचतः परमो मतत+॥| 
कि जपन्पुच्यते जन्तुलेन्ससंसाश्यन्घधनार्‌ ॥ 
( महाभारत, अनुशासनपर्थ १४९ | १, ३) 
पत्र धर्मेमे श्रेष्ठ थम आपको कौन-सा जँचता है! जीव किस 
सनन्‍्त्रका जप करनेसे जन्म-छत्युके बन्धनसे छठ जाता है. ४ 
इसके उत्तरमें भीष्म बोले--- 
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जगत्प्रपु देबदेवमनन्तं पुरुषोत्तमम्‌ 
स्तुवन्नामसदस्तेण.. पुरुषः सततोत्यितः॥ 
तमेच चा्चेरन्ित्य भजत्या. पुरुपमब्ययम्‌ | 
घ्यायन्‌ . स्तुवन्नमस्य॑श्य यजञ्ञमानस्तमेवच थे ॥ 
अनादिनिधन॑ देव सर्वलोकमहेंध्वरम्‌ । 
लोकाध्यक्ष॑ स्तुवन्ित्य॑ सर्वदुःखातिगों भवेत्‌ ॥ 
बऋह्मण्य॑ सर्वधर्मश॑ ल्लोकानां कीर्तिवर्धेतम्‌ । 
लोकनार्थ. मदृदूभूत॑. सर्वमृतभवोद्धवम ॥ 
पत्र में सर्वध्मोणां घर्मोईथेकतमो मतः। 
यद्धक्त्या पुण्डरीकाक्ष॑ स्तपैर्ज्नरः सदा ॥ 
( परदमभारत, अनुशावनयत्र॒ १४०९ | ४-८ ) 
मनुष्यको चाहिये कि बह निरन्तर सावधान रहकर संसारके 
खामी, देवाधिदेव, अनन्त पुरुषोत्तम भगवानकी सहस्ननामके द्वारा 
स्तुति करे, उन्हीं अव्यय पुरुषका भक्तिपृवंक नित्य अचन करे, 
उन्हींका ध्यान, उन्हींका स्तवन, उन्हींकों नमस्कार एबं उन्हींकी पूजा 
करे | उत आदि-अन्तसे रहित, समस्त छोकोंके महेश्वर, जगतके 
अधिनायक, ब्राह्मणोंकी रक्षा करनेवाछे, सारे घर्मोको जाननेवाले, 
सारे लोकोंकी कीतिकों बढ़ानेबाे, लोकनाथ, मह॒दूभूत तथा समस्त 
भतोकी उच्त्तिके कारण मगबान्‌ नारायणका नित्य स्तंबन करनेसे 
उप समस्त |दुःखेंसे तर जाता है। सारे ध्मोमि श्रेष्ठ धर्म मुझे 
यही मान्य हैं 


छू 


एड जज | 
हे कि मनुष्य भीक्तिपूचक सदा कमलनयन सगवानकां 
स्तुततियोद्वारा पूजन करे | 


यहाँ यह[ प्रइन होता है कि जिनकी स्तुतिका ऊपर विधान 
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क्या गया है वें भगवान्‌ केसे हैं. इसी शफ्गाक उत्तर्मे भीस- 
प्तिमद बहते हैं--..- 


परभ॑ यो मदत्तजः प्रभ यो महरपः ! 
परम यो भष्दूघाप्म परम यः प्ररयणम्‌ ॥ 
पथचित्रार्णा पच्चित्रं यो मद्वलानां चर मइलम्‌। 
देवते देवतानों थे मूताना योडब्यय- पिता ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४६९६ ] ५-१० 
थे भगवान्‌ पर॒म महान्‌ तेज है, परम महान्‌ तप हैं, परम 
महान्‌ बद्म हैं, सबसे श्रेष्ठ गति है, परवरित्रोंकों भी पवित्र यरनेबास्डे 
हैं, मइलोके भी महन्ठ हैं, दबताओंके भी देवना हैं और भूतप्राणियोके: 
अविनाशी पिता हैं |! 


उपर्के वर्णनस दम भगषन्‍नामकी महिमाकों कुछ-धुछ समझ 
सकते है । जो भगवान्‌ ऐसे हूँ उनका नाम मिलिना महान होगा, 
इसका हम कुछ-कुछ अनुप्तान डगा सकते हैं| दूसरें धर्मवाले थी 
भगवानके नामको जपते हैँ | मुसल्मान तथा ईसाई भी नामका 
आदर काते हैं | मुसल्मानोंके ०५ मन्ष्रोंकी माछा तो प्रसिद्ध हो 
है | परतु नामकी मंहेमा जैसी सनातनधरमके ऋषियोंने समझी, 
बैंसी किसीने नहीं समझी । ऊपर विष्णुसहस्तननामका उल्लेख दम 
कर ही जुके हैं । महाभारतके उसी ( अनुशासन ) पर्व शिव- 
सइसनाम भी है । नामके सम्बन्धमें हमलोगोंकी आदरबुद्धि बंदिक 
ऋषिया तथा पुराणोंके काछसे चही भातों है 


का कक ६ | मध्ययुग तथा 
अवेधिन काडके संतोने भी नामकी महिमा बहत गायी ह। 


३७० - मसानव-जीवनका रूछ्त्य 


गोखामी तुल्सीदासजी तो नामकी महिमामें बहुत कुछ कह गये 
हैं । वे कहते हैं-- । 

बरषा रितु रघुपति सगति तुझसो साकि खुदास । 

५२ 

राम नाम वर वरन जुंग सावन भादों मास॥ 
आखर मधुर मसनोहर दोऊ | वरन विलोचन जन जिआ जोऊ॥ 
सुमिरत सुरूम सुखद सब काहू | छोफक छाहु परछोक निवाहू ॥ 

इसका स्मरण सबके लिये छुलम एवं सबको खुख देनेवाला 
है । इससे संसारमें छाम ओर परछोकका भी निबाह होता है। 
'ऐसा मधुर यह राम-नाम है । गोसाइजी महाराज फिर कहते हँ--- 
कद्दत सुनत सुमिरत सुद्धि नीके । राम लूपन सम प्रिय तुझसी के ॥ 
नर नारायन सरिस सुम्नाता | जगपालफ विलेप जग ॒ज्ञाता ॥ 
नाम समप्रेम जपत अनयासा | सगत होहि झुद मंगल बासाए 
रास एक तापस तिय तारी। नास फोटि खरू कुसति सुधारी ॥ 


सबरी गीध सुसेवकन्हि सुगति दीरिह रघुनाथ । 
नाम उघारे अमित खल बेद विदित शुनगाथ ४ 
गोसाईजी रामसे भी नामको वड़ा मानते हैं। में कहते 
हैं---रामने तो एक तपखीकी स्ली अहल्याका ही उद्धार किया, किंतु 
नामने तो करोड़ों खलोंकी कुमतिको सुधार दिया | श्रीरघुनाथजीने 
तो शबरी, गीध आदि छुसेवकोंको ही श्रेष्ठ गति दी, कितु नामने 
तो इतने खलोंका उद्धार किया जिनकी कोई गिनती ही नहीं है | 
फिर कहते हैं-.. | 
3... भउर्सिष सुखाईी । फरह विचार 
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सुज्ञन मन माहीं ॥ 
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सेघवफ सुसमिरत नाम सप्रीती । बिनु क्षम प्रवछ सोद्ट दुछ ज्ञीती ॥ 


कक करत कसा के थी का कफ कक क््कंक 4४क# के कक केक ७७ क कऊ कफ का का की का का के है कू कर 2 


पमरद्य राम ते नाम यह यरदायक यरदानि। 
रामचरित सतफोर्टि महँ लिआ महेस सिये जानि ॥ 
छः  कम्क 

इस प्रकार गोसाइजीने युक्तियोसे यह सिद्ध कर दिया कि 
नाम नामीसे भी बड़ा है। गोसाइजी रामनामकी महिमाको कहते हुए 
अघाने नहीं | वे फिर कहते है---- 
नाम जपत अअ्जु कोन्द्र अ्सादू। भगत सिरोमनि से अहलादू ॥ 
ध्रुव सगलानि जपेड हरिनाऊँ। पायड अचल  अनूपम ठाहँ ॥ 

नाम रास को फलछपतरूु कलि फ्रल्यान निवास | 

जो सुमिरत भयो भाँग ते तुलती तुछसीदास ॥ 

रास नाम नरफेसरी फनफ्रफसिपु क्लिकाल | 

जापफ जन प्रहलाद जिसि पालिहि दकि सुरसाल ॥ 
राम सधिदानंद. दिनेसा। नहि तहें. मोहनिसा छवबलकेसा ॥ 
सहज प्रफासरूप  भगवाना । नहिं त्हँ पुनि बिग्यान बिध्ाना ॥ 
राम ब्रह्म ब्यापफ जग जाना। परमानंद परेस पुराना ॥ 

ज्ेद्दि इमि गावहि बेद बुध जाहि धरदि मुनि ध्यान | 

सोइ दसरथसुत भगत हित फोसलपति भगवान ॥ 

गुरु नानकने भो नामकी महिमामें बहुत छुछ कहा है। वे 
कद्ठते हैं-- 
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नानफ राम नाम बिस्तारा कंचन भरा मसनूरा। 
कह नानक सोई नर सुख्िया राम नाम गुन गावे ॥ 
और सकल जंग माइया निरभय पद्‌ नहीं पावे ॥ 
नाम न जपहु अभाग तुम्हारा | जुग दाता श्रद्च॒ राम हमारा॥ 


र्जर्‌ मानव-जीवनका ल्एय 
कबत्रीरजी भी कहते हैं--- 
तज्ि अभिमान लेहुु मन मोल । रामनाम हिरदें महँ तोछ ॥ 
अब कहु राम भरोसा तोरा । तब काहूका कौन निद्दोरा॥ 
कहे कबीर जो खोजहु जहाना । राम समान न देखहु आना ॥ 
कोई गाव कोई सुने हरीनाम चित छाय। 
कह फवीर संसय नहीं अंत परम गति पाय ॥ 
राम जपहु जिय ऐसे ऐसे । घुच अहलाद जपेठ जिअ जसे ॥ 
राम राम जपि निरमछू भएु । ऊनम जनमके किलिबिप गए ॥ 
यहाँ यह प्रइन होता है कि जिस रामनामकी इतनी महिमा 
शात्रों और संतोने एक खरसे गायी है वह रामनाम किसका वाचक 
हैं १ यह रामनाम दड्ारथनन्दन भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रका ही 
वाचक है, जो साक्षात्‌ पृणत्रह्म परमात्मा थे और जो त्रेतायुगमें 
इस घराघाममें अवतीण हुए थे। 'रामका अर्थ शात्रोंमें इस 
प्रकार भी किया गया है--- 
रमते सवभूतेपु स्थावरेपु चरेपु च। 
अन्तरात्मखरुूपेण यखज्य रामेति ऋथ्यते ॥ 
अर्थात्‌ जो परमात्मा निराकाररूपसे स्थाचर-जड़्म सारे भूत- 
प्राणियोंमि रमण कर रहे हैं, वही राम है | | 
नामप्की महिमा में आपको कहाँतक खुनाऊँ ? अजामिलका 
आख्यान तो आपने कई वार छुना होगा । वह महान पापी 
या । उसने अपने छोटे पुत्रका नाम रख छोड़ा था “नारायण? | 
जब वह मरने लगा तब यमदूत आकर उसके सूक्ष्म शरीरको 


मदामता मालवीय हो शोर भगवल्ाम-मंदिमा. रेछरे 


हे जाने को। उसने मयभीत होकर अपने छोटे पृत्रकां पुकारा । 
अन्त समय उसके मुखसे पुरके बढ़ाने भी 'नारामण' नाम 
उच्चारण झ्ुन वर्हों भगवान्‌ श्रीमिष्णुके दूत उप हो गये 
और उसके सूक्ष्म शरीर्कों यमइनोसे छीन दिया । समेत दीदे 
हुए यमगजके पास पहुँचे और उनसे साग बृत्तान्त बडे छुनाया । 
इसपर यमरागने कहा कि “भूहसे थी भगवानका नाम शेनेवाले- 
को हम नहीं पकड़ सकते |! क्योंकि ध्यनस्तद्वियया मतिः)' जिस 
चत्तुका हम नाम छेले है उत्तीके आयारका इमारा मन हो जाता है । 
जब हम किसी बधिकका नाम ठेते हैं तो हमारे सामने उस बबिया- 
का चित्र खड़ा हो जाता है) सतीका नाम लेनेसे सतीफा आदी 
हमारे ध्यानमे आ जाता है| साधुका नाम लेनेसे हमें साथुक्रा ध्यान 
होता है। हजल्वाईका नाम लेनेसे हमें तुरंत पूरी-क्चीरीका ग्वयाल 
हो जाता है | ज्योनिष्ठीक् नाम लेनेसे हमें पत्रा छोलरूर पत्थदेश 
कहते हुए ज्योतिषीका ध्यान हो जाता ६ । इसी प्रकार परमाश्मा- 
का नाम लेनेसे अन्य सब विपयोसे हमारा ध्यान हट जायगा और 
हमाए परमात्मबिपयक्र मति हो जायगी। 'शिब्र“दिव' कद्ठत ही 
हमारे सामने मट्डठका रूप खड़ा हो जाता 


| शिवा अय 
हं---मडूछ, 


आनन्दका बवाता | शिव बह्धते ही हमारे मनभे 
आनन्दका वधावा बजने लगता है | ५३७ नमः शिवायः मम्प्रका 
उच्चारण करते ही शिवजीक्ता मन्दिर ब्यानमें आज्यता हं।म 
जद दाुज्ञप मत्रका जप करने छगता हूँ, उस समय मेरा मन हटात्‌ 
भगवान्‌ विश्वनाथके दरबारमें पहुँच जाता ६. शरीरे अम्यत्र 
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रहते हुए भी में अपनेको मनसे वहीं पाता हूँ | उस समय मुझे ओर 
कोई वात याद नहीं रहती | परमात्माका नाम लेनेसे हमें उस 
दीनोपकारी, सर्वव्यापक, त्रिकाब्सत्‌, जगतकी रचना-यालन और 
संहार करनेवाले महान्‌ तत्त्तका ध्यान हो आता है । 
एक अनंत खिकाछ सच, व्यापक द्ाक्ति दिखाय । 
सिरजत पालत हरत ऊरग, समहिसा चरनि न जाय ॥ 

संसारभरको नियन्त्रणमें रखनेवाली एक महान्‌ शक्ति है, जो 
अनन्त है, तीनों कालोंमें सत्य है, सदा सब जगह ब्याप रही है। 
उसीन सबको बनाया है, वही सत्रका पाठन करती है और वही: 
सबका संह्ार करनेवाली है | उसीके बलसे सारे नक्षत्र घूम रहे हैं, 
उसीकी शक्तिसे संसारके सारे व्यवहार चछते हैं। वह थी भी, 
रहेगी मी और है भी । उप्तकी महिमाका वणन कौन कर सकता 
है ? भगवानका नाम लेनेसे हमें इस शक्तिका ध्यान आयेगा । फिर 
बह झक्ति कैसी है ? “पवित्ञाणां पविन्नमः पविश्रोको भी पवित्र 
करनेवाली है | उसके सामने किसी मल्न वस्तुका ध्यान ही नहीं 
आयेगा, क्योंकि वह पवित्रतम है । उसका नाम छिया नहीं किः 
मनका पाप भागा | जिस प्रकार छाल्टेन देखते ही चोर भाग 
जाते हैं, उसी प्रकार मगवन्तामरूप दिव्य ग्रकाशके सामने पापरूपीः 
चोर ठहर नहीं सकते | अपने बापके सामने क्या कोई प्ष कर 
सकता हैं ? अपने पिताकी मौजूदगीका ध्यान आते ही मन पापसे 
हट जाता है | फिर भगवान्‌ तो जगतके पिता हैं, पिताओंके भीः 
पिता हैं और वे सब जगह मौजूद हैं | उनका ध्यान होनेपर कया 
पाप ठहर सकते हैं १ ' 


4 


भद्दामता भाटवीयजी और भ्रगपरशाममदिमा ३५ 


हमने प्रारम्भमें कहा था कि कुठ छोग यह शा्या यरने 
हैं कि भगवानका नाम वारजार लेनेसे कया छाम € १ इसका उत्तर 
हम पहले दे चुके हैं । पिर भी इस सम्बन्धर्म युछ वहते हैं | बात 
यह है कि रात-दिनवो २४ घंशेंमें हमारा जो कुछ है, सत्र उन्हींझी 
कृपासे है | उनके बिना हमारा युछध भी नहीं टै। गोसारँ तुझ्सी- 
दासनीने विनयपत्रिकार्मे कहा है--- 
पभरगु तुम यहुत अनुप्रद फील्हों । 

साधन धाम (यिद्युध दुरूूम तमु मोद्दि कृपा करि टीन्हों ॥ 

फोदिन मुख कह्दि जात ने प्रभुफे एफ एफ उपफ़ार | 

सदृपि नाथ कछु और माँगिही दीम परम उदारव॥ा 
तुलसीदासजी कहते हँ.-..हे प्रमो ! आपने इस दांतपर 
बड़ा अनुप्रह किया जो इसे देवताओंकों भी दुलम, यह मनुप्य-देदद 
दिया । हमारे यदि करोड मुख हों तो भी हम मगवानके उपकाएं- 
का चेन नदी कर सकते । फिर भी मलुष्य इतना पर्स है कि ऐसे 
परम दयाल प्रमुको भी बद्द क्षणमात्र भी नहीं भजता | इस मनको 
साढ़े तेईस घंटे मनमानी तौरपर उछल-कूंद करने दो, कम-से-कम 
आधे घंटे तो इसे चाँधकर रक्खों | जिस समय तुम भगवान के 
सहल्तनामका पाठ करोंगे, कम-से-कम उंस समय तो तुम्हें और-और 
बातोंका ध्यान नहीं आयेगा, भगवानका ही ध्यान आयेगा | तेज 
इजाएकी द्वाल्तमें जबतक हमारे सिरमें वरषकी पही बेंधी रहेगी, 
सबतक हमे छुछ और शान्ति मिल्ती रहेगी । ज्यों है| हमने उसपर 
वफ रखना छोडा कि फिर दाइ छुरू हो जायगा 


हक | इसी ग्रफार 
जितने क्षणोत्क्र हम भगवानके मड्डछ्मय नामकी आवृत्ति करते 


हि 
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रहेंगे, तवतक हमें अपार शान्ति और आनन्द मिलता रहेगा ओर 
हमारा मन पाप और दोपोंसे बचा रहेगा। इसलिये कम-से-कम 
दिनमें दो वार दस-दस, पंद्रह-पंद्रह मिनट्तक भी यदि हम मास- 
त्मरणका अभ्यास करेंगे तो उससे हमें मनको निगृहीत करनेमें बड़ी 
सहायता मिलेगी। में जिस समय विष्णुसहस्लननामका पाठ करता हूँ, उस 
समय मेरी वृत्तियाँ सब्र ओरसे खिंचकर मगवानमें लग जाती हैं | 
मनुष्य भगवानके स्मरणमात्रसे निर्मम हो आता है। सप्तशतीमें 
क॒हट्दा है. | 

<ुर्गे सुखता हरासि भीतिमशेबजन्तोः 

<दुर्गे | रक्षा करो ॥ यह कहते ही मनमें शक्ति आ 
जाती है, भरमभे प्रवृत्ति होती है । इसलिये हम सबको चाहिये 
कि भगवानके नामका नित्य नियमपूर्वक जप करें । 

जप किस प्रकार होना चाहिये, इसका आदर्श आपलोग 
सेसारक॑ सामने रख रहे हैं । ऐसा तुल्सीदासजी महारानने 
कहा है--.- 

पय अजहार फल खाई जपु रामनास पटसास । 
सकल सुमंगछ सिद्धि सब करतछ तुछसीदास ॥ 

आपलोग वही कर रहे हैं । राग-द्वेष छोमको छोड़कर 
जीमके चटोरेपनकों व्यागकर तपस्या करनेसे आर साय-ढी-साथ 
भगवानक नामका जप करनेसे किस पापीका पाप नहीं छूटेगा ओर 
किस पुष्वात्माका पुण्य नहीं बढ़ेगा १ अत यथाल्यमसंतुः 
साधकछोग फिर इस यज्ञमें शामिल हा, यही मेरी आकाह्ला है | 


मद्ाभमा माल्चीयज्ञी भीर भगवन्लाम-मद्दिमा ३७७ 


नाम-सरणकी आवश्यकता 


€ गीतावाटिका, गोरखपुरके अस्तण्ड हरिनाम-संकोर्तन-यछ्म 
दिये हुए महामना पं मदनमोहनजी माल्यीयके ब्याण्पानका 
सरांश ) 

आजकल नाम-जपपर बहुत जोर दिया जाता हैं. । आप 
सब्र छोग भी भागवननामके जय और कीतनमे ही लगे हुए है! 
किंतु आप यह तो बतलाइये कि नाम-जप क्यों ऋरना चाहिये? 
इससे क्‍या छाम है १ लोग कहते हैं, मगवान्‌का नाम लेनेसे 
पाप कटते है, परंतु इसमे युक्ति क्या हैं १ आपमेंसे कोई मी 
इसका उत्त दें | बात यह है कि हम जिस सम्रय किसी 
तस्तुका नाम लेते है तो तत्काऊ हम उसकी आहइूति और गुण 
आदिका भी स्मरण हो जाता है | जब हम "कसा? इझाब्दका 
उच्चारण करते हैं तो हमारे मानसिक नेगोंके सामने एक ऐसे 
व्यक्तिका चित्र अड्वित हो जाता है. जिसकी लाल-लाल आँखें है, 
काठ गरीर हैं, दवाथमें छुरा है और बड़ा क्रूर खमाव है | 
व्रेश्या! कहते ही हमारे हृदयपठछपर बेश्याकी मूर्ति अद्वित हो 
जाती हैं । इत्ती प्रकार जब हम भगवानूकरा नाम छेते हैं तो 
सहसा हमारे चित्तमें भगवानके दिव्य रूप और गुणोकी स्पृति 
जाम्रतू हो जाती है। भगवनन्‍नाम-स्मणसे चित्त अनायास ही 
भगवदाकार हो जाता है. | भगवदाकार चित्तमें भा पराप-तापके 
लिये गुंजाइश कहाँ हे | इसीडिये नाम-स्मए्ण पापनाशकी अमोध 
ओपषत्रि है। 


३७८ - मानच-जीवनका लूधय 


बिना जाने मगवानका नाम लेनेसे भी किस प्रकारपाप नथ् दो जाते 
हैं, इसके विषयमें श्रीमद्भागवतके छठे स्कन्धमें आया हुआ अजामिल्का 
अद्भुत प्रसंग ग्रद्यात है । मरते समय मुखसे “नारायण? - शब्द 
निकलते ही वहाँ विष्णुभ्गवान्‌के पाषद उपस्थित हा गये । उन्होंने 
तुरंत द्वी उसे यमदूतोंके पाशसे छुड्डा लिया | जब यमदूतोंने उसके 
पापमय जीवनका बणन करते हुए उसे यमदण्डका पात्र बतल्ाया तो 
भगवानके पाषदोंने उनक कथनका विरोध करते हुए कहा--- 
अय॑ं हि. कृतनिवेशोी जनन्‍्मकोटथंहसामपि । 
यद्‌ व्याजहारए वित्रशो नाम खस्त्ययनं हरे: ॥ 
प्तेनिय छाथधोतन्रोषस्प छूत॑ स्थाद्धनिष्कृतम 
यदा नारायणायेति जगाद्‌ चतुरक्षरम्‌ ॥ 


सर्वेषामप्यघव त/मिद्मे व खुनिष्कृतम्‌ । 
सामव्याइरणं विष्णोयतस्तद्विषया मतिः ॥ 


( भीम द्भागवत 5 । २ । ७-८) १९ ) 
“इसने तो अपने करोड़ों जन्मोंके पापोंका प्रायश्वित्त कर दिया, 
क्योंकि इस समय इसने विवश होकर भगवानका मड्ढडछमय नाम 
उच्चारण किया है। इसने जो “नारायण” यह चार अक्षरोंका नाम 
उच्चारण किया है, इतनेसे ही इस पापीके समस्त पापोंका ग्रायश्वित्त 
हो गया। समस्त पापियोंके छिये भगवान्‌ विष्णुका नाम छेना ही 
सबसे अच्छा प्रायश्चित्त है, क्योंकि ऐसा करनेसे भगवद्धिंषयक बुद्धि 
होती है ॥ 
विष्णुदूतोंके इस प्रकार समझानपर यमराजके सेवक यमलेकको 
चछे गये और वहाँ ये सब बातें घर्मराजको सुनाकर उन्होंने उससे 
पूछा कि महाराज ' इस लोकमें धर्माधर्मका शासन करनेवाले किंतने 


महामना भालवीयजों अर भगयज्ञामप्रदिमा ३७९, 


अधिकारी हैं और हमें किसकी आज्ञामें रहना चाहिये श भला, ये 
दिव्य पुरुष कौन थे और उस महापापीको हमारे पाशासे छुडाकर 
क्‍यों छे गये, तव यमराजने कहा 
परे भदुन्‍न्यो जगतस्तस्थुपश्च 
शत प्रोतं पस्यचचत्र विश्वम। 
६ श्रीमद्भागवतत ६। ६। १२ ) 

इत्यादि | अर्थात्‌ मेरे भी ऊपर एक और खागी हैँ, जो समस्त 
स्थावर-जंगमका शासक है और जिसमें यह सम्पूण जगत ओोतप्रोत है | 
उन सयतन्त्र खतन्त्र श्रीहरिके 'दूतः जो उन्हींके समान रूप और 
गुगवाले हैं, लोकमें विचरते रहते हैं और श्रीढरिके भक्तोंकी, उनके 
शत्रु और मुस्यु आदि सब ग्रकारकी आपत्तियोसे बचाते रहते है | 
संसारमें मनुष्यका सबसे बढ़ा धर्म यही है. कि वह नाम-जपादिके 
द्वारा भगवानूके चरणोंमें भक्ति करे | देखो, यह भगवन्नामोच्चारण- 
का ही माहात्म्य है. कि अजामिल-जेसा पापी भी मृत्युके पाशसे मुक्त 
हो गया |! 

महाभारत अनुशासनप्रके विष्णुसहस्ननाम प्रसड्में पितामह 
मीष्मने भगवानके सहखनापोंके पायकों ही स्वश्र्ठ वतछझाकर यह 
कहा-- 

भगवान्‌ ही सवसे अधिक पूजनीय देव हैं और भगवन्नाम- 
स्मरण दी सबसे बड़ा धम और तप है ॥ 

भगवन्नामकी महिमा ऐसी ही विचित्र है। इसके उच्चारण- 
मात्रसे ग्रह, नक्षत्र एवं दिक्शलादिके दोष निबृत्त हो जाते हैं। मुझको 
मेरी माताजीने यह आशीर्वादाश्मक वरदान दिया था कि ध्त्‌ यात्रा 


३८२ | मानचव-जीउ्नका लक्ष्य 


अवतक में जब-जब चलते समय “नारायग-नारायण? उच्चारण कंरना 
भूल हूँ, तव-तव असफल हुआ हूँ। नहीं तो, मेरे जीवनमें--- 
चलते समय 'नारायण-नारायणः उच्चारण कर लेनेके प्रभावसे कमी 
असफलता नहीं मिली | आज यह महामन्त्र परम दुलस वस्तु मेरी 
माताकी दी हुई महान वस्तु तुम्हें दे रहा हूँ। तुम इससे छाम 
उठाना |” यों कहकर महामना गद्गद हो गये । 

मैंने उनका वरदान सिर चढ़ाकर खीकार किया और इससे 
बड़ा छाम उठाया । अब तो ऐसा हो गया है कि घरमरमें सभी इसे 
सीख गये हैं | जब कभी घरसे बाहर निकला जाता है, तभी बच्चे 
भी 'नारायण-नारायण उच्चारण करने लगते हैं । इस प्रकार रोज 
ही किसी दिन तो कई बार “नारायण” की और साथ ही पृज्य 
माताजीकी पवित्र स्मृति हो जाती है | 

(२ ) महामनाके एक पुत्र बढ़े अथ-संकटमें थे। उनको 
महामनाने यह लिखा “तुम आते होकर विश्वाससे गजेन्द्वस्तुतिका 
पाठ करो, इससे तुम्हारा संकट दूर हो जायगा १ फिर एक पत्रमें 
उनको छिखा---“भगवानपर विश्वास रक्खो, जैये मत छोड़ो और 
गजन्दर-स्तुतिका आत भावसे विश्वासपूषक पाठ करो# | मैं एक बार 
नांकतक ऋणमें डूब गया था, गजेन्द्र-स्तुतिके पाठसे मैं ऋणमुक्त 
हो गया, तुम भी इसका आश्रय लो |” अपने कश्में पड़े पत्रको 
जिना पूण विश्वासके कौन पिता ऐसा लिख सकता है | 


कक +--वदआडछ४....-+ 


जता सससउसस9नल् नॉरुस्‍ अब ओ७ओ७७ज७-++त्>तं 
# श्रीमद्धारवतके अष्टम स्कन्धका तीसरा अध्याय यह स्घुलि है। 
गीतापेससे अलण भी प्रकाशित हो चुकी है | 


रामनामका फूल 


दो भाई थे, पर दोनोके खभावमें अन्तर था | वड़ा भाई 
साथु-सेवी और भगवानके भजनमें रुचि रखनेवालां था | दान-पण्य 
भी करता था। सरल्हृदय था। इसलिये कमी-कमी नकढी साधुओ- 
से ठगा भी जाता था । छोटा भाई अच्छे खभावका था, परंतु 
व्यापारी मस्तिप्कका था। उसे साधु-सेवा, भजन और दानके नाम 
पर थगाया जाना अच्छा नहीं छगता था और वह यही समझता 
था कि ये सब य्गोंके सिवा और बुछ नहीं है । अतः वह बड़े 
भाईके कार्योसे सहमत नहीं था | उमग्र-विरोध तो नहीं करता था, 
पर समय-समयपर अपनी असम्मति प्रकट करता और असहयोग तो 
करता ही था। १0४ 


बडे भाईकों इस बातका वड़ा दुःख था क्रि उसका छोथ 
भाई सासनव-जीवनके कस्तविक लक्ष्य भगवानकी ग्राप्तिक साधनमें 
रुचि न रखकर दुनियादारीमें ही पूरा छठगा हुआ है| बडे भाईकी 
अच्छी नीयत थी और बह अपने छोठे भाईको भगवानकी ओर छगा 
देखना चाहता था | वद समय-समयपर नम्नता और युक्तियोंसे 
समझाता था । दूसरे अच्छे छोगोसे भी कहल्वाता, उपदेश दिंलवाता 
था, पर छोटे भाईपर कोई प्रभाव नहीं था | 


एक बार अपनी शिष्यमण्डलीसहित एक विरक्त महात्मा उनके 
शटरमें आये | बड़ा माई साधुसेवी था ही | बह महात्माकी सेवामें 
उन्हें एक दिन मिक्षा करानेकी इच्छासे निमन्‍्त्रण देने पहुँचा। वहाँ 


२<४ मानव-जीवनका रूक्ष्य 


बात-दी-बातमें उसने अपने छोटे भाईकी स्थिति चतलायी । महाम्माने 
पता नहीं क्‍या विचारकर उससे कहा कि तुम एक काम करता-- 
जिस दिन तुम्हारा छोटा भाई घरमें रहे, उस दिन हमें मोजनके लिये 
बुलाना और हमलेगोंको ले जाने ओर लोठानेके समय एक याजा 
साथ रखना । तुम्हारा छोटा भाई जो करे, उसे करने देना, शेप 
सारी व्यवस्था हम कर लेंगे। 


महात्माके आज्ञानुसार व्यवस्था हो गयी | बजते हवए बाजेके 
साथ महात्मा मण्डढीसहित आ रहे थे | घरमें उस दिन ज्यादा रसोई 
बनते देखकर और घरके समीप ही ब्राजेकी आवाज झ्ुुनकर छोटे 
भाईको कुछ संदेह हुआ और उसने बड़े भाईसे पूछा कि रसोई 
किस डिये वन रही है और अपने घरकी ओर बाजेके साथ कौन आ 
रहा है? बड़े भाईने कह्दा--एक पहुँचे हुए महात्मा अपनी 
शिथ्यमण्डलीसहित यहाँ पथारे हैं ओर उन्हें अपने यहाँ भोजनके 
लिये बाजेगाजेके साथ छाया जा रहा है | महात्मा भी पहुँचनेवाले 
ही हैं ! छोटे भाईको ये सब बातें बहुत बुरी ढगीं | उसने कहा- 
आप ये सब चीजें करते हैं, मुझे तो अच्छी नहीं व्गती | आप बढ़े 
हैं, आप जो चाहें सो करें | किंतु में यह सब देख नहीं सकता। 
इसलिये में कमरेके अंदर किवाड बंदकर बेंठ जाता हैं | आपके 
महात्मा खा-पीकर चले जायेंगे, तब मैं बाहर निकछँगा । इससे 
कसी मअकारका कलह दोनेसे घर बच जायगा ४ यह कहकर उसने 
कमरेमें जाकर अंदरसे किव्ाड़ बंद कर लिये। महात्माजी आयें 
ओर सारी बातोंको जानकर उन्होंने उस कमरेके वाहरकी सकल 


शामनामका फल झट 


छगा दी । भोजन सम्पन्न हुआ | तदनन्तर मदात्माजीने अपनी सारी 
मण्डली बाजेके साथ छौटा दिया और खय उस कमरेके दरबाजेकों 
पास खडे हो गये । ' 

जब लौटते हुए बाजेकी अंदरसे आवाज छुनी, तबछिटे भाई- 
ने समझा कि अब सब छोग चले गये हैं !! उसमे अंदरकी सॉकाठ 
हटाकर कियाइ खोलने चाहे, पर ते बाहरसे बढ़ थे | उसने जोर 
लगाया | फिर बार-बार पुकारकर कहा---“शहर किसने बंद कर 
दिया है, जल्दी खोलो |? महात्माने कित्राइ खोले और उसके बाहर 
निकलते ही बड़े जोरसे उसके हाथकी कलाईकों पकड़ लिया | 
महात्मामें अह्मचर्यका बठ था | बह चेश करवों भी हाथ छुडा न 
सका । महात्माने हँसते हुए कद्दा---“भैया ! हाथ छुड्दवाना हैं. तो 
मुँहसे 'राम' कहो |” उसने आवेशम कंश--में यह नाम नहीं 
दंगा [! महात्मा बोउे---'तो किर द्वाथ नहीं छृठेगा |? क्रोध और 
बल्का पूरा प्रयोग करनेपर भी जब वह हाथ नहीं छुडा मका, तब 
उसने कहा--अच्छा, 'राम' | छोडो द्वाप्न जल्दी और भागों 
यहोंसे |? महात्मा मुसकराते हुए यह कद्दकर आदर, निकल गये 
कि--तुमने राम! कहा सो तो बड़ा अन्‍्ठा किया, पर मेरी बात 
याद रखना ॥ इस राम'-नामको किसी भी कीमतपर कभी बेचना 
नहीं |? 

यह घटना तो हो गयी, पर कोई विश्येप अन्तर नहीं आया $ 
समयपर बड़े भाईका मृत्यु हो गयी और उसके कुछ दिन बाद छोटे 
भाईकी भी मृत्यु हो गयी। विपयवासना और विंपयकामनाबाले लोग 


बृता७ चसीत झू० ४०-..४६....... किन 


के 


रे८६ मानव-जीवनका लरूए्य 


विवेकन्ट हो जाते हैं और जाने-अनजाने छोटे-बड़े पा५ कहे 
रहते हैं। पापका फू तो भोगना ही पड़ता है, मलनेके अनन्त 
छोटे भाईकी आत्मको यमलोकमें छे जाया गया और वहाँ कमा. 
हिसाब-किताव देखकर बताया गया कि 'विषय-वासनावश इस जीमे 
मनुष्य-योनिमें केब साधु-अवज्ञा और भजनका विरोध ही नहीं 
किया, और भी बड़ें-बड़े पाप किये हैं पर इसके द्वारा एक बड़ा 
भारी भहान्‌ काय हुआ है, इसके जीमसे एक महात्माके सम्मुख 
एक बार जबरदस्ती रामनामका उच्चारण हुआ है | 

यमराजने यह सुनकर मत-ही-मन उस एक बार रामनाभक। 
उच्चारण करनेवालके प्रति श्रद्धा प्रकट की और कहां---इस राम- 
लामके बदलें जो कुछ चाहो सो ले छो । उसके बाद तुम्हें पार्पोका 
फछ भोगना पड़ेगा ७ उसको महात्माकी बात याद आ गयी | उसने 
यमराजसे कहा----.'मैं राम-नामक बेचना नहीं चाहता, पर इसका 
जो कुछ मी ूल्प होता हो, वह आप मुझको दे दे |! रामनामका 
छल्य ऑकलेमें यमराज असमय थे | अतएब उन्होंने कहा----देवराज 
इन्द्रके पास चछकर उनसे पूछना है. कि रामनामका मूल्य क्‍या होता 
है | उस जीवने कहा----मैं यों नहीं जाता । मेरे लिये एक पाल्की 
मंगायी जाय और उसमें कहारोंके साथ आप भी छगें ? उसने यह 
सोचा कि 'शमनामका मुल्य जब ये नहीं बता सकते, तब अवश्य 
ही वह बहुत वड़ी चीज है और इसकी परीक्षा इसीसे हो जायगी 


कि ये पालकी ढोनेबाले कहार बनते हैं या नहीं |! उसकी बात 
जनक यमराज सकुचाये तो सही पर सारे पापोंका तुरंत नाश कर 
देनेवाले और मन 


-बुद्धिसि अतीत फलदाता मगबन्नामके लेनेवालेकी 
क्र 


रामतामका फछ ३े८५७ 


पालकी उठाना अपने छिये सौमाग्य समझकर वे पाछकीमे 
लग गये। 


पालकी खग पहुँची | देवराज इन्द्रने खागत किया और 
यमराजसे सारी वात जानकर कहा --मे भी रामनामका मुल्य 
नहीं जानता । ब्रह्माजीके पास चलना चाहिये ।” उसे जीवने निवेदन 
किया--“यमराज़के साथ आप मी पालवीमें लगें तो में चछूँ )? 
इन्द्रेने उसकी बात मान छठी और यमराजके साथ पालकीम वे भी 
छुत गये | अह्महोक पहुँचे और ब्रह्मने मी रामनामका मुल्य ऑकमेमें 
अपनेको असमर्थ पाया और उसी जीवके कहनेसे वे भी पालयीमें 
छुत गये । उनकी राय भगवान्‌ शक्लरके पास जानेकी रही। 
इसलिये वे पाछकी लेकर कैछास पहुँचे | भगवान्‌ शट्टरने ब्रह्म, 
इन्द्र और यमराजकों पालकी उठाये आते देखकर बड़ा आश्चर्य प्रकट 
किया । पूछनेपर सारी बातें उन्हें चतायी गयीं | शझूरजी धोले--- 
“भाई ! मै तो रात-दिन राम-नाम जपता हूँ, उसका मुल्य 'ऑकनेकी 
मेरे मनमें कमी कल्पना ही नहों आती | चले बैकुण्ड, ऐसे मह्दा- 
भाग्यवान्‌ू जीवक्ी पालकीमें मैं भी छगता हूँ | बैकुण्ठमें भगवान्‌ 
नारायण द्वी कुछ बता सकेगे |? अब पालकीमें एक ओर यमराज 
और देवराज छगें हैं और दूसरी ओर अ्ह्मा और शद्भूर कहार बने 
लगे है | पालकी चेकुण्ठ पहुँची | चारो मद्ान्‌ देवताओंको पाछकी 
वठाये आते देखकर भगवान्‌ विष्णु हँस पड़े और पाल्की बढाँ दिव्य 
झूमिपर रख दी गयी | भगवानने आदरपूवक स्वोको बैठाया। 
भगवान्‌ विष्णुने कहा--'आपछोग पालकीमें बैठे हुए इस मद्ाभाग 


३८८ मानचव-जीवनका लध्ूय 


जीवात्माकों उठाकर मेरी गोदमें बैठा दीजिये |? देवताओंने वेंसा हीं 
किया | तदनन्तर भगवान्‌ विष्णुके पूछनेपर भगवान्‌ शक्लरने 
कहा---इसने एक बार परिश्वितिसे वाध्य होकर 'राम' नाम लिया 
था । राम-नामका मूल्य इसने जानना चाहा, पर हमझोगोंमेंसे कोई 
भी राम-नामका मूल्य बतानेमें अपनेक्ो समर्थ नहीं पाया । इसलिये 
हमलछोंग इस जीवके इच्छानुसार पालकोमें लगकर आपकी सेवामें 
उपस्थित हुए हैं | अब आप ही बताइये कि राम-तामका मझल्प क्‍या 
होना चाहिये ।! भगवान्‌ विश्णुने मुस्कराते हुए कह्ा--“आप-परीखे 
महान्‌ देव इसकी पाछकी ढोकर यहाँतक लाये और आपलछोगोंने इसे 
मेरे गोदमें बैठाया | अब यह मेरी गोदका नित्य अविक्रारी हो 
गया। राम-नामका पूरा मूल्य तो नहीं बताया जा सकता, पर 
आप इसीसे मल्यका कुछ अनुमान लगा सकते हैं । आपलोग अब 
लछोट जाइये 0 भगवान्‌ विण्णुके द्वारा लिये हुए एक बार 'रामनाम- 
का इस प्रकार महान्‌ सल्पाभास पाकर शज्लरादि देवता छोटठ गये । 
"एक बविरक्त संतने यह कथा लछागम्ग ४० वर्ष पूर्व 
कछकत्तेमें मुझको सुनायी थी | घट्नाका उल्छेख किस प्रन्थमें है, 
सुझको पता नहीं है, पर भगवन्नामकी महिमाका इसमें जो वर्गन 


आया है, वह बास्तत्रमें यथार्ण लाता है। घटना चाहे कल्पित हो 
पर महिमा तो सत्य है ही ॥ 


राम न सकहिं नाम गुन गाई |? 


विविध कार्योके लिये विभिन्न भगवन्नामों का 
जप-स्मरण 
आमना-सिद्धिके लिये--.- 


कामः कामप्रदं: कानतः कामपालछस्तथा हरिः 
०० २ मसंसि बज 
आनन्दो माधवदलेव कामसंसिद्धये अपेत ॥ 


अभीर कामनावी पतिद्धिके लिये 'काम', कामग्रद!, “कान्त', 
“क्ामपाल', हरि, आनन्दाः ओर भाषत्र--इन नामोंका 
जप करे | 

शउु-विजसके लिये--- 

राम. प्रशपमश्ष नुसिहो विष्मुरेद च । 

विक्रमद्चे वमादीनि अप्यान्यरिजिंगीपुतमिः ॥ 

शन्नुओपर विजय पानेकी इच्छाबराछे ओोगोंको 'राम), 'परश्च॒राम', 
लुसिंद','विष्णुःतथा“विक्रम! ख्त्यादि भगवन्नामोंका जप करना चाहिये | 

विद्या-आप्तिके छिये--- 

विद्यभ्यस्यता नित्य जप्तव्यः पुरुषोत्तप्रः । 

तिद्याभ्यास करनेवाल छात्रको प्रतिदिन 'पुरुपोत्तम' नामका 
जप करना चाहिये | 

चन्धन-मुक्तिके लिये-- 

दामोदरं वन्‍्धगतो. नित्यमेच जपेस्तरः: | 

चच्चनमे पडा हुआ मनुष्य नित्य ही द्वामोदरए नामका 
जप करे । 


९० मसानव-ओऔीवनका लक्ष्य 


नेत्र-बाधा-नाशके छिये--. 
केशर्य पुण्डरीकाक्षमनिद्ध द्वि तथा जपेत्‌ । 
नेत्नयाघा छु संबोध* ४४० «०>०> लक ब०त कर भर 2९ | 
सम्पूण नेत्र-बाधाओंम नित्य-निर्तर 'केशवः एवं 'पुण्डरीकाक्षः 
नामोंका जप करे | 
मयनाशके छिये--.. 
हषीकेशं भ्येघु च। 
भयके अवसरोंपर उसके निवारणके ढछिये कह्ीकेंशा का 
स्मरण करे | 
ओऔषध-सेवनके लिये-.... 
अच्युत चाम्रत चैब जपेदोषधकर्मणि। 
ओषध-सेवनके कारयोंगें 'अच्युतः और अम्रृतः नामोंका 
जप करे । 
युद्धस्थलम जाते समय---.-- 
संग्रामाभिमुखे गउछन्‌ संस्मरेदपराजितम्‌ | 
मुद्धकी ओर जाते समय 'अपराजित!का स्मरण करे । 
पूव आदि दिशाओंमें जाते समय--- 
लक्रिणं गविन चेव शारलिणं खड्लिन॑ तथा। 


क्षेमार्थी भचसन्‌ नित्य दिश्लु पाच्यादिषु स्मरेत्‌ ॥ 

पूुत्त आदि दिद्ाओंगें प्रवास करते ( परदेश जाते या रहते ) 
समय कल्याण चाहनेवाला पुरुष प्रतिदिन ध्यक्रीः ( चक्रपाणि ), 
दी! ( गदाघर ) शाह! ( शाईघर ) तथा खड़ीः ( खट्डधर ) 
इन नामोंका स्मरण करे । 


विविध कार्योंके लिये चिभिन्न भगवनज्ञामोंका जप-स्मरण दे*१ 
सारे ब्यवहारोर्ें--- 
सज्ित वाधिप चेंच सच सर्वश्वर त्था। 
संस्परेत्‌ पुरुषों भफत्या व्यवद्दारेपु संबेदा ॥ 
समस्त ब्यबहारोंमें सदा मनुष्प भक्तिमावसे 'अजितः), अधिपः, 
बस तया 'सर्वैश्वए---इन नामोंका स्मरण करे | 
क्षुत-प्रस्खलनादि, ग्रहपीडादि और देवी विपत्ति-निवारणके लिये- 
नारायर्ण सर्वका्. क्षुनप्रस्खलनादिपु | 
ग्रहनक्षत्रपीडालु. देवशघासु खबतः 
छींक ठेने, प्रस्वलन ( लड़ुखडाने ) आदिके समय, गढ-पीड़ा, 
मक्षत्र-पीड़ा तथा दैवी-बाघाओंमें सर्वतोमावसे हर समप्र नारायण! 
का स्मरण करे । 
डाकू तथा शशज्नुओकी पीड़ाके समय--- 
अम्घकारे सम्रस्तीमें नरलसिंदमज्ञस्मरेत््‌ ॥ 
अस्यन्त घोर अन्धकारमें डाकू तथा शत्रुओंकी ओरसे बाघाकी 
सम्भावना होनेपर मल॒ष्य बारंबार “नरसिंह? नामका स्मरण करे | 
अग्निदाहके समय--- 
अग्निदादे समुत्पन्ते  संस्मरेज्जलशायिनगम्‌ ॥ 
घर या गाँवमें आग छग जानेपर 'जच्शायीःका स्मरण करे | 
सपकियसे रक्षाके लिये--- 
गरुडध्य तलजुम्मरणाद्‌ू वियवीय व्यपोद्दति | 


धारुडध्यजः नामके बारंबार स्मरणसे मनुष्य सपविषके प्रभावकों 
दूर कर देता है। 


ड्ेणए मानच-जीवनका लरुक्ष्य 


स्नान, देवाचन, हवन, प्रणाम तथा प्रदर्षिणा करते समध-० 
कीर्तयेद्‌ भगवन्ताम चासुदेवेति तत्पर: ॥ 
स्तान, देब-पूजा, होगे, प्रणाम तथा प्रदक्षिणा करते सा 
मनुष्य भगवस्प्रायण हो 'बासुदेव'---इस भगवन्नामका कीतेन करे ३ 
वित्त-बान्यादिके स्थापनके समय--- 
कुर्बीत दन्मनों भूत्वा अचन्ताव्युत शीततेनम्‌ । 
घन-धान्यादिकी स्थापनाओें समय मलुष्य मगवानमें मन छम्रकर 
धअनन्त' और “अच्युत' इन नामोंका कीतेन करे । 
संतानके लिये--- 
ज्गस्पतिमपत्याथ स्तुबन भकत्या न सीद॒ति ) 
संतानकी प्राधिके लिये मक्तिपृषक 'जगत्पति! ( जगदीश या: 
जगन्नाथ ) की स्तुति करनेवाला पुरुष कभी दुखी नहीं होता ॥ 
सत्र प्रकारके अभ्युदयके लियें--- 
श्री स्वोध्युदयिके कर्मण्याद्य प्रकीतयेत्‌,॥ 
सम्यूण, अम्युदय-सम्बन्धी कमेमि.. शीघ्रतापवंक श्रीशा 
( श्रीपति ) का उच्चखरसे कीतन करे । 
अरिश-निवारणके किये--- 
अ्ष्टिणु छाशेषेपु विशो्क॑ थे सदा जपेत्‌। 
सपृण भरिशेंके निवारणके छिये सदा 'विद्योक' नामक: 
जप करे ) 


निजन. स्थानमें तथा ऑँधी-वफ़ान आदि उपहोमें मृत्युक्रे 
छंम्ेग-- । 


पईदेविध कार्योक्रे लिये विभिन्न भगवन्नामोंका जप-स्मरण 3३९३ 
मस्त्यपाताग्निजलवन्धनादिषु खत्युपु 
स्थतन्त्रपरतन्भेषु . वासुदेव॑ जपेद्‌ चुधः ॥ 

स्त्रेच्छा या परेच्टावश अथवा खाधघीन या परावीन अबसथार्मे 
मिसी निजन स्थानमें पहुँचनेपर ऑपी-लूफ़ान ( ओलायर्या ), अगि 
६ दावानल ), जछ ( अगाघ जलराशिमें निमम्नन ) तथा बन्धन 
आदिक कारण मृत्यु या ध्राण्संकटकी अबस्था भ्राप्त हो तो 
बुद्धिमान मनुष्य वासुदेव' नामका जप करे। ऐसा करनेसे आपघाएँ 
दूर हो जाती है 
ऋलियुगके दोउ-नादइके लिये--- 
तन्‍नास्ति कर्म छक्के कर्ज मानसमेष वा । 
यन्‍न क्षपयते पाप को गोविन्दकीर्तेनात ॥ 
कलियुगमें इस जगत मभीनर ऐसा कोई कमज ( झारीरिक ), 
बाचिक ओर मानसिक पाप नहीं ह, जिसे मनुष्य शोबिन्दः नामका 
कीतन करके नष्ट न कर दें | 
दामायार्ू जर्े चहेस्तमसो भास्करोदयः। 
शान्त्ये कलेरघीधघस्य नामखंकीतुंन दरः॥ 
जैसे आग बुझा देनेके लिय जछ और अमग्वकारकोी न्ट कर 
द्वेनेके छिये सूर्येदिय समय 6, उसी प्रकार कल्यिगकी पापराशिका 
आमन करनेके छिय ओीहरिःका नाम-कीनन समय है । 
।.. पराकचान्ध्रायणतप्तरुच्छेन देद झुद्धिमंवतीति ताडक। 
क्यो सहन्माधवकीनेनेन गोबिख्दताम्ता भवतीद याइक्‌ ॥. 


है: 082 भानद-जीचनदा लक्ष्य 


कडियुगमें एक वार माधवः या पगोविन्दः नामके कीतनसे यहाँ 
जीचकी जेसी शुद्धि होती है, वेसी इस जगतमें पराक, चाद्रायण 
तथा तप्तक्ृच्छ आदि बहुत-से प्रायश्रित्तोंद्वारा भी नहीं होती | 
सक्षदुच्चारयन्त्येतद्‌. डुलूभ॑ चारृतात्मनाम्‌ | 
कल्ते सगे हरेनोम ते ऋकृताथां न संजय: ॥ 
जो कलियुगमें अपुण्यात्माओंके लिये दुलंभ इस हरि-नाम- 
का एक बार उच्चारण कर छेते हैं, वे कृताथ हो गये हैं, इसमें 
संशय नहीं | 
विष्णुधर्मोत्तमें मार्कण्डेय-बज्न-संवादमें कहा गया है--- 
जल-तरणके समय---- 
कूर्म चराह मत्स्य वा जलप्रतरणे स्मरेत्‌ । 
जलसे पार होते समय भगवान्‌ 'कूम! ( कच्छप ), वराह” 
अथवा भक्त्यः का स्मरण करे। 
अग्निदाहके समय---- 
अ्ाजिष्िणुमग्निजनने.. अपेन्नामत्वखण्डितम्‌ । 
कहीं आग लग गयी हो उसकी शान्तिके लिये *“श्राजिष्णु” 
इस नामका अखण्ड जप आरम्भ कर दे | 
आपत्ति-विपत्ति, ज्वर, शिरोरोग तथा विपवीयमें--. 
गरुडभ्चजञानुस्मरणादाप दो मुझ्यते सरः। 
ज्वरजुष्टशिरोरोगविषदीय त्व॒शास्यनि ॥ 
गरुडध्वजका नाम वारंबार स्मरण करके मन्नुष्प आपत्तिसे छूट 


जाता है, साथ ही वह ज्वररोग, सिरदर्द तथा विषके प्रमावको भी 
अन्त कर देता है | 


विविध कार्योंके डिये विभिन्न भगवनामोंका जप-छारण 
युद्धकें समय--- 
बलभद्द. घु॒ युयार्धी। 
युद्भार्थी मनुष्य 'वलभद्ररका स्मरण करे | 
कृषि, व्यापार और अम्युदयके लिये--- 


कृष्यारस्मे हदृलायुधम्‌ | +% कक कञ कक 
उत्तारणं चणिज्यार्थी राममभ्युद्प ऋेप। 


३९५ 


नरेश्वर ! खेतीमे आरम्ममें किसान 'हलायुघःका स्मरण करे। 
व्यापारकी इच्छाबादय वैश्य 'उत्तारण'कों याद करे और अभम्युदयके 


डिये राम'का स्मरत करे। 
म्कओों लियें--- 
मश्नल्यं महृले विष्णु मडल्येपु च कीतंयेत्‌। 


माइछिक कर्मोमें मड्डलकारी एवं मइछमय “श्रीविष्णु'का कीर्देन 


करे | 
सोकर उठते समय--- 
उनश्षिप्न] कीतंयेद्‌ू विष्णुम ।*“** 
सोकर उठते समय “विष्णुःका कीतन करे | 
निद्राकालमें--- 


-* पग्रस्वपन भाधवे नरः। 
सोते समय मानव भमाधवः का स्मरण करे | 


भोजनके समय--- 
भोजने चेष गोविन्द सर्वेत्ष भधुखूदनम ॥ 


दर 


९६ भानव-जीवनका लक्ष्य 


चर गोवि रु |3 घुसूदनका: 
भोजनकाठमें शोविन्का और सबत्र सदा मधुसूदनका 
चिन्तन करें | विविध सोलह कार्योमें विविध सोलह नाम--- 


ओऔषधे लिस्तयेद्‌ विष्णु भोजने च जनादनम्‌ । 

हायने पदनार्भ च विवाहे च प्रजापतिस 8 

सुद्धे चन्नधरं देव प्रवासे च त्रिधिक्रमम । 

तारायणं तलुत्यांगे श्रीघधर॑ प्रियसह्षमे ॥ 

दुखप्ने स्वर गोविन्द संकटे मधुखूदनम। 

कानने नारसहं चर पावके जलशायिनमस ३ 

जरूप्रध्ये वराहं च पर्दत्ते रघुनस्द्नम ४ 

गसने चामरे चेंच खर्वकार्यणु माधचम्‌ ४ 

पोडशेतानि नामानि प्रातरुत्थाव यः पठेतू। 

सबपफापविनिमुद्ते.. व्िप्णुलोके.. मद्दीयते # 

ओषध-सेवनके समय “विष्णु/की, भोजनमें 'जनादन!'का, शयनतों 
'पद्मनाभ!का, विवाहमें '्रजापतिःका, युद्धमें व्यक्रधरःका, प्रचाप्तमें 
जिविक्रम'का, शरीर्त्यागके समय 'तारायणःका, प्रिय-मिल्नमें 'शीघरसकाः 
दुःखप्त-दोषनाशके लिये “गोबिन्दःका, संकटमें मघुसूदनःका, 
जंगलमें नसिहःका, अग्नि ल्गनेपर जल्शायी! भगवान्‌ का, जलें: 
वराह'का, पव्तपर पघुनन्दन'का, गमनमें प्वामनःका और सभी क्यर्येर्मि 
“माघव'का स्मरण करना चाहिये। जो प्रात:काल उठकड़ इन 
भामाका पाठ करता है, वह सब पापोंसे मुक्त होकर विष्णल्लेक: 
( बेकुएठ ) में पृजित होता 


“7७४४2 ४४७०---- 


भारतीय चार आश्रमेंके धर्म ओर 
पालनीय नियम 


अह्मचर्य, गाहस्थ्य, वानप्रस्थ और संन्यास--ये चार आश्रम 
झासतरोंमे बताये गये हैं। इनके पालनोय नियमोका उपनिपद्‌, 
स्वृति, महाभारत आदिके अमुसार नीचे सक्षेपमें विवरण दिया 
जाता है | 


ब्रह्मचये 


यथाशक्ति अध्ययन करते हुए बह्मचय-अतका पाठन करनेवाले 
पुरुषको चाहिये कि वह अपने धर्ममें तत्पर रहें, विद्वान बने, सम्पूण 
इन्द्रियोंको अपने अधीन रखे, मुनित्रतका'पालन करे, गुरुका प्रिय 
झौर द्वित करनेमें छगा रहे, सत्य बोले तथा घर्मपरायण एबं पवित्र 
रे । नित्य संध्या-वन्दन करे। नित्य स्नान करके देवता-ऋषियोंका 
तपंण, देवताओंकी पूजा तथा अम्न्याधान करे | मधु, मांस, 
सुगन्धित द्रव्य, माला, रस, त्री, सभी प्रकारके आसव तथा 
पग्राणियोकी हिंसा सवंधा स्याग दे | शरीरमें उचटन ( साबुन-तेछ ) 
आदि न छगाये, आँखोमें छुर्मा न डाले, जूता तथा छाताका व्यवह्वार 
न करे | काम-क्रोधप और छोम न करे | नाच, गान तथा बाचसे 
दूर रहे । जुआ, कलह, निनन्‍्दा, झूठ आदिसे बचें, ल्लियोंकी ओर 
' स्काम इध्िसि न देखें, कमी उनका आर्िंगन न करे, किसीकी 
निन्‍दा न करे । सदा अकेला सोये। कभी वीयपात न करे। 
अनिच्छासे खष्नमें कहीं वीयपात हो जाय तो स्नानकर सूयका पूजन 
करके तीन वार 'पुनर्मोम! इस ऋचाका पाठ करे । भोजनके समय 


३०.८ मानद-जीचसका लरूधक्ष्य 


अन्नकी निन्दा न करे | भिक्षाके अन्नको हृविष्य मानकर ग्रह 
करे, गुरुकी आज्ञा लेकर एक बार भोजन करे | एक खान 
रहे, एक आसनसे बैठे और नियत समयमें भ्रमण करे । पवित्र और 
एकाग्रचित्त होकर दोनों समय अग्निमें हवन करे | सदा वैछ था 
-पछाशका दण्ड छिये रहे । रेशमी अथवा सूती बख या मृगचर्म घाएा 
करे । बह्मचारी मूँजकी मेखला पहने, जठा धारण करे, प्रतिदिन 
स्नान करे, यज्ञोपवीत पहने, वेदके खाध्यायमें लगा रहे तथा छोमहीव 
होकर निममपूवक ब्तका पालन करे । 
गाहंस्थ्य 

गृहस्थ-आश्रम ही चारों आश्रग्रेंका आश्रयभूत तथा मल है । 
इस संसारमें जो कोई भी विधि-निषेघरूप शासत्र कह्या गया है, 
उसमें पारंगत विद्वान होना गृहस्थ द्विजोंके लिये उत्तम बात है.) 
यूहस्थ-पुरुषके लिये केबछ अपनी ही रीपर प्रेम रखना, सदा 
संप्पुरुषोंके आचारका पालन करना और जितेब्रिय होना परमावश्यक 
है। इस आश्रममें उसे श्रद्धापूपंक पश्चमहायज्ञोंके द्वारा देवता 
आदिका यजन करना चाहिये । गृहस्थको उचित है कि. वह देवता 
और अतिथिको भोजन करानेके वाद. बचे हुए अन्नका खये आहार 
करे | वेदोक्त कमोके भनुष्ानमें संछ्म रहे । अपने वर्ण-धर्मके 
अनुसार निर्दोष अथका उपाजन करके गृहस्थका पान करे तथा 
अपनी शक्तिके अनुसार प्रसन्‍नतापूर्वक यज्ञ करे और दान दे । 
मननशील गृहस्थको चाहिये कि हाथ, पैर, नेत्र, वाणी तथा शरीरके 
द्वारा होनेवाली चपलताका परित्याग करे अर्थात्‌ इनके द्वारा कोई 
अतुचित काय न होने दे । यही सत्पुरुणोंका बर्ताव (शिश्षाचार ) 


भारतीय चार आध्रमके घर्म ओर पालनीय नियम ३९५. 


है | खच्छ वस्र पहने, उत्तम अतका पालन करे, शौच-संतोष भादि 
नियमों और सत्य-अ्हिंसा आदि यमेकि पालनपूतक ययाशक्ति छोक- 
सेवा करता रहे | शिशचारका पालन करते हुए जिद्ठा और उपस्थको 
काबूमें रकखे । सबके साथ मित्रताका बर्ताव करे | खयये सादगीसे 
रहकर सबका सदा हित-साधन करे | जन्मसे लेकर अन्त्येश्पियन्त 
यथायोग्य यथाविधि सब्र संत्कार करे। शाश्रका अनुसरण करे | 
माता-पिता-कुठुम्ब आदिका आदरपूरंवक भरण-पोष्रण करे | 
चानप्रय्य 
वानप्रस्थ मुनि सब प्रकारके संस्कारोंद्वारा शुद्ध होकर अह्मचय- 
ब्रतका पालन करते हुए घरकी ममता स्यागकर गाँवसे बाद्दर निकल- 
कर जन-फोलाहलरहित शान्त स्थानमें निवास करे। प्रातः और 
सायंकालके समय स्नान करे ] सदा बनमें ही रहे | गाँवमें फिर 
कभी ग्रवेश न करे | अतिथिको आश्रय दे और समयपर उनका 
सत्कार करे । जंगठी फल, मल, पत्ता अथवा सांबाँ खिलकर 
सत्कार करे | बहते हुए जछ, वायु आदि सब वनकी वस्तुओंका 
ही सेवन करे | अपने ब्रतके अनुसार सदा सावधान रहकर क्रमशः 
उपयुक्त वस्तुओंका भाहार करे | कमी आल्स्य न करे | जो छुछ 
भोजन अपने पास उपस्थित हो, उसीमेंसे अतिथिको भिक्षा दे | 
नित्यप्रति पहले देवता और अतिथियोको भोजन दे । उसके बाद 
मौन होकर खय॑ अन्न ग्रहण करें। हल्का भोजन करें। मनमें 
किसीके साथ स्पर्धा न रक्‍्खे, देवताओका सहारा ले।| इन्द्रियोका 
संयम करे, सबके साथ मित्रताका वर्ताव करे | क्षमाशील बने और 
दादी-मूंछ तथा सिस्‍्के वाल्येको धारण किये रहे | समयपर अग्निहोत्र 
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और बेदोंका खाध्याय करे तथा सत्य-धर्मका पालन करें। शरीरके 
स॒दा पवित्र रक्खे । धम-पालनमें कुशलता प्राप्त करे | सदा वनमें 
रहकर चित्तको एकाग्र किये रहे । इस प्रकार उत्तम घमंका पालन 
करनेबाढ्ा जितेन्द्रिय वानप्रस्थ खगपर विजय पाता है | 
| संन्यास 
श्रेष्ठ संन्यासी नाम, गोत्र आदि तथा देश, काल, शाल्ष-ज्ञान, 
कुल, अवस्था, आचार, ब्रत और शीछका विज्ञापन न करे । किसी 
भी ख्रीसे बातचीत न करे । पहलेकी देखी हुई किसी भी ख्रीका 
उ्मरणतक न करे, उनकी चर्चासे मी दूर रहे तथा ख्लियोंका चित्र 
भी न देखे । सम्भाषण, स्मरण, चर्चा और चित्रावलोकन--ख्री-सम्बन्धी 
इन चार बातोंका जो मोहवश आचरण करता है, उसके चित्तमें 
अवश्य ही विकार उत्पन्न होता है। और उस विकारसे उसका 
थम निश्चय ही नष्ट हो जाता है | तृष्णा, रोष, असत्य, माया, लोम, 
मोह, ग्रिय, अग्रिय, शिल्पकछा, व्याख्यानमें योग देना, कामना, 
राग, संग्रह, अहझ्ार, ममता, चिकिन्साका व्यवसाय, घर्मके लिये 
साहसका काये, प्रायश्रित्त, दूसरेके धरपर रहना, मन्ज्-प्रयोग, औषध- 
वितरण, विषदान, आशीर्वाद देना--ये सब्र सेन्यासीके लिये 
निषिद्ध हैं । 
संन्यासी खप्ममें भी कमी किसीका दिया डुआ दान न ले, 
दूसरेकी भी न दिछाये और न खय किसीको देने-छेनेके डिये ही 
०५ मम र भी संन्‍्यासी कमी कम्पित 
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( त्रिचलित ) न हो, यह शोझ और मोहको सर्बया ध्याग दे। 
अदिंसा, सन्‍्य, अस्तेय ( चोरी न करना), अहचय, अपरिप्रद (किसी 
चस्तुका ) संग्रह न करना, उद्ण्डदताका अमाव, किसीक सामने दोन 
न बनना, खातायिक प्रसन्नता, स्थिरता, सस्छता, स्नेह न करना, 
गुरुफी सेवा करना, अ्द्वा, क्षमा, इस्द्रियसंयम, मनोनिग्रह, सबके प्रति 
उदासीमताका भाव, घीरता, स्मावकी मधुरता, संदनशीलठता, करुणा, 
छज्ञा, ज्ञान-विज्ञान-परायणता, स्ल्प आहार तथा धारणा--न्‍्यद्द 
मनको वरशमें रखनेबाले संन्यासियोंका विश्यात सुधम है। इन्द्रोंस 
रहिल, सच्चगुणमें सबंदा स्थित और, सत्र समान इृष्टि रखनेवालछा 
तुरीयाधममें छित परम्सः सनन्‍्यासी साक्षात्‌_ नारायणका 
खरूप हैं । | 
संन्यासी गॉयमें एक रात्त रहे ऑर बड़ें नगरमें पाँच रात; किंतु 
अह नियम वर्षाके अतिरिक्त समपके छिये ही हें, वर्षामें चार महीने- 
त्तक बह किसी एक ही स्थानपर निवास करे। भिक्षु गाँवमें दो 
रात कमी न रहे | यदि रहता है. तो उसके अन्तप्करणमें राग 
आहईिका प्रसस आ सकता हैं | इससे बह नरकगा्ी होता है । 
गॉबके एक किनारे किसी मिजन प्रदेशमें मन और इन्द्रियोंकों संयम- 
मे रखते हुए निवास करे। कहीं अपने लिये मंठ या आम्रम न 
बनाये | जेंसे कींडे हमेशा घूमते रहते हैं, उसी प्रकार आठ मद्दीने- 
तक संन्‍्यासी इस पृश्वीपर विचरता रहे | केवल बर्षाके चार महीने 
बह किसी एक स्थानपर, जो पवित्र जठ्से घिरा हुआ और एकान्त- 
सा हो, निवास करे। सन्‍्यासी सम्पूर्ण मूतोकों अपने ही समान 


छु०२्‌ भानव-ज्ीवनका लक्ष्य 


देखता हुआ अन्चे, जड, बहरे, गूँगे ओर पागलकी तरह चेष्टा रखता 
हुआ पथ्वीपर विचरण करे । 


अहिंसा, ब्रह्मचय, सत्य, सरलता, क्रोधका अमाव, दोष-दृष्टिका 
त्याग, इन्द्रिससंयम और चुगछी न खाना---इन आठ बतोंका 
सदा सावधानीके साथ पान करे । इन्द्रियोंकों वशमें रक्‍्खें | पाप, 
शठता और कुटिछ्तासे सदा रहित होकर बर्ताव करे | खानेके लिये 
अन्न और शरीर ढेकनेके लिये वस्चके सिवा और किसी वस्तुका 
संग्रह न करे 

बुद्धिमान्‌ संन्यासीको चाहिये कि न तो दूसरोंके लिये मिक्षा 
माँगे तथा सब प्राणियोंके लिये दयाभावसे संविभागपृक कमी कुछ 
देनेकी इच्छा ही करे ) दूसरोंके अधिकारका अपहरण न करे | 
काम, क्रोध, धमंड, लोभ और मोह आदि जितने भी दोष हैं, उन 
सवका परिवयाग करके संन्यासी सब ओरसे ममताको हठा ले | अपने 
भमनमें राग और द्रेषको स्थान न दे | मिट्टीके ढेले, पत्थर और सुवर्ण- 
को समान समझे। प्राणियोंकी हिंसासे सर्वंथा दूर रहे तथा सब 
ओरसे निःस्वृह होकर मुनिवत्तिसे रहे | सबके साथ अमृतके समान 
मधुर वर्ताव:करे---पर कहीं भी आसक्त न हो और किसी मी ग्राणी- 
के साथ परिचय न बढ़ावे | जितने भी कामना और हिंसासे युक्त 
कम हैं, उन सबका एवं लौकिक कमोंका न खर्य अनुष्ठान करे 
और न दूसरोंसे कराये। सब प्रकारके पदार्थोकी आसक्तिका 
त्याग करके थोड़ेमें संतुड८ हो सब ओर विचरता रहे | स्थावर 
और जद्ञम सभी प्राणियोंके प्रति समान भाव खखे | किसी दूसरे 
प्राणीको उद्देगमें न डाे और खर्य॑ भी किसीसे लउद्विग्न न हो। 
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संयासीफो उचित है कि भरविष्यके ठिये बिचार न करें, वीती हुई 
घटनाका चिन्तन न करे और वतमानकी भी उपेक्षा कर दे । 

नेत्रसे, मससे और बाणीसे कहीं भी दोपदंटि न करे । सत्रके 
सामने और दूसरोकी आँख बचाकर कोई चुत! काम न करे । 
जैसे कछुआ अपने अप्लोकों सत्र ओरसे समेट लेता है, उसी 
प्रकार इद्धियोंको विप्भोकी ओरसे हटा छे | 


मान-अपमनमे समान मावसे रहे । छर्दो ऊर्मिषोमे प्रभावित 
न हो। निनन्‍्दा, दम्म, ईर्ष्प, असूया, दोय-दटि, इच्छा-देप, सुख- 
दुःख, काम-क्रोच, छोम-मोह आदि छोड़कर अपने शरीरको मुर्देके 
समान मानकर, आन्मासे अतिरिक्त दूसरी किसी भी वस्तुकों बाहर- 
भीतर न खीकार करते हुए, न तो किसीके सामने मस्तक 
झुकाये, न यज्ञ और श्राद्र करे, न किप्तीफी निन्‍्द्रा या स्तुति 
करे । अकेला ही खतन्त्रतापवक विचरण करता रहे | दैवेच्छासे 
भोजन आदिके लिये जो कुछ भी मिंठ जाय, उसीपर संतुष्ट रहे। 
न किसीका आवाहन करे, न विसजन | न मन्त्रका अयोग करे, 
न मन्त्रका त्याग करे | कोई उसका अपना घर या आश्रम न 
हो | जनशून्य भवन, बृक्षकी जड़, देवालय, घास-फुस्तकी कुटिया, 
अग्निदोत्शालढा, नदीतठ, पुछिन ( कछए » भूगृह (गुफा) 
पवतीय गुफा, झरनेक्ते समीप, निष्काम, निगुण, शान्त, अनासक्त 
निसश्रय, आत्मपरायण और त्का ज्ञाता होता है, बह मुक्त हो 
जाता है---इसमें कोई संदेद नहीं है। 





दुःख्म भगवत्कपा . 


जब मनुष्य केवछ संसारदे; अनुकूछ मोगपदार्थोकी प्राहियें 
मगवन्‍्कपा मानता है, तव वह बड़ी मारी भूछ करता हैं| भगवानकी 
कृपा तो निरन्तर है, सबपर है और सभी अवस्थाओंमि है; किंतु जो 
ये अलुकूछ भोगपदाथ हैं, जिनमें अलुकूछ बुद्धि रहती है, ये सब 
तो महुष्यकों मायाके, मोहके बन्धनमें वाँवनेवाले होते हैं | मायाके 
मोहमें बाँघकर जो भगवानसे अछग कर देनेवाढी चीज है, उसकी ' 
आतिमें भगवत्कृपा मानना ही गछ्ती है | पर होता यह है कि 
जब मजुप्य भगवानूका भजन करता है, भगवानके नामका जप 
करता है, रामायण और गीतादिका पाठ करता है और संसारके 
भोगोंकी प्राप्तिमं ज़रा-सी सफलता प्राप्त होती है, तव वह ऐसा मान 
लेता है कि मेरी यह कामना पूरी हो गयी, मुझे यह लाभ हो गया 
है| ऐसे पत्र मेरे पास बहुत आते हैं और में उब्हें प्रोत्साहित भी: 
करता हूँ, परंतु यह चीज बड़ी गलत है | जहाँ मनुष्य अनुकूछ' 
भोगोंमें भगवानकी कृपा मानता है, वहाँ प्रतिकूलता होनेपर वह 
उछ्ठा ही सोचेगा | वह कह्लेगा-'भगवान्‌ बड़े निर्दयी हैं, भगवान्‌की 
उनपर छपा नहीं है / अधिक क्षोम होगा तो वह कह बैठेगा कि. 
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भगवान्‌ न्याय नहीं बरते [' इससे भी अधिक और श्लोम होगा तो 
यह यदोतक कह देगा कि मगबान्‌ हैं ही नहीं, यद सब कोरी 
कन्पना है। भगवान्‌ होते तो इतना मनन करनेपर भी ऐसा 
क्यो होता ७ यों कहकर वह भगवानकों अख्वीकार वर देता है | 
इसलिये अमुक शितिकी प्राप्तिम भगवादपा ४, यद मानना ही मूठ 
है । पहले-पदले जब मनुप्यकों सफल्ता मिट्ती दे, तन्र तो उसमें 
बढ़े भगवानकी इझंपा मानता ८, पर आगे चल्वार बह कृपा रुक 
जाती 8, छिप जाती ८, बद कृपाफों भूछ जाता 6 ॥ पिर तो वह 
अपनी कृतिको एवं अपमें ही अद्दंकारको ग्रधानता देता € । अमुक 
कार्य मेने किया, अमुक सफलता मैंने प्राप्त की । इस प्रकार वह 
अपनी चुद्धिका, अपने वठका, अपनी चतुराईका, अपने कछ- 
कौोराटका घर्मट करता है, अभिमान करता हैं | भगवानको भूलकर 
यह अपने अहंकारकी पूजा करने लगता है. । सफढता मेंने प्राप्त 
की है, इसलिये मेरी पूजा होनी चाहिये जगतमें । “मैंने घनोपाजन 
किया, मैंने विजय प्राप्त किया, मेने अमुक सेवा की, मेंने राष्ट्रका 
निर्माण किया, मेंने राज्य, देश तथा धमकी रक्षा कीर---इस प्रकार 
सबत्र प्रत्येक कममे अपना “अहं? लगाकर वह अढंका पूजक तथा 
प्रचारक वन जाता है ओर जब इस “अहंःकी, 'मैकी पूजा नहीं 
होती, उसमें किसी प्रकारका किचित्‌ भी ज्यवधान उपस्थित होता 
है, तब वह बौखला उठता है, दल बनाता है और परस्पर दलूवंदी 
होती है | राग-ह्ेप एवं शब्बुताका वायुमण्डल बनता है, बढ़ता है | 
मनुष्य जब ऐसे किसी प्रवाहमें बहने लगता है, तव भगवान्‌ दया 


४०६ मानव-जीवनका रूध्ष्य 


करके ब्रेक छाते हैं। उसे उस पतनके प्रवाहसे छौठानेके लिये 
भगवान्‌ कृपा करते हैं | श्रीमद्भागवतमें आया है---- 


बलिकी शक्ति वढ़ी | वलि विश्वविजयी हो गये । देवताओंकी 
शक्ति क्षीण हो गयी | देवता मयभीत होकर छिप गये | वलिका 
प्रतापसूय सम्पूणे विश्वपर छा गया | बलि मगवानके भक्त थे। 
वे भगवानकी कृपा मानते थे | पर बलिके मनमें भी अपने इस 
विषयका अहंकार तो आया ही । उसमें निमित्त चाहे जो कुछ बना 
हो, पर मगवानने बलिपर कृपा की। वलिका सारा राज्य हरण कर 
लिया, वलिका सारा ऐश्वय अपहरण कर लिया। उक्त प्रसंगमें यह 
प्रश्न हो सकता है कि वलिके साथ भगवानने ऐसा क्यों किया १ 
स्पष्ट उत्तर है कि भगवानूने वल्पिर कृपा करनेके छिये ऐसा किया | 
भगवानने उनपर यह कृपा किसलिये की ! दयामय भगवानने उनपर 
अपनी कपा-इड्डि इसलिये की कि बलिको जो अपने राज्यका, 
विजयका अहंकार हो गया था | उनका मोह इस प्रकार बढ़ता रहता 
तो पता नहीं वलि क्‍या कर बैठते मगवानको भूछकर | बलि कुछ 
कर न बैठ, बलिका ऐश्वय-विजय-मद्‌ न रहे, बलि भगवानकी ओर 
लग जायें, इसलिये भगवानूने वल्पिर कृपा की। बढिने खय इसे 
खीकार किया है | यह वात समझमें आनी कठिन है कि बलिका 
राज्य ले लिया, उनका सर्वनाश कर दिया, इसमें क्या कृपा की, पर 
सचमुच भगवानूने उनपर बड़ी कृपा की | 

बलिके पितामह भक्तराज प्रह्मादने वहाँ भगवानकी स्तुति 
करते हुए कहा--श्रभो ! आपने ही वलिको ऐश्व यपूर्ण इन्ध्वत्व दिया 
आा। आज आपने उसे छीनकर इसपर बड़ी कृपा की है | आपकी 
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कृपासे आज यह भात्माकी मोहित करनेवाली राज्यश्रीसे अलग 
हो गया है | छक्ष्मीके मदसे बडे-बडढ़े विद्वान मोहित हो जाते हैं | 
ऐसी छक्ष्मको छीमकर महान उपकार करनेवाले, समस्त लोकोके- 
महेश्वर, सचके अन्तर्यामी तथा सबके परम साज्ञी आप श्रीनारायण- 
देवको मैं नमस्कार करता हूँ ! ( मागवत ८ | २२ ) 


जब भगवान्‌ किसीपर इस प्रकार कृपा करते हैं, तब उसके ऐश्वर्यका 
बिनाद कर देते हैं| एक बार तो वह दुखी हो जाता है। इसीः 
प्रकार जिसके सम्मानकी बृद्धि हो जाती है, भगवान्‌ उसका अपमान 
करवा देते हैं, छाम्छित कर देते हैं, जिससे बह मानकी मायासे- 
छूटकर भगवान्‌की ओर बढ़े । जितनी भी इस अकारकी लीआएँ 
होती हैं, सबमें भगवानकी कृपा ही हेतु होती है। जो बढ़ रहा 
है, वह भगवानको मानेगा ही क्‍यों ! जबतक जगत सफलता 
होती है, तबतक मनुष्य बुद्धिका अमिमान करता ही है और इसलिये 
भगवान्‌ तथा धम दोनों ही उससे दूर हो जाते हैं| बह मोइवशा 
अपने लिये असम्भव और अकतेन्य कुछ भी नहीं मानता । 'मे चाहे 
जो कर सकता हूँ, कीन बोस्नेवाला है । किसकी जगतमें शक्ति 
है जो मेरी उन्नति बाघा दे सके |! यो वह बकने छगता है, पर 
भगवानूकी कृपासे ऐसी स्थिति उत्पन्न हो जाती है, जो उसकी 
सारी सफलताकों चूण कर देती है।॥ तब बह फिर भगवान्‌की 
भोर देखता है। जबतक मनुष्यको संसारका आश्रय मिलता है, 
तबतक बढ भगवानकी ओर ताकता भी नहीं | जचतक उसकी अरशंसा 
करनेवाले, उसे आश्रय देनेवाले, उसकी बुरी अवस्थामें भी कुछ मी 
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मित्र, वन्चु-बास्वव रहते हैं, तबतक वह उन्हींकी ओर देखता है। 
द्रौपदीके चीर-हरणका प्रसंग देखिये | मगवान्‌की ओर उसने तबतक 
नहीं देखा, तबतक उसने मगवानको नहीं पुकारा, जनंतक उसे तनिक 
भी किसीकी आशा बनी रही। वह उनकी ओर ताकती रही । 
उसने पाण्डवोंकी ओर देखा, द्रोगकी ओर दखा, विदुरकी ओर 
देखा और देखा पितामह भीष्मकी ओर । उसे आशा थी,.ये मुझे बचा 


"लेंगे, किंतु वह जब सब ओरसे निराश हो गयी, उसे कहीं किश्वित्‌ 


कप 


3 ८5  ब 
' भी आश्रय नहीं रह गया, तब उसने निराश्रयके आश्रय और निलक 


चछ भगवान्‌का स्मरण किया और भगवानको आते कितनी देर 


'छगती है| जहाँ अनन्यमावसे करुण आह्वान इंथा कि ये 


भक्तवत्सल प्रभु दोड़ पड़े । 


सारे जगतनद अपनत्व, वन्धुत्व आदिके प्रति मनुष्यकी ममता 
जब नहीं छूठती, तब मगवान्‌ कृपा करके ऐसी स्थिति उत्पन्न कर देते 
हैं जिससे उसे उनसे मुक्ति मिछ जाय, उस ममताके वन्वनसे छूटनेके 
लिये वह विवश हो जाय और जब उस ममतासे वह छूटता है, तब 
उसकी आँख खुलती है और वह सोचता है कि मैं घोखा खा रहा 
था। मुझे 'मेरा-मेराः करनेवाले सत्र पराये ही रहें | सब समय 
धोखा ही देनेवाले रहे । संसारका यह नियम ही हैं कि सांसारिक 


चेन 


'छोग सफलताके साथ चछते हैं ओर असफव्ताकी गन्च आते ही 
-सब-के-सब घीरेंसे सरक जाते हैं । फिर हूँढनेपर भी उनका पता 


नहीं चलता | सुखके समय जो प्रगाढ़ मेत्रीका प्रदशन करता था, 
'तब चैसा ग्रेम नहीं दिखाता | उस समय केबछ भगवान्‌ ही दीखते 


डु्खर्म भगवत्कपा सी क 
हैं और थे बड़े ही मधुर एवं स्नेहपूरित शब्दों कहते हँ--भाई ! 
निराश मत हो, मेरे पाप्त जाओ | सच बात तो यह £ कि अपने 
पत्म सुखद अइ्डमें लेनेक जिये ही ये ऐसा करते हैँ । अपनानेके 
लिये ही वे उसे जगतसे निराश करते है । फिर भी हम भूल करते 
हैं। धनमें, मानमें, कीर्तिमें, जगतकी प्रत्येक सफछतामें भगयानकी 
कपाका अमुभव करे, यह अत्युत्तम हं; कितु दीनता, हुःख, अमाव 
अकीर्ति ओर अस्तम्मानकी स्ितिमें हमें उनकी मधुर मदूछमय 
कंपाका विशेष अमुमय करना चाहिये । 

एक विघया बहिन है, अच्छे घरकी है । + गवानकी प्रेमी हैं, 
भजन करती है| उन्होंने बताया कि “मे परिवारम रहती, मेरे 
बाल-बच्चे होते, टबरानियों-जेठानियोंकी भोति मे बसामूषण पहननी, 
इस प्रकार मै संसारम रम जाती, भजन करनेकी जँसी सुनरिधा ओर 
मन आज हैँ, बेसा तब नहीं रहता। यह भगवानकी कृपा थी, 
जिसने मुझे जगतके सारे प्रछोमन और सारे विप्रयोसे दूर कर दिया, 
हटा दिया और इधर छगनेका सुअवसर दिया ।! वास्तवमे यही बात 
है। भगवानवंग दी हुई वह विपत्ति हमारे लिये परम मड्डल्मगी 
है, जिसने हमें भगवानूमें लगा रक्खा है. | मलुष्य अमुक-अमुक 
प्रकारके वल्न पहननेको, अमुक-अमुक् प्रकारके मकानमें रहनेको, 
अमुक प्रकास्के भोजन करमेको और छोग मुझसे अमुक प्रकारसे 
बात करे, इसको तथा ऐसे ही अन्यान्य सासारिक सुविधाओंको सुख 
मान रहा हैं; पर वस्तुतः वह सुख नहीं है । क्िसीने आपको 
आदरसे बुल्यया और किसीने दुत्कार दिया--ये दोनो अब्द 
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दी हैं | इससे कुछ भी बनता-बिगड़ता नहीं ( किसीने पाँच 
सम्मानकी वात कह दी और किसीने पाँच गाली दे दी । 
यूथपिं गाली देनेवालेने अपनी हानि अवश्य की | पर यदि 
आपके मनमें मानापमानकी भावना न हो, तो आपका उससे 
कुछ नहीं बिगड़ा | किंतु इमलछोगोंने एक कल्पना कर ली 

जगतमें हमारी कितनी अग्रतिष्ठा हो गयी, कितने हम अपदस्थ हो 
गये - हमें नित्य बड़ा भारी डर छगा रहता है.) जरान्सी निन्‍्दा 
डोने लगती है, तो हम डर जाते हैं, काँप उठते हैं | पर भगवान्‌ 
यदि जानते हैं कि मिन्‍्दासे ही इसका गवे-ज्वर उत्तर सकेगा तो 
वे चतुर चिकित्सकके द्वारा कड़वी दवा दी जानेकी भाँति उसकी 
निन्दा करा देते हैं | निन्दा, अपमान, अकोर्ति, तिरस्कार, अग्रतिष्ठ 
तथा लाब्छन आदि अवसरोंपर यदि हम भगवानकी पा मान लें; 
तो कृपा तो वह है ही, पर हमें तो अवकाश ही नहीं है कि 
छम इसपर विचार भी कर सकी | जबतक सफलता है, तबतक 
मिथ्या आदर है, पर हम मानते हैं हमें अवकाश कहाँ ढै, 
पितना काम है, हमारे बहुत-से प्रिय सम्बन्धी हैं; कितने 
मित्र हैं, कितने बन्धु-वान्धव हैं, कहीं पार्टी है, कहीं मीटिंग 
है, कहीं खेल है, कहीं कुछ है | सब छोग हमें बुलते हैं, वहाँ 
इमें जाना ही है | क्या करें ( इत्यादि | पर भगवान्‌ तनिकस्सी 
“हपा कर दें, छोगोंक्रे मममें यह बात आ जाय कि इसके बुलानेसे 
चदनामी होगी तो आज सब बुछाना बंद कर दें | मुँहसे बोलनेमें 


भी सकुचाने लगें | मगवानने तनिक-सा उपाय कर दिया कि बस, 
अवकाश-ही-अवकाश मिलने छगा | 
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संत कवीरको इसी प्रकार छोगोंने बुलाना छोड दिया था। 
पास बेठनेंसे निन्दा हो जायगी, इतना जानते ही छोग पास चेंठनां 
छोड़ देंगे | संसार तो वहीं रहता है, जहाँ कुछ पानेकी आशा रहती 
है। वह पारेकी वस्तु चाहे प्रशंसा ही क्यों न हो जहाँ 
चुछ पाना नहीं, वहाँ संसार क्यों जायगा, फिर तो छोग दूर 
ही रहेंगे । 


एक बहुत बड़े धनी हैं, मानी हैं, उनके साथ बेडनेकों मिल 
जाय, वे अपने साथ बैठा लें, कितनी ग्रसन्‍नता होती है | यश जो 
बढ़ता है, और कहीं वे हमारे घर आ जाये, तब तो 'ओ हो हो ॥ 
कितने भाग्यवान हैं हम । इतने बड़े आदमी हमारे घर आये ॥ यह: 
बड़ाई पानेका रोग है । मान पाना, बडाई पाना, यश पाना, धन 
पाना, आराम पाना---चुछ भी, जहाँ पानेकी इच्छा है और जहाँ 
यह पूरी होती है वह हम सब चाहते हैं, वहाँ हम सत्र जाते हैं | पर 
जहाँ यह पानेकी इच्छा पूरी न हो, कुछ देना पड़े, कुछ त्याग करना 
पडे, चाहे मानका ही त्याग करना पड़े, ठुछ बदनामी मिछे, चहाँसे 
आदमी हट जाता है, कहता है यहाँ मेरा क्या काम | फिर जगत- 
चले सब अछग हो जायेंगे, जब उनको पानेकी कोई आशा नहीं 
रह जायगी | अपने घरके प्राणप्रिय व्यक्तियोंके मनमें भी, जिनके: 
लिये लोग प्राण देते रहते हैं, ऐसी बात आ जाती है । पिता कमाते 
थे उनसे कुछ मिलता था | बड़े पूज्य थे, पर जब उनसे कुछ भी: 
सिलनेकी आद नहीं रहती, सेवा-श्रुभूपा करनी पडती है, तब पुत्र 
भी सोचने लगता है---अब तो ये बुद्ध हो गये। बड़ा कष्ट है 
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इन्हें, दूसरे शब्दोंमें थये मर जाये तो अच्छा है ॥ अपने परिवर- 
बालोंको जाने दीजिये, अपना ही शरीर दोनचार वत्र रूण रह 
जाता हैं, ओपथि खानेपर भी अच्छा नहीं होता दे, तो निराशा हो 
जाती है और मनमें आता है कि शरीर छूट जाय तो थच्छा हो। 


साथ रहनेबाले मित्र, वन्‍्धु-बान्वव तरह-तरहको बाते कहने डगतें 


५ 
न 


हैं। “बर नस्क हो गया, रहना तो यहीं है, क्या किया जाय, बड़ा 

ख है | वे छोग उसके साथ रहनेमे सुख नहीं मानतें। उस 
समय मित्रता नहीं रह जाती | वन्धुता विडीन हो जाती है । 
सारा प्रेम और सारी आत्मीयता हवा हो जाती है। ऐसे अवसर 
भगवान्‌ मनुष्यकों चेतनेके छिये ही देते हैं | भगवान्‌ क्या करते 
१ मनुष्य जिले-जिसे खुखका सामग्री मानता हैं, उसे मिठा डालते 
! सुख्की सारी सामग्रियोंकी तहस-नहस कर डालते हैं 
ओर जहाँ सुखकी सामग्री मिटी कि सब झंझठ मिठा | जहाँतक 
चीलकी चोंचमें मांसका टुकड़ा हैं, वहींतक कौए-चीक उसके 
'बीछे-पीछे उड़ते हैं । जहाँ मांसका दुकड़ा गिरा कि उससे दूर 
भागे | जगतकी बस्नुएँ मांसक टकड़ेकी तरह हैं और सारे मनुष्य 
कौएकी तरह हैं | मागवतमें आता दै-अबधूतने चीलसे यही शिक्षा 
छी | मान नहीं रहे, धन नहीं रहे, खास्थ्य नहीं रहे, यश नहीं रहे, 
मकान नहीं रहे, न|कर-चाकर नहीं रहे, ववानेको स रहे, तो फिर कौन 
'पास आयेगा $ पर यदि कोई बुद्धिमान हो तो निश्चय ही सोचेगा 
कि सगवानन कितनो कृपा की कि मेरे जितने गिरनेके अवसर थे, 
सबक्ों हटा छिया | 
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भ्रीपड्रावनम मठयूदर और गणिप्रीयकी कथा जाही है ॥ 
ने दाद कुरेरफ पुत्र थे। अडयकोने रहने थे | दिनरात वदिढार 
फिए करे थे | इनको कोई गेसजेशछा नहीं था । 


योग घनश्ठम्पत्तिः प्रभुन्यमपियिकता । 

पएककमध्यनथाप किमु यश चतुप्रपस ॥ 

वि, पन-सर्म्पत्ति, प्रमुष और अग्विया--इस चारोमिसे 
क्भादी तो अनयंका कारण होहा ;, पर नहों ये बाएं 
गाव हां जाय, वहाँ तो पिए चहना ही कया ह। छुझेर-पु्ोर्म 
ये बाए थ। वे जब्त थे, धन-सम्पत्ति थी, प्रभु'म था और 
यो आदेजेक । चीघनका मंठ था, घनका मंद्र था, अधिकारका 
मंद था, बुबेस्के पुत्र थे, स्वेच्टाचारी थे, अविवेशी थे | एक 
दिनकी बात #। ये दोनो अप्सतओोके साथ नंगे नहा रहे 
थे... चिजास कर रहे थे ) उधर श्ोनाएजी आ निकले । 
शथीनारजीको दलते ही ज्यों तो जल्दी याहर निकाठ गर्यी 
और बल पहन लिये, किंतु ये दोनो बडे उद्ण्ट थे, उसी तरद 
नंगे से रहे । नारदजीने कह प्तुम दोनों जडकी भाँति बड़े हो, 
जाकर वृक्ष हो जाओ ॥ 


प्रघन होता है ऋषि-मुन्ि तो क्षमाजीऊ होते हैं, चुप काने- 
बालेका भी झ करते हैं । उनमें क्रोव केसे उत्पन्न इुआ और 
उन्होंने नलकूबर और मणिप्रीबक्को शाप कैसे दे दिया १ बढ़ों आता 


हे सनोकी अवमानना बड़ विनाशकी चीज दे कानेवालेके लछिये। 
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दूसरी बात, जब धनमें, राज्यमें, अधिकारमें, सफढतामें आदमी भअंघा 
हो जाता है, तब जवतक उसके पास वें चीजें रहती हैं. तबतक 


ए 


उसका कंघापन नहीं मिठता । उसे प्रेमपृवक समझानेका प्रणव किया 
जाय, तो वह उल्टा नाराज हो जाता है, बिगड़ खड़ा होता है.। 
ऐसी अवस्थार्मे उसकी दवा यही है कि वह वस्तु उसके पास ने 
रहे । जो धन-दुर्भदान्ध होते हैं, जिनको धनके मदने अंधा 
कर दिया है, अपनी सफलताके नशेमें जो बिल्कुछ पागल हो 
रहे हैं, अंधे हो रहे हैं ऐसे दुष्ोंके छिये दरिद्रता ही परम 
ओषधि हैं । 

धअखतः श्रीमदामन्धस्य दारिद्रयं परमाजनम,। न 

उनके पाससे उन चस्तुओंका हट जाना ही उनको नेत्र- 
दान करता है | किसीको ज्ञान-मद हो जाता है । भगवाब 
उसे हर छेते हैं । भगवान्‌ हमारी मनचाही नहीं करते । 
नारदजीने इसीलिये उन्हें. शाप दिया कि जिससे उन बेचारोंका 
यह रोग---धन-मद नष्ट हो जाय। उनको आँखें मिल जाये 
और वे भगवानको प्राप्त करे । जडतारूप इस कड़ी दवाके 
साथ श्रीनारदजीने उनको मघुरतम दुलूम आशीष भी दिया कि 
“धवृक्षयोनि प्राप्त होनेपर भी मेरी छऋपासे इन्हें भगवानकी स्व्र्ति 
बनी रहेगी और देवताओंके सौ वर्ष बीतनेपर इन्हें भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण सांनिध्य प्राप्त होगा, तब इनकी जडता दूर हो 


जायगी | इन्हें भगवच्चरणोंका प्रेम प्राप्त होगा | ये कतार्थ 
हो जायेंगे | 
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खर्य श्रीनारदजीने चाह था---8म राजकुमारीसे विवाह कर 
» छें; पर भगवानने उन्हें बानस्का मुँह दे दिया। यह कंषा 

शिवपुराण और रामचरितमानसर्मे आती है । श्रीनारदजीको बड़ा 
दुःख हुआ | श्रीमगवानको बहुत कुछ कह गये, 'मगवान्‌ तो 
स्वेच्छाचारी है, उन्हें किसीका सुख-सौभाग्य नहीं सुद्ाता | वे 
अपना ही भल्य चाहते है आदि? न जाने क्या-क्या मोहमें ये कद 
गये | परंतु मगवानने उनपर कृपा की। पीछे उन्हें. पंथ्चात्ताप 
भी हुआ। भगवानने उन्हे बताया, हमने आपके हितके लिये 
शेसा किया था -- 

क्षगगुन मूल सूलप्रद प्रमदा सथ दुख खानि। 

ताते फ़ीन्ह निवारन ग्ुनि से यह जिय जानि॥ 

आप-सरीखे विरक्तके लिये स्री सारे अबगुर्णोकी जड़, 
ड्राल्प्रद तथा समस्त दुःखोंकी खान हे, यही मनमें विचारकर 
मैंने आपका विवाह नहीं होने दिया | 

भगषत्कृपाका यह विलक्षण भाव देखकर नारदजीका शरीर 
रोमाश्चित हो गया । नेत्रोंमं प्रेम तथा आनन्दके अश्वु छछक 
उठे--भ्मुनि तन पुलक नयन भरि आए |! 

यह समझ लेनेकी बात हैँ ] कहीं हमारे सिंबयोंका हरण 
होता है, मनचाही वस्तु नहीं मिलती, वहाँ निश्चय ही समझना 
चाहिये कि भगवान्‌ हमपर कृपा करते हैं। भगवानकी कृपाका 
कोई एक रूप नहीं हैं | वह न माछम कब किस रूपमें प्रकट 
होती है. | पर जागतिक असफलता उसका एक रूप है | 
हम संसारके भोगोंकी, विषयोकी, अनुकूल विषयोंकी प्रामिमें 


४१६ मानव-जीवनका रूध्ष्य 


जो भगवान्‌की कृपा मानते हैं, यह भगवानकी कृपाका एकाड़ी दशन 
है और एक प्रकारसे असत-दरशन हैं। भगवान्‌की कृपा निरन्‍्तर 
है, सवपर है, संव समय हैं, वल्कि जहाँ मगवान्‌ हमारे अनुकूल 
विषय-भोगोंका अपहरण करते हैं, विनाश करते हैं, वहाँ भगवानकी 
कृपा विशेषरूपसे प्रस्फुटित होती है | जब मनुष्य भगवानकों भूछ 
जाता है, उनकी अवहेंटढना करता हैं, जब वह अध्यात्मको, परमाथको 
सर्वेयां भूलकर जागतिक, ल्लैकिक, स्वार्थकी सिद्धिमें लग जाता है. 
तब भगवान्‌ कृपा करते हैं। जो पापके प्रवाहमें वह रहा हैं... 
भगवान्‌ उसको उस पग्रवाहसे बचानेके लिये उसके ऐश्वयको, 
उसकी सफल्ताकों बच्ात्कारसे अपहरण करते हैं | जो बस्तु. 
उसे अभिलपित है, उसे प्राप्त नहीं होने देते और जो वस्तु उसे. 
प्राप्त है, जिसने उसे मोहित कर रक्‍्खा है, उसे छीन॑ लेते हैं, नए्ट 
कर देते हैं-... 

'यमहमजुगह्ञामि हरिष्ये. तद्धन शर्म: 

यह मानभट्ढ, यह ऐश्वय-नाश आदि सगवानकी बड़ी कपासे होता 
है। यदि कोई घनका होकर रह रहा है, तो भगवान्‌ चाहते 
हैं कि वह धनका न होकर हमारा होकर रहे । उसका धन- 
ऐश्वव आदि सब कुछ ले छेते हैं । भगवान्‌ तो चाहते हैं उसे 
अपनाना । वे उसे अपनी गोदमें लेना चाहते हैं । पर. जबतक 
जगत्‌ उसे अपनाये है, तवतक वह ऐसा मोहमें रहता है कि मानो 
सारा जगत्‌ ही हमारा है। तबतक उसे श्रम रहता है कि मानों 
सारा जगत्‌ ही हमसे प्यार करता द्दै । वद्द जगतमें चारों ओर 
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आशा लगाये रहता है। उसमें फ्ूछकर वह भगवानको भूछ जाता 
है | उसमें जगत॒का ग्रेम, जगतकी ममता, जगंठका बन्धन प्रगाढ़ 
और विस्तृत होता जाता है. । भगवान्‌ उसे दिखाते हैं कि तुम्दारे 
साथ प्रेम करनेवाला, तुम्हे अपना माननेवाला, तुम्हें आश्रय देनेवाछा 
मेरे अतिर्क्ति कोई स्थिति, कोई आवस्था, कोई प्राणी और कोई 
सम्बन्धी है ही नहीं | ये सब घोखेकी चीजें हैं। वह धोखेकी चीज 
मान ले इसके लिये भगवान्‌ ऐसी स्थिति उत्पन्न करते हैं | जेसे हम 
आपसे प्रेम करते हैं, आपके छिये प्राण देनेकी बात करते हैं, पर 
'बहीं आपपर कोई लाब्छन लग जाय, आपका कोई पाप प्रकट 
हो जाय, जगत आपसे घृणा करने छगे, आपके पाप्त बेठनेमें 
लोक-छ्जाका अनुमव होने लगे, उस समय हम आपके पास नहीं 
बैठ सकेंगे । उस समय बड़ा छुन्दर तक देते हुए हम कह देंगे--- 
अंदरसे हमलोगोंका प्रेम तो बना ही है, पर बाहर प्रक5 करके 
अंपयश लेनेसे क्या छाम 7? कक जो उसकी बड़ाईमें, उसके 
यशर्मे, उसके सुखमें हर समय हिस्सा ले रहे थे; आज बह बुरा 
आदमी माना गया है, इसलिये उसे अपना खीकार नहीं करते । 
बनका प्रेम, ममत्व, अपनत्व कहाँ चछा गया ३ मनुष्य पाप करता 
है पर क्‍या वह अपनेसे घृणा करता हैं | श्रीनारदजीने ग्रेमका 
खरूप बताया-थगुणरद्दितम्‌+ 'कामनारदितम' | प्रेम गुणरहित और 
कामनारहित होता है | प्रेम गुण और वस्तुकी भपेश्ता नहीं करता | 


सच बात तो यह है कि भोगासक्त संसारालोंका प्रेम 
है ही नहीं, सच्चे प्रेमी तो पमु हैं, जो गुण नहीं देखते और 


माण जी० छ० २७---२८--- 


४२८ मार्ेवे-जीवंनेकी रद 
कॉर्मना तो उनके मनमें है ही नहीं । भगवानेकों प्रेम ही अं 
दें है| अतएवे_मंगवानकों छोड़कर भोगोमें जो मन “लगता, 
है, सो बढ़े हीं हुमग्यंकी बात है। मजेकी बात तो हज 
जादेखें' जिन होगोके पास जंगेवकी कुछ वर हैं, नें अपनेंकों 
भाग्यबान्‌ मानते हैं और म्खतावश और लोग भी उन्‍हें आग्वबान कंहते' 
हैं। किंतु एक फकीर जिंसकें पास जगतकी कोई ब्तु' नहीं हैं 
और जिनकी उसे कामना भी नहीं है तथा जों अपनी स्थिति 
मंगवानका स्मरण करते हुएं सबंधा निश्चित्त और मस्त है, उसे 
छोंग गरीब या अंभागा कहते हैं और कह देते हैं--'वेचारेको 
छुख कहाँ ! पर जो पदार्थ हमें भगवानसे दूर कर दें 
भौर जो नरकानेलमें दग्ध करनेमें सहायक हो; उस पदार्थजनिंत 
भाग्यशीलताके लिये क्या क्या जाय १ गोखामी' श्रीतुल्सीदासजीने 
कद है -- मे 
झुनहु उम्र ते लोग अभाणी। हरि तजि होहिं विषय अजुरागी॥ 
श्रीशिवजी कहते हैं-..थे अभागे हैं, माय कूठा है. उनका 
ञो्‌ भगवानको छोड़कर विषयोंसे प्रेम करते हैं ।! सौमाग्यवान्‌ कौन? 
जो सबको छोड़कर भगवान्‌की सेबामें ठग जाता है। भरतजीने 
शलक्ष्मणके भाग्यकी सराहना करते हुए कहा था... ह 
अहह धत्य छछ्तिमन बड़भागी | रास पदारबिंदु अछुरागी ॥- - 
लक्ष्मणके समान कौन बड़भागी है, जिसका 


में अनुराग है | श्रीतुर्सीदासजीने कहा है--- 


रसा बिलास राम अजुरागी | उदलत बसन इच नर बडमागी ॥ 


धीरामके चरणों- 


- डु'खम भगवत्कपा डर, 


“रमाके बैमबको जो रामानुरागी जन बमनके समान त्याग देते 
हैं, वे ही बड़मागी हैं ।! भोगरूपसे तो छद्मी अल्झ्मीके रूपमें-- 
दुर्भाग्यके रूपमें ही,रहती हैं | उस दुर्भाग्यके रूपको दूर करनेके 
लिये भगवान्‌ कृपा करते हैं और कृपा करके हमने जिसे सीमाग्य 
मान रक्‍्खा है, उसको दर छिते हैं ) भगवानके प्रेमकी छरनेवाी 
सम्पूर्ण चीजोंको भगवान्‌ हर लेते हैं, दूर कर देते हैं| मान 
गया, धन गया, यज्ञ गया, प्रतिष्ठा गयी, सत्र कुछ चछा गया--- 
मनुष्य रोने छगतां' है, छटठपठाने लगता है, पर उस समय दयामय 
प्रमु मंचुर-मधुर मुसकराने लगते हैं, हंसने डछगते हैं कि “यह्द मेरा 
प्यारा बच्चा विपत्तिसे बच गया |? जिसे हम सम्पत्ति मानते हैं, 
सचमुच बह विपत्ति ही है ) 

दिपदो ,नेच विपदः सम्पदोी नव [सम्पदः 
विपव्‌ विस्मरणं विष्णोः सम्पक्ारायणस्मसतिः ॥ 

'जगतको विपत्ति विपत्ति नहीं, जगतठकी सम्पत्ति सम्पत्ति 
नहीं, अगवानका विश्मरण ही विपत्ति है और मगवानका स्मरण 
दी सम्पत्ति है ॥ 

श्रीतुलसीदासजीके ,हब्दोर्मि--- 

, फट हनुमान बिपतति ,अभ्ु ख़ोई । जब तव सुमिरन भजन न होई ॥ 

>> जिस कारूमें ,भगवानका साधन-मजन---उनका मधुर स्मरण 
नहीं होता, वह . काछ भले ही सौमाग्यका माना जाय, उस समय 
चाद्दे चारों ओर ग्रश, कीर्ति, मान, पूजा होती हो,,सब प्रकारके भोग 
उपस्थित * हो, समस्त सुख. उपलब्ध हों, पर- जो भ्षणवानको , भूला 


+ 
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हुआ हो, भगवानक्ी ओएते उशघोत हो, तो बड़ विपत्तिमें हीः 
है--असली विपति है यह । इस विपत्तिको भावान्‌ हरण करते हैं, 
अपने स्मरणकी सम्पत्ति देकर । यहाँ श्रीमगवानकी कपा प्रतिकलित 
होती है । आर 


जब हम धनन्पुत्रकी प्राति, व्यापारकी उन्नति, कमाई, प्रशंसा; 
शरीरके आराम, अच्छे मकान, कीर्ति, अधिकार आदिको भगवानकी 
कृपा मान लेते हैं, तब उसे बहुत छोठे-से दायरेंमें ले आते हैं और 
गरूत समझते हैं। सगवानकी पा यहाँ भी है, परंतु ये समस्त 
सामग्रियाँ सगवानुकी पूजाके उपकर्ण वनों हुई हों तो । और 
यदि ये सत्र भोगसामग्रियाँ, सारो-को-सारों चोजें भगवान्‌के पूजनका 
लप्करण न बनकर अपने ही पूजनमें मनुष्यकों लगाती हैं, तो 
बहाँ भगवान्‌का तिरस्कार होता है, अपमान होता है। वस्तुतः 
भगवान्‌ इनको इसीलिये देते हैं कि इनके द्वारा भगवानकी पूजा 
करके मलुष्य छृतार्थ हो जाय, पर ऐसा न करके वह यदि 
इनकार्थखामी बनकर भगवानकों मल गया; तो वह [भोगोंका 
खामी नहीं, मोगोंका किझ्कूर है । भोग उसे चाहे जहाँ ले. 
जाते हैं | वे उसे धर्मच्युत कर देते हैं | वह भोगका गुल्ममः 
है । इसलिये भ्गवानने भोगोंको “दुःखयोनिः कहा है | मोगोंपर 
खामित्व हो, मन नियृहदीत हो, सारे-के-सारे भोग और अन्तःकरण 
निरन्तर भगवानकी सेवामें छगे हों, तमी भोगोंका खामित्व है | 
ऐसा नहीं है तो भोगका खामी कहलाकर भी वह भोगकाः 
गरुढाम बना हुआ है और जहाँ मोगोंकी गुलामी है, वहाँ मगवानकी: 
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कृपा कैसी ! भगवानकी कृपा तो वहाँ आती है, जहाँ सारी ग्रुदमी 
छूटकर केवल भगवानूकी दासता होती है | तमाम परतन्त्रता हूठ 
गयी, रह गया केवछ भगवान्‌का चरणाश्रय ) वहीं होता है भगवान्‌- 
की कृपाका प्राकव्य । जितनी-जितनी भोगोकी वृद्धि होती है, उतनी- 
उतनी उनकी दासता बढती हे। जिप्तकी जितनी बड़ी झयाति है, 
बड़ी कीर्ति है, उसकी उतमी ही अधिक बदनामी होती है; इसलिये 
भोगबाहुश्य भगवान्‌की कृपाका छक्षण नहीं है | भगवानदी कृपा 
तो वहाँ होती है, जहाँ मगवान्‌का प्रेम है और भगवच्चरणानुराग 
है । कितने साधक कहते हैं कि 'अमुक आदमी कितना छुखी हो 
गया | कितने पैसेवाला हो गया, उसके व्यापार हो गया, आपने 
उनपर कृपा की । हमारे साथ तो आपका दुर्भाव है।? पर उन्हें कैसे 
समझाया जाय कि भोगबाहल्य तो मगवानकी अक्षपाक्रा छक्षण दे | 
तुब्सीदासजीने घोषणा की--- 

जाके प्रिय न राम-बेदेही । 

तजिये ताहि कोटि बेरों सम जद्यपि परम सनेही ॥ - 


तक््यो पिता_ प्रहकछाद विभीषन बंधूु भरत महंतारी। 
बलि गुरु तज्यो कंत-भजवनिताने से जग मंगलफारी ॥ 


जिसको भगवान्‌ सीताराम प्यारे नहीं हैं, वे यदि ध्पारे-से- 
प्योरे हों, परम सनेद्दी हों, तब भी वे त्याज्य हैं | यदि हम किसीके 
माता, पिता, भाई, गुरु, खामी हैं, तो हमारा यद्व क्तन्‍्य है कि 
हम उन्हें भगवानमें छगानेका प्रयाप्त करें, न कि उन्हें नरकोंमे 
पहुँचानेका प्रबन्ध कर दें। बह पिता पिता नहीं, बह माता माता 


श्श्र मानव-जीवनका लक्ष्य 

नहीं, ,वह भाई भाई नहीं, बह गुरु गुरु नहीं और: बह देवता 'देवता' 
नहीं जो क्रगवानसे हटाकर हमें-भोगोंमें लगा दे । .हसीडिये तुलसी 
दासजीने कहा--- . है 


तुलसी सो सब भाँति परम' “हिंद पूज्य आन ते प्यारो:।: 

जातें होय सनेह राम पद एतो मतों ,हमारो ४ 

'वही. परम.-हिंतैबी है, वही परम पूज्य है, वही आरणोंका 
प्यारा,है, जिससे रामके चरणोंमें स्नेह बढ़े, यह हमारा - निश्चित 
मत है |? मगव्ानूमें मन 'छगे, भोगोंसे मन हटे। वास्तत्रमें भोगको 
प्रोत्साहन देना मनुष्यको विगाड़ना <ै, उसे बुरे मार्गमें. छगाना 
है। ऐसे मार्गमें छगा देना तो उसके साथ शत्रुता कर्नी-है। ऐसी 
कोई वस्तु कोई किसी ग्राणीको दे दे .कि बह भगवानकों मूल जाय :। 
अघृत भूलकर विष खा :छे तो वढ मित्र नहीं | उप्तक्रा मुँढ ऊपरसे - 
मीठा है, पर भीतर उसके हाछाहल मरा हुआ.है ।.मित्र- बह .है-जो 
आंदरसे मित्र है और जो हमें सुधार देता है | विषय-ोगोंगें छगाने- 
चाले मित्र कदापि मित्र नहीं । ऐसे ही मित्रके छिये कई गया है-- 
“विषक्षम्भ॑ पयोसुखम्‌ ! ऐसे जहर-भरे दुवभुंहे घंड़ेके सध्शा 
ऊपरसे मीठे ब्रोलकर विबयोंमें छगानेवराछे मित्रांकी छोड़ देनेमें ही 
कल्पाण है। संसारके विषय-भोग ठीक ऐसे हीं हैं। थे देखनेमें 
अम्रृत लगते हैं, पर परिणाममें विष्र ही सिद्ध होते हैं ('परिणामे 
विषमिच | माता, पिता, गुरु, माई, मित्र किसीको दूध बताकर [विष 

देना, उसका उपकार करना नहीं, बुरा करना है | अतएब सबकी 

स्पष्ट बता देना चाहिये कि इस विषसे बचो । यह मांर देगा, 
नरेकोंमें डाले देगा | पर यह कइना' तो तभी बंनता है, जब हं म 
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खर्य इससे बचे-हुए हों | भप्तदी।ीजातो - यदी है" कि भोगेंकी 
प्राप्ति, भोगोंकी स्पृह्म, भेगेकों ग्रापत्करनेकी कामना, मकान,, मोटर, 
अधिकार, पद, पाँच आदमी -मेरे-आगे-यीछे चले,; यह कामना तथा 
पह- प्तब देखकर - मनका; छलचानां, यंह संबर नरकरूप ही कटे 
गये 'हैं । हे अप 0 को आग हम ही ५3५ ० 


से नर नरफरूप जीवत जरा सव-संझन-पद-विसुस्थ कासांगी ७ 


डसीलिये वे अमागे हैं,.उनका जीवन नरकरूप है;। संसारके 
इन प्रद्येमनीय वस्तुओको दे देना,-इनमें छगा देना, इनमें आकर्षण 
ठत्पन्न कर देना, उसकी मद्दत्ता बता-देना हितकर:नहीं है, भ्रतः 
उचित नहीं है | यह तो उसके साथ बेर करना है | जिनके पास 
ये सामग्रियों हैं, उनको .भी इनकी बुराश्याँ.चता देनी-चाहिये | - - 


,मगवानकी: #पाका आश्रय करें: और भगवानकी $पा जब 
जिस्त रूपमें | आये; खागत करे। यदि वह कृपा हमारा मान भंग 
दरनेवाटी . हो। इब्जत- मिटानेवाली हो, जगतसे 'सम्प्क हटानेवाणी 
हो, तब यह समझना चाहिये कि,भगवावक्रासानिष्य प्राप्त होनेवाढा 
दै-। यह संसारका नियम है-क्रि .जगव्‌ तभीतक पकडता है, जबतक 
उससे कुछ मिलता - रहे । बूढ़े माता-पिताकों भी लोग, कहते हैं, 
भगवान्‌ सुन लें तो अच्छा है, अर्थात्‌-ये चल बसें, तो सुख रहे । 
जगतके _ भोग किसीके नहीं हैं। किसीका यथाश प्रेम नहीं है | 
घनमें, मानमें, कीर्तिमें कहीं भी छुख नहीं हैं | केवल' जो आत्मा 
है, जो हमारा अपना खरूंप है, जो सदा हमारे साथ है श्स 
शरीरके नष्ट होनेपर जो इमारे'साथ रहेगा;'उसीम सुख है | ये घन, 
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कीर्ति और मानका सुख तो उधार लिया मिध्या सुख है, हम इन्हें 
सुखका खरूप समझ लेते हैं | यह हमारी झल है, ये न तो छुख हैं 
ओर न ये सदा रहते ही हैं | साधकको चाहिये कि वह ॒निरन्तर 
भोगोंसे मन हठाता रहे, भोग हमारे शत्रु हैं, यह भाव सनमें बार- 
चार भरता रहे और ग्रेममय-आनन्दमय भगवानमें मन छगाता रहे |) 


इसके लिये पूरा प्रयत्न करें | मोगोंका नाश हो तो दुखी 
न होकर परम सौभाग्य मानें, उसमें सहज सुहृदू श्रीमगवानकी कृपा- 
का अनुभव करें | भगवान्‌ हमार नित्य सुहृदृ हैं| वे कभी अकृपा 
करना जानते ही नहीं | मलेरिया होनेपर डाक्टरने कडवी दवा दे 
दी, हम मानते हैं किधयह हमारे छामके छिये है । इसी प्रकार 
आवश्यक होनेपर भगवान्‌ हमें कड़वी दवा देंगे | डाक्टरके द्वारा 
हमारे ह्वितके लिये किये जानेवाले भइ्डच्छेद ( ऑपरेशन ) की माँति 
आवश्यकता होनेपर वे हमारा अह्ठ भी काट सकते हैं, पर उससमें 
हमारा ाम ही होगा | हमारे भयानक दुःखदायी रोग-दोष और 
हमारी वीमारी दूर करनेके छिये भगवान्‌ हमपर कृपा कर रहे 
हैं, यह समझना चाहिये। भग्वानकी कृपा समझकर निरन्तर उनका 
नाम लेता रहे और अपना जीवन भगवानकी इच्छाके अनुकूल बनावे। 
भगवान्‌ हमारा सारा काय करते हैं, वे नित्य हमारा हित ही करते रहे 
हैं और आगे? भी करते रहेंगे, यद्ट विश्वास रकखें तो निश्चय दी 
इम निहाल हो जायेंगे हरि: ३» तत्सत्‌ | 


दीन-दुखियोंके प्रति कर्तव्य 


भगवान आतिहरण हैं । वे दोनोंकी जाति हरण करनेवाले 
हैं| भगवान्‌ दीन-बस्घु हैं, दीनोके सडज मित्र हैं। दीनका अथ 
है--असमय, अशक्त, जिसमें कुछ भी करनेकी शक्ति नहीं, जिसके 
पास कोई साधन नहीं, जो शक्तिहीन, सामग्रीहीन और पर्वया निश्रे्ठ 
है---ऐसा जो कोई होता है. उसके हृदयकी पुकार खाभाविक ही 
दीनबन्धुके लिये होती ढ | दीवको कौन अपनाये ? संसारमें दीनोंके 
साथ सहज, सरछ ग्रेन करनेवाले, उनका समादर करनेवाले, उन्हें 
अपनानेवाले वल्तुतः दो ही हैं---एक भगवान्‌ और दूसरे संत । 
यह दीनवस्धुत्व, दीनवन्‍्सक्ता, अर्किंचनप्रियता, दीनप्रियता भगवान्‌ 
और संतरे ही दे | यह परम आदर्श गुण है । इसका थदि किसीके 
जीवनमें समावेश हो जाय तो उप्तका जीवन धन्य हो जाय। इसमें एक 
विशेष बात यह है, जैसे माता संत्तानवत्सत्य होती दे और वह अपने मनमें 
कभी भी अर्ईकार नहीं करती कि मैं संतानका उपकार करती हूँ, उसका 
बात्सल्य उसे संतानकी सेवा करनेफे लिये बाध्य करता है । इस मातृ- 
बात्सल्यपर संतानका सहज अधिकार है | माताकी वह वत्तलता संतानकी 
सम्पत्ति है. | उसकी वह बत्सढ्ता संतानके लिये ही है, नहीं तो 
उसकी कोई सार्यकता नहीं । इसी प्रकार दीनोंके प्रति, अनायोकि 
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प्रति, दुखियोंके प्रति जो संतोंकी, भगवानकी सहज दयापूण 
बत्सच्ता है, वह आनाथों, अवनाश्रितों, दीनों, दुखियों 
और असहायोंकी सम्पत्ति है। दीनोंके प्रति सहज वत्सब्ता 
रखनेवाले पुरुषोंका यह खमाव होता है । यह सहज भाव सदा 
उनके हृदयमें रहता है-।- वे .यह नहीं मानते कि हम किसीका 
उपकार कर रहे हैं। वे नहीं मानते कि हम दया करके किसी 
“दीनः--दयाके प्रा्रको कुछ दे रहे हैं | वे अपना - कुछ॑मानते दी 
नहीं । वे समझते हैं, हमारा कुछ है ही नहीं । जो. कुछ .दै 
धब भगवानका है। विधा, बुद्धि, बछ, घन, सम्पत्ति, “जमीन, 
मकान जो ठुछ है, सारा-का-सारा भगवानका है .। इसलिये ..उसका 
यथायोग्य निरन्तर मगवानकी सेवामें, भगवानके कामरमे छगाते रहना, 
यह डनका खमाव होता है | अतः उनकी दीनवत्सव्ता,. किसी 
-दीनका उपकार नहीं, भगवान्‌की सेवा है. । भगव़ानूकी “अपनी 
चस्तु, भगवानको समपेण करनेका भाव है । इस भावके.. व्रिपरीत 
जो इन सब वस्तुओंका संग्रह करता है, जो .उन्हें अपनी वस्तु 
-भानता है, उनपर अपना खामित्व, अपना अधिकार -सानता. दै, 
भगवानकी वस्तु भगवानको देता नहीं, वह चोर है। सगवानकी 
व्वीजपर अपना खत्व मानकर जो सब कुछको अपना -मान. ब्रेठता- दै 
केवछ अपने ही उपयोगमें लेने लगता है, वह चोर है, दण्डका .पान्न 
है । भागवत देवर्षिं नारदजीने कहा है--- 
याचद्‌, च्रियेत .जठरं .तावत.खर्त्व हि. देदिनाम्‌। 
अधिक .योडमिमन्येत स स्वतेनों दण्डमदंति ॥ हि 
 १७॥।१४।८ ) 
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:7. - जितनेसे पेट भरे---सादगीसे जीवन-निर्वाद हो, उतनेपर दी 
'बधिकार है । जो उससे, अधिकपर * अपना अधिकार ' मोनता है, 
संग्रह चरता है, वह दूसरोंके घनपर अधिकार माननेबाऊकी ह्एद्द 
चोर है और दण्डका पात्र हैं 7 इस भावसे अपनी सारी, सक 
।्रकारकी सम्पत्तिपर, सबका---बिश्वरृूप भगवानका अधिकार मान- 
कर---जहाँ-जहों दीन हैं, जहाँ-जहाँ गरीब हैं,, जहाँ-जहाँ अमाव- 
प्रस्त हैं, असमयथ हैं, वहाँ-वंहों, तत्तत उपयोगी सामग्रीके द्वारा उनकी 
सेबामें छगे रहना धरम है |. ७ ४ + 
/ * मलुष्यके व्यवहारस्में-:-मानव-जीवनर्म एक बात अवश्य आ 
जानी चाहिये। वद्द यह कि अपने पास विद्या, बुद्धि, धन, सम्पत्ति, 
मूमि,_ भवन, तन, मन, इचन्द्रिय, जो कुछ हैं, उनसे जहाँ-जदाँ 
 अमावकी पूर्ति होती दो, -वह्दॉँ-बढ्ँ उन्हें लगाता रहे, यद्दी 'पुण्प है-- 
*सत्कम है; पर जहाँ खं संग्रह करनेकी प्रशत्ति होती है; इकड्ढा 
'करके मालिकी,करनेकी आकाह्लु रहती है, संसारकी वस्तुओंको एक 
'करके उन्हें अपना बना लेनेकी वृत्ति, 'इच्छा या चेश द्वोती है, वहाँ 
पाप है। अपरिग्रद् पुण्ण है और परिग्रह पाप है |... ४४. ८: 


77४. मारा खिमाव बने जाना चाहिसे कि हम अपनी परिस्थितिका, 
भ्राप्त सामग्रीका।साधनोंका सदुपयोग करना सीख जायें । - एकत्रित 
सम्पत्ति केवल भोगोंमें : छगाने।या रंख 'छोड़नेके' छिये भहीं है । 
पानी जहाँ एक जगह पड़ा रह जायगाः गंदा हो 'जायगा, उसमें 
क्वीडे पड़े जायेंगे। इसी प्रकार उपयोग-रहित सामग्री मी गंदी हो जाती 
है । मांस ही अम्क्य नहींल्‍है | दूसरेका हक न्‍्लो जाना भी अमक्य- 
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अक्षण है । किसी प्रकार मी दूसरेके हकपर अधिकार जमाना पात 
है | एक तजाके यहाँ एक महात्मा आये | प्रसंगवश बात चली 
हककी रोटीकी । राजाने प्रछा--'महाराज ! हककी रोटी की 
होती है ९ ह 

महात्माने बतछाया कि “आपके नगरमें एक बुढ़िया रहती है। 
जाकर उससे पूछना चाहिये |” राजा बुढ़ियाके पास आये और 
पूछा--“माता ! मुझे हककी रोटी चाहिये |? 

बुढ़ियाने कहा---'राजन्‌ ! मेरे पास एक रोटी है, पर उसमें 
आधी हककी है और आधी वेहककी |” राजाने पूछा--“आधी 
बेहककी कैसे ? | ' 


बुढ़ियाने बताया कि 'एक दिन मैं चरखा कात रही थी। शामका 
वक्त था । अँघेरा हो चला था । इतनेमें उधरसे एक जुछूस निकला। 
उसमें मशालें जछ रही थीं | मैंने चिराग न जलाकर उन मशालेंकी 
रोशनीमें आधी पूनी कात छी | उस्त पूनीसे आठा लाकर रोठी 
बनायी । अतएव आधी रोठी तो हककी है और आधी वेहककी । 
इस आधीपर जुछुसवालेका हक है |? 

यहाँतक हकका खयाल था। किसीके हककी चीज जरा 
भी हमारे घरमें न आ जाय | इसे छोग बड़ा पाप मानते थे। यदि 
किसीके हककी चीज हमारे घरमें आ गयी और हमने रख लिया तो 
हमने चोरी की, पाप किया | ह 

आजकल इस हकका कोई ध्यान नहीं है । लोग चाहे जैसे 
सम्पत्ति संग्रह करते हैं ओर उसपर अपना सहज खत्ब मान रहे हैं, 


दीन-दुष्ियोंके प्रति कर्तव्य रण, 


दूसरेका हक मानते ही नहीं । ऐसा करनेवाले सबंधा पाप ही 
'कर रहे हैं | एक साधुने मुझसे कहा, “आजकल हम क्सिकी 
रोटी खाद । सथा औमानदार कौन है |! जैसा खाते हैं अन्न, बेसा 
चनता है मन । अन्नके अनुसार ही मनफा निर्माण होता है | जेसी 
कमाई होती हैं, दैसा ही अन्न होता है । कमारका अन्नपर बहुत 
प्रभाव पडता है। बसे तो शुद्ध सात्विक अस्तु, सात्विक शुद्ध 
स्थानमें बनायी गयी हो, झुद्ध पुरुषोंके द्वार परसी गयी हो, बह 
गुद्ध है । शुद्ध स्थान और स्पश आदि सब इसमें कारण हैं। परंतु 
मलतः एक चीज है, जिससे सारी शुद्धि होनेपर भी वस्तु बड़ी 
अपविन्नता रह जाती हैं | वह ४ घनकी अशुद्धि | चोरीके, असत्‌ 
'कमाईके धनसे प्राप्त अन्न सदा अपवित्र रहता है । इश्सी 
कार पवित्रता भी उसीपर निर्भ है | अतः यह समझना 
नच/हिये कि जिसके पास जो कुछ है, वह सब-का-सब परार्थ है। 
अर्थात्‌ वह सबका मिला हुआ धन है । उसमें सत्रका भाग है। 
चह सबका दै। मेरा नहीं है। जहाँ-जहों उसकी आवश्यकता 
हो, वहाँ-बहाँ सम्मान, श्रद्धा, सड्ाब, उदारता, सदाशयता 
'एवं समादस्के साथ उसका उपयोग करना कनब्य हैं| किसी 
आदमीको आप कुछ श्षिक भी दे दें, एक सरुपयेकी जगह पाँच 
रुपये भी दे ठें, पर उसे झिड़ककर अपमानित करके दें, तो उससे 
डसका मन छुखी नहीं होगा, संतुष्ट नहीं होगा । विनम्न और मधुर 
वाणीकी बहुत आवश्यकता है | वही वोडी दै, मिससे आप हर 
फिसीके हृदय-कमल्को प्रफुल्ल्ति कर सकते हैं। वाणीकी कठोरतासे 
आप हर किसीकों पीडित भी कर सकते हैं। अपमानभरी, उपेभ्ाभरी, 


४३० मांनवं-जीचनकी लेएेये- 
बणामरी कट्टूक्तियोंकी जितनी तीखी चोट दीन पुरुषके:मनपर जाकर 
बाती है, उतनी सम्पन्नके नहीं छाठी । किसी पहलछ्वानकों -आप 
बूसा लगायें, जो पूणे खस्थ है, सबल मांसपेशियाँ: हैं: जिसकी; पहले 
हो उसे आप घूता छगानेका साहस ही नहीं करेंगे थोर . कहीं 
जापने गाया तो तत्काल ही आपको दुयुने वेगसे. उत्तर भी मिल 
सकता है | पर आपके घूसेका उसे पता नहीं चलेगा | वह उसे 
सह लेगा, किंतु यदि किसी दुबठको आपने घूसा लगा दिया, 
तो वह बेचारा वहीं तल्मछा जायगा, ऐंठ जावगा, पीडिय 
हो जायगा। 


किसी बढ़े आदमीको आपने छुछ कहा भी तो वह उधर 
ध्यान नहीं देगा, छुनेगा ही नहीं, क्योंकि उसकी तारीफ करने- 
बाले बहुत लोग हैं | तारीफके नगाड़ोंमें आपकी निन्‍्दाकी . क्षीण 
ध्वनि सुनायी ही नहीं देगी | किंतु वही बात आप किसी गरीबको 
कह देंगे तो उसके कलेजेंमें चुभ जायगी | वह मर्माहत हो जायगा । 
इसीलिये (बिपति कार कर सतगुन नेहा । श्रुति कह संत मिन्न 
धुन पृहा ॥? कहा है। विपत्तिकाल्में सौगुना स्नेह करे, तब 
वह एकगुनाके वरावर होता है । दीनकी विपत्ति उसपर इतनी-छूद 
जाती हैं कि चह उससे दब जाता है | उसका अन्तर रात-दिन 
रेता रहता है | उसके अन्तत्में ऑसुओंकी घारा बहत्तोः रहती है 
भौर वह उसे प्रकट नहीं कर पाता | छिपाये रहता है । कंभी- 
कंप्ती चह चुपचाप कराह भी छेता है । रो भी लेता: है | 
ओगोंकी झिड़कियोंके, अपमानके डरसे वह अंप्‌ने 'दुंखब्ें प्रकट: 


दीन दुछियोंकि भ्रति कर्तव्य >भेह़े रे 


'सद्दी करता,। उसका ,खभाव बइछ जाता दे | क्योकि उसकी 
छुनमेवाद्य ससारमें कोई नहीं दे, शरद बात उसके मनमें चैंठ जाती 
+दै । अतएव जो उसके भौसू पींछ सके, उसके , साथ .सदाजुमति 
“दिखा सके, समतेदना रख सके, वही सद्ाशय दे। गरीबकी छूने, 
दीनकी छुने, अनाथकी छुने और उसके अन्तरकी पीड़ाको ययाशरि 
- दूर बरनेका प्रयत्न करे--बद्दी मनुष्य है । 
: अगवानने अपनेको सब प्राणियोंका 'झुददद! कद्दा दे 'छुट्टद॑ 
'संर्वभूतानाम? | भगवान्‌ केबठ भक्तोंके, संनोंके ही सुद्द्‌ छोते तब 
तो उनका कोई मद्दत्त नहीं था | फिर तो लेन-देनफी चीन होती, 
खार्थकी चीज होती, पर वे तो सत्रके छुद्ददू हैं । दीन-अनाययोंके मी 
हैं, इसीमें उनका महत्त है | मगवानका यद्द खमाव सबकी हम्पक्ति 
'है । दीनोंकी विशेष रूपसे | इसी प्रकार सभी सत्पुरषोका ,खमाव 
“दीनोंकी सम्पत्ति होना चाहिये | जिस-किसीके पास जो कुछ सम्पत्ति 
हो, उसे सहानुभूतिके साथ, समवैदनाके भावसे, सोद्धादसे और 
तदाइयतासे बिना किस्ती भेदमावके समादरपूर्वक दुखियोंके दुःस्ड 
दूर करनेमें छगा देना चाहिये ) दोवकी सेवाके लिये दूकान खोडका 
'बैठनेकी आवश्यकता ज़हीं है । 'में दुखियोंका दुःख दूर करनेवाण 
' हैँ? ऐसी घोषणा नहीं करनी &। ऐसी घोषणा या तो दुखियोंको 
निज बना देती है या झूछ बनकर उनके मनमें जुमभ जाती दे ॥ 
दुस्योंका दुःख दूर -करनेकी मनमें एक ही आकाश द्ोनी 


चाहिये । अपने हृदयमें एक ऐसी झछ-ती चुमनी चादिये कि जो 
दुखियोका दुःख दूर किये बिना »मिटे ही नहीं । 


घेश२ मसानव-ज्ञीचनका लक्ष्य 


सच तो यह है कि दुखियों, दीनों और गरीबोपर भगवानकी' 
बड़ी कृपा है । वे मानकों शीत्र प्रात्त कर सकते हैं | जो दुखी! 
हैं, दीन हैं, वे मगवानकी कृपाके विशेष पात्र हैं। क्योंकि उनके 
पास मोहमें पँसानेवाली सामग्रियाँ नहीं हैं। उनके मनको मेहित 
करनेवाली वस्तुएँ उनसे दूर हट गयी हैं। किंतु जगतरमें जिनके पाल 
कुछ बस्तु है, उनका यह धर्म है कि वे उस वस्तुपर उन दीन- 
दुखियोंका हक मानें और सहानुभूतिके साथ उनके दुःखर्मे हिस्सा 
बँठनेका प्रयक्ष करें | उनका दुःख तो भगवानकें मह्डलबिधानसे 
ही है और उसी विधानसे वह दूर भी होगा । आप उनका दुःख 
मिठा नहीं सकेंगे, पर उनका दुःख मिटानेकी चेष्ठसे आपका 
भला हो जायगा; क्योंकि आप उसके निमित्त बनेंगे। अत्त: निमित्त 
बनकर छुखी हो जाइये । कोई निराश हो तो उसके मनमें आप 
आशाका संचार करें, पथ भूलेकों माग बता दें, डृवतेको उबार छें; 
रोते हुएके आँसू पोंछ दें, यहाँतक कि दुःखीके दुःखको छुनतभर ढें, 
तो इससे भी उसे वड़ा आश्वासन मिलेगा। उसके मनमें छुखालुभूति 
होगी । बह समझेगा, मेरा भी कोई है | जिसके कोई नहीं है, आप 
उसके बन जायेगे, तो उसके मनमें एक बड़ी भीठी छुखकी लहर 
दौड़ जायगी | जिनके अनेक प्रशंसक हैं, उनपर आपकी प्रश॑प्ताका 
कोई प्रभाव नहीं पढ़ेगा | पर जिसको पूछनेवाल्ा कोई नहीं, जिसका 
कोई सहारा नहीं, जो अनाश्रित और अस्तहाय एक कोने पढ़ा हैं 
आप उसके पास बेठ जायेंगे, इतनेमें ही उसे शान्ति मिल जायगी | 
वह समझेगा फि किंसीने उसे पूछा तो | 
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कोढ़का एक दुःसाथ्य रोगी या। वह बड़ा द्वी 8ठी और 
नास्तिक था, उसके तमाम अज्ठोंमें कोड ऋूठ रही थी। प्र्तिद्ध पंत 
फ्रॉंसिस उसके पास गये, तो बह गाछी देने छगा। क्योंकि उस 
ओरसे निकलनेवाले सभी उसे गालियां देते ओर नाक दबाकर 
घृणासे मँंह फेर लेते थे | इसलिये उसकी धारणा हो गयी 
थी कि सब-के-सब मुझसे घृणा करनेवाले ही हैं | परंतु संत 
फ्रांसिस उसकी गालीकी पर्चा किये विना द्वी भागे बढ़ते गये 
ओर उसके पास पहुँचकर अत्यन्त विनम्र बाणीसे बोले--'्मैया ! 
तुम मुझे नले ही गाली दो, मारो, पर ने तुम्हारे पास अवश्य 
आऊँगा, तुम्दारे घाव धोऊँगा, उनपर परश्ियों बॉधूँगा और तुम्हारी 
हर तरहसे सेवा करूँगा !? संत फ्रांतिसकी बाणीका कोढ़ीपर 
अत्यन्त शीतऊ प्रभाव पड़ा। उसे बड़ी प्रसन्नता हुई | 
सान्वना मिली | संतने उसकी सेवा करके उसके जीवनकों छुखी 
बना दिंया। 


महारानी एछिजाबेयथ राजमबमकों छोडकर अपना तन- 
सन देकर, अपना सब देकर, दीन-दुलियों, गरीबोंकी 
झोंपड़ियोंमें घूमती रहीं---उनकी सेवा करने एवं उन्हें , सुखी 
रखनेके लिये 


ईप्ताइयोर्म ऐसे कितने ही महात्मा हो गये हैं, जिनका समस्त 
जीवन दुखियोंके दुःखोंको मिटानेमें ही बीता है । अपने दुःखोंकी 
उपेक्षा करो, पर दूसरोंके दुःखोंकी कमी मत भूलों । भगवानने 
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& बतेनेकी 
किसीके साथ द्वेष न-करने और :सवके: साथ - मित्र-भावसे 
भाज्ञा दी है ।:( 'जद्वेश स्वभूतानों मैत्र:८८* “१०४ ) । 


मित्र अपने पहाड़-से दुःखकों रजकणके समान समझता . दे 
और मित्रके रजकण-से दुःखको पहाड़-सा मानता है । “निज दुख 
गिरि सम रज करि जाना ।' मित्रक दुख रज मेंरु समानां ॥? दुखीके 
दुःखकी उपेक्षा तो करो ही मत । उसके जरा-से दुःखंको बड़ा मारी 
'समक्षकर उसके दूर करनेमें छाप जाओ । थ्षपने लांमके लिये दो 
किसीको चोठ पहुँचाना बड़ा पाप है । ह 


एक सेठने अपना मकान बनवाया । मकानके वगढमें .एक 

गरीब बुढ़ियाकी झोंप्रड़ी थी | मित्रोंने राय दी कि. यदि यह बुढ़िया- 
की झोंपड़ीकी भूमि भी मिल जाय तो अपना मकान और भी.विस्तृत, 

सुन्दर और आकषेक बन जायगा । स्ेठजीने इसे.खीकार कर 

लिया । यह बात बुढ़ियाको माछूम हो गयी । तब सेठके पास 

आकर उसने कहा---मुझे तो आशा थी कि तुम बड़ें आदमी मेरे 

पड़ोसी हुए हो, तो , मेरी कुछ सहायता करोगे, मेरे दुःखके आँख 
पोंछोगे, तुम्हारे आनेसे मुझे कुछ छुख मिलेगा, पर .मुम्हें तो/यह 

: न्‍नहीं-सी मेरे बच्चेके  बाप-दादोंकी झोपड़ी भी नहीं सुद्यायी । इसीसे 
तुम इस झोंपड़ीको भी उजाड़-फेंकना चाहते हो । ऐसा मत करो;। 

यह मेरे पूरजोंकी निशानी है। इसे नष्ट करनेसे - तुम सुखी नहीं 

रद सकोगे । भगवान्‌ तुम्हारे इस अन्यायकों नहीं देख सकेंगे । 


'सेठ चतुर था, वह समझ गया | उसने बुढ़ियाकों आश्वासन देकेंर 
' उसकी जमीन लेनेका विचार छोड़ दिया | 
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*+ 7>कोई बच्वान्‌ और संमर्थ यदि किसी निबख्पर टूट पढ़े तो 
वह बेचारा क्या करेगा। पाँच वर्षके छुकोमल भशक्त बाठफकों 
देत भादमी घेरकर मारने लगें तो बद् कैसे बचेगा । किसके 
प्तमने रोयेगा | दुर्बछ, दीन, असद्ायं और अप्तमयेकों बल्वान्‌ सतायें 
हो बह किसके पास जाय / बह तो बीछ भी नहीं सकता । वह 
रोता ६, उसका अन्तर रोता है, उसके हृदयमें आग जछ उठती हें 
और उसे अन्तरकी आगकी जरा-सी चिनगारी, उसके पीड़ित हृदय- 
की एक आदइ बलवानूके सारे बलकों चूणकर उसके सबखकों भत्म 
कर डालती है। याद रक्खो, गरीबको मत सताओ, भसहायको कमी 
पीड़ित मत करो | दुबंछपर कभी बढ-प्रयोग मत करो और अनाश्रित- 
को किसी प्रकार कभी भी कष्ट मत दो। उसे प्रत्मभन देकर 
उस्तके हृदयपर आघात मत करो। बुढ़ियाकों सेठ दो-चार बीघे भन्छी 
जमीन दे सकता था, पर उसका जो झेोंपड़ीपर ममत्व था, उसके 
छिये वह क्‍या कर सकता । वह दो बीघे जमीन उसे घुख नहीं 
देती | वह समझती, मेरी कमजोरीका भनुचित छोम उठाकर मुझे 


ठजाड़ा 'जां रहा है| उसकी - जगह आप होते तो बताइये, इस 
अवध्थार्म आपके मनपर क्यों बीतती | 


$ (५ 


अपनी “ शक्तिका” उपयोग' तो दुबंडकी रक्षा करनेमें होना 
चाहिये । गरीब दुरवंछ नष्ट हो जाय, वर्बाद' हो जाय, ऐसा कदापि 
नहीं करना चाहिये जहाँ कोई संमान 'शक्तिवाठा है, वहाँ आप 
कुछ करते हैं तो एक बात भी है'] यथपि लड़ना तो-धहाँ थी नहीं 


चाहिये,“ परंतु छड़े भी तो ' अपको [वुछ सोचना पड़ेगा । पर जहां 


रन हे 
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हर्बेछ है, असहाय है, वहाँ आप उसपर नाराज होकर मनमानी कर 
सकते हैं । वह बेचारा क्‍या बोलेगा १ मान छीजिये, एक विषवा 
बहिन है, घर्में अकेली है, सास-सछुर उसे रात-दिन कोसते हैं; कहीं 
चीमार हो गयी तो कहते हैं 'फरेच करती है ॥ 'कामका बहाना 
करती है !! उसको क्‍या तकलीफ हैँ, कोई प्रछता नहीं | दवा होती 
नहीं, वह वेचारी किससे कहे । उसकी कौन सुने । कोई हजार 
चोट मार छे, वह बोल तो सकती नहीं, पर उसका अन्तर रोता 
रहता है. । दुर्वलको सतानेमें इस प्रकार अपनी शक्ति लगाना वो 
शक्तिका महान्‌ दुरुपयोग ही है। 

इस बातको खूब याद कर लो कि तुम्हारे पास जो बुक है; 
चह दीनोंके लिये, अनार्थोके लिये और गरीबोंके लिये ही है | उन्हीं 
के हककी चीज है। गीतामें मगवान्‌ कहते हैं किअपनी शक्ति, सम्पत्ति, 
जीवन---सबको देकर उसके वाद जो कुछ बचे, उससे अपना काम 
निकाले | यह जो वचा हुआ है, वही यज्ञावशेष है | इस प्रसादको 
व्यवहारमें लानेसे सारे पापोंका नाश होता है | 

यश्ञशिशशिनः सन्‍तो मुच्यन्ते सर्वकिस्षषेः । 

पर जो अपने लिये ही सब बुछ करते हैं, कमाते-खाते हैं, वे 

'पाप खाते हैं । 
झुखसे ते त्वथ॑ पापा ये पनन्त्यत्मकारणात्‌ | ह 

वह पापमय जीवन है, जो इच्द्रियाराम हैं | वह ज्यथ ही 
जीता है । “अधायुरिन्द्रियारामो मोघ पार्थ स जीवति! वह पाप खाता 
है | अतः पाप घत खाइये | सबको सबका हक देकर, सबको 
खत्व देकर, बचे हुएसे अपना निर्बाह कीजिये | वह अमृत है ! 
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चही यज्ञावशैष है । यह कभी मत मानो कि मेरे पास जो सम्पत्ति है, 
बह मेरी है । तुम उसके ट्रस्टी हो, व्यवस्थापक हो, मैनेजर हो, 
उसे भगवानकी समझे और उसे भगवादकी सेवार्मे यवायोग्या छगा- 
यर धन्य हो जाओ॥ तमी तुम भगवानके ईमानदार सेववः हो और 
यदि उसे तुमने अपनी माना और अपने उपयोगमें लिया, तो तुम 
चोर हो, पापी हो | उसका तुम्हें दण्ड मिटेगा | जेह-जहँँपर उन 
वस्तुओंका उपयोग होनेका प्रसड्न हो, वहाँ-चहाँ बिना फिसी अभिमान- 
के, बिना किसी अदद्वारके सएलता और ईमानदारीके साथ उसको 
गरीबेंकी सेवा छगाते रहो। गरीबकी, दीनकी जरा-सी भी उपेश्ता 
काना, उसे वद्धु बचन कहना उसके ममपर चोट पहुँचाना है | 
घनीकी उपेक्षा प्रथम तो तुम करोंगे नहीं, याद तुम एकने उप्तदी 
डपेक्षा की भी हो उसे सम्मान रेनेवाछे बहुंत मिछ जायेंगे | उसे 
तुम्हारी परवा नहीं होगी ॥ पर कीई गरीय, दीन तुम्हारे यहाँ गया, 
तुमने उसकी उपेक्षा कर दी, तो उसको बड़ा दुःख दोगा । और 
यदि तुमने उसे घक्के देकर निकख्वा दिया, तब तो तुमने साश्षात्‌ 
भगवानको दी घक्के देकर निकाछा । जहाँ-जहाँ दैन्य है, व्दों-यहाँ 
अग्बान्‌ प्रत्यक्ष प्रकय हैं | अतए्व जदाँ-जहाँ दोन मिले, चहाँअहाँ 
उनकी विशेषख्यसे सेवा करो । उसे कुछ देते हुए यददी समझे कि 
उनकी बस्तु दी तुम उन्हें दे रहे हो। 'लदीय॑ वस्तु गोविन्द तुम्य- 
मेव समपथेः तुम्दारा उसमें कुछ नहीं है | तुम तो रामकी चीज 
रामके काममें छगा रहे हो, ऐसा समझो। किसीका भी किस्कार हो 
जप्य ऐसा तन, मन, बचनसे कमी मत होने दो---खासकर असपे 


का, असहायका, अनायका, अनाश्चितका । विश्वास करो. 


'इईैट .ः झांनब-जीवनको रूपये 
समर्थ, अनाथ, अंनाभ्रितका सम्मान भगवान्‌का सम्मान दै | दीने 
के साथ मधुर वाणीसे, आदंरसे बोलना उसे गौरवसे भर देना ईं, 
उसे शीतछता ओर खुख प्रदान करना है | भगवान स्यामसुन्देर 
बिंदुर के घर गये । भगवानकें: छिये क्‍या था, पर विंदुरंके मेनेमें 
कितने गौखका बोध हुआ । कितनी प्रसन्‍्ंताकी अलुभूति हुई-+ 
भ्षमवान्‌ भीष्मके यहाँ नंहीं गये, कौस्वाधिपति दुर्योधनके यहों 
नहीं गये । अन्य राजाओंके यहाँ नहीं गये, मेरे घर आये |? 
सीमा नहीं थी विदुरके मोदकी । 
आप बड़े आदमी हैं । कहीं बाहर जायेंगे तो आपकी 
अभ्यरथना करनेवाले अनेकों मिल जायेंगे; किंतु वहाँ आप॑ किसी 
गरीबके घर ठहरिये तो उसे बड़ा आहाद होगा।। उसे तो 
भाशा ही नहीं है कि इतने बढ़े आदमी मेरे घरः आयेंगे । 
भादरणीय खर्गीय श्रीशिवप्रसादजी- गुप्त मृत्युके कुछ ही- पूष 
गोरखपुर आये थे | मैंने उनसे पूछा कि 'आप अखस्थ हैं; यहाँ 
क्यों आये ? उन्होंने उत्तर दिया, इतना सुन्दर - उत्तर दियां, 
जिसे में अवतक नहीं भूछ पांयां हूँ । उन्होंने कहा थां कि--- 
में मरनेवाला हूँ । मेरे कुछ गरींब सम्बन्धी रहते हैं यहाँ । जिनके 
पास पेंसे नहीं हैं? उनमें कुछ बूढ़ी ब्लियाँ | मुझे उने' सबके 
कर लन चाहिये । इसलिये में यहाँ आया हैं? 7 ८ 


- / श्रीक्षण्ण और खुदामाकी मैत्रीमें बस्तुतः महत्तकी बात कौन- 


सी थी; श्रीकृष्ण सुदामाके ही तुल्य होते; तो कुछ लो मंहत्त्व नेंहीं 
पा १ पर के तो राजएजेंश्वर थे; ( मगंबानकी बात छोड़ियें ) उन्होंनि 
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गरीबके चरण-घोंये, ठसका व्वरणापृत टिया, उते महठमि छिद का; 
उनका :पादसंवाहन किया, दीनकों गले छाया यही महत्ता थी। 
यह महत्ता उनके धनकी नहीं, यर थी उनके गरीबको गले व्गाने- 
की ॥ गरीवके प्रति ,आदरकी, प्रेममी और स्नेहकी थी । 

'< गदरीबेंक्रे,जीवनसे मेल हो ज़ाय, उनके साथ रहने में - आनन्द 
आये--पह “महत््वकी ' बात हैँ । किसी गतीबके आपने ऑमू पोछ 
“दिये, गिरत्तेको उठा किया, इबतेको बचा डिया तो इसमें मद्धस्व है । 
किसी ऐसे गृहस्पको जो आपसे माँग नहीं स्फता, जो आपके पाप्त 
'आ नहीं सकता, जो सफेद कपड़े पद्नता है, भापसे कुछ कह नहीं 
सकता, उसके "पास "एक ही सफेद कपड़ा हैं, जिसे पदनकर.प्रद 
बाहर निकलता है, आपसे।कुछ बताता नहीं । ऐसेक़ो द्वेंढिये और 
उसकी गुपचुप सहायता कीजिये। लसको माद्धम दो!जायगा-तो 
।डसकी प्रतिष्ठापर आघात पहुँचेगा | दूरसे, चुपकेसे उप्तको दशाका 
"निरीक्षण कोजिये और उसका असाव दूर कीजिये, 


. मेरे एक परिचित सजन हैं जिनकी आर्थिक स्थिति टोक नदी 
दै । उनके यहाँ “तोन वर्षसे प्रतिमास एक 'सौ रुपये आते हैं, पा 
कौन भेजता है, उसका खंये उन्हें भी पता नहीं है । में दो (ऐसे 
,जुष्पको मड्पुर्य मानता हूँ | आजके युगर्मे सहायताका विज्ञापन 


पहले किया-जाता .है, सहायता पीछे की जाती है ।.यद्द निन्दनीय 
- और, हानिकारक _चीज है.।-चाहिये तो . यह कि हम,जैंसे अपने 


दुःखको दूर, करनेमें,छगते हैं, बैंसे, दी दूसरेके दुःखको दूर कानेमें 
छग जायें। कोई-अपने दु:खको दूर करनेमें क्या गौरव मानते हैं £ क्या 
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वे अपने ऊपर उपकार मानते हैं! बाढ़ आनेबाली हो और हम 
अपनी झ्ोंपड़ीकी चीजें बाहर सुरक्षित स्थानमें ले जायूँ, इसमें गौरव- 
की क्या बास है, ऐसा किये बिना हम रह ही नहीं सकते । ठीक: 
इसी प्रकार दीनोंकी सेवाके लिये मनमें तनिक भी गौरव-बुद्धि न हो, 
अहंताका तनिक भी स्पदी न हो | उनका खत्व मानकर सेत्रा करें। 
यह ध्यान खे कि हमारी सेवा किसीके सिरको कमी नीचा 
न कर ई | 'में गरीब सहायताका पात्र हूँ और 
ये मेरे सहायक हैं? तुम्हारे किसी बर्तावले ऐसा उसके मनमें 
न आने पावे | जब आदमो अपनेको अच्छी ग्रतिष्ठावाल् 
धभानता है और असमावग्रस्त हो जाता है, तो वह भगवानसे 
मनाता है कि 'हे भगवन्‌ ! मुझे दूसरेका मोहताज होता पढ़े, 
ऐसा कभी न करना ! किसी दूसरेके प्रति यह हमारे मनमें कमी 
न आ जाय कि बह हमारे छहारे जीता है। दूसरेके द्वारा भी 
संकेतसे भी कभ्मी उसको न जनाया जाय कि उसके दुःखर्म आपने 
हाथ बेंटाया है | यह सुनकर वह कइतज्ञ तो होगा, यदि वह अच्छा 
आदमी है । परंतु उसके मनमें ऐसी एक शूछ चुम जायगी कि जिसके 
दूर करनेका आपके पास कोई साधन नहीं है | किसीकी सेवा करके 
उसकी प्रतिष्ठा ऑर उसके सम्मानमें ठेस न ल्गाइये । उसको 
अपनेसें अश्रद्धा कभी न होने दीजिये। उसके मानस-स्तर 
( ४०2९ ) को कभी न गिराइये । सम्मान सबको प्रिय है । किसी 
३०७०8 कमर का यहे जँचा दीजिये, 'जिसमें षह यह 

2 ही चीज ले रहा है। नहीं तो गुप्त 
रीतिसे सम्मानके साथ उसका हक समझकर उसकी सेवा करनी 
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चाहिये और कहीं यह भाव भा जाय कि यहद्द तो साक्षात्‌ मगवान्‌ 
है, तब तो उस सेबासे आपको भगवत्माह्ति दो जायगी। मुक्ति 
मिल्ठ जायगी | 


हमारे यहाँ शासन कदते हैं कि भोजन करने यठे उस समय 
जो कोई आ जाय, वह जैसा भी हो, जाति, छुछ भी पूछनेकी 
भ्ावश्यकता नहीं । उसको मगवानका खरूप मानकर खिला दे | 
इसी प्रकार तुम्दारे पास जो आ जाय, अपनी गशक्तिसे तुम उसकी 
सेबामें लग जाओ | 
बहुत-से छोग कद दिया करते हैं कि इस प्रकार देकर 
वोगोंको भिक्षुक बनाना है ।! पर यद्द एक बहानेबाजी है । देनेकी 
आचबना है नहीं । पहले तो ऐसे बहुत कम छोग होंगे, जो बिना 
सआवश्यकताके माँगने आयें, परंतु यदि ऐसा ह्वी भी गया तो 
आपका छुछ बिंगडेगा नहीं, कोई दवानि नहीं होगी। आपका तो 
लाभ ही होगा | 
यदि आप्त साधनकों उनकी सेवा्में छगाना कतेब्य नहीं 
मानोगे तो तुम्हें उसे छोडनेके लिये तो वाघ्य होना ही पड़ेगा | 
छोडकर जामा ही पड़ेगा । मृत्यु होनेपर अपने शरीरसे निकलकर तुम 
देखोंगे कि त॒म्द्ारी तिजोरीकी चामी, जिसे तुम किसीको देते नहीं थे, 
'दूसरे ले रहे हैं, तुम्हारी तिजोरी खोल रहे हैं, पर तुम कुछ भी नहीं 
कर पा रहे हो । त॒म्दादी सम्पत्ति दूसरेके द्वाथर्में चछी जायगी। 
पर तुम कुछ नहीं कर सकोगे | निरुपाय दो जाओगे । इसलिये 
सारी चीजें मगवानकी मानकर उनपरसे अपना खंत्व उठा छो | 
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बंदर मॉनदं-जीवनका लक्ष्य 
अपनी सारी चीजोंपर उसका हक मान छो ।'विख़% सगवानेका नाम 
दे | विष्णुसहज्ननाममें सबसे पहले- “विश्व? : नाम आया है; अतएव 
बिश्वमें जहाँ-जहॉपर अभाव है, जहाँ-जहाँपर जिस-जिस- वस्तुकी 
भावश्यकता है; बहाँ-वहॉँपर उस -चीजको दो |. जिसके साथ बोलने 
वढ्य नहीं है, उससे उसके अपने वनकर बोलो; जिसको कोई सद्दाण 
देनेवाला नहीं हैं, उसे सहारा दो, जिसके पास पैसे नहीं हैं,. उसे 
दो, जिसके पास खानेके लिये अन्न नहीं हैं,: उसे अनन दो 
मो भयभीत है, उसे अमय दो एवं जिसके कोई वन्धु. नहीं उसके 
अनु बन जाओ | भगवान्‌ ही इन सब रूपोंमें प्रक। होकर तुमसे 
अपनी वस्तु माँग रहे हैं। यों उनकी सेवामें छगाकर अंपनी सारी 
चीजोंका सदुपयोग करो | उन्हें मगवानकी सेंवाके भावसे दीन-गरीव, 
अनाथ-अनाश्रित, अस॒हाय, निरूपाय और निरबेलकी सेवार्मे छगां दो। 
किप्तीको कमी भी सताओ मत | कई बार आदी भूछसे भी दूसरोंको 
ध्षता बैठता है | इससे सावधान रहो । 
किठ्तीको चोरी करते देखकर यदि तुम सहृदयतासे उससे 
मिलेंगे, उससे पूछोगे तो पत्ता चलेगा कि उस बेचारेंके पेटमें क्रितने 
दिनोंसे अन्न नहीं गया है | उसकी कितनी दयनीये स्थिति हों रही 
दे | एक सजनके घर एक आदमी रातको चोरी करने आगरा). बंह 
भौर कुछ नहीं केवल अनाजकी चोरी कर रहा था औंर उसकी 
आँखोंसे आँसू आ रहे थे । घस्के मांल्किं जग गये, उंसके पास 
गये भर उससे पूछो कि 'मैयां! तुम रो क्यों हे हो ? उनके इस 
आस्मीयताएूर्ण प्नेको सुनकर बह और भी जोर-जोस्से रोने झंगा। 
उसने वताया कि “में और मेरा परिवार आज 'कहे दिनोसे भूखे हैं । . 


फ्र 


के 
पछ 
का 


75.5 + . पोग।दुकिएकि प्रति कैप 


जैकीके सियि। पदतिके छिप मैंने [मिलने फ़त “जिओ,” पर * यडी 


“नफलता भट्टीं मिलो ५ भूजसे मेरे,तपा।मेरे अष्चोकिः प्राण:8टपर। 


” बदेएँ, सइप-तंइपकए 


हैँ. विव:बोकर ने ध्चोरी करनेका निश्चय :क्रिया:और फ. 


.> शलपके ऊर्दो क्षाया सी; पर साहस नहीं छुआ) जब नदी पह " 


गे, सिद्स बगेवकर अन लुणने आगपात में सघोए ; है; 
जज, गेज - दोजिये!.. उन +सुजतने . आशयन्त- स्‍्नेदसे :कड्ठां--) 


५ भौया, मद तुम्दारा;ही धरे, तुप +अपने शाल-इम्चोंको-लेका 


पदों भा जाओ।और गई रहो)! ८उनकी -इसः आतीयर्ताका ५ उत 
कुधप्रीडित ध्यृक्तिके मनपर कैसा: प्रभाव:पढ़ा “होगा; उसे ; कितना 
९ फितना-जालापन/मिला होगा) ] बह : सुख +बहुंद रहुपपे 
देकुएमी किसीके 'लद्दो[दियां , सा +सकता-) ;उस-प्रफा “गीीवके 
'ुष्खफ़ो, उसके अंदर घुतकर ख्य॑-उसकी खबसामें जाकर देखिये॥ 
हमें, सोचना चाडियिकि डुस अवस्था मे:होता नो मैंस्क्या फ़्जां ३ 
फैदी लिपसि मुश्ञपर आयी होती तेफमें जया यंश्ता १ समाज एक 
भोरलोग मूल मरे हैं;'चत्र; ओबधि और शिक्षके'व्थि छखपंद 
आग दे रहे हैं स्तया- दूसरी और पनके 

अप्यर्याहो रहा है। गुजर रद रे हैं) इसोहिये “कंम्यूनि्स' जाता 
5 जोर य दशा गीत आना-खूब संम्मव है '। यपि रागदेप 
: केम्यनिशत दुःख बढ़ेगा हो । असम वित्त भृसंतीप हसुक 


का हद (एक #जदुसीके पास | ब्लॉक पेटियों मरीसड़ी है 
सरतकरे शा भि्रकाजहहूमंदारहै, र उसके/घेसे छठे।हुए।ठीक 
#अउसी प्रहशफे रु१-रणंवाडे “वैसे हीपहार्पवैखले "्वैज्ल ही नशे 
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और मन-बुद्धि रखनेवाले, मनुष्यके बच्चे खाये बिना विछख रहे. हैं; 
छठ्पठ रहे हैं, कराह रहे हैं| पहननेके लिये उनके पास बच्चन नहीं 
हैं| यह समाजका पाप है | ऐसी अवस्था जिसके पास जो कुछ है, 
उसका पहला कर्तव्य है कि उससे वह उन बच्चोंका कष्ट मिठाये | 
इसके बाद जो वच जाय, उससे अपना क्वाम चढाये | समाजमें 
जिनके पास जो कुछ है---घन, सम्पत्ति, भूमि, आश्रय, विधा, बुद्धि, 
सव अमाववालोंको दे दे। यदि यह नहीं हुआ और वैषम्ध बढ़ता 
ही रहा तो उसका परिणाम अनिशष्कारक होगा ही। 

विपत्तिग्रस्त पीड़ित मलुप्पसे यह कहना कि तुमने पाप किया 
है, उसका यह फल है ७ जिसका इकछोता जवान पुत्र मर गया 
हो, उससे कहना कि “तुम महापापी हो और डस पापके कारण 
ही तुम्हारा पुत्र मर गया आदिः--बड़ा ही क्रूर काये है। इस 
प्रकारकी बातेंसि उसके हृदयमें शुछू चुम जायगा। यह सच 
है कि वह अपने कमोंका ही फू पा रहा है। परंतु तुम्हारा 
काम तो अपनी प्राप्त शक्ति और साधनसे उसके घावको भरना, 
उसके आँसू पोंछना और उसके मनको साम्त्यना देना है| उससे' 
प्रेमसे मिले, उसे समझाओ और जिस प्रकार उसे जैव और संतोष 
हो, ऐसा प्रयक्ष करो । उसके दुःखको एकाघ आने भी तुमने 
कम किया तो बहुत अच्छा किया, पर यदि तुमने उसकी उपेक्षा कर 
दी, नीति और वमेका नाम छेकर उसे ठाऊ दिया तो उसके मुँहसे 
खाभाविक ही ज्ञाप निकलेगा । महात्मा हो तो दूसरी बात है.. 
पर साधारग व्यक्ति तो यही कहेंगा कि पूनके पास पैसे है, 
साधन है, सुविधा है, मेरे पास भी यदि ये चीजें होतीं तो ये! 
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ऐसा नहीं कहते 0७ अत किसीके हृदयपर किसी भप्रकारकी 
ठेस मत पहुँचाओ, नहीं तो, उसके मुखसे दुरवंचन निकडेंगे, शाप 
निकलेगा । पर यदि तुम उसके आँसू पोछोंगे, उसके साथ 
बेछोगे और उसके साथ मिलकर आपी रोटी खाओगे, 
जब उसके द्वुःखमें शामिल होकर उसमें हाथ बँठाओगे तो 
उसके मुखसे वर्वत्त आशीर्वाद निकलेगा, जो तुम्हें, निहाल 
कर देगा । अतएवं जहॉतक सम्मव हो, प्राणपणसे परदुःखका 
निवारण करना चाहिये | यह मानवताका प्रथम कलन्य है। 
परदुःख-निवारण महान्‌ प्रुण्य है और परपीड़न महापाप है। 
इसलिये गरीबकों कमी सवाओ मत । इसका विशेष खयाल रक्‍्खो । 
खस्थ आदमीको हाथ लगानेसे कुछ नहीं होता, पर किसी फोड़े- 
बालेको हाथ ऊगाओगे तो वह सह नहीं सकेगा। इसी प्रकार 
असमथ मनुष्यके, जिसके रोम-रोममें पीड़ा है, मनपर आधात 
करके उसकी पीड़ाको बढाओ मत, उसके ददको मिठानेकी कोशिश 
करो । उसे अपना बनानेका यज्ञ करो | दर्द न मिठा सको तो कोई 
बात नहीं, पर उसकी वात सुनकर तो उसके मनको तनिक हल्का तो 
करो । उसे दिलासा देकर उसके दुःखकों बंठा छो। तन, मन, 
इन्द्रिय, धन, सम्पत्ति, मकान, जमीन--सब वस्तुओंसे--सब 
प्रकारसे दीनकी, गरीबकी, असमर्थकी सहायता करो। सद्बापता न 
कर सको तो कम-सेकम उसे पीडित तो न करो । जहाँ घररमें 
विधवा बढिन है, वहों विशेष खयाऊ रक्खो । वह तो दुःखसे भरी 
दुई है दी उसको कुछ #ी कहकर सुम उसके दुश्खकी आमर्म 
अहिति डाल दोगे तो उसे बड़ी पीडा होगी | जिसके 
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वास धन, सम्पत्ति, जमीन, मकान नहीं है, उसे इनके असाब्रकी 
बाद दिलाकर तुम कुछ भी कहोगे तो उसके हदयमें तीदण शक 
चुभ जायगा | बढ समझेगा, 'मेरे पास कुछ चहीं है; में दीन हे 
मुझे कोई कुछ भी कह ले, मेरा अपमान क़र दे; -में इुछ बोल नहीं 
सकता |! वह बार-बार भगवानओे सामने रोकर कहेंगा 'हे भगवन्‌* 
डे प्रभु ! तुम मुझपर दया करो |” ऐसे असमावम्रस्त मनुष्यके तुम 
सहायक और आश्रय वन जाओ | उसकी आत्मा .वनकर उसठः 
दूं खको भोगो । रन्तिदेवने कह था--- शक न 
न कामयेद गशतिमीश्वरात,. एरा- 
मएडियुक्ताम पुनभेदे "बा! 
आति प्रपयेषखिलदेहभाजा- .... 
मन्त/स्यितो येन भवक्‍न्‍त्यद्ध/खा्ई .. 
(श्रीमद्धा० ९ । २१। १३ ) 
के भगवानसे आएं सिद्धियोंसे युक्त परम,गति नहीं चाहती ९ 
मोक्ष भी नहीं चाहता । में केबल यही चाहता हूँ कि सम्पूर्ण 
्राणियोंके हृदयमें स्थित होकर उनका सारा दुःख मैं दी भोयूँ जिससे 
और किसी सी ग्राणीको दुःख न हो ।* ... ह ह 
महाराज शिविने भी कहा था--- 
तत्व कामये राज्य ल-खर्स लापुनभेचम 
कामये. डुःखतप्तानां आाणिनामार्तिनाइनमुजी + - 
जितने,आते हैं, दुखी हैं, वे. सब सुखी .हो ज़ाये, :मेरा “खा 
जाय, सुक्ति,जाय, इसकी पखा नहीं ।.पर व्रास्तवमें ऐसे-पुरुप नगर 
व्वीया मोक्ष जायगा नहीं । वे तो महात्माके महात्मा हैं।जो दूसरेकि 
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दूखंको अपना - दुख मानकर उनका दुःख मिटाना चंहितें हैं । 
: ” इलियोंको उनके दंखकी कमी याद मत॑ दिक्यंओ, कानेकी 
कभी कानों मत कहो, विधवाकी कभी रॉड मर्त' कहो, रोगीको 
निताश न करे, उसे घीरज वैंधाओ | फिसी रोगीकी, तुम अच्छे 
हो, भल्‍दी अंच्छे हो जाओगे? ऐसा कहां । .कहीं नेब्न देखकर 
यहूँ कद दिया कि “भाई, कुछ वहंम हैं, डाक्टरकों दिखठाओ, एंक्सरे 
करा 0 इतनेंसे ही ,उसकी बढा बहम हो जायगा। किस्ीकी 
करमीको यांद दिखाना उसके चित्तकों दुखाना है। जिसमें जो कमी 
है, वह उसे भूंछ जाय, ऐसी चेष्ा करों। उसे इससे सामना 
मिलेगी । किसी भमावप्रस्तक सार्थ' कमी मखौल मंत्र करों । करोगे 
तो उसके मनमें बड़ा दुःख होगा। उसके अंभावकी कार्रेण यदि तुम 
बसे कोसोगे, तो बहुत बुरा करोगे । कौन जानता है. कि उससे भी 
अधिक अमावें तुम्हें न जाना पंडे। छेंगड़ेका मखोंल मत उड़ाओ। 
क्यो पता कि कल, ठुग्हारं दोनों पर टूट जाये । कानेको देखकर 
मर्त हँसो, कौनः जानता हैं कि ' कछ तुम अंबे नहीं हो जाओगे । 
किसी विधेवां बहिनको रोंड कडनेवीली सुहागिन नारीके छिंएे कौन 
नानता दे कि कल उसका सुहाग ने छूट जायगा । दि कहेनेवाले- 
को कौन जानता है कि कल वह.दरि नहीं हो जायगा ।* जिंदगी: 
का कोई ठिकाना नहीं; संसारकी वस्तु तो सभी' अनित्य' हैं] अत! 
किस्म पादि कोई कमी है, तो बह. कंगी कछ हमें भी भां सकती 
है. ।; कमीकी याद न टिवल्यभो ॥अमामग्रस्तसें,दिल्‍लगी मत करो ॥ 
उसे बड़ा दुशब होगा | मुझे तो गरीब' शब्द ही अंष्छा नहीं 
छाता | जब्र धादमी कहता हे कि प्वेचारा गरीब है! तब उसके 
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मनमें आता ह कि मैं उससे बड़ा हूँ । इससे उसे अपनेमें बड़प्पन 
लक्षित होता है | गरीबके तो भगवान्‌ गरीबर्ननिवाज- हैं; दीनबन्धु 
हैं | हम गरीबकी सेवा करें, उनका आशीर्वाद छें, उनकी पूजा 
करके उनके द्वारा अपनाये जायें, तो हमारा सौभाग्य हो | यदि 
गरीबेंने हमें अपना मान लिया, तो सच मानिये, हमें गरीबनिवाज 
भगवान्‌ अपना छेंगे | वे प्रसन्‍न हो जायेंगे । किसी माँने यह जान 
लिया कि 'इस आदमीने मेरे इबते वच्चेको बचा लिया, भूखे 
चच्चेको खिला दिया | माँको यह माद्धम होनेपर उसे बड़ी प्रसनता 
होगी और वह आपको हृदयसे आशीष देगी। इसी प्रकार भगवान्‌ 

सब गरीबोंकी माँ हैं| ये सब गरीब भगवानके बच्चे हैं | इनकी 
सेवा करके ह_्म भगवानको राजी कर छेते हैं | ये राजी हो जायंग 
तो इनकी माँ 'सगवान! अपने शाप ही हमपर राजी हो जायेंगे । 
बच्चेकी माँके पास कोई चीज होती है, तो वह बच्चेके स्नेहसे 
आक्ृष्ट होकर अपने बच्चेका कल्याण करनेवालेको दे देती है । इसी 
प्रकार भगवान्‌ भी छ७पनी प्रिय-से-प्रिय वस्तु हमको दे देंगे | अतएब 
दीनोंकी, गरीबोंकी, योगिणेकी, विघवाओंकी, अनाथोंकी, असहायों- 
की, दुखियोंकी, आपसे जितनी दो सके, जहाँ हो सके, जेंसे दो 
सके, उतनी ही, वहाँ ही, वैसे ही, तन-सन-धन, विदया-बुद्धि शक्ति- 
सामथ्य सभी चस्तुओंसे अभिमान छोड़कर ठनका खत्व मानते हुए 
उनकी सेवा, सहयताकर अपनेको धन्य बनाइये ३ आप इस प्रकार 


दीनोंकी सेवा करेंगे तो भगवान्‌ आपका कल्याण करेंगे | निश्चय 
कल्याण करेंगे | 
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आभसरी शक्तियोपर विजय पानेके लिये 
भगवदाराधन ओर देवाराधन कीजिये ! 


भारतीय संरक्वते आणीमात्रमें एक “मगवान! और 'आस्मा? 
मानती है । इसीलिये प्राणीमात्रका हितचिन्तन उसका सद्दज खभाव 
है | सबमें परस्पर प्रेम रहे, सब सबका हित साधन करें, कोई किसी- 
से देप-बैर न करें, सब सबको सुख पहुँचानेका प्रयत्न करें---यह 
हमारा आदड है। इसीसे मारतका यद्द खाभाविक नारा है---- 
सर्व भवन्तु छुखिनः सर्च समन्‍्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्गाणि पदश्यन्तु मा कब्विव्‌ हुःखभाग भवेत्‌ ॥ 
सत्र सुखी हो, सत्र तन-मनसे नीरोग हो, सभीको 
कल्याणका साक्षात्कार हो और दुःखका भाग किस्तीकों न मिले | 
परंतु इस परम पवित्र आदर्रपर विश्वके भनुष्य चलते 
रहें, इस आदर्सका पाल्‍न-संरक्षण और विस्तार हो, इसके लिये 
"अयन्न तथा इसमें छाघा देनेवाढी प्रवछ आसुरी शक्तियाका दमन 
आवश्यक है । आमसुरी शक्तिक दमनमें उसका भी हित हैं | दमन 
न द्वोनेपर वह यदि बढती चली जायगी तो उत्तरोत्तर उसका पाप- 
पूर्ण विस्तार होता जायगा, जो उसके लिये भी परिणाममें' अस्यन्त 
घातक होगा । जैसे अपने ही किसी अन्यग्त सडे हुए अहनको 
मा० जी० रू० २९--३०- 
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ऑपरेशनके द्वारा निकल्या देना आवश्यक द्वोता है, उसी प्रकार 
विश्वमानव-शरीरके सड़े हुए अड्कका मी ऑपरेशन आवश्यक है । 
फिर, जहाँ भौतिक राज्य-संचाल्नके द्वारा भगवानकी पूजा करनी 
है, वहाँ तो सुरक्षाका प्रयत्न भी भगवद्यूजाका एक आवश्यक अब 
है । हमलोगोंने शान्ति और अहिंसाके नामपर इसकी ओर ध्यान नहीं 
दिया, इसीसे आज दुर्दान्त चीन और पाकिस्तान मारतपर आक्रमण 
करनेकी बड़ी तैयारी कर रहे हैं और इस समय चीनके द्वारा सैन्य- 
संग्रहके अतिरिक्त आक्रमणकी कोई क्रिया न होनेपर भी पाकिस्तान- 
नेतो जबाँ-तहाँ आक्रमण भी भारम्भ कर दिया है। इनके इस 
बढ़े हुए रोगका नाश करके इन्हें नीरोग बनाकर इनका हित-साधन 
करना अत्यन्त आवश्यक है। अतरब भारतकों अपना बल-विक्रम 
शौय-बीय इनना बढ़ा छेता चाहिये कि किसीका भी भारतकी ओर 
लठचायी इश्िसि देखनेका साहस न हो और भारतकी जो भूमि 
- अन्यायपूर्वक दवा छी गयी हैँ, उसे भी छोटा देना पड़े। इस 
दिशामें हमारी सरकारकों पूरा प्रयत्न करना चाहिये और जनताकों 
हर तरहसे उसमें सरकारकी सहायता करनी चाहिये | 


भारत संदासे ही शान्ति चाहता है और वह सदा ही शान्ति 
चाहता रहेगा; पर यदि उसपर कोई; अन्यायपूबंक आक्रमण करना. -“ 
चाहेगा तो उसको पूरा दण्ड दिया जायगा--यह हमारी नीति होनी 
चाहिये । ह 
परंतु यह स्मरण रखना चाहिये कि केवछ भौतिक वल- 
जिक्रमसे ही काम नहीं चलेगा। पूर्ण विजय ग्राप्त करनेके लिये 'अध्यात्म- 
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हज 


बलछ'--'रैवी बलको परम आवश्यक्रा है ।अतएव मूखेताबश 
मारतपर आक्रमण करनेवाले इन देशोंकी बुद्धि झुद्ध करनेके लिये 
और भारतके अजैय वछके सामने इनका साहस सदाके लिये नष्ट 
हो जाय, इसके लिये स्थान-स्थानपर भगवदाराधन और देवाराधन- 
का पवित्र काय होना चाहिये। बैंदिक और ताम्निक विष्णयाग, 
रंद्रयाग, गायत्रीपुस्थएण, सहस्तचण्डी, लछक्षचण्डी आदिके द्वारा 
शक्तिकी आराबना, भ्रृद्युक्य आदिके द्वारा भगवान्‌ शहरकी 
उशसना, आल्मीकीय रामायण तथा रामचरितमानस के सम्पुट्ित पारायण, 
रामरक्षास्तीज, नारायणकबच, शिवक्रच आदिके अनुष्ठान, बगला- 
मुखीकें अनुष्ठान, अखण्ड नामकीतन तथा साम्नद्िक प्रार्थनाके 
आयोजन सत्रत्र होने चाहिये | 

हम अपने देशवासियोका ध्यान नम्नतापूवंक इर खींचने हुए 
उनसे निवेदन करते हैं कि वे अपने-अपने क्षेत्रमें तन-मन-धघनसे 
यथाशक्ति सरकारकी सद्गायता करते हुए ही विशेधषरूपसे भगवदा- 
राधन और देवाराधनकी ओर ध्यान देकर इन अनुष्ठानोका आयोजन 
उत्साहपूतक कर-कराये, मगवानकी कृपापर विश्वास रखें । जहाँ 
मगवानूका आश्रय होगा और पर्याप्त बछ होगा, वहाँ विजय 
सुनिश्चित है । 


जहों कृष्ण योगेश्वर अभु हों, जहाँ घजुर्धारी हों पार्थ । 
मेरे मतसे वहों सत्य श्री, विजय, भूति ध्रुव नीनि यथार्थ ॥ 


जा आय रू जा ऑल 


भगवानका मडुल-विधान 

पुरुषाथ करनेबालेको यदि असफलता मिलती है, तो वह अपने 
कममें त्रुटि तथा दूसरोंको वाधक मानकर ढुखी होता है। 
प्रर्यवादी असफछ्तामें अपने माग्यको कोसकर दुखी होता-- 
रोता है। पर जो प्रत्येक फलमें मगवानकी कृपासे मरा हुआ 
भगवानका मट्ठडछ-विधान देखता है, बह न तो प्रचुर सम्पत्तिमें 
हर्षित होता है, न भारी क्िपतियें रोना है | बह शास्तियृत चितसे 
निर्तर अनुकूलता-प्रतिकूलता--दोनोंमें सगवानका. मट्डलमय 
विधान सानकर उसीमे कन्याण मानता हुआ आनन्दमग्न रहता द्ठै | 


वह हर अवस्थामें भगवान्‌की सुहदता तथा कृपाओे दुशन 
करता है। 


करनेयोग्य 


(१ ) भगवान्‌ खभावसे ही दयाह्ु और खुहदू हैं। 
भगवान्‌की मुझपर अद्दैतुकी कृपा वरसती रहती है। वे मेरे लिये 
जो कुछ भी फठ-बिधान करते हैं, उसमे निश्वय ही मेरी आत्माका 
परम कल्याण है | जो कुछ भी दृःखके रूपमें आता है, बह 
भगवानूका आश्षीर्त्राद है और जसे सोनेको कआषागर्मे तपाकर युद्ध 
किया जाता हैं, वैसे ही भगवान्‌ दु,खोमें तपाकर मुझको झुद्ध 
कर रहे हैं तथा अपने पास सदाके छिये घुछा लेनेकी व्यवस्था कर 
रहे हैं [| भगवान्‌ मेरे हैं, मगवान्‌ ही भरे श्ि और कुछ भी मेश 
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नहीं है । मुझे भगवान्‌ कभी छोड़ते नहीं, छोड़ सकते नहीं । 
उन्होंने मुझको अपना बना लिया है). 

इस प्रकार दिनमें कई बार निश्चय करना है । 

(२) हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥!--- 

“इस नाम-मन््रकी १४ माठाका जप रोज करना है| मालापर 
जप होनेमें सुभीता न हो तो दिनभरमें ढाई घंठा ( एक वार, दो 
बार या तीन बारमें ) जप पूरा कर लेना चाहिये । 


(३ ) भगवानके खरूपकी पहले मलीभाँति धारणा करके 
किर ध्यान करना चाहिये | 


( ४ ) अपनेपर भगवानकी महान्‌ कृपा समझकर हर-हाल्तमें 
प्रसन्‍न रहना चाहिये | कमी न उदास होना चाहिये, न रोता । 

(५ ) संवके साथ नमप्नरताका व्यवहार करना चाहिये तथा 
सहनशील बनना चाहिये । 

( ६ ) संसारके सम्बन्धको नाटकके सम्बन्धी तरह केबल 
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_खेडमात्र मानना चाहिये | कभी भी राग, हेष, ममता, मोह नहीं 
करना चाहिये । 


(७ ) जब जफ-ध्यानमें मन से लगे, तत्र अच्छी पुस्तकों, 


पढ़नी चाए औीकप न बह 
हनी हर्व तथा धरके प्रत्येक कामको भगवानकी पूजा समझकर 
करना चाहिये । | 


--*<ज>क......" 


-दोष न देखकर ग्रुण देखिये 


तमाम दोपोंसेबबकर, तमाम अबगुणोंको हठाकर सदगुणसंम्पनन 
हों भौर भगवानके देवीगुर्णोको अपना लें, यह भगवानको भाप करनेका 
एक अन्यतम साधन है। ऐसा करनेके अनेक उपाय ईँ---उलमें 
पक यह है. कि हम निरन्तर सदूभुणोंका चिन्तन करें | अपने 
अबगरुणोंकों दूर करनेक्रे दो प्रकार दो सकते हैं-+-( १ ) दम 
अवगुणोंसे डरते और उनसे छड़ते रहें और ( २) हम छागातार 
श्रड़ी सावधानी तथा उत्साहके साथ सदगुर्णोकों पुष्ट करते रहें | 
इनमें मनोवैज्ञानिक सुन्दर तरीका यह है. कि हम सद्‌गु्णोंका निर्तर 
चिन्तन करें और उनको परिपुर करें । दूसरोंके भी और अपने भी । 
इसमें और भी बहुत-से छाम है। धरमें, माई-मार्ईमें, हिस्सेदारोंमें, 
घरके सम्बन्धियोर्मे, परिबारके छो्गोर्मे, पड़ोसियोंमें मतभेद तथा 
झगड़ा ही तो क्‍या करें ! यह बहुत समझने तया बिचार करनेवी 
बात है| उनके दोषों---अधगुणोंकों याद कर, उन्हें बताकर और 
उनकी आछोचना करके एक-दूसरेसे छड्ते रहें, परस्पर दुःख 
पहुँचाते तथा दुखी होते रहें, यह ठीक १ या उनके सदूभु्णोको 
देखकर, उनकी सराहना करें, उनको पुष्ट करते रहें, यह ठीक है १ 
किसीके भी दोषको देखकर, उसे चताकर या उसकी कटु आछोचना 
करके आप उसे ठीक नहीं कर सकते । इससे वह और भी चिढ 
जायगा तथा यदि घुराई उसमें है तो वह उसे अपनी चीज मानकर 
इढ़तासे पलल्‍्ले बाँध लेगा और आपको अपना झत्रु मानने लगेगा । 
पर यदि आपने उससे यथाय प्रेम किया, उसके गुणोंकी तारीफ की, 
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झूठ-पठ नहीं, खुशामदके ल्यि नहीं, किसी बुरी नीयतसे नहीं, 
सचमुच आपने उसके गुणोंकों देखा और उसकी प्रशंसा की, तो 
उसके मनमें आपके प्रति सद्भाव उत्पन्त होगा, वह क्रमशः आपका 
प्रित्र वन जायगा । झगड़े-कलरूद शानन्‍्त हो जायेगे और आपसमें सहज 
ही संतोषजनक समझौता हो जायगा | यह दूसरेके लिये ही नहीं, 
अपने लिये भी आवश्यक है। निरन्तर अपनेको दीनहीन, साधनहीन 
और अकमण्य मानते रहेंगे तो जीवन उल्छासहवीन, साहसहीन और 
विबादमय हो जायगा। सबन्न निराशा छा जायगी। परंतु यदि 
आपने भगवानके झुद्ध बछ्पर अपनेमें साहस, मैये, सदूगण और 
करमण्यताका अनुभव किया तो चिक्तमें. उल्डास होगा और जीवनमें 
आशाका संचार होता रहेगा। सफलता आपका चरण चूमनेके 


लिये छालायित रहेगी | एक ईसाई विश्वासी मक्तने वहुत ही सुन्दर 
फहा ६-- 
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है. अत्येफ अभाव-दशामें, मेरा पूर्ण सद्दारा ईदबर । 

।.. है मेरी अत्येक सूरामे भोजन देता प्याराईइवर ॥ 
चलता मेरे साथ निरन्तर मार्गदर्शक्क सेरा बनफर ! 
रहता मेरे संग सदा वह दिनभर शतिपल मेरा हृंइवर ॥ 
में अप भज्ञाचान्‌ हो गया, छायी जीवनमें सचझाई 
भौरज्ञ, दया, प्रेमफी मुझमें ललित बत्रिवेणी ह लट्टराई ॥ 
सब कुछ हूँ में, सब कुछ कर सकता, बन सकता हूँ में निश्चय । 
क्योंकि बस रहा मेरे अंदर सत्य रूप धद ईश कृपामय ॥ 
रोग न मुझफो छ सकता है, मेरा स्वास्थ्य पढ़ी ईइवर है । 
मेरे लिग्रे सतत तत्पर वद्द अमित अचूक शक्तिफ्ता घर है ॥ 
ईश्वर ही मेरा सब कुछ है नहीं जानता में कोई डर । 
क्योंकि यहाँपर सुविराजित हैं पावन प्रेम, सत्य, परमेश्वर ॥ 
कितना सुन्दर भाव है। कितने दृढ़ विश्वासपूर्ण वाक्य हैं । 

बस, यों अपने जीवनको भगवानके साथ जोइकर अपनेको 

सदगुणोसे सम्पन्न बना छेना चाहिये | इस प्रकारकी महूछ 
भावनाओंसे, इस अकार ईश्वरक्ी मड्रठमयताके विश्वाससे आपमें शक्ति 
आयेगी, साहस आयेगा, सत्य आयेगा, प्रेम आयेगा, दया आयेगी, 
सहिष्णुता आयेगी और ईश्वर-विधास तथा ज्ञानकी वृद्धि होगी । 
इसके विपरीत, यदि आप उल्टी ऐसी विपरीत भावना करेंगे कि में 
दीन हूँ, असहाय हूँ, अशक्त हैँ, निराश हैँ, मेरा क्‍या होगा, भेरे 
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लिये आशाकी कोई चीज नहीं, मेरा कोई नहीं है, मैं मन्दभागी हूँ 

और मैं बीमारियोंसे तथा विपत्तियोंसे घिर गया हूँ ॥ तो सचमुच आप 

ऐसे ही वन जायेगे | ज्यों-ज्यों आपका मन ऐसी भावना करेगा, 

त्यों-ही-त्यों आपको वही-बही चीजें मिलती जायेगी ।. आप शक्तिका 

स्मरण करगे तो शक्तिशाढी हांगे ओर दुबंडताका स्मरण करगे ता 
ढुबल बनेंगे | 


मनोंमावताका कैसा परिणाम होता है, इसे दश्ान्तसे 
समक्षिये---एक यूरोपियन मनोवैज्ञानिक डाक्टरने एक पुस्तक लिखी 
है। उसमें उन्होंने लिखा है कि “मैं एक रोगीको देखने गया, 
देखनेपर पता चला कि उन्हें कोई रोग नहीं है, मैंने उनसे कहा--- 
'कुछ बात नहीं है, आपको कोई ढीमारी नहीं है | एक आदमी भेज 
दीजियेगा, मैं धरसे रिपोट लिखकर दे दूँगा |? वास्तवमें उनको 
डुछ था भी नहीं, कुछ वहम-सा था। मैं अपने घर छोटा और मैंने 
रिपोट लिखकर भेज दी | कुछ ही देर बाद उनके यहाँसे घबराया 
हुआ एक आदमी आया। उसने कहा---८डाक्टर साहब ! जल्दी 
चलिये, रोगीकी हालत वहुत खराब हो गयी है |! मैं गया, देखा, 
सचमुच उनकी स्थिति बड़ी चिन्ताजनक हो रही थी, उनकी आकृति 
अवसन्न थी, शरीरसे पस्लैना छूट रहा था, हृदय जठा जा रहा था । 
रोगीने निराशापूर्ण बहुत धीमी आवाजसे बताया--- डाक्टर साहब ! 
पता नहीं क्यों, आपकी रिपोठ पढ़ते ही मेरा हृदय बेठने -छगा।! 
। तो देखेँ # मुझे रिपोर्ट दी गयी, उसमें 
; बचनेकी कोई आशा नहीं है, आपकों जो 
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करना ही, तुरंत कर छेता चाहिये 7 इसी रिपो्ठफे पढ़नेसे 
उनपर इतना भयानक परिणाम हुआ था| में अपनी भूछ समझ 
गया । मैने उनसे कह्ा---“आपको कुछ है नहीं, यह रिप्रेट आपकी 
नहीं है, यह तो एक दूसरे सजनकी है, जो मरणासन्न हैं। मैने इसे 
लिखकर टेबलपर रखा था, मठसे बह आपके पास आ गयी, आप 
चिन्ता न करें | मे अभी आपकी रिपोट मेगा रहा हूँ । रोगीके 
चेहरेको मैने तुरंत बदछ्ते देखा, उसी क्षण उनके शरीएमें बछ आ 
गया। उन्होंने कहा---डाक्टर साहब ! जल्दी मेंगवाश्ये ।' मैंने 
उसी क्षण एक आदमी भेजकर रिपोर्ट मेंगवायी, उसमें ल्खिा 
या--'आप खस्थ हैं, कोई खास बीमारी नहीं है, साधारण कमगोरी 
है, योड़ा बाहर थरूम आइये ॥ सिपोर्द सुनकर बे बैठे हो गये, अपने 
हाय लेकर रिपोटकों पढ़ा, सुखपर मुसकशहट छा गयी, बोले--- 
"आपकी भछने तो मुझे मार ही डाछा था टाक्टर साहब !! मे 
अपनी भूलके छिये ख्य छल्नित था और पश्चाचाप कर रहा था । रोगी 
उसी श्रण अच्छे हो गये |! 





एक दूसरी सच्ची घटना इस प्रकार है--रक्षा-यूर्णिमाके दिन 
राजस्थानमें घरोके दरवाजोंपर दोनों ओर शकुन डिखे जाते हैं, 
जिल्‍्दें 'मूँग' कडा जाना ढै। उनकी पूजा होती हे, भोग छगाया 
जाता है। एक ग्हस्थके यहों घरवाडीने एक लोटेगें चतुदशीकी 
रात्रिकों गेझ मिगोकर रक्खी । सोचा--मीग जायगी, तत्र सबेरे 
उससे सूँण लिख छूँगी । छोटा चारपाईके नीचे रख दिया था । उसी , 
चारपाईपर उसके पति सोये थे | तडके ही वे उठे और खडठियाके 
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नीचे पड़े छोटेकों जलसे भरा समझकर उसे लेकर शोचके लिये 
बाहर चले गये | कुछ झघरा था, अतः देखा नहीं कि छोटेमें क्‍या 
है | शौच होकर उठ तो देखा कि वहाँकी सारी जमीन छा 
हो रही है, सोचा---“अरे, इतना खून मेरे शरीरसे निकछ गया, अब 
में कैसे अचूँगा ॥ बस, मनकी कमजोरी दरीरमें आ गयी और वे 
मरणासन्न होकर वहीं गिर पढ़े | जब घरवालेंने देखा--बड़ी देर हो 
गयी, तव आदमी उन्हें खोजने गये और किसी तरह उठाकर 
घर छाये। वैयने आकर देखा तो हालत बहुत खराब थी । 
इसी वीच गृहिणीने सोचा---भद्रा छग रही है, सूँण 
लिख हो, पर खोजनेपर उसे गेरूँचाद्ा वह खोंटा नहीं 
मिछा | तव उसने चिल्झकर कहा--'मैंन रातकों चारपाईके 
नीचे सूंण खिखनेके ढिये गेरूँ. भमिगोकर रक्खी थी, मेरा 
वह छोटा कौन ले गया ! आवाज रोगीके कानोंमें गयी, उसके 
सनम कुछ पर्ितेव हुआ, उसने प्र्ठा--'क्या खाटके नीचे 

वहां छोटा था ? पत्नीन कद्ा--- हाँ? | वस, उसी श्षण रोगीकों हँसी 
जा गर्यी, वल्-- “अरे, मुझे तो छाछ रंग देखकर खूनका बहम 
ह गया था। बह तो गेरूँ थी | बैंबजी ! मेरे कोई रोग नहीं है 
तह सस्ते होकर उठ बैठा | 


ह मनोवैज्ञानिक तत्व | हम जैसी भावना करते हैं, 
ही वन जाते हैं | 


चेसे 
निराशाका भावना कीजिये, निराशा आ जायगी. 
रोगकी भावना कीजिये, रोगी हो जाय॑ंगे | सफल्ताकी, खस्थताकी 
इढ़ताका, निमंख्ताकी भावना करेंगे तो मनमें उत् 


पर 


त्ताह आयगा, 
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शक्तिका और नीरेगताका बोध द्वोगा, पयका सचार होगा और 
पवित्रताकी ग्राप्ति होगी । 


एक अमेरिकन पत्रषमें एक सजझनने अपना अनुभव लिखा 
था--' बह्त दिनीसे वीमार थे और उन्होने बहुत-से डाक्टरोंका 
इलाज करवाया, पर किसी प्रकार अच्छे नहीं होते थे। डाक्टरोने 
कह दिया छि अब आपके अच्छे होनेकी कोई आझा नहीं है |! 
उन्होंने एक पुस्तक पढ़ी, जिसमे छिखा था क्रि--“शरीरका प्रत्येक 
परमाणु भगवासके द्वारा निर्मित हैं, सत्र कुछ भगवान्‌ ही हैं। 
उनके मनमे आया कि गरीरके सारे परमाणु जब भगवान हैं, तब 
भगवान्‌ तो नीरोग है, फिर मुझे रोगी क्‍यों होना चाहिये उन्होने 
मनमे इृंढ़ निश्चय क्रिया--मे रोगी नहीं हो सकता हूँ, यद मेरा 
सत्र कुछ मगवानसे बना है, तब मे रोगी कैसे दो सकता हूँ। 
उनके मनमें इढ निश्चय हो गया और कुछ दी समयमें वे खस्थ 
हो गये । 

भगवानपर विश्वास करके निरन्तर खास्थ्यका, सदूगुणोंका, 
दया, ग्रेम, क्षमा, उदारता आदि सद्बावोका चिन्तन करे। अपनेमें 
तथा दूसरेमें सदा ही झुभ भावनाका पोपण करें। यह माने कि 
भगवानने दया करके हमें इतने गुण दिये हैं | उन्होंने करुणा दी, 
सौद्दाद दिया, सदाचारिता टी; उदारता, नम्नता, सरख्ता, शुचिता, 
अहिंसा, सत्य, प्रेम, समता और सेब्रा-बत्ति दी तथा क्षमा, चैय, 
सहनझील्ता और झीलता दी। थद्द भगवानका किलना बड़ा 
अनुग्रह् है मुझपर । इस प्रकार इढ भावना करनेपर हमारी जो 


टू 
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शक्ति हुगुणोंसे छड़नेमें, उन्हें हटानेमें छगती, वही फिर सदूगुणोंकी 
पुष्टि और विस्तारमें छगने छगेगी, जिससे प्रथम तो दुगयुणोंका स्मरण 
ही नहीं होगा और कहीं हुआ भी तो यह सद्गुणोंकी भावना उन्हें 
दवा देगी । दूसरोंके छिये भी ऐसा ही अयोग करना चाहिय। 
किसीके भी अवगुणोंका चिन्तन न करके गुणोंका करना चाहिय 
और अनिश्का नाश करनेवाले सद्भावोंकी एक ऐसी शक्ति पेंदा 
कर लेनी चाहिये जो दोष और दुगुणोंकी स्वृतिकों ही न जगने 
दे | वह शक्ति है भगवानके वरूपर निरन्तर सदगुणोंका और 
सद्भावोका चिन्तन, मनन और सेबन। दूसरोंसे प्रेम पेदा करना 
हो तो उनके सदगुणोंकों देखें, दोष कभी न देखें। किसीको अपने 
अनुकूल बनाना हो तो उसके सच्चे गुणोंको देखिये, उसके गुणोंकी 
सच्ची प्रशंसा कीजिये | उसके दोषोंको मत देखिये | दोषोंको तो 
भूल ही जाइये | कभी झ्लकर भी उनकी आलोचना मत कीजिये । 
धीरे-धीरे वह आपका मित्र वन जायगा | यदि किसी वैरीको अपना 
मित्र बनाना हो तो प्रतिदिन रातकों उसके प्रति अपने मनसे मैत्री और 
प्रेमके भाषोका पोषण कीजिये और उसके पास भेजिये | मन-ही-मन 
उसके कल्याणक्रे लिये भगवानसे प्राथना कीजिये और मनमें 
सद्भावना मरिय | संसारमें एक ऐसा अभिन्न आत्मसम्बन्ध है कि 
हमारे मनकी भावना मनसे चलकर उसके मनपर ग्रतिफलित होगी, 
उसपर प्रभाव डालेगी, उसके मनकी विरोधी भावनाकों हृठायेगी, 
मिठायेगी, उनका संशोधन-परिमाजन करेगी | इस प्रकारका यह 
एक क्रम है--शज्रुको मित्र बनानेका | उसके प्रति मनमें सद्भाव 
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रखना, क्रिया सद्भाव रखना, मनके सद्भाबोकों उप्तके पास भेनते 
खना | नियम कर टैना चाहिये कि प्रतिदिन दो-चार मिनट उसके 
पास संद्गावना अवश्य भेजी जाय। इससे आपका मन तो सद्भबावनामय 
होगा ही, उत्तका मन भी पल्टेगा---मद अनुप्तत काव £, आप 
करके देख लें | आप बार-बार रठिये--'म वीमार हैं, + बीमार हूँ, 
' मुझे रोग हो गया, मनन रोग हो गया।---आप देखेंगे आपका दारीर 
रोगी हो जायगा ) 'में खत हैं, मेरे कोई बीमारी नहीं है!---ऐसी 
भावना दृढ़ कीजिये तो बीमारी दूसरा स्थान इँंदेगी, आपके पास 
नहीं कटक पायेगी | ईश्वर मेता खास्थ्य है, में कमी बीमार नहों हो 
सकता!, यदद कितनी अच्छी भावना हैं। इस मावनाकों बरास-यार 
अपनाइये | 'ईश्वर मेरा है, में कही दुखी नहीं हो सकता मैं 
सुखी हूँ # आप यह रटिये, इसका प्रभाव पड़ेया । मनपर प्रभाव 
होगा और मन वैसा ही बन जायगा। छझुख-दुःख कभी बादरसे 
नहीं आते | जिसके मनमें दुःखके लिये स्थान नहीं रहेगा, वह 
कभी दुली नहीं हो सकता | जिसने अपने मनसे दु,सका सबंधा 
ब्रहिभ्कार कर दिया है, वही सदा सुखी रह सकता &। हमारे 
अंदर दुःखकी भावना स्पृश न कर सके तो दु:ख हमारे समीप भा 
हीं नहीं सकता । 
जिनके पास बिपुल सम्पत्ति हैं, भोगोंकी विभिथ सामग्रियाँ 
जिन्हें सुलूम है, वे सुखी नहीं हैं । छुली तो वे हैं, जो आनन्दमय 


भगवानके अधिष्ठानपर भपनेका छुखी मानते हैं। अपने मनमें यदि: 


कोई यह निश्चय कर छे कि 'भगवानका प्रेम मेरे अंदर है, ने प्रेमी हूँ, 
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जगतमें मेरा कोई वैरी नहीं है, तो निश्चय ही उसका कोई बेरी 
नहीं रहेगा | भरें ही कोई उससे बैर कर छें, पर उप्तका मंतर तो 
सदा निर्मेर ही रहेगा । युविष्टिकका उदाहरण हमारे सम्मुख है । 
उन्हें 'अजातशत्र' कहते हैं। उतका कोई शत्रु उ्चन्‍न ही नहीं 
हुआ । आप कह सकते हैं कि 'उनके कोई वैरी क्यों नहीं था। 
कौखराज दुर्योधन तो उनके म्र्यक्ष दी बरी थे / पर महाभारत 
देखनेपर पता चलेगा कि दुर्योधवने धर्मराजकों अपना बरी कमी 
नहीं माना, शत्रुके रूपमें तो वे भीम आदिको ही देखते थे | 

एक ऐसी कथा आती है कि महाभारत-युद्ध समाप्त हो खुकते- 
पर जब भीमसेन हुर्योधनको मारनेकी ताकमें थे, तब माता गान्धारीके 
कहनेसे धर्मराज युविष्टिपर विश्वास करके खबे* दुर्योधन 
अपनी रक्षाका उपाय पूछने उनके पास गये थे और युविष्ठिरने 
उनको भीमके हाथसे न मरनेका सच्चा साधन बताया था ) 
पर श्रीक्षण्णके द्वारा बुद्धि बदछ दिये जानेके कारण दुर्योधन उस 
उपायको पूरा काममें नहीं छा सके, इसीसे भीमके हाथों मारे गये। 
युधिप्रिए्पर विश्वास न होता, उन्हें बैरी मानते तो मृल्युसे वचनेका 
उपाय पूछने उन्होंके पास क्यों जाते १ और यदि युधिष्ठिरके मनमभे 
वैरमाब होता तो वे उन्हें मृत्युते वचनेका सच्चा अचूक साधन 
कैसे बताते ) 

कमी नकारात्मक पदार्थोंका स्मरण न करें। नकाराषक 
भावना न करें । सबस्तुओंका स्मरण करें, पोषण करें, पुष्ट करें; 
उनको ब्ढ़ाबें और उन्हींका वितरण करें.। अपने भीतर दो प्रकारके - 
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यत्त है । एड अदरकी चीनको बाहर भेजता है, दूसरा बादखारीको 
भीतर खींचता है। बाहर भेमनेवालिके द्वारा अपने अंदर जैसे 
भाव या विचार होते हैं, उसके परमाणु निका्निकश्कर अपनी 
दक्तिक अमुस्तार दृस्दृर्तक फीछते रहते हैं और दूसत आकाक 
यन्त्र बाहरके सजातीय परमाणुओकों सींच-खींबकर अंदर छात्रा 
रहता है. | एक बाहर फेंकता जौर दूसरा भीतर खींचता 6। यदि 
हमारे मनमें सत्य, अहिंसा, श्षमा, दया, प्रेम, उपकार आदि 
सद्भाव हैं तब ते हमारे द्वारा अपने-आप जगत इन्हीं सद्वार्ोक्े 
परमाणओका वितरण द्वोमा रहता &ैं | और हमारे अंदर यदि काम, 
करष, छोम, हिंसा, देप, मनसर आदि भरे होते हैं तो दम विश्वको 
वही वस्तुएँ दे रहे हैं। हम संस्तारमें सद्भां और सदूगु्गोक्रो 
फैलाबें और सबको सद्भाव और सदुगुणोंका ही दान करें, इसकी 
बडी आवश्यकता है. | अपने अंदर यदि दुर्भाव और हुगुगोको 
स्थान मिल रहा है तो इससे हमारे द्वारा अपनी ओर जगतकी हामि 
दोती है. । कोई कह्े---'मैं अपने घरमें अश्छोझ गीत गाता हैं, 
गाली बकना हूँ, शराब पीवा हूँ अथवा अपने मनमें चाहे सो सोचता- 
बिचारता हैं, इससे किसीका क्‍या होता है। अच्छा-बुगा होगा तो 
मेंरा होगा ?! पर यह ठीक नहीं | बह जो कुछ करता है, उस्तका 
अमाव जगतपर अनायास ही पहइता है। उसके द्वारा जगतकों 
अपने-आप ही असत्‌ प्रेरणा मिलती रहती है | निरन्तर हानिकर 
परमाणु बिश्रम प्रसरित होते रहते हैं । 


बढ 
जाओ 
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घरमें, अड़ोस-पड़ोसमें, गाँवमें, सम्बन्धियोंमें, देशमें और 
विभिन्न मतवादियोंमें आपको प्रेम देखना हैँ तो उनके गुणोंको 
देखना प्रारम्भ कर दें, उनके सच्चे गुणोंकी प्रशंसा करें | आप ऐसा 
कभी कुछ न करें जिससे उनको अपमान बोध हो, उनकी प्रतिष्ठामें 
धक्का ढंगे, उनके मनमें दुःख-द्ेप हो, प्रतिहिंसा हो और वबदत्य लेनेकी 
इच्छा जाग उठे | ऐसी छखिति कमी न आने दें। जगतमें 
सवेधा बुरा कोई नहीं है । गुण-दोष समीमें हैं | आप गुणोंको 
देखिये | यह निश्चय कीजिये-- सबमें भगवान्‌ हैं, वही सबमें 
आत्मारूपसे विराजमान हैं | वही आत्मा मुझमें है। किसीके, 
अनिष्टकी भात्रना करके, हम ग्रकारान्तरसे अपना ही बुरा करते हैं । 
किसीकी चुराई करना, किसीका अहित-चिन्तन करना, जान-बूझकर 
अनिष्टका पोषण करना हैं. और जगत्‌के अहितमें संह्ययक होना है। 
हमें चाहिये हम किसी ग्रकार भी बुराईको पोषण न दें । बुराईको 
स्थान ही न द॑ । हमारी आँखें ऐसी वन जानी चाहिये कि उन्हें 
गुण ही दीख पड़े, दोषपर आँख बसे ही न टिके, जैसे .निरामिष- 
भोजीकी आँख मांसधर जाती ही नहीं । दुःखकी वात तो 
यह है कि हमारी आँखें आज ऐसी दूषित हो गयी हैं कि 


वें पद-पदपर दोष ही देखती हैं और बहुत बढ़ाकर देखती 


है । अपना दोष देखनेमें तो मुँद जाती हैं पर दूसरेका छोटा-सा. 
दोष भी उन्हें बहुत वड़ा दीखता हैं | “आप पापको नगर 
चलाचत, सहि न सकत बर खेरों ७. गण तो देखती ही' 
नहीं । जहा वस्तुत: युग होता है, वहाँ भी उसे दोष 
दीखता हैं | कोई आदमी नाम-जप करता हैं, तो वह कहाः 
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ज्ञायगा कि पयद दम्म बता होगा | कोई खाप होगा, सदी 
हो जप क्यों करता 0 इस प्रकार दोगझीलोप दिखायी देते हैं । 
यह बहुत झोचनीय सििति है. । इससे सदा बचना चार्दिये । 
इससे मुाईको बहुत अधिक आश्रय और पोषण मिख्ता है | 

किसीपर संदेह भी नहीं करना चाहिये | सदेदमे दिना 
हुए ही दो दीखता है और बड़े-बड़े अनर्थ हो जाया करते 
हैं। एक सानकी बात हैं । एक लड़केकों कहीं सोटी चरन्नी 
मिल गयी, चकनी चछा देनेवी उसे बड़ी चिन्ता थी। वह एक 
हस्वाईकी दूकानपर गया, मिठाई टी और यद चत्रनी दे दी । 
ग्रहकोंकी सीइमें हख्याईने चत्र॒न्नी देखी नहीं और उसे अपनी 
पेट्ीमें दाद दिया | छड़का बहुत प्रसन हुआ और 'चन गयी, 
चल गयी! चिन्छाता हुआ वराजएमेसे टीइकर निकद गया | उन दिनों 
यहाँ हिंदू-मुसलिम-बेमतस्य पॉलछा था ॥ परस्पर संदेहका बानावरण 
होरहा था । दौड़ते हुए बच्चेके मुखसे भ्चल गयी, चल गयीः 
घुनकर छोगोने समझा 'छादी चछ गयी ॥ फिर तो दिंदुओ और 
मुसन्मानेंने अपनी-अपनी छाठियों सम्हाी और घरोंसि निकाल 
पड़े, जमकर झडाई हुई | बह्तोकी जानें गयीं, बढहुन घायल हुए | 
जब बच्च्रेषी चिल्टाहटके रहस्थका पता चत्म तो अपनी कारनीपर 
ओमोंकी बडा खेद हुआ; परंतु निर्दोष प्राणियोंकी जानें तो जा 
ही चुकी थीं ! 

बहुत-से झगड़े संदेहसे ही इुआ करने हैं। कुछ ऑर्खेकि 
दोपसे भी दोते हैं | जहाँ मनर्मे टेप होता है, वहाँ गुण भी 
दोप ही दीखता है. | जहाँ आँखमें राग होता है, चहोँ दोद 
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भी युण दीखते हैं। माँका अपने पृत्रमें राग होता है, इसलिये वह 
बसके दोपको नहीं देख पाती | अतः दूसरेंमे कमी कोई दोप 
दीखे तो पहछे यह सोचना चाहिये कि कहीं मेरे अपने मनकी 
कलुपता दही तो दोप नहीं दिखा रही है । ऐसा न हो तो 
फिर यह ठेखे कि 'मेरेंमे यह दोप हैं. कि नहीं? यदि अपनेमे 
भी वह दोप है तो फिर हमें दूसरेको दोवी कहनेका क्‍या अधिकार 
है | अतण्ब हमें दूसरेकी आखोचना ओर निनन्‍्दासे सदा बचना 
चाहिये, इसीमें परम राम है। एक आदमी भूछ: करता हैं, तो 
वही भूछ आप क्यों करते हैं। चोरी बुरी है. यह कहते हैं, किसीने 
चोरी की तो उसको चुरा बताते हैं, फिर आप खर्य क्‍यों चोरी 
करने जाते हैं ।? चोरी बुरी हैं तो आपके विये भी घुरी है और 
यदि चोरी चुरी नहीं है तो आप उसे बुरा क्यों बताते हैं 
अतएव कभी भी बुरेके साथ बुरा वर्ताव न करें और बुरेकी 
बुराई न देखें | सबमें संदुगुण देखें, सबकी भलाई करे और 
सबमे भगवानको ठेखें | जो मलुप्य संसारमें सब प्राणियोंमें मगवान्‌- 
को देखता है, उसे सब भगवान्‌ दीखते हैं और जो दोपोंको देखना 
चाहता है, उसे सबमें दोप दीखते हैं । 

किसीको भी कभी ऐसी वात न कहिये, जिससे उसके मनमें 
प्तीम हो, उद्ढेग हो, जीवनकी निराशा हो, सफ्तामें संदेह हो और 
उसका नतिक स्तर गिर जाय । यदि हम किसीको बार-बार चुरा 
वतारगे उसमे दोफ-ही-दोप देखकर उसकी आलोचना करेंगेतोया 
तो वह हैंड होकर हमसे लड़ पढ़ेगा, 3.पने मारगसे विचल्त होगा, 
उदय उसे कपनेमें निराशाके भाव उत्पनन हो जायेंगे | उसके तेज, 
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साहस, बल तथा बुद्धिका द्वास हो जायमा | उसके मनमे निराशा 
- उत्सन हो जायगी। किसीमे बुर दिसाकर उसे गिराटसे मल, 
मलाई टिखाकर उसको उग्ाहइय | 

मद्ाभारतकी कया हैं | जब पफॉरब-पक्षके सेनापति काण 
हुए, तब उन्हें अजुनके सारथि श्रीकृष्णके मुकाबिल्म बसे ही 
निपुण सारधिकी आदव्रस्यक्षता €£ | राजा शल्य अश्व चढनेमें 
बड़े दक्ष थे | दुर्योधनन उनसे प्राथंता की । जन्यने दर्मोषनके 
आमग्रहसे रथ हॉकना तो खीकार कर ल्या पर यह दार्त कर ही 
कि मे कर्णओ युद्धक समय चाहे जैसी बात कद सकूँगा, 
उसमें व किसी प्रकारकी आपत्ति नहीं करेंगे ।' 

शल्यने युद्धक्तेत्रम कगको जदी-कटी सुनाना आस्म्म किया | 
उन्होंने कहा--'मछठा, कहो न्रश्रेष्ठ अ्दुन और कहों मराधम 
तुम | यदि तुम भयसे भाग न गये तो अन्रध्य ही मारे जाओगे। 
तुम मोहबरश चूथा ही श्रीकृष्ण और अर्डुनकों मारनेकी इच्छा 
करते हो | हमने यह कमी नहीं सुना कि किसी गीठड़ने 
सुद्धम॑ सिंह्को मार दिया हो ।निःसंठेद्द तुम्हारा काल आ 
पहुँचा हैं। कोई जोवित रहनेवात्य पुरुष ऐसी ऊटपटोंग चातें 
कैसे कद् सकता है। तुम तो वैसे ही काम करना चाहते हो 
जुसे कोई मुजाओके ' वढसे समुठ्कों पार करना चाद्ने या पहाइ- 
को चोटीसे कूदना चाहे । जिस प्रकार घरके भीतर चेठा हुआ 
उत्ता वनक राजा सिंदकी ओर भूँकता है, बेसे ही तुम पुरुषसिंह 
अजुनक डिये बडबड़ा रहे हो | जिस समय तुम्दारी अज्जुनपर 
धाट पड़ेगी, उस समय तत्काल ही तुम गीदड बन जाओगे | 


१8७० मानद-जीवनका लक्ष्य. 


जिस प्रकार छोकमें चूहा और बिल्ली, कुचा और बाघ, सिंयार 
और सिंह, खरगोश और द्वाथी, मिध्या और सत्य तथा विष और 
अमृत प्रसिद्र है, वैसे ही तुम और अज्ञुन हो ॥! इस प्रकार 
बाग्वाणोंसे शल्यने क्रणके हृइयकों जजरित कर दिया । कण 
कमी क्रोवसे तिछमिक्या उठते, कुछ कहते, पर शल्य कहीं सारथि- 
का काम छोड़ न दें, इससे वे खुप रह जाते | उनके हंइयम 
उद्देश हो गया, युद्धमें उतका पूरा ध्यान नहीं जम पाया, तेंज 
घटता गया । शल्य थे तो सारथि, पर उन्होंने शत्रुका काम किया। 
अतएब किसीको भी कभी दुर्बचन कहकर उते गिराता नहीं 
चाहिये । 

साथ ही सबके साथ सदृब्यबहार, सदृवर्ताव तथा विनयथुक्त 
आचरण करके सत्रप्तें सदूभावना प्रेम और आशीराद प्राप्त करना 
चाहिये । विशेष करके जब भी कोई कार्य आरम्भ करना हो, तब. 
बड़ोंका आशीर्वाद अबस्य प्राप्त करना चाहिये। 

महामारत-युद्ध आरम्म होनेको ही था कि घमंराज युविष्ठिरने 
अपना कवच उतार दिया, शबल्बोक्तों छोड़ दिया और रथसे उतरकर 
हाथ जोड़े हुए. वे वड़ी तेजीवे कौरब-सेनाकी ओर पैदल ही चल 
दिये | सत्र ओर हाह्मकार मच गया | भीम, अद्जुन, नकुछ 
सहदेव भी उनके पीछे हो डिये, वे पूछ रहे थे -- महाराज ! 
आप हमें छोड़कर यों कहाँ जा रहे हैं ” कौरव-पक्षके सैनिकोंने तो 
कह दिया कि धयुविष्ठटि कुछकलंक और डरपोक है | यह डरकर 
शरण पानेकी इच्छासे भीष्मके पास जा रहा है |? चतुरचूइामणि 
भगवान्‌ श्रीक्षणने भीम, अद्जुन आदिसे कद्मा कि 'तुम छोग घबराओ 


दे।प त देखकर ग़ुण देस्बिये ५७१ 


मत, युविष्टिसके जानेका रहस्य में जानता हैं, वे आशीर्यद लेने जा 
रहे 

युविष्टिने ऋमझः पिंतामद भीष्म, गुरु द्वोणाचार्य, कुल्गुरु 
कृपाचाय और मामा इल्यके पास जाकर उनके चरणोमें प्रणाम 
किया | युद्रके लिये आज्ञा और आशीर्बाद माँगा | चारोने ही यद 
कहा कि यदि तुम इस समय हमारे पास नहीं आते तो हम तुम्हें 
शाप दे देते,जिसते तुम अवश्य पराजित द्ोते, पर तुम आ गये, इससे 
अब आशीर्चाद ठेते हैं, तुम्दारी अवश्य विजय होगी [? 

युधिप्रिर एक विशेष बछ और विजयका निश्चय प्राप्त करके 
सीटकर अपनी सेनामें आकर रथपर सवार हो गये। विनययुक 
सदृब्यवहार, प्रणमन, सरख्ता तथा नम्नतासे दूसरेकी सद्भावना, 
उसका प्रेम तया आशीर्वाद प्राप्त होता है और एंड, अविवय, अभिमान 
टेदेपन तथा गबसे दुर्भाव, द्वेप और अभिशाप प्राप्त होता है | अतएब 
बुद्धिमान्‌ मनुष्पको विनययुक्त होकर सद्भाव, प्रेम तथा आशीर्वाद 
प्राप्त करना चाहिये । अपनेसे बडोंको तो प्रतिदिन नियमपू्वक 
मणाम करना द्वी चाहिये, इससे आयु, विद्या, यश तथा बठको वृद्धि 
द्वीती हे । परंतु सम्मान, प्रेम, विनय, सत्य और द्ित-भावनासे पूण 
वबहार सबक साथ करना चाहिये। सभीके सदगुणोकों देखकर 
उनको बढ़ाना त्वाहिये, पुष्ठ करना चाहिये। इसीमें अपना तथा 
दूसरोका हित है. | इसीसे प्रेमकी दांद्दे होती है | जडाँ प्रेम हू, वहीं 
शान्ति है और जहां शान्ति है, वहों आनन्द है 


। नित्य भार पूर्ण 
आनन्द ही जीवनका मुख्य ध्येय है। 


हंप भगवानके ही हैं 


यह सारा जगत्‌---जगतके सब चेतनाचेतन प्राणी भगवानूसे 
निकले हैं और भगवान्‌ ही सब्त्र व्याप्त हैं | हम सभी जीव 
भगवान्‌के सनातव अभिन्न छंश हैं | भगवान ही हमारे अमिन्न 
निमित्तोपादान कारण हैं | सब कुछ वही हैं | भगवात्‌ हमारे 
आत्मा हैं । भगवान्‌ ही हमारे ग्राण हैं। हमारा जीवन, हमारा 
प्रेम, हमारा आनन्द, हमारे श्ास-प्रशास--सत्र कुछ भगवान्‌ ही 
हैं | हम कमी भी, किसी प्रकार भी मगवानसे, भगवानके प्रेमसे, 
भगवान्‌के आननन्‍्दसे, मग्वानकी योगक्षेम करनेवाडी इततिसे 
अपनेको अछग नहीं कर सकते । उसकी व्यापकतासे वाहर 
नहीं जा सकते । 


भगवान्‌ हमारे परम अन्तरात्मा हैं--अतः मगवान्‌ हमको 
जितना यथायरूपमें जानते हैं, उतना हम खर्य अपनेको नहीं 
जानते । वे हमारे मनके अन्दर छिपी-से-छिपी बातको जानते हैं । 
नम पद म 

१. यतः अब्ृत्ति्ूतानां येन स्वमिदं ततम्‌ ) (गीता १८ । ४३ ) 

३. ममेवांशो जीवलोके जीवभूत्तः सनातनः | ( मीता १५॥ ७ ) 

३. मत्तः परतर नाव्यस्किश्विदस्ति घवंत्रय ॥ ( गीता ७ १७) 

डे. अहसात्मा गुडाकेश सर्वधृताशयस्थितः । 

अहमादिश्व मध्यं च भूत्तानामन्‍्त एब च ॥ ( गीता १० २०) 


(पूमे आप: ६ 4 छर्मांवसे -है। 7 पुछ ६ * उनका 
मुपास्नेदी 


साय दसवीं छंद दी छाप 5५ 3, 

44, गे, छुपा ८ झन दशा (3| रद्दी ६ 
हमे पटक, पएलॉवित) छक योगफिमए बदन के है 
00 घढ़े-से बे हमारे सभी पी बहनेफो वें हपार 
"हे कि हम कर सहारे सर 
रह रो नही किए दे 
'_ वादे धर्माण घट्द, वगम 


) इच्टानुसा( 

उदय सहायक बएद इस: न ध्रेण 

से बाई छगानो हो) चहे- यदि सेवा सम 

थे कला हो और चाहे, पएशमिक ' बाज: हो । भग्यानके 
है 85 श्वीटीके जीत 


इसे साथ 

हम 5 7 छः 

होते इए हे हमर आप्मीयत अनन्त भ्रेण 

कप पक 32 आज शा न्षि हि त्ड व्य 

हमारा सह. खिल को न ६ और हमे को 

“« क्षण _द0:5५ -बिशसि “कर, से बन्धनमर्थी 
ल्लगिय, नि्शित्त 


भक्तका कर्मयोग 


में भगवानके डिये काम कर रहा हूँ । वे मेरे खामी हैं, और 
में तन-मनसे सचाईके साथ उनकी सेवा करनेका प्रक्‍त्न करता हूँ। 
में भावानकों ही जीवनमें प्रथम स्थान देता हूँ, और प्रत्येक समय 
भगवानकी संनिधिकी तीत्र अनुभूतिक्े साथ मगवत-कममे रत 
रहता हूँ । 


9०“ 


में जानता हूँ कि मुझमें सफलता प्रदान करनेवाली योग्यता 
ईश्वरकी देन हैं और मैं इन योग्यताओंका बुद्धिमानी एवं विवेकपूर्तक 
उपयोग करता हूँ | यों करनेसे मेरे जीबनमें निरन्तर विकास एस 
सम्रद्विकी बृद्धि होती है । 

में यह अनुभव करता हूँ कि भगवानके राज्यमें प्रत्येक प्राणी- 
का अपना उचित स्थान एवं उचित काये है । मैं तुच्छ हल अप 
खिन्‍्नताओं एवं बिद्ोहोंको कमी मनमें स्थान नहीं पाने देता | में 
कभी दूसरेकी अच्छी खितिसे ईर्ष्या नहीं करता । मैं कभी अपनी 
अथवा अपनी सफछ्ताकी तुख्ना दूसरोंसे नहीं करता । इसके 
बिपरीत में परमपिता परमात्माद्मारा मेरे लिये स्थिर किये आदशेका 
अनुसरण करता हूँ और मैं मानता हूँ, जो कुछ भी है, श्रेष्ठ है । 

मैं अपनी प्रत्येक आवश्यकताकी पूर्तिके लिये भगवानपर विश्वास 
करता हूँ; क्योंकि में जानता हूँ कि वह बिना किसी मूलके उस माग- 
को मेरे सामने खोल देंगे, जिसको पकड़कर मैं अपने परमोश्च शुभ- 
को प्राप्त कर सकूँगा | में भगवानके लिये कम करता हूँ और मेरा 
प्रत्यक्ष कमे मानव-सम्मान एवं मगवानकी शानके अनुरूप 
होता है । 


हब ला ५5-8० 0० «बा 


_+4त..2. -- 


भक्तकी भावना 


भगवान्‌ नित्य मेरे साथ हैं, मु अफक्रेल किसी परिस्थितिफा 
सामना करनेकी आवश्यकता नहीं। चाहनेपर भगवानका प्रेममरा 
एवं शिकयूण परामश मेरे लिये प्रस्तुत है | उनका साहास्य अशध 
तथा छा विजयी है। भगवान्‌ अन्तर्पामीरूपमें नित्य मुझमें अवस्थित 
है। में क्पनी किसी भी आवश्यकताके लिये भगवान्‌ के साहास्यपर 
निभर कर सकता हेँ---इस ज्ञानसे में सदा अविचलित हूँ | 


मै प्रतिदिनकी छोटी-छोटी समस्यार्भोकों सुल्झानेमें भी मगवानू- 
की सहायता चाहता हूँ | जब कभी मेरी आवश्यकता तीन होती है, 
अथवा जीव्रनमें कोई विकट स्थिति उपस्थिति होती है, तत्र में 
भगवानसे सहायता चाहता हैं | मेरी आवश्यकता छोटी है या बड़ी 
मै इस बातका विचार किये बिना ही अग्तगुख हो भगवान्‌की 
सहायता चाहता हूँ । भगवान मुझ शक्ति देते हैं और विचलिति 
होते हुए साहसके समय मुझे बल देते है। उनका ज्ञान मुझे अपने 
सामने आयी प्रत्येक सम्स्याकों सुलझानेमें मा्गद्शन करता है । 
भगवानका प्रकाश मेरे ग्रहण करनेयोग्य मागेको मरे सामने 
अनाबृत्त करके रख देता है, अतएव मरे निश्चय करनेमें संदेह अथवा 
हिचकका कोई कारण नहीं | 
मुझे भगवानसे केवछ इस निश्चयकी प्राप्तिके लिये कि भगवान्‌ 
अन्तर्यामीरूपर्म नित्य मुझमें अवस्थित हैं और प्रत्येक आवश्यकतामें 
वे म्री सहाय्ता करते हैं, ग्राथना करनेकी आवश्यकता है | 
भगवान्‌ मेरी शरण एवं शक्ति हैं, आवश्यकताके समय 
तत्कारू अचूकरुपमे प्राप्त होनेबाली सहायत्ता हैं | 


+->-_्प कि -----. 


भगवानकी अमोघ कृपा 


संसारमें नर-नारियोंके चित्त खामाविक ही ठोकिक पदार्थोंकी 
कामनासे ब्याकुछ रहते हैं और जबतक इचख्दिय-मन-ब्ुद्धि इस 
कामना-कइपसे कल्ड्डित रहते हैं, तवतक मगवान्‌की उपासना करता 
हुआ भी मनुष्य अपने उपास्य देवतासे स्पट या अस्पटरूपसे 
कामनापूर्तिकी ही प्रार्थना काता हैं. | यदढी नर-नारियोंका ख्वसाव हो 
गया है। इसीसे वे मगवद्भावके परम खुखसे वश्चित रहते हैं । 
असहमें उपासनाका पवित्रतम उद्देश्य ही है--भगवद्भावसे हृदयकां 
सबेथा और सबंदा परिपूर्ण रहना । परंतु वह हृदय यदि नश्वर 
घन-जन, यश-मान, विपय-त्रभव, भोग-विछास आदिक्की छाल्सासे 
व्याकुछ रहता है. तो उसमें मगवद्भाव नहीं आता और उपासनाका 
उद्देश्य सिद्ध नहीं होता; किंतु सत्सड्के प्रमावस्ते यदि कोर 
भगवात॒की अमोब क्रपाक्ा आश्रय अहण कर लेता है तो दयामय 
भगवान्‌ अनुग्रह्द करके उसके हृद्यसे विप्-मोगकी कामना- 
वासताको हशाकर उसमें अपने चरगारविन्द-सेबनक्ों वासना 
उत्पन्त कर देते हैं | 


चोरी-बेईमानी 


बह मनुष्य बडा ही भाग्यवान्‌ हैं, जो दूसरेके द्वितक्ेे लिये 
अपने स्थायकरी चोरी करता है, वह भी बड़ा द्वी पुम्पात्मा हँ जो 
दूप्तेकों छाम पहुँचानेके लिये अपने खायके साथ वेईमानी तथा 
बेइंसाफी कर जाता है । चोरो-वेईमानी पाप है; परंतु बच्चे चोगे- 
बेईमानी यदि अपने खाये प्रति होती है और दूसरेका हित-साथन 
करनेवाली द्ोती ६ तो पुण्प चन जाती दै। बद इ्ितक्रारी चोर 
तो बहुत हो श्रेष्ठ है जो निरन्तर दूमक्रा डित हो कता रहना है, 
परंतु उनको माठ्म भी नहीं द्वोता कि हमारा द्वित कौन कर रहा 
है | यों अपनेको जरा भी बिना जताये, सदा टिपा हुआ जो चोरी- 
चोरीसे हित-सावन किया करता है, उसका वह काय बड़े ही 
महत्त्वक्ना होता हैं | 


अनन्त-करुणासिसु भगवान्‌ तो दिन-रात इस चोरी करनेर्मे 
ही लगे रहते हैं | अनन्त ब्रह्माण्डके अनन्त प्रागियोक्ना निरन्तर 


४८ मानध-जीवनका लक्ष्य 


हित-ताथन करते रहते हैं, परंतु अपना कहीं जरा भी पता नहीं 
लाने देते | सव यही समझते हैं कि हमारे परुषाथसे, हमारी 
मानी या चातुरीसे, हमारे कमफछसे हमारा हिंत हो गया | 
भगवानका यह छिप-छिपकर हित करना परम जादरशे है) 
भगवान्‌ राघवेन्द्र लड़कपनमें अपने छोटे भाश्योंकी हारा खेल 
जिता देते थे | भमगवानको कौन जीत सकता है, वे तो सदा 
अजेय हैं, परंतु वे जान-बूझकर हार जाते थे, पर कभी डनको 
बताते नहीं थे कि तुम द्वार रहे थें--मैंने जान-बूझकर तुम्हें जिता 
दिया ओर खर्य हार खीकार कर ली | इस प्रकार जताकर हारना 
तो जीतनेसे भी बढ़कर होता है । इसमें जीतनेवाल्ता अपनेको हारा 
हुआ ही मानता है । मगवान्‌ सचप्तुच उन्हें जिताते थे और सच- 
मुच खये हार जाते थे । इसमें न दम्म था, न दिखोआपन। 
भगवानका सहज खभाव ही है--भक्तोंके सामने हार जाना | 
भगवान्‌ श्रीकृषप्णके त्ज-सला मगवानके हारनेके इसी खमावके 
कारण ही उन्हें जीतकर उनको घोड़ा बनाया करते थे) कितनी 
मधुर होती है यह हार * 


अपनी हानि खीकारकर दूसरेको छाम पहुँचानेमें जो खुख 
होता है, उस जातिका सुख दूसरेके सुखकी परवा न करके खुखी 
होनेवालेकी कमी नहीं होता और वह तो इस जातिके सुखसे 


सदा ही वश्चित रहता है, जो दूसरेको दुखी बनाकर झुखी ढ्ोना 
चाहता हैं | 


चोरी-देदमानी छ9०, 

सेवा करें, हित करे और पता भी न छो कि यद कॉन 
कर रहा है । अपनी बडी-से-बड़ी हानि करके भी दूसरेकों लाम 
पहुँचा दे और अपने इस कृत्यकों सदा छिपाकर द्वी रकते---कमी 
किसीपर भी प्रकट न होने ठ ) ऐसा परायसाधक निज-खा्थचोर 
पुरुष ही सचमुच सतपुरुषट और ऐसे ही पुरुयसे जगतका यथाय 
उपकार होता है । 

जो पुरुष सेवा करता हे, सच्चे हृदयसे छाम पहुँचाता द 
पर बतानेका लोम संवरण नहीं कर सकता, बह अपने इस सत्कम- 
का मल्प घठा देता है, जो वतानके लिये ही सेवा-हित या उपकार 
करता है, उसकी भावना बहुत नीची होती हैं ऑर जो कहता 
कम है. और अहसान ज्यादा करता है, बह तो अपने कर्मका सन्य 
ही खो देता हैं | एवं वे लोग तो बहुत ही निम्न श्रेणीके हैं कि ओ 
करते नहीं, पर विज्ञापन करते हैं तथा दूसरेके खायकी चोरी 
करके, दूसरेके दितके साथ बेईमानों करके ख्य छाम उठाना चाहते 
है वे तो भहास्‌ नीच हैं | 

परोपकार करो---पर कभी जताओं मत ! 

त्याग करो--पर कमी बताओं मत । 

सेवा करो--पर मेन्यकों पता न ठगने दो कि कौन 
कर गया | 

हित करो---पर उसका हक समझकर चुपकेसे करो | चोरी 
करो अपने खाथको, दूसरोंके हितके लिये। चेईमानी करो अपने 
नीच लाथके साथ, दूयराका हिविसाथन ऋरनेसे लिये | 


+ -+--+नंपंआक आनीकााक नए ५ 


सत्सड्र-वाटिकाके विखरे सुमन 
( संग्रहकार---एक सत्सद्डी ) 

१-मानव-जीवनकी गतिको हमने भगवानकी ओर मोड़ 
दिया, भगवानके मार्गपर हम चल निकले तो कमी-न-कमी हम 
भगवानको पा लेंगे; क्‍योंकि यह वस्तु ही ऐसी है. | जिसने एक 
बार अपना हाथ मगवानूकों पकड़ा दिया, उसे भगवान्‌ कर्मी 
छोड़ते नहीं | वह छुडाना चाहें---चाहे वह बेर करे, ह्वेष करे, 
दोपारोपण करे--भगवान्‌ उसे छोड़ते नहीं। वे छोड़ना जानते 
ही नहीं । 

२-भगवानको हाथ कैसे पकड़ाये, वे दीखते नहीं ?7---इसका 
व्त्त हैं कि भगवान्‌ सब्त्र हैं, वे न दीखनेपर भी हमारी प्रत्येक . 
वात सुनते हैं, हमारी प्रत्येक चेशको देखते हैं | अत: बिना किसी 
मिश्रणके हम कहें कि 'भगवन्‌ | हमारा हाथ पकड़ छो, तो वे न 
दीखते हुए भी हमारा हाथ पकड़ लेंगे | गड़बड़ हमारी ओरसे ही 
होती हे, हम कुछ-न-कुछ अपने पास रखकर हद्वाथ पकड़ाना 


जे  य६४+ 


चाहत ह । 


३-भगवान्‌ भावको देखते हैं। वे जैसे ब्राह्मणके हैं, वैसे ही 
चाण्डालके भी। उनके मनमें किसीके भी प्रति भेद नहीं है । 
भेद तो व्यावहारिक जगत॒का है और यह आवश्यक भी है | भगवान्‌ 


तो अंदरके भावको देखते हैं-.- किसके मनमें मुझे पानेकी कैसी 


सत्सड्ू-धारिकाके बिखरे झुमन ४८१ 
चाह दे, कौन किस वस्तुक्े बदले मुझे चाढदता है, और वे भावत्रे 
अनुरूप अपनी कृपाका प्रकाश करते हैं । 

४-शखवीर बद है जो अपने ध्येयकी प्राप्तिके लिये स्वस्थ 
देनेको तेमार है, जो अपनेको भगवानके लिये होम देनेको प्रस्तुत 
हो । भगवानके लिये जो कुछ दे दिया जाय, बढ़ी सच्चा सौदा हे। 
वास्तवमें तो मगवानको देनेके लिये हमारे पास हे ही क्या ! 
७-भगवान के भजनमें, मगवानकी प्रा्तिमें, भगवानके लिये 
चाद्द पैदा होनमे कुछ कमी हे तो श्रद्धा-विश्वयासकी । भगवानूकी 
चाहमें दूसरी चाह शामिल होनेसे भगवान्‌ बहुत बिंगइते हैं । 
ब्िगइनेका यद अर्य नहीं कि दे मारज हो जाते हैं, वे बस, अपने: 
को छिपाये रहते हैं, सामने नहीं आते | वे उस दिन सामने आयेंगे 
जिस दिन भक्त कह्देगा--'भगवन्‌ ! मै केवल तुम्हें ही चाहता हैं। 
“ मुझे घन-परिवार, छोक-परलोक, भोग-मोक्ष छुछ भी नहीं चाहिये। 
मैं तो केबल तुम्द्दीकों चाहता हैँ। तुम्हें चाहनेमें यदि मेरा स्योक 
बिगड़े तो बिगड़ने दो, परछोक बिगड़े तो बिगड़ने दो ।? 
६-भगवान्‌ सत्यसंकल्प हैं | भगवानूकी बात तो मगवानमें 
ही है । परंतु जो भगवानके हैं, जो संत पुरुष हैं, उनकी सद्भावना, 
उनका सत्संकल्प भी हमलोगोंकी उन्नतिमें बहुत सहायक होता है | 
हमतओगोंकी उन्‍नतिकरा एक परम साधन यह है कि जो अच्छे पुरुष 
हैं, उनका सत्संकल्प हमारे लिये हों । हमारा आचरण इस प्रकारका 
हो कि उससे प्रसन्न होकर सत्पुरुष हमारे लिये संत्संकल्प करें। 
दैंसे सन्पुरुषोका खाभाविक ही सबके लिये सत्संकल्प होता है, पर 
जहाँ विशेष संकल्प होता है वहाँ अत्यन्त कहुपभावापन्न व्यक्ति भी 
स० ज्ञी० छ० ३३१-०- ३६०२०-- 


छ८२ मानव-जीवनका लक्ष्य 


उसके प्रभावसे पवित्र बन जाता है। सल्पुरुषोका हमारे ब्थि 
सत्संकल्प हो--इसमें विशेष प्रयत्तकी आवश्यकता नहीं है। वे 
हमारा जैसा आचरण-खभाव चाहते हैं, उसके अचुरूप बननेका 
हम प्रयत्न करें । फिर वे सहज दयाल तो हैं ही । 


७-सत्पुरुष बननेकी यह तरकीब है कि भगवानका आश्रय करके 
एक-एक दैवी गुणको अपनेमें छानेकी चेष्टा करे । 


८-श्रद्धा-विश्वास--ये दो भक्तिके आधारस्तम्म हैं, भक्ति 
पनपती है इन्हींके आधारपर तथा इन्हींके द्वारा । जहाँ विश्वास हुआ, 
वहीं तत्परता आ गयी, जहाँ तत्परता आयी, वहाँ सारी इन्द्रियाँ उसमें 
लगीं और जहाँ सारी इन्द्रियाँ छगीं कि वस्तुकी प्राप्ति हो गयी | 

९-जो भगवान्‌ घुबके समय थे, द्रौपदीके समय थे, वे कीं 
गये नहीं हैं | उनकी सामध्ये वही है, उनका सौहाद वही है, उनका -- 
प्रेम वही है, हमारे अंदर घुव-द्रौपदीवाले विश्वासकी कमी है. । 


१०-सच बात कही जाय तो यह है कि भोगोंका मिलना 
जितना कठिन है, भगवाचूका मिलना उतना कठिन नहीं 
है । बल्कि वहुत सहज है, क्योंकि भगवान्‌ मिलते हैं 
चाहसे, इच्छासे, संसारके पदाथ प्राप्त होते हैं उनके लिये 
चैसी क्रिया होनेपर, खेंतमें बीज बोया, अड्डूर निकला, पते - 
निकले, फूछ आये, फल लगा---यह क्रम है कमंका, पर 
भगवान्‌ कमके फल नहीं हैं, भगवान्‌ तो प्राप्त ही हैं। उनकी 
प्राप्तिक लिये चाहिये इच्छा। पर इच्छामें कहीं गड़बड़ी नहीं 
होनी चाहिये। इच्छा यदि व्यभिचारिणी रही तो भगवानका 
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मिलना असम्मव है) भगयानके छिये हमारी जो चांद छे 
वह होनी चाहिये अनम्ध अर्थात्‌ उनको छोडकर दूसरे औरत 
डिये नहीं । जिसके मनमें लिस घड़ी ऐसी चाद उत्पन्न होगी 
उसको उसी समय मगवान्‌ मिल जायेंगे | भगवान टहरे अन्तर्यानी। 
वे सान लेते हैं कि किसके मनकी इच्छा क्या ६, दोसी हे । अनएव 
उनसे हमारे मनकी व्यभिचारिणी चाढद छिपी नहीं रह सकती । 

११-मगवानमें चाह नहीं है, ये इ्च्छारहित है। मक्तकी 
चाह भगवानमें प्रतिविम्वित होती € | किसीने अनन्य चांद दी--- 
ध्गवान्‌ मुझे मित्र # मक्तकी यह चाह भगवानर्म दीखते 
छगगी | भगवानकी चाहका उत्यल होना और पूर्ण होना एक 
साथ होता है. | अत: जहाँ भगवानमें चाह हुई क्लि भक्तको 
दहन हुए | 

१२-भगवानकी कीमत ह--लालसा, इतनी उस्फण्टा मनमे 
पैदा हो जाय कि उनको छोड़कर दूसरी कोई चीज सुहादे 
ही नहीं | 

१३-मगबानकी प्राप्ति---भगवानके प्रेमकी श्राप्ति सहज हें, 
पर उसकी प्याप्त होनी चादिये | ध्याप्त छगेगी मगबानक महत्त्वका 
ज्ञान दोनेसे तथा उनकी आवश्यकताका अनुनव होनेसे । ये दोनों 
चातें होती हैं सत्सइसे, इससे सत्सड़की आवश्यकता है | 

१४-भगवान्‌ मिलते हैं केवल चाहसे, किसी साधना, प्रयत्न, 
कियासे नहीं । भगवान्‌ किसी कारखानेमें बनाये नहों जाते, किसी 
खेतमें वीजरूपमें बोकर फलरूपमें मगवान्‌ अकट नहीं किये जाते | 
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भगवान्‌ मिलते हैं अनन्य छाब्सासे; मिलनेकी एक्रान्त चाह ही, 
दूसरी कोई चाह रहे ही नहीं | & 2४ & भगवान्‌ चाहते हैं, मेरा 
भक्त रहे और मैं रहूँ, तीसरा उन्हें सुहयता नहीं | 


१५-सारे पृण्योकी कीमत है, पर भगवानके सजनकी कीमत 
नहीं । जो, जो चाहे वही भगवानके भजनकी कीमत है । रामनाम- 
की कीमत किसी शात्रमें अद्वित नहीं है | यदि किसीने भोग चाहे 
तो उसकी कीमत वही हो गयी । पर यदि भक्त उसके बदले कुछ 
न चाहे तो भगवान्‌ खये उसके बशमें हो जाते हैं | & < २ 
भगवान्‌के भजनका कोई मलल्‍्य आऑँक लेता है, माँग लेता दै-- 
पगवन्‌ ! मुझे पुत्र दो, धन दो, सम्पत्ति दो, यश दो, खर्ग दो'--- 
तो वह धाठेमें ही रहता है । भगवानसे भाँगे तो यही कि “आप 
जो चाहें वही दें ७ भगवान्‌ कया चाहेंगे १--वें अपनेको ही दे 
देते हैं। 

१६-जो भगवानको अपना मानता है, भगवान सी उसे अपना 
मानते हैं | भगवान्‌ जिसे अपना लेते हैं, उसके समान सम्रद्धिमान, 
भाग्यवान्‌, सौमास्यवान्‌ और कौन होगा । 

१७--भगवान्‌ ही मेरे एकमात्र रक्षक हैं?---ऐसा निश्चय 
हो जाय और अपने त्राणकर्चाके रूपमें दूसरेकों हिस्सा न दे तो 
सगवान्‌ उसकी संभाल खयय॑ करते हैं। पार्पोंकोी काठनेका 
पूरा अधिकार भगवान्‌ खयये चाहते हैं ) वे कहते हैं--.-'पूरी 
मालिकी मुझे दे दो ।” वास्तवमें बात भी सच्ची है, पापीको 
कौन अपने पास बैठायेगा । ऊपरके मैठ्से लोग घृणा करते 
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हैं, फिर भीतरके मैंडको कौन सदन करेगा | परंतु मद्यापापीकों भी 
पास बैठानेमें मगवानूको न मय है, न ल्जा। इसीसे उनका 
नाम दै--पतितपावन । 

१८-जगतके जितने भोग हैं वे प्रारब्धवश आति-जाते 
रहेंगे । उनके आनेमें हमारा कोई बास्तविक छाम नहीं, 
जानेमें वास्तविक कोई हानि नहीं । यदि संसारकी चीजेंनि 
आकर मनमें गय॑ उत्पन्न कर दिया और उन चीजोंके सेवनसे 
बुराई आने लगी तो वे हमारे लिये हानिकर हैं। इसके विपरीत 
संसारकी चीजें गयीं और उससे वैराग्य उत्पन्न हुआ, भगबानमें 
मन छगा तो उनका जाना मी दवितकर हैं । हमारे मनसे भगवद्धाव 
घटा तो हानि, गया तो महान्‌ हानि | और भगवद्भाव बढ़ा तो लाभ, 
स्थिर हो गया तो महान्‌ छाम । जगवके पदार्थ जायँ या रहें- 
मतलब भगवक्षावसे दे, वह रहना चाहिये। बह भाव जगतके 
पदायोंके रहनेसे रहें तो उत्तम, और उनके चले जानेमें 
रहे तो उत्तम । 


१९-भगवानमें एक बड़ा महान्‌ दयाका भाव है कि वे पुराने 
इतिडासके पन्ने नहीं उलछठते | पदले हमने क्या किया, कैसे रहे, 
क्या वर्ताव किया---ये सत्र वे कुछ भी नहीं देखते । वे देखते हैं- 
यतमानमें हम कया हैं| अतः भूतकों भूलकर बतमानकों सँभाडो 
और भगवान्‌की अनन्य शरण हो जाओ | मगवान्‌के सामने आते ही 
सारे ज॒ुभाशुन अपने-आप ज् जायेंगे | 'सनमुख होह जीव मोद्दि 
जबहीं | जन्म कोटि अघ नास्ृहिं. तबदीं ॥[? 


प्र 
हे 
हर 
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२०-संसारका कोई भी पदाथ ऐसा नहीं जो निरन्तर 
एक-सी रुचि बढ़ाता दें और उससे सदा आनन्द मिंडता 
हे | पर भ्गवानका हमरण प्रतिक्षण आनन्द देनेवाला है और वह 
एलन्द प्रदिक्षण-वद्धमान है, किंतु हमछोग तो भगवावसे क्षेण-रगम 


॥०. थे क्र 


यट् 


उबते हैँ | इससे यही ज्ञात होता हैं. कि हमें उनका वास्तविक 
खाद आया ही नहीं | 

२ १-जबतक मगवत-साधनमें मार माछूम होता है, तंबंतक 
वह बहुत बन्द है। जब भार माद्ठम नहीं होता, खुखकी आशासे 
मन ठछ्तमें छगा रहता है तो वह मन्द दर्जेका है | पर जब छुखकी 
छाशा न रखकर भी मन उसमें लगा रहता है तो वह मन्दसे ऊपरके 
दर्जेका है| लेकिन जब मन भजन किये बिना रह सकता ही 
नहीं---ह होनेपर उसमें छटपटाहट होने लगती है, तव वह उत्तम 
हैं | जबदद् भजनमें रुचि नहीं होती, तबतक भजनकी वास्तविक 
माछुरीकी उज्ुभूति नहीं | रुचि उत्तका नाम है, जिसमें क्षण-क्षणमें 
घरीश शेमाश्ित होता रहे, मन पुलकित हो जाय तथा विभोरचित्त 
होकर जँखोसे आँसू बह चले | रति तो इसके बाद होती है । _ 

२२--मजनसे ही मानवता टिकती है; जिसके मजन नहीं; 
वह सानद दाचव हो जाता है। | 

2३-विवयोंका चिन्तन सबंनाशका म्छ है और भगवाबका 
डिन्तन यदि पापी भी करेगा तो उसके सब पापोंका सूप्तछ नाश हो 
जाबंगः ला उसे मगवायकी प्राप्ति हो जायगी | 

२ ४-संसारके भोगेमें अन्थेकारी चुद्धि पैदा हो जाय, यह 
उापदाकी पहली सीढ़ी है। 


१७0६ 


ते 


छु 
श 
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२७५-साध्यवस्तुमें जबतक विश्वास नहीं, तत्रतक साधन ऋसे 
हो ? कहाँ जाना है, इसका पता हुए बिना याज्राकी बातें कैसो १ 
अतः सबसे पहले यह स्थिर कर लेना है. कि मग्यानमें दी सुख 
है, जगतके विगयोमे नहीं । इसलिये भगवानको पाना दी जोवनक्रां 
एकमात्र, लक्ष्य है ! 


२६-जहाँ प्रेम है, वहाँ वशग्प है द्वी । प्रेमी मनुष्य 
बिपयानुरागी हो नहीं सकता | जो संस छोड़ नदीं सकता बढ़ प्रेमी 
नहीं वन सकता । ग्रेमकी यह परिभाषा है कि प्रेमके सिप्रा सारे 
जगतका अस्तित्व मिंट जाय प्रेमीके लिये । उसे प्रेम दी दीखे, प्रेम 
ही सुने और -प्रेमकी ही छुवास आवे | जगतका सबनाश होनेपर दी 
प्रेम आता है। जिना व्यागके प्रेमकी पाठ्शारर्मे प्रवेश दी नहीं हो 
सकता, व्यागकी भूमिमें ही प्रेमका चीज-बपन होता दै ॥ 


१ 


५ एन रै७-प्रेमफी जुड़ नित्य द्योती है । प्रेममें दो बातें छोती हैं-बद्‌ 
कभी घटता नहीं, द्वूटता नहीं । जद ये दो बातें नहीं ढोतों, नई 
खाथ .ही प्रेमका स्वाँग घरकर बोलता. दै | प्रेमर्मे कुछ मी लेनेको 
कल्पनातक जामत नहीं होतो | सतेख देकर मी मनर्मे आता हैं 
कि कुछ है ही नहीं, क्या दिया जाप। प्रेम सदा अपनेमें कमीका 
बोध करता है। मोदसे उत्पन्न प्रेम ( काम ) वस्तु आप्त दोनेपर घट 
ज्ञाता है | प्रेम बसस्‍्तुकी प्राप्ति होने और न दोने-दोरनों दी अवस्थाओर्मि 
एक-सा रहता है । 

६5 »२८-जबतक मनुग्य सोर्गोक्री परप्तिम सगवानकी कृपा मानना 
* छे तबतक उसने कृपाको समझा नहीं है । 
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२०-मौत आनेसे पहले-पहले अपनेको भगवानके चरणोंमें 
सौंप दो--'हम तो तुम्हारे हो गये, अपनी चीजको जैंसे 
चाहो सँभाले, वरतो, सजाओ, तोड़ो 0 बस, मलुष्य-जीवनमें 
यही करना है | 


३०-निर्भर भक्त भगवानपर ही पूर्ण निर्भर करता है । 
उसे इतना ही याद रहता है--प्में भगवान्‌का हुँ | फिर 
भगवानको जब जैसे करना है, अपने-आप करें । सारी चिन्ता, 
व्यवस्था, सारा भार माँके जिम्मे, बच्चा तो माँकी गोदमें मस्त 
है । पर जहाँ कुछ तकढीफ माद्म दी कि रोने छगा। माँ 
मारती है. तब भी वह. उसीकी गोदमें छिपता है। निर्मर भक्तकी 
यही दशा है। 


३१--भगवानकी शरण होनेपर भी निश्चिन्तता न आवे 
ओऔर चिन्ता बनी रहें तो समझना चाहिये कि निर्मरताको समझा 
ही नहीं गया है | भगवानकी शरण होनेपर भी चिन्ता बनी रहें, 


यह सम्भव नहीं | अतः जबतक ऐसा न हो, तबतक अपनी शरण- 
निष्ठामें कमी समझनी चाहिये | 


३२-जैसे धनका हिसाब-किताव रहता है, उसी प्रकार 
हमारा जो आध्यात्मिक धन है, असछी कमाई है, उसमें 
हम घाटेमें रहे कि नफेमें, क्या कमाई हुई---दिन भरमें, 


महीने भरमें, सार भरमें, क्या तल्प८ रहा--इसका हिसाब 
रखना चाहिये । 
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३३-जिसके मनमें चाह है, बह मिखमंगा हैं | जद्ाँतक 

चाह है, वह बादशाह होते हुए भी मिखमंगा हैं. और जिसके कुछ 
चाह नहीं, उसके पास कुछ न होते हुए भो बद्द बाइआद है। 


5. का. ( 
बह सदा निश्चित्त और निमय रहता द॑ | 


३४-सुख किसी बस्तुर्मे नहीं, अपने आत्मा है, अपने 
छंदर है. | हमारी मनचाही चीज जब हमें मिलती है, तब 
हमारा मन कुछ क्षणोके लिये टिकता दे और उस टिके हुए मनपर 
कात्माका अ्रतिविम्ब पड़ता दै एवं हम मान लेते हैं कि सुख 
अमुक वस्तु या परिझ्षितिमं है | पर वास्तवमें संसारकी वस्तुएँ तो 
लपमुक्त होनेके पश्चात्‌ मनको दूसरी वसल्लुके विये चंचल कर देती 
हैं, उनमें खुख कहाँ ! 

३५--जितना भी जागतिक सौन्दय दे, केबल हमारी कल्पनामें 
दै। सुन्दरता वस्तुमें नहीं हैं, वह हमारी घारणामें है | हमने मान 
विया है कि अप्तुक पोशाक, रूप, रंगमें सुन्दरता है | पर वास्तवर्मे 
देखें तो इस हड्डी, चमडी, कफ, थूक, छार, मास, मज्जा, बार्लोसे 
भरे शरीरमें सीन्द५ कहाँ है ! इन चीजोंको अल्य-अछ्ग करके 
देखा जाय तो उनमें सौन्दयकी तो कौन कहे, घृणा प्रनीत होगी। 
चमडीके नेटनमें ये चीजें मरी हैं | इससे हमारे मनने उनमें सौन्‍्दर्य- 
चुद्धि कर टी है ३ हमारे मनने मास लिया है कि अमुक डील-झैंल, 
अमुक प्रकारका रंग, अमुक अकारके अज्ञोंकी बनावटमें सौन्ठय है। 
बत्तुतः तो इस शरीरकी प्रत्येक वस्तु छूणाका ही रूप है| 
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३६--धाठा दो प्रकारका है---एक छौंकिक ओर दूसरा 
पस्मार्यिक १ छोौकिक घाटा मनसे माननेपर है तथा उसकी पूर्ति 
भी सम्भव है, किंतु पारमार्थिक घाटा जन्म-जन्मान्तरतक कष्ट देंता 
है | जलः जागतिक घनके डिये पारमार्थिक घनका नाश नहीं 
दर्द चाहिये। 
३७-अआपने छंदर इतनी भाई भरे और वह इतनी सुच्ढ हो 
जाव कि कहीं भी जायें, उसपर बाहरकी बुराईकी दूँद भी न लगे, 
अपितु जो सम्पकर्म आयें उनपर हमारी अच्छाईकी निश्चित छाप 
पढ़े [ इतना आगल्म्य होना चाहिये, इतना तेज होना चाहिये अपनी 
शुद्धता कि यदि कोई पापी आदमी भी सम्पर्क आ जाय तो 
फम-से-कम जितनी देर वह पास रहे, उतनी देरके छिये तो उसका 
सन पापमे छूट जाय। ह 
रच जो काम होता है, जेसे आदमी रहते हैं, जेती 
बाते हंती हैं, जसी क्रियाएं होती हैं, वहाँ वेसे ही चित्र वायुमण्डलू- 
में बन जाते हैं। स्थान-माहात्म्य वहाँके परमाणुओंको लेकर है 
ऊीए परमाणु चहाँ हुईं क्रियाओंको लेकर । तीर्थ क्‍या हैं?--- 
तीयोंमि अच्छे लोग रहे, महात्मा रहे, मगवानकी उपासना-आराघना 
पथ तप शाद हुए । अतः वहाँके वायुमण्डलमें, जल्कणमें, रज-. 
अगर्य;भगवक्चके परमाणु भर गये । यही तीर्थोका तीर्थत्व है 
ला *५-महुप्य दूसरेके दोष देखता है, अपने नहीं । जो वस्तु 
हे देखता रहता है, वह उसमें आती रहती है | गुण देखने- 
पक थुण मिलते हैं, दोष देखनेवालेको दोष---यह नियम है। 
होई भी चीज जब इन्चियाँ देखती हैं, छुनती हैं, सूँबती हैं 
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और मन साथ है तो सुनी, देग्वी, सूँघी बात उड़ नदीं आयी, 
वह मनपर छिखी जायगी | धत्तः जब हम किसी वस्तुर्मे, ल्यक्तिने 
बुराई देखते हैं. तो चह घुराई हमारे प्रौनपए लिखी जाती है और 
जब मत्रर देखे हैं तो माई लिखी जाती दे ॥+ सदणएव 
बुद्धिमान पुरुषकों सदा-सर्बदा स्तन शुमकों ही देखना चाटिये | 

४०-जिसके ममताकी चीजें जितनी अधिक दे, बढ़ उतना 
ही अधिक दुखी दे | 

४१--बैराग्यफका अथ घर छोड़ना या कपड़े बदत्थ्या यढी 
है | वैशग्पयका अय है विपयासक्तिकों छोड़ना, मोगेमि से 
मनकी उनसे छुड्डा लेना | वेराम्यका अर्थ यह नहीं कि किसी 
चस्तुको हम खरूपसे छोड़ दे; वेराग्यका अर्थ द---उस बस्तुमेंसे 
हम मनकी बृक्तिको हटा ले | 

४२-विपत्तिमं साहस भमद्रानकी बड़ी कृपासे छीवा है १ 
जो जिंपत्तिमं अपनेकी निराश कर देता दै, उसका उठना चढ़ा 
ऋटिन होता है | विपत्ति तो मनुध्यके लिये कसीटी है, मनुप्यक्ो 
मसुष्य चनाती है; उम्ज्ब्छ बनाती हैँ । विपतति सेवाकी भी झाइना 
उत्पन्न करती है; क्योकि विपत्तिम पड़नेसे मनुष्य दूसरेकी विपक्तिक्ो 
समझनेकी योग्यता प्राप्त करता है १ 

४४६--जगतके विपयी लोगोमे जो श्रेष्ठ कहणाता हे, ठनके 
तराजपर जो वजनदार उत्तरता है, समझ लो कि बह नीले फिएए 
डुआ छू ) जो मसगदानूकी ओर बदनेबाला है, चेडू जगठकी 
बुद्धिके कॉटेम हल्का उतरता है, किंतु बास्तवर्में वह थ्रेंछ डै। 


९२ मानच-जीवनका लक्ष्य 


संसारके विषयी छोगोंकी बुद्धिमें विषयोका त्याग करनेवाला मरखे 
जँचता है, चाहे वे ऊपरसे कभी उसकी प्रशंसा कर ढं, पर 
उसके प्रति उनकी तिरस्कार-बुद्धि होती है। अतएव विपयीडेग 
जिसको म्॒ख समझें, वही बुद्धिमान्‌ है. आध्यात्मिक मांगमें और 
जगतका तिरस्कार, अपमान ऐसे पथिकके भूषण होते हैं। 


४ ४-मिठाईमें जहर मिछा हुआ है | सब चीजें - थी, चीनी, 
मावा आदि बैसे ही हैं, देखनेमें सुन्दर हैं, सुगन्धित है और खानेमें 
मीठी भी है, बड़ा खाद भी आता है, पर परिणाम जहरका होता 
है| खानेवाला मर जाता है | ऐसे ही जितने विषय-सुख हैं, 
आसरम्ममें अमृतके समान माद्म होते हैं, परंतु उनका नतीजा जहरके 
समान है | जगतके जितने विषय हैं, वे वास्तवमें सुखरूप नहीं हैं; 
वे ऊपरसे ही खुखरूप दिखायी देनेवाले हैं। 
४५-देवी सम्पत्ति यदि बढ़ रही है, भगवानमें रुचि, प्रेम, 
आसक्ति, आकषण, उनका चिन्तन, उनकी स्मृति---यें सब चीजें 
चढ़ रही हैं तो समझना चाहिये कि हमस ठीक रास्तेपर हैं | हमारी 
प्रगति हो रही है | यदि हम भगवानको भूछ रहे हैं, उनके प्रति 
आकर्षण, श्रीति भादि नहीं हैं, वे लापरवाहीकी वस्तु बने हुए हैं 
और आसउछुरी सम्पत्तिकी क्रमशः बृद्धि हो रही है तो चाहे हम भक्त, 
संत या महात्मा बने हुए हो और लोग भी हमें संत-महात्मा कहते 
हों, पर हम हैं पतित ही और जा भी रहे हैं पतनके गतमें ही | 


झूठे संत-महात्मा कहलानेमें हमें कुछ भी छाम नहीं, उल्टे हानि- 
छी-हानि है | 


सत्सइ-याटिफाफे बिज़धरे खुमन थे 


४६-दुःख न तो किसी वस्तु्मे है और न उसके जमावर्मे 
है। दुःख है हमारे मनकी भावनामें | एक व्यक्ति धरसे निकाछ 
दिया गया; दूसप घर छोड़कर संन्यासी हो गया । स्थिति दोनोकी 
एक है; पर पहलेको दुःख है, दूसरेको छुख | मन्नंडमय मगवान्‌ 
हमारे लिये अमड्छ कर ही नहीं सकते--इसपर विश्वास बरके 


प्रत्येक दशार्भे सदा भगवानका महुलमय विधान समझे तो मारे 
बियि दुःख रे ही नहीं। 


४७-संसारका सुख प्रच्छन्‍न दुःख है | जब पर्दा हट जाता 
है ते वह दुःख तो है ही, पर मनुष्य उस स्थिति रोने छगता दे | 
४८--चाहे सत्यपर रहनेवाले ब्यक्तिकों असत्यसे अनुप्राणित 
थेगोंद्याग कष्ट दिया जाय, परंतु इससे सत्यका कुछ बिगइता नदीं। 


बह तो सोनेको तपानेकी भौति और भी उज्ज्वल होता दे, 
निखरता है | 


५०--जो सत्यको अपनाये हुए हैं, उन्हें जो छाम होता है, 
बह ठोस होता दे, असत्यसे जो लाभ होता है, बह तो णाम ही 
नहीं है, क्षमघश लाभ-सा दीखता है | बह महान हानिका 
पूर्वरूप होता है । सत्य-यालनर्मे जो कट होता है वह अन्तर 
भहुत हुख देनेवा होता हैं । वह पहले जदर-सा लगता 
है, पर परिणाममें अम्ृत-सदश होता है, स्थायी होता है, टोर 


होता है, नित्य होता हैं | यह हवाका-सा छुख नहों होता जे 
उड़ जाय | 





कल 


४०७ मानव-जीवदका लक्ष्य 


५०-विपत्तिमें, दुःखमें घम और सत्यपर इढ़ रहना बड़ी 
कठिन वात है | पर जो इढ़ रहता है उसकी विजय अचश्प होती 
है । जो व्यक्ति सत्व-सेवनसे विपत्ति-प्रस्त हो, उसे घबराना नहीं 
चाहिये, क्योंकि सत्य सदा विजयी हे | सत्यका मुल्य प्रार्णोकी अपेक्षा 
भी बहुत ऊँचा है | 

५१-जव विपत्ति आये तब समझना चाहिये कि मुझपर 
भगवानकी बड़ी कृपा है, सगवान्‌ कृपा करके मुझे अपनाना चाहते 
हैं इसीसे वे अपने मनःकी कर रहे हैं। विपत्ति भगवानके 
मिलनेका संकेत हैं, मानो भगवान्‌ इशारा करते हैं कि मैं 
तुमसे मिलना चाहता हूँ । 


५२-जबतक “विषयोंमं सुख है!---यह श्रान्ति है, तबतक 
चाहे संसारके कितने ही भोग प्राप्त कर लें, हम छुखी हो नहीं 
सकते, क्योंकि वहाँ छुख है नहीं | जबतक आग जलती रहेगी, 
तबतक गरमी कैसे मिटेगी ! 

७५३-चुद्धिमान्‌ वह, बड़भागी वह, जिसका मन यह जान 
चुका कि विषय दुःखयोनि हैं, दुःखोंकी उत्पत्तिका क्षेत्र है। 
विषयोंमें सुख नहीं, इनसे सुख मिल नहीं सकता । इसके विपरीत 
जो विषयोंमें खुल है, ऐसा मानते हैं, वे अभागे हैं, मख हैं। 

५४-जिसको यह निश्चय हो 
दी सुख-शान्ति हैं और जिसने विश्वास 
पर न्योछावर कर दिया, 


गया कि एकमात्र भगवानूमें 
पूवंक अपनेको भगवब्चरणों- 
वही भोगत्यागी महापुरुष बड़भागी है | 
एज 2:0:752-क%--.-- 


कृल्याण-सत्र 


मे बादर-भीतर सर्वत्र मगवानकी फृपासे घिष्य हुआ हैं । 
मुझपर चारों ओरसे भगवानकी दया बरस रही है । 

में सब्या भगवानका हैँ, मगवानने सुझको अपना मान 
छिया है--- 


इससे मगवान्‌ अपनी बस्तुकी भाँति ही मेरी सदा पूरी 
देख-रेख करते हैं । 

भगवान्‌की कननन्‍्त शक्ति मेरी सदा सद्दायता करती रहती है- 
इसलिये में कभी भी असफल नहीं हो सकता | 

में किसी भी कठिन-से-कदिन कामको झासानीसे कर 
सकता हैं । 


मेरी योग्यता प्रतिक्षण बढ़ रही है. तथा सत्र उसपर विश्वाप्त 
करते हैं। 


४९६ मानव-जीवनका लक्ष्य 


मेरा जीवन सदा सफल होगा---सफछ होगा ही । 

मेरी बड़ी उपयोगिता है, क्योंकि प्रत्येक कायकों मैं 
भगवानकी सेवा समझकर पूरी दिल्चप्पीसे करता हूँ । 
भगवानका अनन्त प्यार मुझ्पर सदा वरस रहा है--- 
इसल्यि--मेरा चित्त सदा श्ान्त है, उसमें अशान्ति भा 
ही नहीं सकती | 

मेरा चित्त सदा सुखपुर्ण ढ्वै, उसमें दुःख आ ही नहीं सकता | 
मेरा चित्त सदा प्रफुल्लित है, वह कभी मुरझा ही नहीं सकता । 
मेराचित्त सदा स्नेहपूण है, उसमें रूखापन आ ही नहीं सकता । 
मेरा चित्त सदा पवित्र है, उसमें गंदगी आ ही नहीं सकती । 
मेरा चित्त सदा मगवदाश्रित है, उसमें जलन हो ही 
नहीं सकती | 


मेरा चिच्च सदा पुण्यमय हैं, उसमें पापका बीज रह ही 
नहीं सकता | 


मेरा चित्त सदा भगवद्विश्वासी है, उसमें निराशा आ ही 
नहीं सकती | 

मेरा चित्त सदा भगवान्‌का स्मरण करता है, उसमें भय, 
विषाद, शोकका प्रवेश हो ही नहीं सकता | 

में सुखी हूँ, मैं निष्पाप हूँ, मैं शान्त हूँ, 
मैं निमय हूँ, में प्रफुल्लित हूँ। 

मैं नित्य भगवत्सेवामें छुगा हूँ | 

में नित्य भगवानूपर भरोसा रखता हैँ । 


में सफल हूँ. 


(क। 


'फद्याण-घून्च ; + 5: “४९७ 
भगवान्‌ सदा मेरे साथ हैं। , 
भगवान्‌ सदा मेरी रक्षा बरते हैं | 
, भगवान्‌ सदा मुझे पष-अद्शन करते हैं । 
“भगयान्‌ सदा मुझे सफलता देते हैं । 
। भगवान्‌ सदा सुझे आगे बढ़ाते हैं।., - 
, मगवान्‌ सदा मुझे अमय देते हैँ । 
भगवान सदा! मुझे पवित्र रखते हैं 
क्योंकि में भगवानका हैँ | 
“भगवानने मेरी सरी कमजोरियों ले दी हैं ॥ 
भगवानने मेरी सारी निराशाएँ छे ली हूँ | 
' भगवानने मेरी सारी कंडिनाइयाँ ले छी हैं । 
भगवानने मेरी सारी अयोग्यताएं ले ली हैं । 
' भगवानने मेरी सासी बुदृत्तियाँ ले ली हैं । 
, ,भगवानने मेंरी सारी शोक-विपादकी भावनाएँ छे ली हैं | 
. भगवानने मेरी सारी मयकी भावनाएँ छे ली 
. सगवानने मेरी सारी अपविद्रताएँ ले ली हैं--- 
क्योंकि में मगवानका हैँ । 
इसलिये--में सदा सबह हूँ, सदा आशापूण हूँ, सदा सरल- 
जीवन हूँ, सदा योग हूँ, सदा सदबृत्तिशील हूँ, सदा निर्मय 
हूँ, सदा प्रसन्‍न हैँ और सदा पत्रित्र हैं | 
मगवान्‌ मेरे हैं, में उनका हैँ । निश्चय ! निश्चय)! निश्चय (१ 
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गयवार मेरे सहायक हैं, बुझे कोई भय नहीं 


मेरे अन्तरात्माके रूपमें स्थित भगवान्‌ मुझे प्राप्त होनेवाडी किसी भी 
परिस्ितिसे महान्‌ हैं | मेरे छिये कोई भी स्थिति असहनीय नहीं हैं | 
भगवानके अचिन्त्य ज्ञानके द्वारा कठिन-से-कठिन परिस्थितिका भी 
सरल्तासे समावान हो जाता है. | अतएव मैं अपने जीवनकी 
समस्याओंको भगवानकी सर्वसंख्षण-शक्तिको सौंपता हैँ | भगवान्‌की 
समाधान-विधायिनी शक्तिके सामने कुछ भी असम्मव तथा नेराश्यमय 
नहीं है । इसल्यि किसी भी भयंकर स्थितिके झाँकनेपर मैं मयभीत 
नहीं होता । 

मुझे आरप्त होनेवाली प्रत्येक स्थितिका सामता अपने आत्मारूपमें 
स्थित तथा सम्पूण जगवमें परिव्याप्त परमात्माकी खिति-संधायिनी 
शक्तिपर पूर्ण विश्वास करते हुए करता हूँ । जब मैं अपने मनको 
भगवानकी संरक्षणात्मक सर्वेव्यापकतापर केन्द्रित रखता हूँ तो मैं 


& 


किसी भी प्रकारकी द्वानिका भागी नहीं होता । मैं जीवनकी प्रत्येक 
स्थितिका पसन्नता एवं साहसके साथ सामना करता हूँ; क्योंकि मैं 
जानता हूँ कि मेरे अन्तरमें स्थित भगवानका विवेक मेरा मार्गदशन करता 
है तथा उनकी शक्ति मुझे शक्तिमान्‌ बनाती है | अतरव सुझे कोई 
भय नहीं | मैं अपने खजनोंको भी परमात्माकी स्थिति-संघाथिनी 
शक्तिको सौंपता हूँ । मुझे विश्वास है कि उन्हें किसी प्रकारकी हानि 
नहीं हो सकती । परमात्मा उनमें भी विद्यमान है तथा प्रत्येक 
अवस्थामें उनका निरापदू मार्मदर्शन करता है | 
भगवान्‌ मेरे सहायक हैं, मुझे कोई भय नहीं । 





संकरके समय विश्वारी भक्तवी भावना 


 भगवानदी संतान हैं और निल्तर उनकी स्तपस्प संत 
हूँ । इस अनग़तिमे मु अपर लाइफ ए आम प्राम एजी 4 ! 
विक् परिध्ितिफेंगे मुप्ते भरा अनुभा फानाड 
आयशबता नहीं | जिप्मेबारियोंदा बोझ गे करते खपत मसनेफी 
मुझे आखहपरता नहीं; और न जीएनगी परीशितिफेंफे परेणन 
होनेपर मुझे यह भव बएनेडी आउश्याफा दे कि परी खुर्शा-- 
मेंग॒ आश्रय भव विचलित हो रहा £ 
कै कमी ऐसे स्थानपर नहीं रह संझा।, से जा साला; जहाँ 
भायान्‌ विद्यपन न हो---पह दिचार मेरे लिये फितने उासाद, 
विश्वाप्त और सिस्ताका दे ६ मुझें भप बानेदी आयश्यक्ता गहों॥ 
न मुझे संदेह करनकी आजम्यकता ह। मे भगवानकी संतान हैं; 
खा उनके संररणमे हूँ ) ने मुझे प्यार परते हैं. और उनका पड 
प्यार कमी नष्ट नहीं होता | मगवान्‌ सीवनओी प्रस्पेऊ गठियें मेरा 
मार्गदर्शन कहते हैं तथा मु्ते उस मागपर बढ़ा ले चप्ते हैं। 
भगलाल्‌ सप मेरे उंजिकम हैं, छुड्के छद्वा घर करते हैं, सदा मेते 
युकारका उत्त देते हैं एवं सदा मेती सदायता करते हैं | 
'मैं भगवानुकी संतान ई!---ने इस सत्यफा बार-बार स्मरण 
कश्ता हूँ । प्रतिदिनकी आयेनाके समय मे भगवानकी संनिवियोी 
रद भावना करता हूँ और में अजुभव करता हैँ कि भगवानका 
प्यार भेरे जीवनके प्रस्येक्ष क्षेत्रमे सक्रिय दे | 
में भगवानमें हूँ और भगवान्‌ मुझमें है) 


अंक बा “अकाल 


प्रतिशोधकी भावनाका त्याग करके प्रेम कीजिये 


(१ 

प्रहादको सारनेके छिये हिरण्यकशिपुके हितैबी षण्डामक 
नामक पापी पुरोहितोंने अग्निशिखाके समान प्रज्वल्ति शरीरवाली 
कृत्याकी उत्पन्न किया | उसने प्रह्मादको मारना चाहा, पर 
भगवानूकी कृपासे चह भ्रह्माइका बार भी बाँका नहीं कर सकी 
जौर जछोटकर उसने उन दोनों पुरोहितोंको समाप्त कर दिया एवं 
खययं भी नष्ट हो गयी । युरुपुत्रोंकी जलते देखकर ग्रह्मदसे नहीं 
रहा गया । वे “श्रीकृष्ण ) हे अनन्त ! बचाओ, बचाओ! कहते 
हुए दौड़े | गुरुपुत्न तो दोनों मर चुके थे । प्रह्ादको इससे बड़ा 
दुःख हुआ । उनके मन कोई शत्रु था ही नहीं, वे सबमें सगवान- 
ध्याप्त देखते थे । वे भगवानूसे उनको पुनर्जाबित करनेके लिये 
आथना करते हुए बोले---“यदि मैं मुझसे शत्रुता रखनेवालोंमें भी 
स्वेव्यापी भगवानको देखता हूँ; जिन लेगोंने मुझे विष देकर, 
आगर्म जलाकर, हाथियोंसे कुचछवाकर और साँपोंसे डसबाकर 
मारनेका प्रयत्न किया, उनके प्रति भी मेरी समानरूपसे मेत्री-भावना 
रही हो और उनमें मेरी पाप-बुद्धि न हुई हो _तो उस सत्यके 


प्रतिशोधकी भाषनाका स्थाण करके म्ेश कीजिये ५०९ 
प्रणावसे ये दोनों दैर्य-यरोशित जी शित दो जायें ['# 

यों कहकर प्रहादने उनका स्पर्श किया और ये दोनों 
ड्राह्ण खस्प होकर उठ बेंठे तथा प्रहादार प्रतिशतेष्मयसे रदित 


पवित्र लापममायकी मुक्तकण्य्से एसशतापूण दृदपे प्रशंत्ता 
काने झो | 


भहादने महान्‌ दुःख देनेवाले पिता हिएप्यकंशिपुदी सद्मतिफे 
डिये सबंदा निष्काम होनेपर भी सगवानसे बादान मांगा । 

इसी प्रकार एक बार भहँ्ति दुर्बातान॑ क्रोघोन्मत होवर 
तपोबस्से कृत्याके द्वारा मक्तवर अम्बरीपों मारना चाद्दा | भगवानू- 
के छुदर्शनचक्रसे छुरद्षित अम्बतीपको झृत्पा नहीं मार सकी, 
झुदशनने कृत्याको ही जदाकर राखका ढेर कर दिया ३ तदनन्तर 
भीपण चक्र दुर्चासाकी जोर चछा ॥ दुर्बासा ठरकर भागे | 
सपोबण्से वे समस्त ऊँसे-से-उँते छोकोमें जानेकी शक्ति रखते ये ) 
थे छिएआ, आकाश, पृष्यी, पाताऊ, सर्म, प्रदछणोफ तथा फैसास--.- 
सभी जगढ दोडे गये; पर मगवद्धकके विरोधी दोनेफे कारण बहा 

है! यथा स्वंरर्त विष्णु मम्यमानोइनपामिनम | 

पिन्तयास्थरिपलेए्द कीयन्सले पुगेद्टिता: 0 

ये. इन्तु्ण्छा दर यैर्खिपं रेहताशनः । 

येदिग्गजैरद छझुप्णो दुष्ट सर्दश्ध॒ पैसव ॥ 

तेस्वई पित्रभावैन समः पापौड़स्पि न बवचित्‌ | 

यथा त्ेनाथ स्त्पैप््‌ छीवनवनुस्यजका; | 


६ चिष्पुपृशण २११८ ३४३१-४६ ३३ 


७५०२ सानव-जीवनका छक्ष्य 


भी उनको आश्रय नहीं मिंछा | अन्तमें चक्रकी आगसे जलते हुए 
मुनि दुर्वासा वेकुण्ठमें पहुँचे ओर कॉपते हुए वे भगवानूऊक चरणों- 
पर गिर पढ़े । भगवानसे एक्षा करलेकी प्राथना की; परंतु वहाँ भी 
रक्षानहीं हुई। मगवानने कह दिया--निरपराध 'साथु-पुरुषों का बुरा चाहने- 
वाले तथा करनेवालेका अमल ही हुआ करता है । मेरे भक्त सबको 
व्यागकर मुक्तिको भी खीकार न करके मेरी शरणमें रहते हैं, वे 
केचछ मुझको ही जानते हैं। ऋषिवर ! मैं उनके अधीन दूँ । 
उन्होंने मुझको वैसे ही अपने बशमें कर रक्खा है, जेसे सती ख्त्री 
अपने पातित््मसे सदाचारी पतिकों बशमें कर छेती है। आपको 
चचना हो तो आप उन्हीं अम्बरीपकी शरणमें जाइये |? 


दुर्वासा वैकुण्ठसे छोटकर अम्बरीयके चरणोंपर आ गिरे । 
अम्बरीप्र बड़े दुखी थे | दुर्वासाजी भागे थे, तबसे अम्बरीषने भोजन 
नहीं किया था । आज हदुर्वासाको अपने चरण पकड़े देखकर वे 
बहुत ही सकुचा गये और बड़ी अजुनय-विनय करके चक्रसे 
वोले--यंदि मेंने कभी कोई दान, यज्ञ या धर्मका पालन किया 
हो और हमारे वंशके छोग ब्राह्मणोंको अपना आराध्य मानते रहे हों 
एवं याद समस्त गुणकि एकमात्र परमाश्रय मगवानकों मेंने समस्त 
प्राणिय॑मिं आत्माके रूपनें देखा हो तथा वे मुझपर प्रसन्न हों तो 
दुर्बाताजीकी रक्षा हो, उनका सारा संताप तुरंत मिंट जाय 
नमन बन कि 


कि] 


% यद्यस्ति दत्तमिष्ट वा खधमों वा खनुष्ठितः | 
कुल नो विप्रदेव॑ चेद्‌ द्विजो भवत्तु विज्वए ॥ 


यदि नो भगवान्‌ प्रीतः एकः सर्चगुणाश्रयः। 
स्वभूतात्ममाबेन द्विजो भचतु बिज्यर ॥ 


(श्रीसद्धा० ९] ५। १०-११ ) 


'अतिशोधकी मायनाका त्याग करफे प्रेम कीजिये ५० है 


, ५ « अम्बरीपकी प्रार्यनासे चक्देय शान्त हो गयें । दुर्बाताकी 
सारी जछ़न मिट गयी । तब ने प्रतिशोौधकी भाषनासे सेवा रहित: 
तया मारनेका पूर्ण प्रयत्न कर्नेचालेका मह्ठर चाइनेंवाले अम्बरीपके 
सम्बन्धमें कहने गे---आज मैंने भगवानके प्रेमी मक्तोंका महत्व 
'देखा | आप इतना भयानक अपराध करनेवालेका भी मन्नछ कर 
रदे हैं। महाराज | आप सच्चे मगवद्धक्त हैं | आपका हृदय कदणा- 
से परिपूर्ण है । आपने मुझपर घड़ा ही अजुप्रद्व किया। मेरे सारे 
अपराधोंकोी मुछाकर मेरे प्राण बचायें। धन्य हैं ।! 


।... अम्बधीपने बड़े आदरसे उनका खागत-सत्कार करके उन्हें 
भोजन करवाकर दृप्त किया । 


इसी प्रकार महात्मा ईसाने क्रूसबिद्ध करनेवाोंके छिये और 
भक्तराज हरिदासने मारनेवार्लेके लिये मगयानसे क्षमा-प्रायंता की ॥ 
:... परढोफ्दर्शन, घृणा, हेपष, प्रतिशोध ( बदछा लेने ) की 
माववा, बेर और हिसाइचि---ये जितना हमें नरकोंमें ढकेछते हैं, 
हमारा सीमारहित धुरा करते हैं, उतना कोई भी दूसरा न्यक्ति हमारा 
बुत नहीं कर सकता । इतिहासमें एक भी ऐसा उदादरण नहीं 
मिख सकता, जहाँ परदोष-दहान, घृणा, द्वेप तथा प्रतिशोधके द्वारा 
किसी भी सत्कायकी सिद्धि हुई हो। ये विचार या भाव मानव- 
जीवनके शान्ति तथा आनन्दकों नम कर देते हैं, इनसे थुद्धि 
मारी जाती है, विवेकशक्ति नष्ट हो जाती है, विचारका संतुछन 
मिट जाता है और मलुष्य अपना हित सोचनेमें सर्बथा असमर्थ 
होकर अपने दी हाथों अपने लिये कब खोदनेमें छग जाता है। 


५१०४ मासच-ज्ञीचनका लक्ष्य 


हानि होती है, उससे भी अधिक विनाशझात्मक्ष उसकी होती 
है, जिसके छदयमें इस प्रकारके दुविचार तथा दुर्भाव स्थान पाते 
हैं। यह वत्तुत: झारीरिक आत्महत्यासे भी बढ़कर हानिकर पाए 
है, क्‍योंकि इससे आध्यात्मिक आत्महत्या होती है । 


अं विचारोंसे ५० िच |. हल जे ढ# कक $>* पट्टा 
इन दोपपूर्ण विचारोंसे जिसके प्रति ये विचार आते हैँ, उम्तकी तो 
हानि 


असडी वात तो यह है कि महुप्पका कोई शत्रु है हीनहीं। 
जिसने मन-इच्धियोंपर विजय प्राप्त कर ठी है, वह खर्य ही अपना 


८ 


मित्र हैं तथा जितके द्वारा मन-इच्वियोंपर विजय प्राप्त नहीं की 
जा सकी है एवं जो उनका गशुद्यमम है, वह आप ही अपवा 
शत्रु है । 

संसारमें जो छुछ भी हमें फलरूपमें प्राप्त होता दै। वह 
- तिश्वव ही हमारेद्रार किये हुए अपने ही कमोंक्ा फढ 
है | बिना अपने प्रारव्य-दोपके हमारा बुरा कोई कर ही नहीं 
सकता । हम कहीं किस्तीको हमारा अनिष्ट करते देखते हैं 
मानते हैँ तो यह हमारी भ्ूछ है | वह हमारे अनिष्ट करनेम 
निमित्त बनकर या हमारे अनिट्की इच्छा करके अपने छि 
अनिष्ट फलका वीज अवश्य वो द्वेता है, पर हमारा अन्ट्ि तो 
हमारे कमफल्लरूप दी होता हैं । कर्मफलमें हमारा डुरा नहीं 
छोना है तो कोई भी, किसो सी प्रवलसे हमारा थुरा चहीं कर 
सकता | इसडछिये यदि कोई हमारा बुरा करना चाहता है तो 
वह वस्तुतः अपना ही घुरा करता है और अपने-आप अपनों 
अनिष्ट करनेबाछ्य म॒र्ख या पागल मलुष्य दयाका पात्र होता 


णिएा 


या 
न 
रतेम 

हे 


प्रतिशोधकी भाषधाफा त्याग करफे प्रेम कीजिये. ५०% 


है---घृणा, द्रेषफा नहीं ) इसीटिपि-- ेु 

उम्ता संत के इदे बढाई। मर फरत यो फरद भलाई ॥ 

>-कहा गया है | संत-हृदय अपने दुःखसे द्रवित नहीं 
होता, पर-दु :खसे दुससी होतर दे । इसीसे संत-दृद्यकी नवनीतसे 
भी अधिक पिछक्षण कोमल बताया गया है-- 

सिज्न परिताप हयद नवनीरा । पर छुप द्र्वदि सेद मुपु्ोदा ७ 

व्यक्तिगत ही नहीं, सामृहिक विरोधियेंकि प्रति भी घृणा-देषकि 
विचार मे राबकर दया और प्रेम भाव रखने चाहिये। मदन 
विजेता लिंकनने ली ( 7०० ) की सेनाके आत्मसमपंण करनेपर 
अपने सेवापतिको आदेश दिया था कि वे वहाँके निवासियेकि साथ 
दया और प्रेमफा ही व्यवहार करें | 


हमारा किसीके द्वारा अनिष्ट हुआ है या हो रहा शै---्यद 
श्रान्त घारणां हमारे भमे उसके भ्रति विरोध, छुणा, देंप उत्पन्न 
करके हमें प्रतिशोधरम प्रदत्त करदी है | यह अतिशोध-मांवना अच्छे- 
अच्छे छोगोमें बहुत दूरतक जाती है तथा जन्मान्तर्तेमे भी साथ रहती 
है एवं नये-नये पाप-तापोंकी परम्परा चटाती रहती है | अतः इसको 
खाने ही नहीं देना चाहिये, कहीं आ जाय तो तुरंत दी प्रेमकी 
प्रवछ भावनासे इसको सप्तठ नए कर डारुवा चाहिये । 


एक मनुप्यने हमें एक गाली दी, हमने उसकी दो गालियां 
रैक आपरी प्रतिशोषशायनाको अरित्ताष फिएण और उत्तनें नंथे देप 
तया प्रतिशोधभावकों उत्पन्‍न करके पुष्ट कर दिया | यह अधिक 
बदला लेनेका अमड्रछ कार्य इआ | एकके बदलेमे एक गाली देकर 


हैँ 


१/ 


ज०द्‌ माचब-जावजल का एशधुथ 


भी बदला के लिया | हमने अपनेको सम्य मानकर गाछी नहीं दी, 

पर पुछ्सिमें रिपोर्ट करके या कोर्टमें नालिश करके उसका बंद 

लेनेका प्रयन किया। अपनेको बहुत ही मला, सत्पुरुष मानकर 
हमने कोई कानूनी कार्रवाई तो नहीं की, परंतु यह कह दिया कि 
हम क्‍यों गालीके बदले गाढी देकर अपनी जबान गंदी कर 
था क्‍यों कानूनी कारवाई करके अपने समय, शक्ति तथा धनका 
अपव्यय करके बैर मोल लें | न्‍्यायकारी ईश्वर सब देखते ही हैं, 
खय॑ ही इसको उचित दण्ड देंगे [? यों कहकर हमने न्यायकारी 
सबंसमरथ इंश्वरके दरवारमें नालिश कर दी। प्रतिशोध ( बदलना ) 
लेनेकी भावनाने यहाँ भी पूरा काम किया | 


इससे भी और आगे प्रतिशोधकी गुप्त मावनाका प्रकाश तब 
होता है, जब वर्षों बाद उस गाढी देनेवालेपर कोई घोर विपत्ति 
आती है, उस समय हमारे मनमें प्रतिशोधका छिपा भाव प्रकट हो 
जाता है और मन-ही-मन हम कहते हैं----“देखो, भगवान्‌ कितने 
न्यायकारी हैं ! उसने हमें अपुक समय गाली दी थी, हमने तो कुछ 
भी बदलेमें नहीं किया, पर भगवानने आज उसे यह शिक्षा दे 
दी। अर्थात्‌ उसपर यह बविपत्ति हमें गाली देनेके फलखरूप ही 
आयी है|! इस प्रकार---चाद्दे उसपर वह विपत्ति किसी दूसरे 


कमके फलरूपमें आयी हो, पर---हम उसे अपने प्रतिशोध-खातेमें 
खतियाकर पापके सागी बन जाते हैं । 


इस उपयुक्त विवेचनसे यह पता रूगता है कि मनुण्यके हृदरयर्मे 
प्रतिशोधके भाव छिपे रहकर उसे समयपर कैसे गिरा देते हैँ । 


धविप्तीचझे भाषनाफा स्पाण करके प्रेप कीजिये ५०७ 


अतरव परवोपऊओन, घुणा तथा देप करके कमी भी सनमें 
प्रलिशेषय, भरे न रहने दीशिय | घुणएं, चले प्रेम दीजिये 
अनिटके बदले दित कोमिये, अपरायके बदले श्मा पीमिये। कमी 
यह भय मत कीजिये कि, आपकी इससे दाभी छुछ भी दामि होगी 
न दि कब्याणुत्‌ कब्रिद्‌ दुर्गति तात गच्॑छति ॥ 
भगवानने कहा--- प्रिय अड्डेंल ६ भरकर बस्नेयाडा कोई 
भी दुर्गतिको प्रात्त नदी होता ।? साथ ही यह भी मत सोचिये कि 
आपका सत-प्रयत्न व्यय होगा । बरं आपके सदूविचार तवा सद्भांच 
समस्त चातावरणमें फैटकर आपके हृदयमें तथा आपसे प्रेत रखने- 
घासिके हंदसमें भी पवित्रता, मेन्नी तथा शाग्तिका विस्तार करेंगे ॥ 
आप किसी झजुको मित्र बनाना चाहते हैं हो उसके गुण 
देखकर उसकी सच्ची प्रशंसा कीजिए, उसके अति सम्मान प्रदर्शित 
कीजिये तथा उसके दिलका, उसकी मदाईका शुभ आरम्भ कर 
दीजिये। उस प्रसड्ठको ही श्ुछ जाइये, मिसके कारण आपके मनमें 
उसके प्रति विरोधी भुत्र उत्पन्न रुए थे | आप अपनी शझुन भावनसे 
उसके हदयको निर्मेड रूपमें देखिये, उसके हृदयमें सदा तिराजित 
मगवानके मद्गठमय दर्शन कीजिये और मन-ही-मन संदा उसको 
ममन छीजिये। 
सीयराममसय सच जग जानी | फरदें प्रगाम ग्योरि झुग पानो १ 
उस्रा जे रामचरन रत विगत छाम मद क्रोध | 
निज्न प्रभुमय देखदि जगत का सन करादि विरोध ॥ 
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भगवावकी वस्तु अगवानको सौंप दो 

श्रीमद्धागवतमं नारदजीके वचन हैं कि “जितनेसे अपना 
वेट भरे, उतनेहीपर मनुष्यका अधिकार है । जो इससे अधिक- 
पर अपना अधिकार मानता है, वह चोर है, उसे दण्ड 
मिलना चाहिये 0 


यावद्‌ स्लियेत जठरं तावत्‌ खत्वं द्वि देद्विनाम्‌ | ' 
अधिक योडमिमन्येत स स्तेनो दण्डमद्ेति ॥ 
( श्रीमद्धा० ७ | १४। ८) 


भगवानने खये गीतामें कहा है---- 


भगवानकी वस्तु भगवानको सौंप दे ५०९, 
यशहरिश्ठाशिनः सन्‍्तों मुच्यन्ते सर्वफिल्यिपेः 
भुअते ते त्वघ॑ पापा ये पचम्त्यात्मकारणात ॥ 
(१। ९१४) 
पज्ञसे---आणीमाजकी सेवासे बचे हुए अन्नकों खानेयाले 
सज्जन पुरुष समस्त पार्पोत्ति छुट जाते हैं और जो पापात्मा अपने 
लिये ही कमाते हैं, वे थापः खाते हैं 
इससे यह सिद्ध है और यही उचित भी है कि हमारे 
पास जो कुछ है या हम जो छुछ भी कमाते हैं, वह केबठ 
हमारे कपने लिये ही नहीं ६, सबके लिये है ) उसमेंसे दमारा 
उतनेपर ही हक है, जितनेसे दूसरोंकी तरह दी हमारा 
जीवन-निर्वाह हो सके । हमे खयय बहुत शान-शौकतसे रहें, 
बहुत कीमती कपड़े पहनें, विशार तथा छुसबज्तित महल्मे रहें, 
बढ़िया-बढ़िया मखमली गद्दोपर सोयें, तेल, साथुन, पाउडर, क्रीम 
पैसे छ्गायें, विलासितामें भी प्रचुर घन ज्यय करें, खने-पीनेमे 
जीमके खादके ढिये पचासों प्रकारके पदा्योर्मे धन व्यय करें 
खेल-तमाशमिं, आडम्बरमे एवं अपनी ब्यर्थ तथा अनयम्यी 
इच्छाओं---बासनाओं और आदवश्यकताओंकी पूर्तिक लिये अनाप- 
शनाप पैसे खर्च करें, और उधर हमारे ही-जैंसे हाप-पैर-मन- 
बुद्धिवाले मर-तारी पेदमर अन्नके बिना त्तड़पते रहें, छाज 
दकने तथा सर्दीगरमीसे बचनेके लिये कपड़ा न पार्ये, रनेके डिये 
छायाका अभाव अनुभव करें, विछाने-ओड़नेके डिये छठ भी न श्राप 
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कर सकें, रोगी वच्चोत्कके लिये दवा-पथ्यका प्रबन्ध न कर सके, 
और मिर्तर अमावकी आमगमें जलते रहें । यह स्वधा पाप 
है | दुखियोंकी ओर ध्यान न देकर अपनी खार्थपरतामें 
छगे रहनेवाले ऐसे ही छोगोंको भमागवतने “चोए ओर गीताने 
पाप खानेवाले! बताया है | वास्तवमें यह आपउुरी-राक्षसी 
सम्पत्तिका एक जीता-जागता खरूप है । 

अभी देशमें जगह-जगह वाढ़ आयी | छाखों धर वह गये | 
करोड़ोंकी खेती नट हो गयी | हजारों जानें गयीं। असंख्य पशु- 
घनका विनाश हुआ । वाढ़पीडित छाखों हमारे ही-जेंसे मन-बुद्धिं- 
शरीखाले नर-नारियों, बृद्ध-बालकोंको दाने-दानेके लिये तरसना 
पड़ा ) अवश्य ही सरकारने तथा उदार दयाछु सज्जनोंने, अनेकों 
संस्थाओंने उनकी सहायताके लिये तन-मन-धनका सहुपयोग किया 
तथा कर रहे हैं | तथापि हमारे मनमें जितनी और जैसी समवेदना 
दथा पीड़ा होनी चाहिये, उतनी और वैसी नहीं हो पायी । हममेंसे 
छुछने उनपर दया की, दयाछुताके अभिमानकी रक्षा और बृद्धि की । 
पर यह नहीं हुआ कि हमने अपनी विलासिताके व्ययकों घठाकर 
बचाये हुए सब पेंसोंको खामाविक ही उनकी सेवामें छगा 
दिया हो । 

मजुष्यका कतव्य तो यह है कि एक वाढ़के समय ही. क्यों, 
सदा-सवेदा ही वह अपने लिये कंजस और दूसरोंके लिये 


ठदार रहे | स्रः खूब सादगीसे रहें----उसकी अपनी आवश्यकता 


भगवानकी पस्ठु भगवानको सौंप दो ध्श्र्‌ 
फम-से-कम हो और दूसरोकी आवश्यकताकी वद उदासतापूवक 
पूर्ति करता रहे । अप्तठ बात यह है कि हमारे पास्त जो कुछ भी 
घन, वैभव, पदाये, मन, बुद्धि तथा अन्यान्य साधन-सामग्री दै--- 
सब भगवानकी है, हम तो सेवकमात्र हैं| जब जहाँ जिस किसी 
बसस्‍्लुका अमाव होता है, तब वहाँ भगवान्‌ ही हमसे, यदि यहद 
वस्तु हमारे पास है, तो अपनी उस वस्तुकों अभावप्रस्तके रूपमें 
हमसे माँगते हैं | जहाँ अन्नका अप्रात्र है, वहाँ वे अन्न माँगते हैं, 
जहाँ बश्नका अभाव है, वहाँ वस्र माँगते हैं | हमें उचित दे कि 
ऐसे अबसरपर हम बिता किप्ती अभिमानके नप्नतापू्षक मंगवानकी 
वस्तु भगवानकी सेबामें ईमानदारीसे समर्पण करते रहें. और इसमें 
अपना परम सौमाय समझ । 


अपनी आवश्यकताको बहुत बढ़ाकर तथा झूठी शान दिखाने- 
के लिये बहुत अधिक खच कानेब्राछे लोग यददि विचार अपनी 
आवश्यकता कप कर ले और सादगी अपना हे त्तो उस बची हुई 
रकमसे आसानीके साथ वहुत सेवा हो सकती दे । जँसे एक घनी 
आदमी पाँच सी रुपयेक्ना कोट पहनता है, बढ़ यदि बीस रुपयैका 
कोट पहनकर चार सौ अस्सी रुपये बचा छे और उनसे दस-दस 
रुपयेके अड्ताडीस कोठ अइताडीस व्यक्तियोंकों दे दे तो एक- 
के बदले उनचासकफ्रा तन ढक समक्ता है। इसी प्रकार पाँच 
सी रुप्येक्ती साड़ी पदननेत्रालो अमीर बहिन खय बीस रुपयेकी 
साड़ी पहन ले ओर शेष चार सौ अस्सी रुपयोंसे पाँच-पाँच 
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रुपयेकी छियानवें साड़ी छियानवे गरीव वहिनोंको दे दे तो 
एकके बदले सत्तानव्रेकों साड़ी मिल जाती ढे। इसी प्रकार 
अनावश्यक मिथ्या आवश्यकता और झूठी शानके बहुत-से खर्च 
घठाये जा सकते हैं और उन पैसोंसे दूसरोंकी आकयकता 
पूरी की जा सकती है | इससे अपनी बिछासिताकी, फिजूल- 
खर्चाकी तथा शानसे रहनेकी बुरी आदत छूठेंगी, जीवन 
छुखी रहेगा और अतायास ही मगवान्‌की सेवा बनेगी | छँचा 
स्तर अधिक खर्च छ्गाकर शानसे रहनेमें नहीं है, झँचा स्तर 
है---हवयकी विश्ञाल्तामें | जो हृदय सबकी सेवाके लिये--- 
सबके छुख-हितके लिये सदा छलचाता रहता हैं और अपना सब 


कुछ देकर असन्नताका अनुभव करता है, वही हृदय विशाल है. और 
यही जीवनका उच्च स्तर है | 


याद रखना चाहिये--संसारके ये घनादि साधन रहेंगे नहीं, - 
ये तो छूटेगे दी | अतरव इनको असावग्रस्त भाई-बहिनोंकी सेवाके, 
हारा भगवानकी सेवामें छगाकर सार्थक कर लेना चाहिये । 

प्रहोंके प्रकोपसे बचनेका सी यह 
यह नियम है कि थोड़ेसे बीजसे वहुत फ प्राप्त होनेके न्यायसे हमः 
दूसरोंके लिये जो देंगे, वही हमें अनन्तगुना होकर वापस मिल 


जायगा | हम इंसरोंको विपत्तिसे बचायेंगे तो भगवान्‌ हमें घोर 
विपत्तिसे बचायेंगे | 


हू एक परम साधन है | 


भगवान्‌ श्रीसीतारामजीका ध्यान 


कोसलेन्द्रपदकञ्षमच्छुलो - कोमछावजमहशवन्दिता । 

जानकीकरसरो ज्ञछालिती चिन्तकस्प मनश्ृद्धसपन्‍्डिनों ॥ 

सब छोग सावधानीके साथ एक चित्तसे श्रीअवधर्मे चले 
चहछिये । बड़ा सुन्दर रमणीय श्रीअवधधाम है । चक्रवर्ती 
महाराज भखिल मुवनमण्डठके एकच्छत्र सम्नाद भगवान्‌ श्रीराधवेन्द्र- 
जीकी बड़ी रमणीय पुरी है। दरामशाज्यकी सब ग्रकाईकी शोभा, 
रामराज्यकी आदरश समाज-व्यवस्था श्रीअवधमें वतमान है| सभी 
ओर सब कुछ छुशोभन है। कलप-माशिनी श्रीक्तयूजी मन्द-मन्द 
वेगसे वह रही हैं | श्रीसरयूजीके तटपर श्रीराधवेद्धका विहार-उचयान 
है | फर्लो और पुर्पो्ते सुसजित बढ़ा छुन्दर बगीचा है। वगीचेमें 
चार्सो ओर बड़े खुन्दर और मनोहर पुष्पोसे सुशोमित श्रृक्ष हैं। उनमें 
मौतिमाँतिके पृ जिले हुए हैं। उनके विविध ग्रकाके 
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सौरभसे सारा उद्यान सुरभित हो रहा है। पृष्पोंपर मरे मंडरा 
रे हैं। पृष्पोकी रंग-बिरंगी झोमासे सभी ओर सुषमा छा रही ' 
है| फेंके वृक्ष विविध फलेंके मारसे छदे हैं | बीचमें एक बड़ा 
मनोहर सरोवर है | सरोवरमें कमल खिले हुए हैं | सरोवरके मीतर 
जल्पक्षी केलि कर रहे हैं। चारों ओभोर छुन्दर-सुन्दर घाट हैं। 
संरोवरके उत्तर ओर एक बड़ा सुन्दर कल्पब्क्ष है। सघन और 
फेंछा हुआ हैं | कल्पबृक्षके नीचे बहुत बढ़िया स्फटिक मणिका 
सिंहासन बना हुआ है | चारों ओर विविध पुप्पोंकी रताएँ बिखरी 
हुई हैं । उनमें विविध भाँतिके छुन्दर-सुरभित फ्ूछ खिले हुए हैं। 
संध्याका समय है | बड़ा छुन्दर और छुगन्धित मन्द-मन्द समीर बह 
रहा हैं। इस मनोहर पुष्पोद्यानमें श्रीराघवेद्ध भगवान्‌ श्रीराम- 
चुन्द्रजी ओर अखिल जगतकी जननी श्रीजानकीजी नित्य संध्याके 
समय पछारा करते हैं | उस समय उनके साथ कोई सेबक नहीं 
रहता है, केवछ श्रीहनुमानूजी साथ रहते हैं । 

आज भी भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी अपनी सारी संषमाके 
साय---समस्त शोभाओंसे छुशोमित, सौन्दर्य-माधु्यमण्डित विश्व- 
जननी श्रीजतकनन्दिनीके साथ पधारे हैं | भगवान्‌ बड़ी मन्द- 
गतिसे धीरे-धीरे सरोवर्के निकट चले आते हैं | पीछे- 
प्रीछे श्रीदजुमानजी हैं । श्रीमगवान्‌ उत्तर तटकी ओरें पधारे 
हैं। सुन्दर वितानवाले 'कल्पदक्षके न्रीचें स्फटिक मणिकी मनोहर 
द्क पीडिका है। उस स्फटिक मणिके सुन्दर सिंहासनपेर बहुत 
ही बढ़िया और सुकोमछ दूर्वाकें रंगका एक गछीचा विछा 
हुआ है, उसके पीछे दो तकिये छो हुए हैं, द्वोनों- ओर 
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दो सुन्दर मसनद है । चौकीके सामने नीचेकी ओर चरण 
- ससनेके लिये दो पादपीठ सुसब्जित हैं| उनपर दो छुम्दर 
कोमल गद्दी बिद्ठी हुई हैं | सामने थायी ओर थोड़ी दूरपर 
मर्कत मंणिकी नीची चौकीपर . श्रीदशुमानजीके लिये आश्षत 
है. | भगवान्‌ श्रीरामचद्रजी श्रीजनकलन्दिनीजीके साथ गछीचे- 
वाले स्फटिक मणिके सिंदासनपर विराजमान हो गये हैं। 
श्रीहनुमानजी सामने बैठ गये हैं । भगवान्‌ श्रीरामके नेश्नेकी 
ओर किसी आज्ञाकी प्रतीक्षाम ठकटवी छगावर देखने उगते हैं । 
भात्रान्‌ श्रीएमका बड़ा सुन्दर खरूप है। भगवानके श्रीअड्का 
बी मील-दरिताम-उज्ज्यढ है---नीछा, नीजेमे कुछ हरी आभा, 
उसपर उच्च्चल प्रकाश ॥ँ०“'बेब्रीकप्ठामनीलम! जेसा मयूरके 
कण्ठकी नीटिमामे हरित आमा होती है" "चमकता रंग होता 
है | इस प्रकार श्रीभगवानके अ्ञका रंग नील्डरितिाभ-उज्म्यठ है । 
बड़ी ही छुदर आमा है--दिव्य चमकता प्रकाश | मगवानके 
श्रीअज्ञका वणन आता है--- 


पन्ीलसरोर॒दह नींद भनति नी नीरधर सवाल 
मीछे घुरदर कमठके समान भगवानके कोमछ अह हैं, नीठ- 
मणिके समान आत्यन्त चिकने और चमकते हुए अद्ग हैं, नव-नील- 
बी---जलवाले बादोेके समान सरस अब्डठ हैं। सरसता। 
सुकोमठता और सुचिकणता बड़े प्रकाशके साथ सुशोभित हैं । 
एक-एक अह् इतने मनोहर, मघुर और आकर्षक हैं कि करोड़ों 
कामदेव एक-एक अड्भपर निछावर हो रहे हैं | इनकी उप कहीं 
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नहीं जा सकती है । शोमा अतुछ्नीय और निरुपम हैं । श्रीमगवानके - 
अइ्-अड़्से मनोहर सुस्निग्ध ज्योति निकल रही है । सहस्रों, उक्षे, 
कोठि-कोटि सूयका प्रकाश है““'**“पर उसमें तनिक भी उच्ाप 
नहीं है, दाहकता -नहीं है. । करोड़ों चन््रमाकी शीतठ्ता साथ लिये 
हुए है | सूयकी तीव्र प्रकाशमयी 'उष्णता- और चब्धमाकी छुथा- 
वर्षिणी ज्योत्स्नामबी शीतछ्ताका समनन्‍्वय--दोनोंका एक ही समय, 
एक ही साथ रहना कैसा होता है, इसका अनुमान नहीं छगाया जा 
सकता । श्रीमगवानके रोम-रोमसे एक प्रकारकी दिव्य ज्योति निकल 
रही है, जो अपनी आमासे समस्त प्रदेशको ज्योतिमेय बनाये हुए 
है | भगवानने ज्योतिमय पीतोज्ज्वल रंगका दिव्य बल्ल परिधान 
किया है, उसमें छाल पाड़ है। पाड़की छालिमा भी उज्ज्बल 
प्रकाशमयी है | उस वत्नके छुन्दर खणमय प्रकाशके मीतरसे नील- 
हरिताभ-अज्ज-ब्योति निकल-निकछकर एक विचित्र-विलक्षण रंगवाली 
आमा वन गयी है। नील-हरिताम-उज्ज्वल ज्योतिके साथ-साथ 
भगबानके खर्णवण पीताम्बरकी पीताम ज्योति मिलकर एक विचित्र 
वण॑वाढी ज्योति बन गयी है, जिसे देखकर चित्त मुग्ध हो जाता 
है | उसको देखते ही वनता है | भगवानकी पीठपर गलेसे आता 
हुआ एक दुपप्टा छहरा रहा है, उसका खर्ण-अरुण वर्ण है। 
भगवानके श्रीचरण बड़े सुन्दर, सुकोमठ और अत्यन्त मनोहर हैं। 
श्रीभगवानका वाम श्रीचरण नीचेकी पादपीठपर टिका है | दक्षिण 
श्रीचरणको भगवान्‌ श्रीराधवेद्दने अपनी बाम जंधापर रखखा- है, 
जिसका तल जगज्जननी जानकीजीकी ओर है | भगवानके श्रीचरण-तल 
पढ़ें मनोहर ओर सुन्दर हैं, उन्तमें ध्वजा, वन्र, कमछ आदिकी अति 
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तुग्दर रेखाएँ स्पष्ट हैं। चरण-तछ घुफोमल अरुणाम हैं, उनमें 
रा७-छाछ ज्योति निकछ रही है | भगवानके श्रीचाणोंकी अंगुलियों, 
जो एक-से-एक छोटी अंगुठीसे अंगूठेतक उत्तरोत्तर इंड्रिों प्रा हो 
रही हैं, परम छुझ्ीमित हैं | मगवानके श्रीचरणासे एक ज्योति निकल 
रही है, चरणतल्से ज्योति निकल रही है, चरण-नखसे वियुतवी 
तरह सुस्निग्य मनीदर स्योति निकट रही है, बड़ी हुत्दर प्रकाशमयी 
है; उसकी व्योति-फिरण जिश्त-जिसके समीप जाती हैं, 'उसी-उसीमें 
#द्ज्ञानका उदय हो जाता है| यह उनकी चेरण-कमछ-अमाक्ा 
सहज प्रत्ताद है| भगवानके श्रीचरणोंम नृपुर है-। जाँच और घुटने 
बढ़े छुल्दर हैं | जॉघ बड़ी छुकोमठ, बड़ी स्निग्घ, सुचिकृण आर 
अन्यन्त शोमामयी है । मगवानक्की कठि अति सुख्दर है, भगवानने 
उसमें र्नोकी---टिव्य स्वोंकी---दिव्य खरणकी करपनी पदनी है, 
उस करघनीमें नवीन-नवीन प्रकारके छोदे-यंडे मुक्ता ख्टक रहें हैं। 
बोच-जीचमें--मुक्ताओंके वीचमें मधुर ब्वनि ऋरनेत्राढी पुँघ॒रियों 
लगी हैं। मगवानका उदर देदा बड़ा सुन्दर है; गम्भीर ज्ञामि हैं, 
हदरमें तीन रेखाएँ हैं। भगवानवा वक्षःस्थल बड़ा चोद है, विशाल 
है| वक्षःस्थल्में बायीं ओर शगुल्ताका चिह् है, दाहिनी ओर पीत-केशर- 
धर्णकी मनोहर रेखा हैं---श्रीवत्सका चिह् है। भगवानके विशाल 
बक्ष:स्वल्पर अनेक्षा प्रकास्दे आमृषण सुशोमित हैं, गेम पदनी 
हुई स्लमाछा है, मुक्तामणिके हार हैं, कौस्तुममणि हैं । राजोधानके 
छुन्दस-सुन्दर विचित्र पुष्पोंकी माछा है, पुष्पोक्ा हार हैं, जो सारे 
वश्न:स्ठको आच्छादित काते हुए नामिदेशतक छटठक रहा 'है | 
कव्तिय्तक नीचे पुष्पदाससे सुगग्ध निकल रही है, उस पृष्पद्ारपर 


या 
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अमर मेडराते हैं, मधुर गुज्लार कर रहे हैं। मगवानके कंघे, बड़े 
मजबूत' * 'मुदृढ़ बढ़े ऊँचे हैं---केहरिकंध--सिंहके समान कंधे 
हैं | भगवान्‌की विशाल वाहु हैं, आजानुवाइ हैं, भुजाएँ घुटनोंतक 
ठम्वी हैं। ऊपर मोटी--हाथीकी सँँडकी तरह, नीचे पतली हैं। 
इतनी छुडौछ और सुन्दर हैं कि देखते ही चित्त मुग्ध हो जाता .है। 
वे भुजाएँ सारे जगतकी रक्षाके लिये, साधु-क्षा और असाघुके 
बिनाशके लिये नित्य प्रस्तुत हैं | विशाल वाहुमें बाजूबंद हैं, उनमें 
नीलम, पत्ना और हीरे जड़े हुए हैं | उन दोनों बाजूबंदोंके ,बीचमें 
एक-एक लड़ लटक रही हैं, लड़में बड़े सुन्दर महाप्ृल्यवान्‌ रक्त 
जड़े हुए हैं। भगवानके पहुँचोंमें रत्रोंके कड़े हैं, उनसे ज्योति 
निकल रही है | भगवानके करकमलोंकी अंगुलियोंमें रत्ोंकी अंगूठियाँ 
सुशोभित हैं, जो एक-से बिचित्र हैं। सवानके श्रीअड्रका वर्ण 
नील-हरिताभ-उज्ज्बल है, पीताम्बर्का वर्ण खण-झुम्र उज्ज्वल हैः। 
भगवान्‌के विविध आभूषणोंके माँति-भाँतिके रन अछा-अछा 
बर्णोकी आभा विस्ेर रहे हैं, भगवानके चारों ओर मिलकर विचित्र 
ज्योति छिटक रही है, बिल्क्षण शोमा हो रही है, मनुष्प न तो कुछ 
कह सकता है, न वर्णन कर सकता है| कम्बुकण्ठ है--.ंहेमे 
'रेखाएँ हैं । भगवानकी वड़ी सुन्दर ठोड़ी है। अधरोष्ट अरुण वर्णके 
हैं, मनोहर खामाविक मन्द-मन्द उनकी मुस्कान है | मन्द होस् 
सबको विमोहित कर रहा है । दन्तपंक्ति बड़ी ही छुन्दर है, मानो 
हीरे चमक रहे हैं, उज्ज्बल्ता है, ज्योति निकछ रही है और अरुण 
अधरोष्ठपर पड़कर विचित्र शोभा उत्पन्न कर रही. है |: भगवानके 
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छुन्दर सुचिक्रण कपोल हैं। उनकी नुकीती नासिका है । भगवानके 
दोनों कान बड़े मनोहर हैं, उनमें मछलीकी आकृतिके बड़े छुन्दर 
ए्नोंके कुण्डल चमचमा रहें हैं | भगवानके नेत्र वहुत बड़े हैं, बहुत 
बिंशाल हैं | भगवानके नेत्रोंसे कृपा, शान्ति और , आनन्दकी धांस 
अनवरत निकछ रही है । भगवानकी सुन्दर नेत्र-ज्योति हे | मनोहर 
टेढ़ी भकुटि है, जो मुनिर्योके मकको हर लेती हैं । जिन्होंने एक 
बार दशन किया, वे सारे साधन भलकर, जीवन भूलकर भगवानने 
श्रीचरण-प्रान्तम निरन्तर निवास करनेका मनोरय करते हैं | भगवान- 
का विशाल रल्यट है, उसपर-तिलका छुशोमित है, दोनों ओर 
खेत रेखा हैं और त्रीचरमें छाल रेखा हें, इस प्रकार भगवानजे 
लआटपर तिलक हैं । उनका विज्ञाठ भाल हैं, मस्सकपर काले-फाछे 
घुँधराले केश हैं, मानो अगगित भ्रमर मंडरा रहे हैं | भगवास- 
की मनोहर अल्काबठी मुनियोंके मनको दरनेवाली दे । उनके 
मस्तकपर सुन्दर र्नोज्ज्वल किरीठ हैं, इतना चमकता है, इतना 
बढ़िया हैं, उसमें इतने रत्न जड़े हैं कि उसकी शोमाका 
वर्णन नहीं क्रिया जा सकता, इतना हल्का और पुष्प-सा कोमल 
हैँ कि कुछ कह्ठा नहीं जा सकता | भगवानके बश्ष-आभूषण---- 
सब-के-सबे दिव्य हैं, चेतन हैं। भगवान्‌ श्रीराघवेन्दरके दाहिने 
कंघेपर धनुप् है, बाय हाथमें' ब्राण सुशोमित है, पीछे कंटिमें 
बा्णोका माया वधा हुआ हैं | भगवान्‌ दाहिने हाथर्मे सुन्दर 
पुष्प लिये हुए हैं, रक्त-कामलका 'छुन्दर छुशोमित पुष्प हैं--- 
बड़ा मधुर सुगन्धयुक्त,- छोटा-सा अनेक दर्लोका कमर है, 
उसकी नालको “पकड़े धुमा रेहे हैं-।, इस प्रकार श्रीगपवेन्दर 


७२० सानव-जीवनका रूए्ष्य 


कल्पइक्षके नीचे स्फटिकमणिके सिंहासनपर हरिताम गडलीचेपर 
विशजमान हैं | | | 

- बाम-पाख़में . श्रीजनकतन्दिनीजी विराजमान हैं । उनके 
दोनों: अति कोमल श्रीचरणकम्ं नीचेकी पादपीठपर बविराजित 
हैं | उंतका पवित्र सुन्दर खर्णोज्ज्वल वर्ण हैं, सोनेके समान 
वदनकी आभा है, पर सोनेकी भाँति कठोर नहीं है । सोनेकी 
भाँति चमचमाते हुए माताजीके समस्त अज्ठ अत्यन्त सुकोमल 
और तेजसे युक्त हैं | करोड़ों सूय-चन्धकी शीतल प्रकाशमयी 
उज्ज्वल ज्योतिधारा उनके श्रीअभड़से वेंसे ही निकल रही है, 
जेसे भगवान्‌ श्रीरामके श्रीअभड़्से | श्रीसीताजी विविध भूषणोंसे 
सज्जित हैं, नील्वर्णके बच्न हैं, वक्षःस्थल्पर आमूषण हैं, बायें 
हाथम पुष्प हैं, दाहिने हाथसे कणकुण्डलछकों सुधार रही हैं, 
जधापर रखे भगवान्‌के श्रीचरणतलकी ओर जनकनन्दिनीके 
दिव्य नेत्र लोग हैं--पछक नहीं पड़ती है, वे श्रीरामके चरण- 
तलके दशुनानन्दर्मे विभोर हैं, दूंसी ओर उनका दृष्टिपात ही 
नहां है| भगवानकी नीड-हरिताभ-उज्ज्वल आशभावाली ज्योति नित्य 
नयी छटा दिखा रही है | उसके साथ श्रीजनकनन्दिनीजीकी 
खर्णिम अड्ड-ज्योति, उनके नीडवल्नकी ज्योति आमृषणोंकी ज्योति- 


लव मिडकर एक विचित्र वणवालली ज्योति चारों ओर छिटक रही 
है | उसकी शोभा अवर्णनीय है | 


: सीमने वा्यीं ओर थोड़ी दूरपर. नीचे मरकतमणिकके आसनपर 
शीमाएतिजी विशञजमान हैं | उनके श्रीअज़्का पिंगल चर्ण है, जो 


ध्ज मा ध् का ५. 
के श् यु 
रगड़ पु ु किक 


औरामनाम अट्डित हैं, इृदयदेश मानों दपण दै, उसमें स्फटिकमणि 


' -भगवान शीसीताशमजीका ध्यान प्र 
उज्प्यछ आमासे युक्त है| लाल वक्ष पढने हुए हैं, सब जड्लॉपर' 


तर 
हि 


के सिहासनपर . विराजमान श्रीएम-जानकी प्रतिविम्बित हैं। उनके , 


नेन्नोंते अविर्त प्रेमाश्रुपारा बद रही है, टकटकी छगाये हुएं हैं। 
श्रीरामके नेत्रकी इंपाधारामे नहाते अपने-आपको कृतकृत्य मान रहे 
हैं | शरीर रोमाझित है।।' मुखमण्इछ ज्योतिसे झटपला रहा है | 
शरीर आनन्दसे पुलकित हैर+आनन्दका अनुमव करते हुए विशेष 
आंज्ञाकी प्रतीक्षा वे निर्निमिष नेत्रेत्ति श्रीगधवेद्धको ओर निदार 
रू ह॥ 

'५छडइस प्रकार मगवान्‌ श्रीराम-्जानकी श्रीहनुघानके साथे' विहार- 
उद्यान विराजमन हैं | मद-मन्द समीर वह रहा है, समीप “ही 
सरयूकी मन्द ,धाग हैं, अनेक प्रकारके पश्ची चदचहा रहे हैं, 
बनकी शोभा अत्यन्त मनोहर हो रही है ॥* भगवानका वह खरूप 
अत्यन्त मनोहर सुन्दर है, छुपमा वणनातीत' है । कोई भी ' किसी 
कलमें बणन नेंहीं कर सकता, देखनेसे मन मुंग्धे हो जांता हैं | 
यों जब हंदयमें श्रीराम आते हैं, तब मादतिकी तरह शीतल अश्न॒- 
धांरा बहती है, शरीर रोमांचित हो जाता है । इस मनोढूर ध्यानर्मे 
सग्न हो जाना चाहिये | 

इस प्रकार मगवान्‌ सामने हैं, उन्हें मनके द्वारा आप देख 
सकते हैं. । तन्मयद्रा होते प्यात हो आकता है | बड़ा झुच्र 
घ्यान है.। इसमें मन छग जाय तो क्या कडना है | 


जकमाम+०]०-गकृ०्- 2... कुछ मगर «मु, 


भगवानका मड्ल विधान 
( सत्य घटना ) 
[१] 


पुरानी वात है--कलकत्तेमें सर केछासचन्द्र वसु प्रसिद्ध 
डाक्टर हो गये हैं। उनकी माता बीमार थीं | एक दिन श्रीवर्ठु 
महोदयने देखा --माताकी बीमारी वढ़ गयी है, कब ग्राण चले 
जायें, कुछ पता नहीं | रात्रिका समय था | कैछास बाबूने बड़ी 
नम्नताके साथ माताजीसे पूछा--'माँ, तुम्हारे मनमें किसी चीजकी 
इच्छा हो तो बताओ, मैं उसे पूरी कर दूँ ।! माता छुछ देर चुप 
रहकर बोलीं--..वेठा ! उस दिन मैंने वंबईके अंजीर खाये थे | 
मेरी इच्छा है अंजीर मिर जायेंतो में खा छूँ ७ उन दिनों 
कल्कत्तेके वाजारमें हरे अंजीर नहीं मिलते थे | बंबईसे मँगानेमें 
समय अपेक्षित था| हवाई जहाज थे नहीं। रेलके मार्गसे भी 
आजकल्की अपेक्षा अधिक समय छगता था। कौलास वाबू बढ़े 
दुखी हो गये---माँने अन्तिम समयमें एक चीज माँगी और मैं 
माँकी उस माँगकों पूरी नहीं कर सका, इससे बढ़कर मेरे लियें 
दुःखकी वात और क्या होगी ॥£ पर-बुछ भी उपाय नहीं सूझा । 


भगवानका मक्ल विधान प्त्ण्चु 


रपयोंसे मिल्नेयडी चीज होती तो कोई बात ही नहीं थी | फहकाते 

या बंगारमें कहीं अंजीर ऐोते नहीं, बानारम मिलते नहीं । बेंबसि 
आनेमे तीन दिन छाते हैं |टेडीफोन भी नहीं जो सूचता दे दे। तवतक 
पता महीं--माताजी जीवित रहें या नहीं, अथबा जीवित भी रहें 
तो खा से या. नहीं | क्रटास बाबू तिशाश होकर पह गये भीर 
मन-ही-मन रोते हुए कहने. छगे--'परे भगवन्‌ ! कया में इतना 
अमागा हूँ कि माँकी अन्तिम चाहको पूरी होते नहीं देखूँगा ।! - 


रातके छाभग ग्याहह बजे किसीने दरवाजा खोलमेके लिये 
बादरसे आवाज दी | झट बहुने समझा. किसी रोगीके महाँसे 
बुलाबा आया होगा। उनका चित्त बहुत खिल था । उन्होंने कह 
दिया--पस समय में नहीं जा सकूँगा ।' बाहर खड़े आदमीने 
कहा--में बुढ्ममे नहीं आया है, एक चीज टेकर आयो हैँ 
दरवाजा खोलिये |! दरवाजा खोछा गया । छुन्दर टोकरी द्वार्यमे 
डिये एक दरवातने भीतर आकर कहा--'डावटर साहेब ! हमारे 
बाबूजी अंभी बंबईसे आये हैं, वे सवेरे दी रंगल चले जायेंगे, उन्होंने 
यह अंजीरकी टोकरी भेजी है, ने बंबईसे लाये हैं। मुझसे कहा डे 
कि में सबेरे चछा जाऊँगा---अभी अंजीर दे आओ । इसीडिये में 
अभी लेकर आ गया | कष्टके लिये क्षमा कीजियेगा ॥ ५ 

केछास बाबू अंजीरका नाम घुनते &ी उछछ पंडे । 3 
उस समय कितना और कैसा: अमूतपूर्य आनन्द हुआ; 5 
अनुमाव कोई नहीं छगा सकता | उनकी आऑँखोंमे हपेवे हक 
आ गये, शरीऐें आवर्दसे रोमाश्श दो आया । अंजीरकी 


५२४ मानउ-जीधनका छट्ष्य 


लेकर वे माताजीके पास पहुँचें और बोले--भाँ ! लो--भगवानने 
अंजीर तुम्हारे :लिये भेजे हैं ए उस समय माताका प्रसन्‍नमुख 
देखकर. कौछास वाबू इतने प्रसन्न हुए मानो उन्हें जीवेनका 
परम दुलूम महान्‌ फरः प्राप्त हों गया हो. । 

चात यह थी, एक गुजराती संजन, जिनका: फार्म कलकत्ते 
और रंगूनमें भी था, डाक्टर कैलास बावूकें बड़े प्रेमी थे । वे 
जब-जब बंबईसे आते, तब अंजीर छाया करते थे। भंगवानके 
मट्जल-विधानका आश्चय देखिये, कौछास वावूकी मरणासंत्र माता 
आज रातको अंजीर चाहती है और उसकी चाहँको पूर्ण 
करनेकी व्यवस्था बंबईमें चार दिन 'पहले ही हो जाती है और 
टीक समयपर अंजीर कठ्कत्ते उनके पास जा पुँचते हैं ! 
एक दिन पीछे भी नहीं, पहले भी नहीं।# 

( ३) 

पुरानी बात है | खर्गॉय भाई कृष्णकान्तजी माल्यीय 
नेनी जेलमें थे, उनको बस्ती स्थानान्तरित किया गया । 
श्रीकृषष्णकान्तजी मुझे अपना भाई मानते थे । उनकी मेरे प्रति 
।अकत्रिम प्रीति तथा परम आत्मीयता थी । इससे. उन्होंने 
गीताग्रेसके पतेसे मेरे नाम तार दिया कि 'हमछोग ८ 


ग कई आदमी 
रेलसे गोरखपुर होकर चस्ती जा रहे- हैं-गोरखपुर स्टेशनपर 


._ % डा० ऑीलवबन मशेस्त प कम पक जात: महोदयने यह घटना, ख्य मुझे सुनायी थी | 
बहुत दिनोंकी बात होनेसे छिखनेगे कहीं कुछ साधारण गलती भी - रह 
सकती है| 


भगवानका महल-विधाने ५२५ 
सोजनकी ब्यवथ्था कीजिये ।, गोरखपुरमें उन दिनों संब्याको 
छाभग पाँच बजे ट्रेन पहुँचती।थी | तार गीताप्रेसमें आया । 
उन छोगोने “बुछः भी ब्यवस्था- न करके तार मेरे पास एक 
साइकछवाले आदमीके हाथ भेज दिया, में प्रेससे छगभग साढ़े तीन 
मील दूर ऐसी , जगद' रहता था, जहाँ, उन दिनों .इक्के, तोँगे 
कुछ भी नहीं मिठते थे |. न, मोटर थी, न टेलीफोन | यह 
आदमी - छगमग ,३॥ बज़े मेरे- पास , पहुँचा ।, धरमें भोजनका 
सामान भी बनाया तैयार नहीं था | प्रेसके झोमोपर मुझे छुँक्षझाहट 
हुई कि उन्होंने ज्यवध्या न करके तार मेरे पास क्यो भेज दिया | 
स्टेशन यहाँसे तीन मील. दूर है, सवारी पास नहीं, सामान तयार 
नहीं ।.कुठ १७। २० मिनिठका समय ट्रेन आनेमें है| भेरे मनमें 
बड़ा खेद था---'भाई कृष्णकान्तजीकों मोजन नहीं मिलेगा, ने क्‍या 
समझेंगे ।--मैंने भगवानको स्मरण किया । 
इतनेमें देखता हूँ तो दो इक्के आकर बगीचेम खड़े हो गये। 
साथ एक सज्जन थे | उन्होंने कहा, “बाबू बाठपुबुम्दजीके यहाँ 
प्रसाद था | उन्होने आपके लिये भेजा ६ ।” में जिस बगीचेमें रहता 
या, वह उन्हींका था, वे मेरे प्रति बड़ा स्नेह रखते थे | मैंने देखा-- 
कई तरहकी मिठाई, पूरी, नमकीन; साग, अचार, सूखा मेवा, फल 
पर्याप्त मात्रार्मे हैं | मेरी असन्नताका पार नहीं। मैंने मन-ही-मन 
कहा--भगवानने कैसी सुनी ! उन्हीं इक्कोंकी पूरे सामानसहित 
'एक आदमी साथ 'दैकर मैने स्टेशन भेज दिया---कद्द दिया-- 
जल्दी ले जाना, कहीं गाड़ी 'छूठ न जाय ) गाड़ी दस-पंद्रद मिनट 
लेट आयी । सामान पहुँच गया.] वे छोग एक दजनसे ज्यादा आदमी 


"रद मानव-जीव॑नकां लाये 

थे | सबने भरपेट भोजन किया | मेरा आदमी छौठकर आया, 
तबतक मुझे चिन्ता रही कहीं गाड़ी छूट तो नहीं गयी होगी # आदमीने 
लौटकर सत्र समाचार सुनाया तो मेरे हृदयमें मगवानके मनन 
विवानके ग्रति महान्‌ विश्वास हो गया । कैसा सुन्दर विधान है ! 
मुझे जरूरत पीने पाँच बजे हुई, तार अभी मिला | परंतु उस 
जरूरतकी पूरी करनेकी तैयारी कहीं बहुत पहले हो गयी ओर 
टीक जरूरतके समयपर सामान पहुँच गया। सामान भी इतना कि जिससे 
इतने छोग तृप्त हो गये । मुझे तोपता भी नहीं था कि 
कितने आदमी खानेवाले हैं | इक्के भी साथ आ गयें---जिससे 
सामान स्टेशनपर भेजा जा सका | ठीक समयपर सामान पहुँचा । 
एक घंटे बाद पहुँचता, तब भी इस काममें नहीं आंता और दो-एक 


बंटे पहले पहुँच गया होता तो उसे दूसरे काममें छे ढिया जाता, इस 
कामके लिये नहीं बचता | 


इससे सिद्ध होता है कि कोई ऐसी सदा जाग्रत्‌ रहकर 
व्यवस्था करनेवाली अचिन्य महान्‌ शक्ति है जो आगे-से-आगे 
यथायोग्य व्यवस्था करती रहती डै---ओर बही शक्ति जगतका 


सचाडन करती है। उसके म्छ विधानके अनुसार सब कार्य 


डब्यबस्थितरूपसे ढोते रहते हैं ।.जो स्थिति अब सामने आती है, 


उसकी तैयारी बहुत पहले हो जाती है | मनुष्य उस परम शक्तिपर 
विश्वास करके 


बे निश्चिन्त रह सके तो झगवानकी सेवाके भावसे सब 
काय करता हुआ भी वह सदा चुडी रह सकता है। 


7 श्स्क्र5आ........ 


मोचीमें मनष्यत्व 
एक गरीब भूखे आह्मणने किसी बडे शहरमें ढाई पहर घर- 
घर धक्के खाये, परंतु उसे एक मुट्ठी चावल किसीने नहीं दिया। 
तब बह थक गया और निराश होकर रास्तेक एक किनारे बेंठकर 
अपने माग्यकों कोसने छगा--'हाय ! में कैसा अभागा हूँ क्रि इतने 
घनी शहरमें किसीने एक मुद्ठदी चाबछ देकर मरे प्राण नहीं बचाये ।? 
इसी समय उसी रास्तेसे एक सौम्पमूर्ति साधु जा रहे थे, उनके 
कानोंमें आह्मणकी करुण आधाज गयी और उन्होंने पास आकर 
पूछा--'क्यो भाई, यहाँ बँठे-बैठे तुम क्यों अपनेको कोस रहे हो ! 
दरिद्र बाह्मणने कातर कण्ठसे कहा--“वाबा ! मे बड़ा ही भाग्यहीन 
हैं, छुथहसे दाई पहर दिन चढ़ेतक में द्वार-द्वार मटकता रहा, क्रितने 
ल्ोगेकि सामने हाथ फेटाया, रोया, गिड़गिड्ाया---परंतु किसीने 
हाय उठाकर एक मुद्ठी भीख नहीं दी । बाबा ! भूख-प्यासके मारे 
मेरा शरीर अत्यन्त थक्क गया है, अब मुझसे चला नहीं जाता। 

इससे यहाँ बंठा अपने भाग्यपर रो रहा हैं ॥! 


साधुने हँसकर कह्ा---'तुमने तो मनुष्यसे भीख मॉगी ही 
नहीं, मनुष्यसे माँगते तो निश्चय ही भीख मिलती ।'आक्षणने चकित 
होकर कह्ा---'बाया ! तुम क्या कह रहे हो। मैने दोनों आँखोंसे 
' अच्छी तरद्द देखकर दी भीख मोगी है | सभी मनुष्य थे, पर किसीने 
मेरी कांतर पुकार नहीं छुनी ।! 


साधु वोले--मनुष्पके दुःखको देखकर जिसका हृदय नहीं 
पिवर्ता, वह कभी मनुष्य नहीं है, वह तो मनुष्यदेहधारी पश्ममात्र 
है | तुम यह चर्मा ले जाओ, एक बार इसे आँखोंपर छगाकर भीख 
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माँग, मलुष्यसे भीख माँगते ही तुम्हारी आशा पूर्ण होगी--तम्हें 
मनचाही वस्तु मिलेगी !! साथुने इतना कहकर एक्र चद्मा दिया 
ओर अपना रास्ता लिया । 
ब्राह्मणने मन-ही-मन सोचा कि “यह तो वड़ी आफत हैं, चश्मा 
छगांये बिना क्या मनुष्य भी नहीं दिखायी देगा १ जो छुछ भी हो 
_--साधुक्े आज्ञानुसार एक वार चश्मा छगाकर घूम तो आऊँ ॥! 
बह सोचकर ब्राह्मण चइ्मा छगाकर भीखके डिये चछा | तब उसे 
जो दृश्य दिखायी दिया, उसे देखकर तो उसकी वो्ती बंद हो 
गसी और सिरपर हाथ रखकर वह एक बार तो वबैंठ गया । विना 
चश्मेके जिन छोगोंको मनुष्य समझकर ब्राह्मणने भीख माँगी थी, 
अब चश्मा छगाते ही उनमें किसीका सुँह सियारका दिखायी देने 
लगा, किसीका कुत्ते या विल्‍लीका और किसीका बंदर या बाघ- 
भाहका-सा। इस प्रकार उस शहरके घर-वरमें घूमकर वह संष्यासे 
कुछ पहले एक मंदानम आ पहुँचा | वहाँ उसने देखा--पेड़के 
नीचे एक मोची फठे जूतेको ली रहा है | चश्मेसे देखनेपर उसका 
मुख आदमीका-सा दिखायी दिया | उसने कई बार चश्मा उतारकर 
ओर लगाकर देखा--ठीक मलुष्य ही नजर आया, तब उसको बड़ा 
आश्रय हुआ और वह मन-ही-मन सोचने लगा मैं ब्राह्मण होकर . 
फटे जूते गॉठनेवाले इसमोचीप्रे कैसे भीख माँगूँ |? इतनेमें मोची 
की दृष्टि आह्मणपर पड़ी और इष्टि पते ही उसने दोनों हाथ 
जोड़कर कह्य--महाराजजी ! आप बढ़े उदास और थक्के माछम 
होते हैं -- आपने अभीतक निश्चय दी कुछ खाया त़हीं है | में अति 
दीन-हीन ओर नीच जाति हूँ। मेरी हिम्मत नहीं होती कि में आपसे 


*बोंचीम मलुष्पत्व 


गे प्रापंगा करें | पर यदि दया करके आपे मेरे साथ 
दिनमाएं जूते गाँव्कर मैने जो दो-चार पैसे कमाने हैं, कहें के ५ 
के ही हछ्बाईकी दूकानपर दे देता हूँ,'आप' कपा बरके पुछ जछ- 
पान कर लेंगे तो आपको तनिके खख देखफर इस कगलेके हृदयमें . - 
आमनन्‍्द समायेगा नहीं |! (. | 
' , . जहणके प्राण मूस-्यासके मारे छटपट कर रहे ये.| मोचीकी 
: खजन्य और सहालुभूतिपृर्ण बाद उन्होंने .हुरंत मान: छी। दोवों 
हहबाईकी दूकारपर पहुँचे | मोचीने अपना बहुआ' क्द़काया तो 
उसमेंसे पंद्रह पैसे निकले | मोचीनें वे पैसे हलथाईके .पास रखकर 
यहा, 'हख्वाई दादा ! इन पैसेंसे जितनी आ सके, उतनी मिठाई . 
महातजजीको तुरंत दे दो, उसे खाकर' इनको- जंग तो ,भांगम 
मिक्े | मैं अभी आता हूं ।। ८, ४७ 5 
इतना बढ़कर परदु:खंकातर मोची मु्ढी वॉथकर घोकी तरफ 
दौड़ा, और उसने मन-हीआन',प्रिचार' /किया कि. धाम जो 
एक नया मतेका जोड़ा बनाया खखा है, उसे अभी बेच ' दूँ. और 
. चितने पैसे मिलें, लाकर हुरंत इने श्षण महाराजेको “दे दूँ, 
मेरे मनको चेन पढ़े' / वह तुरंत धर पहुँचा ' और “जतेका जोड़ा 
लेकर वाजारमें प्रधान चौरहेप खडे हो गया। 'बहोँकें गज 
संथ्याक्े समप जब धूमने जाते, दब प्रतिदिन अपनी प्दका 
“नया जूता खरीद कर पहनते । नित्य नये जूते 'खंरीदकर छाम्रेका 
काम मल््रीजीके जिम्मे था | मल्रीने कई जूते 'ले जाका 
दिखाये, परंतु उनमेंसे कोई भी एुजाके पद नहीं, आया 258 
किसीका भाप ही पैसे टी बेण | गर्जने मनौकों डिक कई 
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कि. मैं पाँच सौ. रुपये दाम दूँगा | तुम जल्दी मेरी पसंद तथा 
ठीक मापके ज॒ते छाओ । नहीं तो, मैं घूमने नहीं जा सकूँगा रे 
वैसी हालतमें तुमको कठोर दण्ड दिया जायगा |! मन्त्री बेचारे 
सगवानका नाम लेकर काँपते हुए फिर जूतेकी खोजमें निकले और 
चौराहेपर पहुँचते ही एक मोचीको सुन्दर नये जूते लिये खड़े 
देखा । जूते लेकर तुरंत मन्त्रीजी राजाके पास पहुँचे | मोचीको भी 
वे साथ ले आये थे | भगवान्‌की कृपासे यह जूता-जोड़ा राजाको 
बहुत ही पसंद आया और पेरोंमें तो ऐसा ठीक बैठा मानो पैरोंके माप 
देकर ही बनाया गया हो । राजाने प्रसन्‍न होकर मोचीको पाँच 
सौ रुपये जूतेका मुल्य और पाँच सौ रुपये इनाम---छुल एक हजार 


: रुपये देनेका आदेश दिया । मोचीने आनन्द्विहूल होकर गद्गद 


खरोंमें कहा--'सरकार ! जरा ठहरनेकी आज्ञा हो, मैं 
हूँ, ये रुपये जिनको मिलने हैं, उनको में तुरंत ले 
सरकार ! उन्हींके हाथमें रुपये दिल्य दीजियेगा | 
मोचीकी यह बात सुनकर राजाकों बड़ा विस्मय हुआ ओऔर 
राजाने पूछा---े जूते तो तुम्हारे अपने हाथके बनाये हैं, फिर 
तुम इनके दाम दूसरेको कैसे दिल्वाना चाहते हो ? | 
सरकार ] मैंने इन जूतोंके दाम एक गरीब ब्राह्मणको देनेक़ाः 
संकल्प मनमें कर लिया था | तब मैं इनका मूल्य कैसे लेता £ 
पूव जन्मोंके कितने पापोंके फछ्खरूप तो मुझे यह नीच कुलर्मे 
,जन्म और नीच जीविका मिली है, फिर इस जन्ममें आह्मणका ह्कः 
छीन देगा तब तो नरकमें भी मुझे जगह नहीं मिलेगी " इतना 


कहकर मोची दौड़कर हज्याईकी दूकानपर पहुँचा और हाय जोड्- 
कर ब्ाह्मणसे वोछा--'महाराजजी ! दया करके एक बार भेरे साथ 


अभी आता 
आता हूँ, 


मो्ची ममुप्यत्य - 
गजमहरुमें- “चछिये ॥.. जलन (उसके .आधीयतापूण म्योए 


7 आकर्षित होकर: मन्रमुषकी तरह उसके पीड़े चठ “पड़ा 
जाके सामने जा प्रहँँचा,| तब. मोचीने रजासे का) 
इन्हीं,आएणर्देवताको ,जतेका, पल्प दिखानेका अदिदा दिया जाप [ 
रजाने मन््रीकों एक हजार रुपये आक्रणकों देनेकी आशा दी. भी 
विस्मंय तया कौवहल्पू्ण हृदयसे ग्राक्मणसे पृछा-पण्डितजी ! हमारा 
राजधानी इतने धनी-मानी छोगोंके होते हुए 'आपने इस मोचीपे 
भीछ क्यों मोँगी !! तब सरहहदय आाद्यंगने ' सा प्रता॑ मुनाकर, 
चर्म दिखछाया और राजासे कहां कि आप खर्य चश्मा ठगावए 
सत्यकी परीक्षा कर हैं 0! राजाने चक्मां छगाफर सबसे पहले मस्रीके 
मुँहकी और देखा तो बह 'सियार - दिखायी दिया। .चार्ण तफ 
* देखा--फोई कुत्ता) कोई कविल्ठी, कोई बंदर, कोई बकशी, कोई भेड़, 
: बोई गधा और कोई बैंठ दिखायी दिया | चश्मा उत्तरवर देखा तो 
सभी मनुष्य दीख पड़े । तब राजाने 'अत्यत्त' विस्मित 'होक॑ चहमा 
मम्त्रीकों दिया और कह्टां---'टेखो मन्त्रीजी ! चारों ओर पशुझी-पश्ु 
दिखायी देते हैं, यह बड़े आथयंकी बात है ॥ तब मन्दीने चन्‍्मा 
ज्आाकर राजीके मुखकी ओर देखा तो एक बहा अप दीख पा 
और चारों ओर दखारी छोग माँति-भाँतिके जानवर दीखे। तंब 
राजाने एक दण मेंगाकर चक््मा छगाकर अपना मुख देखा और 
यों सभीकी अपना-अपना मुँह दिखाया, परंतु चश्मा व्यानिपर 
सभी णोगोंकी मोचीका मुख आदमीका-सा ही दिखायी दिया | तत् 
राजाने मोचीके चरणोंमें गिरकर कह्ा---“ओगसे यह राज्य तुम्हारा 
:: -हभा; में राज्य, घन, ऐश्पे नहीं चाहता-) में चाहता हूँ...केबह 
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) 
तुम्हारं-जैसा उच्च और विशाल हृदय | मनुष्यका शरीर घारण 
करके यदि मनुष्यका-सा हृदय नहीं हुआ तो मनुष्यकी म्नतिका 
क्या मूल्य है. ? मानव-जन्मकी क्या साथकता हैं !? 

मोचीने कहा--'सरकार ! आप जो छुछ देना चाहते हों 
इन ब्राह्मणेवताको दीजिये,| में दीन-हीन कंगाल राज्य लेकर 
क्या करूँगा, वह दुरिद्र द्राक्षण सोचने लगा--'पता नहीं, मेरी 
कितने जन्मोंकी तपस्या है, जिसके फल्खरूप आज इस मोचीरूप- 
घारी विद्यालह्दय महाप्राण पुरुषके दर्शन और पा प्राप्त करनेका 
मुझे सौभाग्य मिला हैं |! यों जिचारकर कृतज्ञ हृदयसे उसके चंरणोंमें 
प्रणत होकर त्राह्मणने कहा--पभाई मोची ! मैं न तो राज्य चाहता 
हैं और न देवत्व, न अह्मत्व या समस्त विश्वका आधिपत्य ही चाहता 
हूँ | में तो चाहता हूँ तुम्हारे-जैसा मनुष्पत्व |! 
मोचीको भावावेश हो गया और बह आऊकुल-हृदयसे 
भगवानऊके चरण-कमलोंका मधुर स्मरण करके अश्ुुपूण लछोचन 
और ग्रेमसे गद्दद-कप्ठ होकर कहने लछ्गा--भ्ेरे अनन्त करुणामय 
प्रभो : धन्य तुम्हारी कहणाकों ! मैंने केबल तुच्छ एक जोड़े 
जूतेका मूल्य ब्राह्मणको देनेका संकल्प किया था, इसीसे तुम मुझको 
'इतना बढ़ा रहे हो, तुम्हारे चरणोंमें शरीर, मन, प्राण सर्वे 
समर्पण करके जगतकी सेवा कर सकनेपर तो, तुम पता नहीं, कितना 
प्यार करते हो | ह 
... है कहकर मोची आँखोंसे आनन्दाश्रुकी वर्षा करता हुआ 
बहाँसे चुपचाप चक दिया। राजा और ब्राह्मण नमन हे लियो 
उसकी ओर देखते रह गये | 


“7“छ७ड35%४/६४०-- 


+  ॥॥3»०॥६,, 
श्री तुलसी पुस्तकालय 
, [संरक्षक-थी राम मन्दिर, भीमगज मण्डी, कोटा-2) 
पाठकी को चाहिए कि जो पुस्तक वेपुरतकालय से प्रापा करें, 
से 5 दिन के भन्दर-पन्‍्दर जमा करदें भग्यपा 7 दिन के पश्णात 
उनको 25 पैसे प्रतिदिन दण्ड स्वरुप प्रदान करने पढ़ेंगे । पुस्तकों 
फो सुरक्षा प्रापको भपनी सम्यंता एवं संस्कृति वी सुरक्षा है 
सदस्य _ नाम शो लौटाने को; सदस्य का नाम [पत्तक लौटाने * 
प्रधवा क्रम सं. | प्रंतिम तिथि । प्रथवां क्रम सं० कीप्रतिम तिथि 
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